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KARDIOLOGIJOS GRUPE | 407

SIRDIES IR KRAUJAGYSLIU LIGU IR SISTEMINES
MASTOCITOZES RYSYS: KLINIKINIO ATVE]JO
APRASYMAS IR LITERATUROS APZVALGA

Autorius. Augusté RYSELYTE, VI kursas.

Vadovas. Prof. dr. Jolita BADARIENE, VU MF Klinikinés medicinos institutas, Sir-
dies ir kraujagysliy ligy klinika; Prof. dr. Laura MALINAUSKIENE VU MF Klinikinés
medicinos institutas, Kratinés ligy, imunologijos ir alergologijos klinika.

Tikslas. Aprasyti Sirdies ir kraujagysliy ligy su sistemine mastocitoze klinikinj
atvejj ir apzvelgti naujausig literattirg Sia tema. Jsigilinti j Siy ligy derinio diagnostikos
ir gydymo ypatybes.

Metodai. Mokslinés literatliros apzvalga atlikta naudojant tarptautine duomeny
baze Pubmed, specializuotg Google Scholar informacijos paieskos sistemg bei Europos
kardiology draugijos gaires. ISnagrinétas klinikinis atvejis, jo eiga, dinamika, baigtys.

Atvejo aprasymas. 67 mety pacientui fizinio krivio metu atsirado spaudziantis
skausmas uz kratinkaulio, plintantis j kaire rankg ir kaklg. Ligoninéje nustatytas padi-
déjes troponino | lygis (2228 ng/l) leido jtarti miokardo infarktg be ST segmento pa-
kilimo. Koronarografijos metu nustatyta trijy vainikiniy arterijy liga su reikSmingomis
stenozémis, todél Sirdies taryboje buvo nuspresta atlikti aortos ir vainikiniy arterijy
jungciy suformavimo operacijg. Gydymo stacionare metu pacientui pastebétas ma-
kulopapulinis bérimas. Atlikus kraujo serumo triptazés tyrimg ir paZeistos odos biop-
sijg, diagnozuota odos mastocitozeé ir jtarta sisteminé mastocitozé. Pastaroji didina
perioperacinés anafilaksijos rizikg. Po operacijos pacientui buvo pastebétas polinkis j
hipotenzijg, dél to prireiké noradrenalino infuzijos. Pacientas iSleistas iS ligoninés be
didesniy komplikacijy, jam rekomenduota tolesné hematologo ir alergologo priezitra.

Rezultatai. Sirdies ir kraujagysliy ligy ir sisteminés mastocitozés deriniui pasta-
ruoju metu skiriama vis daugiau démesio. Padidéjes triptazes kiekis serume yra vienas
i$ sisteminés mastocitozés diagnostikos kriterijy, o didesnis nei 20 ng/ml kiekis daznai
laikomas svarbia diagnostine riba. Taip pat nustatyta, kad padidéjusi triptazés koncen-
tracija hospitalizacijos dél Gminiy koronariniy sindromy metu reikSmingai koreliavo su
didZiyjy kardiovaskuliniy komplikacijy i$sivystymu per dvejus metus. Siy ligy rydys kelia
jagysliy gydymui, turi bati skiriamas itin atsargiai dél galimo mastocity suaktyveéjimo
ir didesnés anafilaksijos rizikos (1 : 250 palyginti su 1 : 5000 bendroje populiacijoje).

Isvados. Sirdies ir kraujagysliy ligos ir mastocitozé turi glaudy patogenezinj rysj
ir kelia isSUkiy gydant abi patologijas vienu metu, todél jy derinys reikalauja atidZios
ir ilgalaikés daugiadisciplinés specialisty komandos priezitros.

Raktazodziai. Sirdies ir kraujagysliy ligos; mastocitoze; putliosios lastelés; triptaze;
uminiai koronariniai sindromai.



