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300 | PSICHIATRIJOS KLINTKA

NEUROPSICHIATRINES LAIMO LIGOS ISRAISKOS:
LITERATUROS APZVALGA

Autorius. Odeta ALIUKONYTE, VI kursas.

Vadovas. Lekt. Kamilé POCIUTE, VU MF Psichiatrijos klinika Klinikinés medicinos
institutas.

Tikslas. ISanalizuoti sgsajas tarp Laimo ligos ir jos sukeliamy neuropsichiatriniy
simptomuy.

Metodai. PaieSka atlikta PubMed duomeny bazéje naudojant 16 raktiniy ZodzZiy,
susijusiy su Laimo liga ir neuropsichiatriniais simptomais. Atrinktos 2019-2024 m.
angly kalba paskelbtos publikacijos, kuriose nagrinéti psichiatriniai ir neurokognity-
viniai simptomai ir sutrikimai susije su Laimo liga. Rasti 883 straipsniai, j literatdros
apzvalgg jtraukti 26.

Rezultatai. Uminé neuroboreliozé daZniausiai turi nedidelj poveikj kognityvinéms
funkcijoms ir gerai reaguoja j gydyma antibiotikais. Vis délto kai kurie tyrimai rodo, kad
Laimo liga gali neigiamai paveikti paZintinius gebéjimus — gali sutrikti kalbos sklandu-
mas, démesio koncentracija ir atmintis. Nors aprasyti pavieniai j demencija panasis
atvejai, bet naujausiy didelés apimties tyrimy duomenys nepatvirtina padidéjusios
demencijos rizikos susijusios su Laimo liga. Psichiatriniy simptomy paplitimo rezultatai
taip pat néra vienareikSmiai: kai kuriuose tyrimuose nustatyta didesné depresijos,
nerimo, miego sutrikimy ir kity psichikos sveikatos sutrikimy rizika, taciau kiti tyrimai
reikSmingo rysio su Laimo liga neparodé.

ISvados. Néra svariy jrodymy, patvirtinanc¢iy Laimo ligos vaidmenj ilgalaikiy
neuropsichiatriniy sutrikimy atsiradimui. Vis délto ankstyva diagnostika ir savalaikis
gydymas antibiotikais islieka labai svarbiais veiksniais, siekiant sumazinti ilgalaikes
pasekmes ir pagerinti pacienty gydymo rezultatus.

Raktazodziai. Laimo liga; boreliozé; psichikos sutrikimai; neuropsichiatriniai
simptomai.
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