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Tikslas. Jvertinti triSakio nervo neuralgija sergantiems pacientams teikty am-
bulatoriniy ir stacionariniy paslaugy dinamika VUL Santaros klinikose 2018—-2023 m.
laikotarpiu

Metodai. Atlikta retrospektyviné 2018—-2023 m. VUL Santaros klinikose ambula-
toriskai ir stacionare gydyty pacienty, kuriems diagnozuota triSakio nervo neuralgija,
nuasmeninty duomeny analizé. Statistiné analizé atlikta naudojant MS Excel ir IBM
SPSS programas. Analizei taikyti Chi-kvadrato ir FiSerio tikslusis kriterijai. ReikSmingu-
mo lygmuo p<0,05.

Rezultatai. Analizuojant ambulatoriniy apsilankymy duomenis, nustatyta, jog
2018-2023 m. laikotarpiu reikSmingai keitési pacienty kreipimosi j specialistus daznis
(p<0,001). 2018 m. pacientai dazniausiai kreipési j gydytojus neurochirurgus (40,7 %).
Nuo 2019 mety vis dazniau buvo kreipiamasi j gydytojus anesteziologus — reanima-
tologus (nuo 27,6 % 2018 m. iki 43,5 % 2023 m.) ir skubios medicinos gydytojus (nuo
0,7 % iki 7,6 %). ] gydytojus neurochirurgus besikreipianciy pacienty dalis 2023 m.
sumazéjo iki 30,5 %. Nustatyta statistiSkai reikSminga sgsaja tarp pacienty lyties ir
specialisto pasirinkimo: vyrai daZzniau kreipési j gydytojus neurochirurgus, moterys —
j gydytojus anesteziologus — reanimatologus (p=0,004). Stacionare gydyty pacienty
grupéje nustatytas statistiSkai reikSmingas intervencijy daznio pokytis (p=0,006).
Radiodaznuminés destrukcijos daznis padidéjo nuo 25 % 2018 m. iki 46,9 % 2023 m.,
tuo tarpu perkutaninés baliono kompresijos — sumazéjo nuo 50 % iki 25 %.

ISvados. Trisakio nervo neuralgijos gydymas islieka kompleksinis ir reikalaujantis
tarpdisciplininio pozilrio. Pastebimas didesnis pacienty kreipimosi j gydytojus aneste-
ziologus — reanimatologus daZnis ir mazéjantis gydytojy neurochirurgy ambulatoriniy
konsultacijy daznis. IS invazinio gydymo metody vis daZniau taikoma radiodaznumineé
destrukcija, perkutaninés baliono kompresijos taikymo daZnis kasmet mazéja. Sios
tendencijos atspindi klinikinés praktikos transformacijg bei metody pasirinkimo kaita.
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