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420 | SIRDIES IR KRAUJAGYSLIU LIGU KLINIKA

KAIRIOSIOS HISO PLUOSTO KOJYTES SRITIES
STIMULIACIJOS ATLIKIMAS IS DESINES PUSES PO
NESEKMINGO VAINIKINO SINUSO ELEKTRODO
IMPLANTAVIMO SIRDIES RESINCHRONIZACIJOS
TERAPIJAIL KLINIKINIS AT VEJIS

Autorius. Veronika GOREVSKA, VI kursas.

Vadovas. Dr. Manté Agné RIMKIENE, VU MF Klinikinés medicinos institutas,
Sirdies ir kraujagysliy ligy klinika.

Tikslas. Jvertinti ir aprasyti kairiosios Hiso pluoSto kojytés srities stimuliacijos
atlikimo is desinés pusés galimybes ir isSkius kaip atsargine strategijg po nesékmingos
vainikinio sinuso elektrodo implantacijos Sirdies resinchronizacijos terapijai.

Atvejo aprasymas. 70 mety vyras hospitalizuotas j VUL SK kardiologijos skyriy dél
pasikartojancios skilvelinés tachikardijos (200-220 k./min.) ir progresuojancio Sirdies
nepakankamumo (SN). Pacientas atvyko plauciy edemoje, intubuotas ir hemodinamis-
kai nestabilus. Medicininé anamnezé — 2004 m. atlikta AoV protezavimas (mechaniniu
voztuvu) ir 2017 m. implantuotas vienkamerinis elektrokardiostimuliatorius dél visis-
kos atrioventrikulinés blokados. EKG uZzfiksuota skilveliné stimuliacija su 200 ms QRS
trukme. Stimuliatoriaus analizé parodé daugybinius skilvelinés aritmijos epizodus (iki
250 k./min.). Echokardiografijoje stebima hipokinezija kairiajame skilvelyje ir viduti-
niskai sumazéjusi iSstimio frakcija (40%). Koronarografija — be reikSmingy vainikiniy
arterijy stenoziy. Hospitalizacijos metu pacientui pasireiské dazni skilvelinés tachikar-
dijos epizodai, reikalaujantys elektrinés kardioversijos. Taikyta terapija amiodaronu,
adrenerginiais vaistais, intraveniniais diuretikais ir antibiotikais. Stabilizavus bikle
ir ekstubavus pacienta, nuspresta atlikti SRT-D. Dél kairiosios poraktikaulinés venos
okliuzijos nuspresta SRT sistema implantuoti per deine puse. Nepavykus kanuliuoti
vainikinio sinuso, pasirinkta kairiosios Hiso pluosto kojyteés srities stimuliacijos (KHPKSS)
strategija, kuri sékmingai sutrumpino QRS trukme iki 150 ms. Po 6 ménesiy paciento
biklé reik$mingai pageréjo: isnyko SN simptomai, nebuvo naujy aritmijy epizody,
NT-proBNP reikSmingai sumazéjo (1287 - 775 ng/L).

Rezultatai. Sis klinikinis atvejis parodé, kad KHPKSS gali biti sekmingai atlikta
per desiniosios pusés prieigg net ir esant sudétingai anatomijai.

ISvados. KHPKSS yra perspektyvi strategija pacientams, kuriems nepavyko vaini-
kinio sinuso elektrodo implantacija — ji uztikrina fiziologiSkesne Sirdies stimuliacijg ir
efektyvesne sinchronizacija, todél gali biti veiksminga alternatyva nepavykusiai SRT.
Lyginant su deginés pusés SRT, desinés pusés KHPKSS uztikrina geresnj elektrome-
chaninj sinchroniskuma, maZesnius stimuliacijos slenkscius ir geresnj laidy stabiluma.

Raktazodziai. Kairiosios Hiso pluosto kojyteés srities stimuliacija, Sirdies resinch-
ronizuojanti terapija, elektromechaninis asinchroniSkumas, implantuojamas kardio-
verteris defibriliatorius.
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