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100 | AUSU, NOSIES, GERKLES IR AKIU LIGU KLINIKA

ANTI-KEAF IR GLIUKOKORTIKOIDU
EFEKTYVUMO PALYGINIMAS GYDANT RAGENOS
NEOVASKULIARIZACIJA

Autorius. Aleksandra MAJAUSKAITE, VI kursas.

Vadovas. Doc. dr. Saulius GALGAUSKAS, VU MF Klinikinés medicinos institutas,
Ausy, nosies, gerklés ir akiy ligy klinika.

Tikslas. Palyginti Anti-KEAF ir gliukokortikoidy terapijos veiksmingumg gydant
ragenos neovaskuliarizacijg, remiantis naujausiais moksliniais tyrimais.

Metodai. Straipsniy paieska pasitelkus tarptautine duomeny baze PubMed.
| tyrima jtraukti straipsniai, publikuoti angly kalba 2004 — 2024 metais. Straipsniy
paieskai naudoti raktaZzodZiai: ragenos neovaskuliarizacija, anti-KEAF, gliukokortikoidai
(ang.corneal neovascularization, anti-VEGF, steroids)

Rezultatai. Ragenos neovaskuliarizacija— naujadariniy kraujagysliy jaugimas j
rageng, galintis sukelti regéjimo pablogéjimg ir transplantato atmetima. Jos gydymui
dazniausiai taikomi kraujagysliy endotelio augimo faktoriaus inhibitoriai ir gliukokorti-
koidai. Kraujagysliy endotelio augimo faktoriaus inhibitoriy preparatai (bevacizumabas,
ranibizumabas) slopina kraujagysliy augima, o gliukokortikoidai (deksametazonas,
prednizolonas) mazina uzdegiminj atsakg ir kraujagysliy endotelio augimo faktoriaus
gamyba. Tyrimai rodo, kad gliukokortikoidai veiksmingesni ankstyvose ragenos neovas-
kuliarizacijos stadijose, o kraujagysliy endotelio augimo faktoriaus inhibitoriai geriau
slopina ilgalaike angiogeneze. Kadangi Sios terapijos veikia skirtingus patogenezés
mechanizmus, jy derinys gali uztikrinti geresnius gydymo rezultatus, sumazinti vaisty
dozes ir nepageidaujamus reiskinius. Individualizuotas gydymo planas yra batinas
siekiant efektyvios ir saugios terapijos.

ISvados.

1. Anti-KEAF preparatai veiksmingai slopina naujadariniy kraujagysliy formavimasi
ragenoje, mazindami patologine angiogeneze.

2. Gliukokortikoidai ne tik maZina uzdegiminj atsaka, bet ir prisideda prie ragenos
neovaskuliarizacijos progresavimo stabdymo, veikdami kompleksinius uzdegimi-
nius mechanizmus.

3. Kombinuota terapija leidZia pasiekti geresniy klinikiniy rezultaty, optimizuojant
gydymo strategijg ir sumazinant galimy nepageidaujamy reiskiniy rizika.
RaktaZodziai. Ragenos neovaskuliarizacija; anti-KEAF; gliukokortikoidai.
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