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308 | PSICHIATRIJOS KLINIKA

DISOCIACINIU TRAUKULIU DIFERENCINES
DIAGNOSTIKOS ISSUKIAL ATVEJO APRASYMAS
IR LITERATUROS APZVALGA

Autorius. leva RIMAITE, VI kursas.

Vadovas. Laurynas BUKELSKIS, Klinikinés medicinos institutas, Psichiatrijos
klinika.

Tikslas. Jvertinti disociaciniy traukuliy diferencinés diagnostikos isstkius kliniki-
néje praktikoje ir apzvelgti literatiros duomenis.

Metodai. Klinikinio atvejo tiriamasis objektas — Vilniaus miesto psichikos sveikatos
centro pacientas, kuris gydytas dél disociaciniy traukuliy epizody. Literattros apzvalgai
atlikta tyrimy paieska elektroninése duomeny bazése: MEDLINE (PubMed), NCBI ir
Google Scholar. Jtraukimo kriterijai: sergantys disociaciniy traukuliy sutrikimu; atvira
straipsnio prieiga; moksliniai straipsniai angly kalba. Atmetimo kriterijai: moksliniai
straipsniai ne angly kalba; mokslinis straipsnis neaprépia serganciyjy disociaciniy
traukuliy sutrikimu; néra atviros prieigos prie viso straipsnio teksto.

Rezultatai. Disociaciniy traukuliy diferenciné diagnostika reikalauja iSskirtinio
klinikinio iStyrimo, kadangi jy klinikiniai poZzymiai gali imituoti jvairias neurologines
bakles. Vienos dazniausiy diferencijuocjamy diagnoziy — epilepsija, Giminiai simptomi-
niai traukuliai dél struktdriniy smegeny pazeidimy, metaboliniai ar toksiniai veiksniai,
sinkopés, miego sutrikimai, funkciniai judéjimo sutrikimai. Disociaciniai traukuliai, ne-
turédami organinio pagrindo, daznai pasireiskia panasiai kaip epilepsiniai priepuoliai,
todél jy atskyrimui batinas detalus anamnezés rinkimas, objektyvus priepuolio eigos
stebéjimas bei instrumentiniai tyrimai — elektroencefalografijos tyrimas priepuolio
metu. Klinikinio atvejo analizé ir mokslinés literatliros duomenys rodo, kad disociaci-
niy traukuliy atveju ypac svarbus ir psichologinis vertinimas — daugelis pacienty turi
psichosocialinio streso, traumos, nerimo, depresijos ar gretutiniy psichikos sutrikimy
istorijg, kuriy diferencijavimas palengvina diagnostinj processa.

ISvados. Disociaciniy traukuliy diagnostika tebéra is3tkis klinikinéje praktikoje,
ypac dél jy panasumo j epilepsija. Diferencinés diagnostikos sékmei bltinas iSsamus is-
tyrimas, apimantis detalig klinikine anamneze, elektroencefalografijos tyrimo duomenis
ir psichologinj vertinima. Tik tokiu bddu galima uztikrinti tiksly sutrikimo diagnozavima,
iSvengti klaidingos epilepsijos diagnozés ir susijusiy nereikalingy gydymo strategijy.

Raktazodziai. disociaciniai traukuliai; psichogeniniai neepilepsiniai traukuliai;
diferenciné diagnostika.



	Mokslo komitetas
	Organizacinis komitetas

