https://doi.org/10.15388/SMVK.2025

Vilniaus universitetas
Medicinos fakultetas

STUDENTY
MOKSLINES VEIKLOS TINKLO
LXXVI| KONFERENCIJA

Vilnius, 2025 m. geguzés 16 d.
PRANESIMY TEZES

Leidinj sudaré VU MF Mokslo ir inovacijy
skyriaus Studenty mokslinés veiklos
koordinatoré Urté ZAKARYTE

+

Vi VILNIAUS
«"U™.  UNIVERSITETO
LEIDYKLA

)

2025



Mokslo komitetas:

doc. dr. Valdemaras Jotautas

doc. dr. Diana BuZinskiené

prof. dr. Violeta Kvedariené

prof. dr. (HP) Saulius Vosylius

prof. habil. dr. (HP) Gintautas Brimas

Jaun. m. d. Laura Lukavicituté-Navic-
kiené

asist. dr. Agné Abraitiené

gyd. rez. Domas Grigoravicius

doc. dr. Indré Treciokiené

prof. dr. Vaiva Hendrixson

doc. dr. leva Stundiené

prof. dr. Eglé Preiksaitiené

lekt. gyd. Andrius Apsega

lekt. gyd. Karolina Zvirblyté-Skrebu-
téniené

Organizacinis komitetas:

Ugné Silinskaité

Austéja Zubauskaité

Aida Kuznecovaité

Milda Kancyté

Milvydé Marija Tamutyté
Renatas Kedikas

Fausta Timinskaité
Antanas Simonas Garuolis
Gailé Mikalauskaité
Gabrielius Les¢inskas
Damian Luka Mialkowskyj
Radvilas Janciauskas
Maksim Cistov

Ugné Mickuté

Lina BliudzZiuté

Augusté Melaikaité

ISSN 2783-7831 (skaitmeninis PDF)

© Teziy autoriai, 2025
© Vilniaus universitetas, 2025

prof. dr. Pranas Serpytis
lekt. Artdras Mackevicius
dr. Zymantas Jagelavi¢ius
doc. dr. Agné Kirkliauskiené
dr. Audra Brazauskaité
asist. dr. Diana Sukackiené
asist. dr. Zilvinas Chomanskis
doc. dr. Kristina Ryliskiené
dr. Rokas Borusevicius

doc. dr. Saulius Galgauskas
jaun. asist. Andrius Zuéenka
Doc. dr. Biruté Brasitniené
doc. dr. Jaunius Kurtinaitis
prof. dr. Eugenijus Lesinskas
doc. dr. Goda Vaitkeviciené
prof. dr. Alvydas Navickas

Mindaugas Smetaninas
Rafal Sinkevic¢

Raminta Kasteckaité
Ernestas Gulbickis
Edgaras Zaboras

Benas Matuzevicius
Sylvia Rogoza

Rata Valiukeviciate
Agné Vasiulyté

Agata Bruzgul
Valentinas Kagis
Gabrielé Bielinyté
Véjas Vytautas Jokubynas
Matas Kuncé

Ginté Grubliauskaité
Milda Cernyté

doc. dr. Rima Viliniené

prof. dr. (HP) Edvardas Danila

prof. dr. Nomeda Rima Valeviciené
asist. dr. Tomas Aukstikalnis

doc. dr. Vytautas Tutkus

doc. dr. Danuté Povilénaité

dr. Andrius Bleizgys

prof. dr. Robertas Stasys Samalavicius
dr. Agné Jakavonyté-Akstiniené
doc. dr. Jurgita Stasitniené

Asist. dr. Arnas BakaviCius

prof. dr. Gilvydas Verkauskas

prof. dr. Sigita Lesinskiené

asist. dr. Jelena Stanislavoviené
prof. dr. (HP) Janina Tutkuviené

Julija Grigaityté
Dovydas Stankevicius
Patricija Griskaité
Povilas Jurgutavicius
Gediminas Gumbis
Joana Lescevskaja
Gabija Marciulaityte
Augustinas Stasitnas
Alicija Savareikaité
Odeta Aliukonyte

Milda Eleonora Griciuté
Robertas Basijokas
Elvin FranciSek Bogdzevic¢
Rokas Dastikas



INFEKCINIU LIGU GRUPE | 213

LETINIS HEPATITAS B: AR GALIMAS VISISKAS
PASVEIKIMAS? KLINIKINIO ATVEJO PRISTATYMAS
IR LITERATUROS APZVALGA

Autorius. Emilija ROZANKEVICIUTE, VI kursas.

Vadovas. Prof. dr. Ligita JANCORIENE, Vilniaus universiteto Medicinos fakulteto
Klinikinés medicinos instituto Infekciniy ligy ir dermatovenerologijos klinika.

Tikslas. Literatros apzvalgos pagrindu jvertinti hepatito B viruso savybes, sukel-
tos infekcijos polinkj j chronizacijg, galimybes pasiekti pasveikimg ir pateikti realaus
funkcinio pasveikimo diagnostinius kriterijus atitinkantj klinikinj atvejj.

Atvejo aprasymas. 2002 m. sveikatos patikros metu pacientui pirma karta aptikti
serologiniai hepatito B viruso infekcijos Zymenys: HBsAg (+), anti-HBcor (+), HBeAg (-),
anti-HBe (+), anti-HBs (-), HBV-DNR 2,83 x 107 kop./ml. Diagnozuotas létinis HBeAg (-)
virusinis hepatitas B. Paciento ambulatorinio stebéjimo metu buvo atliekami kontro-
liniai hepatito B viruso infekcijos aktyvumo ir kepeny uzdegimo vertinimo tyrimai bei
skiriamas tuo metu prieinamas antivirusinis gydymas, jskaitant lamivuding, pegiliuotg
interferong ir entekavirg. Po daugiau nei 20 mety trukusio antivirusinio gydymo, is jo
apie deSimtmetj entekaviru, pacientui nustatytas realus funkcinis pasveikimas, kurio
pozymiai isliko baigus antivirusinés terapijos kursa.

Rezultatai. Analizuojamos pagrindinés hepatito B viruso savybés, reikSmingos
infekcijos chronizacijai, jskaitant gebéjimg iSvengti imuninés sistemos poveikio, bei
veiksniai, lemiantys realy funkcinj pasveikima. Taip pat detaliai aptariama terminologija,
skirta létinio hepatito B gydymo tikslams apibudinti. Aptariamos naujos gydymo strate-
gijos, kuriomis siekiama padidinti esamy terapiniy metody efektyvuma. Analizuojami
pateikto klinikinio atvejo, atitinkancio realaus funkcinio pasveikimo kriterijus, galimi
gydymo baigties priezastiniai veiksniai. Mokslinéje literatiroje aprasomi veiksniai,
lemiantys didesnj realaus funkcinio pasveikimo daznj - ilgalaikis nukleozidy analogy
vartojimas ar vaisty deriniy skyrimas, maZza HBV-DNR ir viruso pavirSinio antigeno
koncentracija diagnozés nustatymo metu bei nuo Seimininko priklausantys veiksniai.
Tikétina, kad aprasytame klinikiniame atvejyje realy funkcinj pasveikima Iémé daugiau
nei 10 mety trukes gydymas entekaviru, paskatines Seiminko adaptyviojo imuninio
atsako reaktyvacija.

ISvados. Dél hepatito B viruso imunopatogenezés ypatumuy, taikant Siuolaikine
antivirusine terapijg, apimancia nukleozidy analogus ir pegiliuotg interferong, visiskas
pasveikimas yra praktiskai nepasiekiamas, o realus funkcinis pasveikimas nustatomas
retai. Atsizvelgiant j esamy gydymo metody ribotg efektyvuma, bltina toliau vystyti
inovatyvias terapines strategijas, siekiant padidinti realaus funkcinio pasveikimo dazn;j
|étinés hepatito B infekcijos gydyme.

Raktazodziai. Létinis hepatitas B; cccDNR; antivirusiné terapija; HBsAg serokon-
versija; pasveikimas.
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