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404   |  ŠIRDIES IR KRAUJAGYSLIŲ LIGŲ KLINIKA

ŪMINIS ST SEGMENTO PAKILIMO MIOKARDO IN-
FARKTA S PO BEP CHEMOTER APIJOS: KLINIKINIS 
AT VEJIS IR LITER ATŪROS APŽVALGA

Autorius. Emilija ŠAUKLYTĖ, VI kursas.

Vadovai. Dokt. Eglė MAJAUSKIĖNĖ, dokt. Žygimantas ABRAMIKAS, doc. dr. Eglė ČI-
BURIENĖ, VU MF Klinikinės medicinos institutas, Širdies ir kraujagyslių ligų klinika

Tikslas. Aprašyti STEMI, sukelto BEP chemoterapijos, klinikinį atvejį ir apžvelgti 
naujausią literatūrą.

Metodai. Klinikinis atvejis aprašytas gavus rašytinį paciento sutikimą ir leidimą 
naudoti nuasmenintus paciento duomenis, esančius Vilniaus universiteto Santaros 
klinikose. Išnagrinėti paciento ligos istorijos įrašai. Mokslinės literatūros apžvalga atlikta 
naudojant mokslinės literatūros duomenų bazėmis „PubMed“ ir „Elsevier“.

Atvejo aprašymas. 28 metų vyras kreipėsi į SPS dėl ūmaus krūtinės skausmo, 
pykinimo, vėmimo. Anamnezėje – radikali kairiosios sėklidės orchofunikulektomija 
dėl sėklidžių germinacinio naviko. Šeiminė kardiovaskulinė anamnezė neigiama. 
Minėti simptomai pasireiškė 8-ąją pirmojo BEP (Bleomicinas, Etoposidas, Platina) 
chemoterapijos kurso dieną. EKG stebėtas ST segmento pakilimas II, aVF ir V1–V6 
derivacijose. Apžvalginėje echokardiografijoje – hipokinetiška kairiojo skilvelio viršūnė. 
Ženkliai padidėjusi troponino I koncentracija – 1201 ng/L. Dėl įtariamo STEMI, atlikta 
koronarografija – stebėta nuplyšusi aterosklerotinė plokštelė, trombai RIA proksima-
linėje dalyje. Atlikta RIA PKI ir stentavimas, dalis trombų atsiurbta. Įtarta, jog STEMI 
pacientui sukėlė platinos preparatai, todėl gydymas BEP chemoterapija nutrauktas. 
Gydymo eigoje krūtinės skausmo priepuoliai nesikartojo, būklei pagerėjus pacientas 
išrašytas ambulatoriniam gydymui.

Rezultatai. Šiuo atveju STEMI laikas leidžia įtarti ryšį su taikyta BEP chemotera-
pija. Ilgalaikiai tyrimai rodo didesnę išeminės širdies ligos ir miokardo infarkto riziką 
pacientams, gydytiems chemoterapija dėl sėklidžių vėžio. Vis daugėja įrodymų, kad 
platinos turintys preparatai (ypač cisplatina) tiesiogiai susiję su kraujagyslių pažaida, 
o tai yra reikšmingas kardiovaskulinės ligos vystymosi veiksnys.

Išvados. Šis klinikinis atvejis pabrėžia stebėsenos svarbą pacientams, gydomiems 
BEP chemoterapija, ir iškelia būtinybę toliau tirti bleomicino bei cisplatinos ir kitų rizikos 
veiksnių vaidmenį ankstyvo miokardo infarkto patogenezėje.

Raktažodžiai. STEMI; BEP chemoterapija; sėklidžių vėžys.
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