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BENDROSIOS CHIRURGIJOS GRUPE | 167

DIRBTINIO INTELEKTO PANAUDO]JIMO BUDAI
BENDROJOJE CHIRURGIJOJE: SISTEMINE APZVALGA

Autoriai. Milvydé Marija TAMUTYTE, VI kursas, Beatri¢é KUZMINAITE, VI kursas

Vadovas. Prof. dr. (HP) Gintautas BRIMAS, VU MF Gastroenterologijos, Nefrolo-
gijos ir Chirurgijos klinika.

Tikslas. ISanalizuoti dirbtinio intelekto pritaikymo galimybes bendrojoje chirur-
gijoje.

Metodai. Literaturos paieska atlikta 2025 m. sausio meénes;j ,,PUBMED" duomeny
bazéje. PaieSkai naudoti raktazodziai: ,artificial intelligence AND general surgery”.
Jtraukti 2020-2025 m. publikuoti straipsniai. IS viso rasta 410 straipsniy. Buvo suda-
ryta tyrimy atrankos schema pagal PRISMA metoda. Jtraukti straipsniai turéjo atitikti
atrankos kriterijus: aprasyti dirbtinio intelekto panaudojimg bendrojoje suaugusiyjy
chirurgijoje; nemokamos prieigos pilni tekstai. Atmestos sisteminés apzvalgos, apz-
valgos ir metaanalizés; tyrimai, analizuojantys dirbtinio intelekto panaudojima vaiky
populiacijoje; tyrimai be aiskios metodologijos. Galiausiai j sistemine apzvalgg jtraukti
11 straipsniy.

Rezultatai. Dirbtinio intelekto modeliai, integruoti j realaus laiko virskinamojo
trakto endoskopijas gali reikSmingai pagerinti neoplazijy aptikimo daznj, nepriklauso-
mai nuo endoskopuotojo patirties. Jie padeda aptikti sunkiau pastebimas — ploksciasias,
distalinio galo ar regéjimo lauko pakrastyje esancias — adenomas. Tyrimai rodo, kad
naudojant DI kolonoskopijy metu, AAD galima padidinti iki 22-36%, o APK 21-46%,
lyginant su jprastais metodais. Pakankamai didelis tikslumas — 95,4% — ir dirbtinio
intelekto modeliy, skirty diagnozuoti Bareto stemplés sukeliamus ankstyvuosius
neoplastinius pakitimus FGDS metu, uzfiksuoti displazijos zonas. Dar vienas perspek-
tyvus DI panaudojimas — studenty ir rezidenty mokymas. Simuliaciniai modeliai gali
reikSmingai pagerinti medicinos studenty ir chirurgy praktinius jgudZius — nuo 31 iki
40 balo pagal laparoskopinés cholecistektomijos vertinimo forma ir apie 0.66 pagal
iSmanios nuolatinés kompetencijos stebéjimo sistemos ekspertizés balg. Pokalbiy
robotai, tokie kaip ChatGPT, gali pagerinti teorinj medicinos studenty pasiruosima,
didinti mokymosi efektyvumg ir skatinti didesnj jsitraukimg j studijas. Tyrimai rodo, kad
studentai, besimokantys su dirbtinio intelekto pagalba, pasiekia statistiskai reikSmingai
geresnius akademinius rezultatus.

ISvados. Remiantis publikuoty straipsniy rezultatais ir iSvadomis, galima teigti,
kad dirbtinio intelekto integracija j klinikine praktika ir medicinos mokymga turi didelj
potencialg tobulinti diagnostiniy tyrimy kokybe, uztikrinti saugesnes ir efektyvesnes
procediras, sumaZzinant Zmogaus klaidos rizikos tikimybe bei pagerinti medicinos
specialisty parengima.

RaktaZodziai. Dirbtinis intelektas chirurgijoje; FGDS; kolonoskopija
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