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BURNOS SAUSUMO PAPLITIMAS TARP ISIMAMUS
DANTU PROTEZUS NESIOJANCIU GLOBOS NAMUOSE
GYVENANCIU SENJORU

Autorius. Simona CESNAUSKYTE, V kursas.
Vadovas. Doc. dr. Rasmuté MANELIENE, VU MF Odontologijos institutas.

Tikslas. Nustatyti burnos sausumo paplitimg tarp iSimamus danty protezus
nesiojanciy globos namuose ,Tremtiniy namai” gyvenanciy senjory.

Metodai. Pilotinis skerspjivio tyrimas atliktas specialiuosiuose socialinés glo-
bos namuose ,Tremtiniy namai“ (VRBTEK Nr. 2024/1-1563-1024). Senjorai, atitike
tyrimo kriterijus, pasirasé informuoto asmens sutikimo forma, atsaké anketinius
klausimus apie sveikatos bukle ir iSimamy protezy nesiojima. Subjektyvus burnos
sausumas vertintas balais naudojant sutrumpintg kserostomijos klausimyng (SXI).
Objektyvus burnos sausumas nestimuliuotos sialometrijos metodu. Atlikti statistiniai
apskaiciavimai IBM SPSS Statistics 28.0. Kintamuyjy pasiskirstymui jvertinti naudotas
Shapiro-Wilk normalumo testas. Tiriamyjy netolygumui grupése palyginti naudotas
Chi kvadrato suderinamumo testas, dvejetainiams kintamiesiems — Fisherio testas.
Naudoti neparametriniai testai: Mann-Whitney (mediany palyginimui tiriamuyjy gru-
pése), Spearmano (tiriamuyjy koreliacijai jvertinti). ISimamy danty protezy nesiojimo
rySys su kserostomija ir hiposalivacija tirtas logistinés regresijos metodu. ReikSmingais
laikomi rezultatai, kai p<0,05.

Rezultatai. Tyrime dalyvavo 38 senjorai, kuriy amZius —nuo 69 iki 97 mety. ISima-
mus danty protezus nesiojo 27 (71,1%) tiriamuyjy, 11 (28,9%) jy nenesiojo (p=0,009).
Kserostomija nustatyta 11 (40,7%) i$ 27 (100,0%) iSimamus danty protezus nesiojanciy
tiriamyjy. Statistiskai reikSmingai daugiau SXI baly surinko asmenys, nesioje iSimamus
danty protezus (p=0,01). ISimamy danty protezy nesiojimas padidina kserostomijos
tikimybe 6,875 karto, taciau tai nebuvo statistiskai reikSminga (OR=6,875, p=0,085).
Hiposalivacija—21(77,8%) is 27 (100,0%) tiriamuyjy. Nenustatytas statistiskai reikSmin-
gas rySys tarp iSimamy danty protezy ir seilétekio grei¢io (ml/min) (p=0,261). ISimamy
danty protezy neSiojimas padidina hiposalivacijos tikimybe 2,917 karto, taciau tai
nebuvo statistiskai reikSminga (OR=2,917, p=0,160). ISimamy danty protezy nesiojimo
trukmé nebuvo susijusi su SXI balais (p=0,298, p=0,070), seilétekio greitiu (ml/min)
(p=-0,058, p=0,728), kserostomija (p=0,398) ir hiposalivacija (p=0,462).

ISvados. Kserostomija nustatyta 40,7%, hiposalivacija — 77,8% iSimamus danty
protezus neSiojantiems tiriamiesiems, gyvenantiems socialinés globos namuose
,Tremtiniy namai“.

RaktaZodziai. Hiposalivacija; kserostomija; globos namai; danty protezai; ge-
rontodontologija.
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