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Tikslas: įvertinti politinių veiksnių poveikį slaugos praktikai Europoje nuo XIX amžiaus iki 
dabarties. 

Metodai: Atlikta sisteminė mokslinės literatūros analizė, naudojant duomenų 
bazes PubMed, Web of Science ir mokslinės informacijos paieškos sistemą Google Scholar. 
Paieškai naudoti paieškos žodžiai lietuvių ir anglų kalbomis: „slaugos politika“ (angl. nursing 
policy), „sveikatos reformos“ (angl. healthcare reforms), „slaugos standartizavimas“ (angl. 
nursing standardization), „Bolonijos procesas“ (angl. Bologna Process), „slaugos 
reglamentavimas“ (angl. nursing regulation) su loginiais operatoriais AND, OR. Į apžvalgą 
įtraukti atviros prieigos, viso teksto moksliniai straipsniai anglų ir lietuvių kalbomis, 
atitinkantys iš anksto apibrėžtus įtraukimo ir atmetimo kriterijus, publikuoti 2009–2023 m. 

Rezultatai: XIX a. pabaigoje įgyvendintos sanitarinės reformos ir slaugos mokyklų steigimas 
padėjo formuoti modernios slaugos pamatus. XX a. viduryje vykusios pokario sveikatos 
reformos, įskaitant Nacionalinės sveikatos tarnybos (NHS) įkūrimą Jungtinėje Karalystėje, 
padėjo stiprinti slaugos profesijos vaidmenį sveikatos apsaugos sistemoje. XX a. pabaigoje 
Bolonijos proceso įgyvendinimas standartizavo slaugos švietimą Europoje, pagerino 
slaugytojų tarptautinį mobilumą ir užtikrino aukštesnius profesinius standartus. XXI a. 
sveikatos priežiūros politikos sprendimai, tokie kaip sveikatos paslaugų skaitmeninimas, 
didesnis dėmesys slaugytojų kvalifikacijos kėlimui ir profesinės atsakomybės plėtrai, dar 
labiau sustiprino slaugos profesijos reikšmę.  

Išvados: Politiniai veiksniai nuo XIX a. iki šių dienų reikšmingai prisidėjo prie slaugos 
praktikos raidos Europoje – nuo modernios slaugos pagrindų sukūrimo iki šiuolaikinio 
profesijos tobulinimo, mobilumo ir standartizavimo skatinimo. Vis dėlto siekiant užtikrinti dar 
geresnę priežiūros kokybę, būtina tęsti politinę paramą slaugytojų rengimui ir darbo sąlygų 
gerinimui. 
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