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Tyrimo pagrindimas — slaugytojo vaidmuo konsultuojant piktybine melanoma
sergancius pacientus yra ypac¢ svarbus dél sparciai tobuléjanciy gydymo metody ir juy
sudétingumo. Taciau literatara, konkreciai nagrinéjanti §j vaidmenyj, yra ribota, todél
$ios kaupiamosios analizés tikslas — i$samiai jvertinti slaugytojo vaidmenj $ios pacienty
prieziaros grupéje, atsizvelgiant j naujus gydymo budus.

Tikslas — i$analizuoti empirinius tyrimus apie slaugytojo vaidmenj konsultuojant
piktybine melanoma sergancius pacientus.

Tiriamieji ir jy imtis. I$sami literataros paieska atlikta trijose duomeny bazése: Pu-
bMed, Springer ir Wiley Online Library. Paieska orientuota j tyrimus, skirtus analizuoti
slaugytojy vaidmenis, intervencijas ir naujoves piktybinés melanomos gydymo srityje,
ypa¢ naujy gydymo budy kontekste. Paieska atliko vienas tyréjas, ji apribota viso teksto
recenzuotais straipsniais angly kalba, publikuotais nuo 2018 iki 2024 mety.

Metodai. Literataros atrankos procesas buvo vykdomas laikantis PRISMA gairiy,
naudojant 2020 m. srauto diagramg. Straipsniy kokybe vertino du nepriklausomi ver-
tintojai, kurie nagrinéjo tyrimus pagal i§ anksto apibréztus kriterijus. Vertinimai buvo
atlikti rankiniu badu, siekiant ilaikyti proceso tikslumg ir sumazinti $aliSkumo rizika.
Kiekvienas tyrimas buvo jvertintas pagal Kmet, Lee & Cook kriterijus, kurie taikomi
kokybiniams ir kiekybiniams tyrimams bei uztikrina metodologinj standarty atitikima.

Rezultatai. Septyni tinkami tyrimai atitiko jtraukimo reikalavimus. Nustatyti gydy-
mo budai buvo sugrupuoti j dvi pagrindines kategorijas: imunoterapijg ir chemotera-
pija. Slaugytojy konsultacijos buvo sugrupuotos j dvi pagrindines kategorijas: terapine
intervencija ir paciento konsultavimg.

I$vados. Atlikus analiz¢ nustatyta, kad daZniausiai tiriami adjuvantinés, tikslinés
terapijos ir kontroliniy tasky inhibitoriy gydymo badai, o re¢iau — adaptyvioji lasteliy
terapija bei chemoterapija. Slaugytojai, konsultuodami piktybine melanoma sergan-
¢ius pacientus, atlieka svarby vaidmenj, suteikdami informacija apie gydymo badus,
ju tikslus ir $alutinius poveikius. Jy konsultacijy nauda yra svarbi ir sveikatos prieziaros
komandai, ir pacientams.
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