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APSINUODIJIMAI NITRATAIS IR NITRITAIS

Autorius. Sofija Saulé KAUBRYTE, VI kursas.

Vadovas. Asist. dr. Sigitas CHMIELIAUSKAS, gyd. rez. Giedré SALYKLYTE, VU MF
Biomedicinos moksly institutas, Patologijos, teismo medicinos katedra.

Tikslas. Remiantis teismo medicinos tyrimy radiniais ir mokslinéje literatdroje
pateikiamais duomenimis, iSanalizuoti apsinuodijimy nitratais ir nitritais patofiziolo-
ginius bei toksikologinius aspektus.

Atvejo aprasymas. 19 mety merginos lavonas buvo rastas kambaryje, Salia
aptiktas atsisveikinimo rastelis, taip pat iSsiaiskinta apie galimga natrio nitrito ir natrio
nitrato (salietros) pavartojima pries mirtj, todél atsizvelgus j surinktus jrodymus jtarta
savizudybé. Autopsijos metu nugariniuose kiino pavirSiuose buvo matomos isplitusios,
rudai vy$ninés, rySkaus intensyvumo lavondémés, aptikta tamsaus, ,Sokoladinés”
spalvos kraujo Sirdies ertmése, nustatyta veniné vidaus organy pilnakraujysté, galvos
smegeny ir plauciy pabrinkimas. Atlikus toksikologinj tyrima, lavono kraujyje nustatyta
1,22%. etilo alkoholio koncentracija, taip pat rasta 0,022 mg/l amfetamino, 0,010 mg/I
atropinoir 0,024 mg/| kvetiapino. Lavono skrandyje aptikta nitrity. Konstatuota mirties
priezastis — Gminis suminis nitraty, narkotiniy bei kity stipriai veikianc¢iy medziagy
toksinis poveikis.

Rezultatai. Nitratai ir nitritai yra neorganinés druskos, kuriy toksiskumas siejamas
su gyvybei pavojinga bikle — methemoglobinemija, organizme lemiancia deguonies
pernasos sutrikimg ir kvépavimo slopinimg. Methemoglobino koncentracijos kraujyje
padidéjimas >70% Zmogui daZniausiai yra mirtinas. Teismo medicinos praktikoje ap-
sinuodijimy nitratais ir nitritais atvejais daznai stebimos rudai vysninés lavondémeés,
pilkai mélyno atspalvio nagy guoliai, lavono arterinis kraujas jgyja budinga tamsig
,Sokoladine” spalva. Klinikiné apsinuodijimo nitratais/nitritais diagnozé dazniausiai
grindZziama methemoglobino koncentracijos kraujyje nustatymu, taip pat papildomos
informacijos letaliy intoksikacijy atvejais suteikia mirusiojo aptikimo vietoje randami
jrodymai — kristaly pavidalo medziagy pédsakai, savizudybés instrukcijos, atsisveiki-
nimo rasteliai.

ISvados. Toksinis nitraty ir nitrity poveikis pasireiskia efektyvios deguonies per-
nasos organizme sutrikdymu, galin¢iu iSprovokuoti gyvybei pavojingas bikles —komga,
traukulius, Sirdies aritmijas. Nors mirtiny intoksikacijy nitratais/nitritais teismo medici-
nos praktikoje pasitaiko retai, pastaruoju metu pastebima su savizudybiniais motyvais
siejamy apsinuodijimy daZnéjimo tendencija. Aprasytas klinikinis atvejis iliustruoja
mirting apsinuodijimg nitraty ir nitrity druskomis, pasireiskusj kartu pavartoty medi-
kamenty, alkoholio ir narkotiniy medziagy poveikio fone. Teismo medicinos tyrimuose
apsinuodijimai nitratais ir nitritais nustatomi remiantis methemoglobinemijos simpto-
mais, laboratoriniy tyrimy rezultatais, autopsijy radiniais ir mirties aplinkybiy vertinimu.

RaktazZodziai. Apsinuodijimas, nitratai, nitritai, methemoglobinemija, savizudybé.
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