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STAIGI MIRTIS PO GALVOS SMEGENU INSULTO
IR RIZIKOS VEIKSNIAI

Autorius. Milda SAUNORIUTE, IIl kursas.

Vadovas. Doc. dr. Sigitas LAIMA, asist. dr. Sigitas CHMIELIAUSKAS, VU MF Pato-
logijos, teismo medicinos katedra.

Tikslas. ISanalizuoti staigiy miréiy nuo insulto ypatumus, jvertinant rizikos veiks-
nius — amZziy, lytj, insulto etiologija, lokalizacijg ir alkoholio koncentracijg terpése.

Metodai. Atliktas Valstybinés teismo medicinos tarnybos 2013-2024 mety 56
autopsijy nuasmeninty duomeny retrospektyvinis tyrimas. ISanalizuoti tyriamyjy de-
mografiniai rodikliai, insulto tipas, lokacija, etiologija, iSgyvenamumas, etilo alkoholio
konc. terpése. Duomeny apdorojimui naudota R Commander programa.

Rezultatai. IS 56 tyriamuyjy (amziaus vidurkis 60+14 mety), 21 moteris (amZiaus
vidurkis 6516 metai), 35 vyrai (amZiaus vidurkis 58+12 metai). 94.64% (n=53) patyré
hemoraginj, 5.36% (n=3) iSeminj insulta. Insultas nustatytas a. cerebris media (MCA)
baseine 32.14% (n=18), a. basiliaris (BA) baseine 25% (n=14), a. cerebris posterior (PCA)
baseine 16.07% (n=9), a. cerebris anterior (ACA) baseine 5.36% (n=3), nepatikslintos
kraujagyslés baseine 21.43% (n=12) atvejy. IS insulty, jvykusiy ACA baseine, 100%
(n=3) jvyko namuose, MCA baseine — 72.22% (n=13), BA baseine — 85.71% (n=12),
PCA baseine — 55.56% (n=5), nepatikslintos kraujagyslés baseine — 83.33% (n=10).
Mirtis namuose istiko 76.79% (n=43), gydymo jstaigoje 23.21% (n=13) tiriamuyjy.
Kraujas issiliejo kairiajame pusrutulyje 39.29% (n=22), desiniajame 33.93% (n=19),
kamiene 21.43% (n=12), abiejuose pusrutuliuose 5.36% (n=3) atvejy. Mirtis namuo-
se jvyko kraujui iSsiliejus kairiajame pusrutulyje 72.73% (n=16), desiniajame 73.68%
(n=14), kamiene 83.33% (n=10), abiejuose pusrutuliuose 100% (n=3) atvejy. Insulto
prieZastys: aterosklerozés paZeisty kraujagysliy plySimas 30.36% (n=17), aneurizmos
plySimas 5.36% (n=3), nezinoma 64.29% (n=36) atvejy. AmZiaus vidurkis mirusiyjy
ligoninéje 69+16 mety, namie — 58+12 mety (p=0.04). Mirusiyjy nuo insulto etilo
alkoholio koncentracija kraujyje 1.19+1.16%., Slapime 1.49+1.36%.. Etilo alkoholio
koncentracija kraujyje mirusiyjy ligoninéje 0.04+0.02%., namie 1.32+1.15%o (p=0.01),
koncentracija Slapime mirusiyjy ligoninéje 0.29+0.16%o, namie 1.75+1.71%o(p=0.02).

ISvados. Mirtis dél galvos smegeny insulto daZniausiai pasireiskia 60 mety am-
Ziaus pacientams ir blna hemoraginio pobudZzio, dél aterosklerozés paZeistos krauja-
gyslés plysimo, taciau daugiau nei pusés tirty insulty (64.29%) tiksli priezastis nebuvo
nustatyta. Palyginus mirusiuosius namuose su mirusiaisiais gydymo jstaigoje, nustatyta
Zenkliai didesné etilo alkoholio koncentracija organizmo terpése, todél padidéjusi etilo
alkoholio koncentracija yra staigios mirties nuo insulto rizikos veiksnys.

RaktazZodziai. Insultas; staigi mirtis.
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