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20 | AKUSERIJOS IR GINEKOLOGIJOS KLINIKA

LAPAROSKOPU ASISTUOTOS VAGINALINES
HISTEREKTOMIJOS KOMPLIKACIJA

Autorius. Greta KRASAUSKAITE, VI kursas.

Vadovas. Doc. dr. Mindaugas SILKONAS, VUL SK Akuserijos ir ginekologijos
centras, VU MF Klinikinés medicinos instituto Akuserijos ir ginekologijos klinika.

Tikslas. Pristatyti laparoskopu asistuotos vaginalinés histerektomijos kompli-
kacijos — vezikovaginalinés fistulés — klinikinj atvejj ir apzvelgti su Sia komplikacija
susijusia literatara.

Atvejo aprasymas. 68 mety amZiaus moteris planine tvarka buvo hospitalizuota
dél operacinio gimdos intramuralinés lejomiomos, gimdos adenomiozés gydymo. Pa-
cienté yra po desiniosios krities karcinomos gydymo, tris metus vartoja tamoksifeng,
serga antro tipo cukriniu diabetu, hipertenzine Sirdies liga, bei yra nutukusi (kiino
masés indeksas 30.47 kg/m2). Bendrojoje intubacinéje nejautroje buvo pradétas la-
paroskopinis gimdos Salinimas, taciau, dél pacientés nutukimo ir iSreikSty visceraliniy
riebaly, operacinis vaizdas apsunkintas, todél nuspresta histerektomija toliau atlikti
per makstj. Praéjus 10 dieny po operacijos pacienté pastebéjo, kad i$ maksties pateka
Slapimas, atsirado skausmai pilvo apacioje. Atvyko urologo konsultacijai, j Slapimo
pusle jvestas Foley kateteris ir skausmai dingo, Slapimo tekéjimas per makstj sumazéjo,
taciau isliko. Atlikus pilvo ir dubens kompiuterine tomografija maksties bigés srityje
matoma dalinai ribota skyscio sankaupa, nehomogenisku turiniu su kre3uliais ir akty-
vios kontrastinés medziagos ekstravazacijos pozymiais ekskrecineje fazéje i$ Slapimo
pUslés per uzpakalinés sienos defektg. Cistoskopijos metu uzpakalinéje Slapimo pislés
sieneléje matomas gleivinés defektas padengtas fibrinu, jtariama besiformuojanti ve-
zikovaginaliné fistulé. Pacientei skirtas konservatyvus gydymas — paskirti uroseptikai,
analgetikai, rekomenduota laikyti Slapimo kateterj Slapimo pusléje dar tris savaites.
Po poros ménesiy pacienté hospitalizuojama dél pasikartojusio Slapimo tekéjimo per
makstj. Pacientei atlikta vezikovaginalinés fistulés plastika — operacijos metu rastas
3 x 2 cm dydzio gleivinés defektas, defekto dugne maksties sienelé su fistuline anga.

Rezultatai. Vezikovaginainé fistulé, tai nenormali jungtis tarp maksties ir Sla-
pimo paslés, dazniausiai nulemta ginekologiniy operacijy metu patirto jatrogeninio
suzalojimo. Histerektomija yra dazniausia su maksties - Slapimo puslés fistule susijusi
chirurginé procedira, atitinkamai sudaro mazdaug 80 procenty jatrogeninés kompli-
kacijos atvejy, tuo tarpu kitos ginekologinés procediros nulemia mazdaug 11 procenty
aptariamos komplikacijos atvejy.

ISvados. Vezikovaginaliné fistulé yra reta histerektomijos komplikacija, taciau susi-
jusi su Zzenkliu gyvenimo kokybés pablogéjimu bei socialine stigma motery populiacijoje.

Raktazodziai. histerektomijos komplikacijos; vezikovaginalineé fistuleé.
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