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GIMDOS KAKLELIO VEZIO GYDYMO GALIMYBES
ISSAUGANT VAISINGUMA - NAUDOS IR RIZIKOS
SANTYKIO VERTINIMAS

Autorius. Sabina PILEIKAITE, V kursas.

Vadovas. Prof. Diana RAMASAUSKAITE, Vilniaus universitetas, Medicinos fakul-
tetas, Klinikinés medicinos instituto Akuserijos ir ginekologijos klinika.

Tikslas. Jvertinti gimdos kaklelio véZio gydymo, iSsaugancio vaisingumg, naudos
ir rizikos santykj, atsizvelgiant j akuSerines iSeitis bei onkologijos gydymo efektyvuma.

Metodai. Literatiros paieska buvo atliekama “PubMed” duomeny bazéje. Pa-
sitelkus ,Mesh” jrankj, pagal atitinkamus raktaZodZius paiesSkos uzklausg atitiko 65
mokslinés publikacijos. ISanalizavus publikacijy santraukas, buvo atrinkta 11 straipsniy,
galinCiy pateikti atsakymus j auksciau iskeltus tikslus. IS turimos bibliografijos buvo
iSrinkti 4 moksliniai straipsniai detalesniam iStyrimui. Publikacijy atrankos kriterijai buvo
Sie: (1) analizuojamy straipsniy pacientams turéjo bati atlikta bent viena i$ vaisingu-
ma iSsauganciy gimdos kaklelio véZio gydymo procediry: paprastoji trachelektomija,
konizacija, vaginaliné radikali trachelektomija (toliau - RT), abdominaliné (laparoto-
miné) RT, minimaliai invaziné (laparoskopiné ar pasitelkiant robotine chirurgija) RT, ar
neoadjuvantiné chemoterapija; (2) publikacijoje pristatyti duomenys apie pastojimy
daznj, prieslaikiniy gimdymuy bei ligos atkryciy daznj.

Rezultatai. Taikant vaisingumga iSsaugancias gimdos kaklelio véZio gydymo stra-
tegijas, taikomas esant IA1 - IB1 stadijai pagal FIGO, ligos recidyvo rizika, lyginant su
radikalia histerektomija, didéjo nezymiai (atitinkamai 4,5 proc. ir 2,2 proc.). Mirsta-
mumo nuo ligos rodiklis sieké 1,3 proc. Bendro iSgyvenamumo ir ligos atkrycio dazniai
statistiskai reikSmingai nesiskyré tarp skirtingy gydymo metody. Tiriamyjy grupése pa-
stojimy daznio vidurkis sieké 72,8 proc.. Pastojimy daznis tarp skirtingy gydymo grupiy
nesiskyre, arba skirtumai nebuvo statistiskai reikSmingi. Prieslaikinio gimdymo daznis
sieké 27-46 proc., t. y. reikSmingai daugiau nei bendrojoje populiacijoje (10,6 proc.).
Taikant atviros radikalios trachelektomijos gydymo metodg prieslaikiniy gimdymy
rizika didéjo, o minimaliai invazinés procediors $ig rizikg galéjo sumazinti. Taip pat
matziau radikalios chirurginés intervencijos, tokios kaip paprastoji trachelektomija ar
konizacija, buvo siejamos su didesniu gyvy naujagimiy gimimy dazniu.

ISvados. Vaisingumg iSsaugancios gimdos kaklelio vézio gydymo strategijos
suteikia galimybe iSsaugoti vaisingumga, islaikant panasias onkologines iSeitis kaip ir
radikalesni gydymo metodai. Vis délto, Sios strategijos susijusios su didesne néstumo
komplikacijy rizika, todél jy taikymas turi buti grieztai individualizuotas, jvertinant
pacienciy onkologines ir akuserines prognozes bei galimus gydymo padarinius.

Raktazodziai. Gimdos kaklelio vézys; Vaisingumg iSsaugantis gydymas; ISeitys.
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