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28 | AKUSERIJOS IR GINEKOLOGIJOS KLINIKA

HIALURONO RUGSTIMI PRATURTINTOS TERPES
POVEIKIS PAGALBINIO APSVAISINIMO PROCEDUROSE

Autorius. Giedré ZDANAVICIUTE, IV kursas.

Vadovas. Dr. Viktorija ZITKUTE, VU MF Klinikinés medicinos institutas, Akuserijos
ir ginekologijos klinika, VUL SK Akuserijos ir ginekologijos centras.

Tikslas. Atlikti literatlros apzvalgg apie EmbryoGlue terpés poveikj embriony
implantacijai ir klinikiniams rezultatams pagalbinio apvaisinimo procediry metu.

Metodai. Literatdros Saltiniy paieska ir analizé atlikta ,,PubMed”, ,Google Scho-
lar”, ,Cochrane Library” duomeny bazése. ] apzvalgg jtraukti straipsniai angly kalba,
publikuoti per pastaruosius 10 mety — nuo 2014 iki 2024 mety.

Rezultatai. EmbryoGlue yra hialurono rigstimi (HR) praturtinta terpé, skirta
embriony perkélimui j gimdg pagalbinio apvaisinimo procedirose, siekiant pagerinti
implantacijos ir néstumo rodiklius. HR - natlraliai Zmogaus organizme randama
makromolekulé, kurios gausu ir moters reprodukciniame trakte. Jos kiekis padidéja
per menstruacinio ciklo sekrecine faze, kai endometriumas yra imliausias embriono
implantacijai. Manoma, kad HR veikia per CD44 receptorius, esancius tiek embrione,
tiek endometriume, stiprindama Igsteliy sukibima ir skatindama blastocistos prisitvir-
tinima. Dél savo fiziniy savybiy HR sukuria klampesne, gimdos aplinkg imituojancia
terpe, suteikia paramg perkeélimo metu ir véliau apsaugo embriong nuo pasisalinimo is
gimdos. Lyginant su jprastomis kultrinémis albumino terpémis, EmbryoGlueiSsiskiria
didesne HR ir maZesne albumino koncentracija. Moksliniai tyrimai rodo, kad jei per-
nesimo terpéje yra mazai arba visai néra HR, tikimybé susilaukti gyvo gimimo (angl.
live birth rate) siekia 33%. Naudojant didelés HR koncentracijos terpe, Si tikimybé
padidéja iki 37-44%, o tai reiskia vieng papildoma gyva gimima kas 14 embriony per-
kélimy. DidZiausia nauda pastebéta moterims vyresnéms nei 35 metai, toms, kurios
turéjo tik prastos kokybés embrionus perkélimui, ir pacientéms, anksciau patyrusioms
nesékmingas implantacijas. Tyrimai nerodo padidéjusios nepageidaujamy reiskiniy
rizikos naudojant implantacijg skatinancig terpe. Kai kurie tyrimai rodo didesne dau-
giavaisio néstumo rizikg, taciau tai gali b{ti susije su praktika j gimda perkelti daugiau
nei vieng embriona.

ISvados. HR praturtinta EmbryoGlue terpé gali pagerinti embriony implantacijos
ir néStumo rodiklius pagalbinio apvaisinimo metu, ypa¢ moterims su prastos kokybés
embrionais, vyresnéms nei 35 mety ar anksciau patyrusioms nesékmingas implanta-
cijas. Nors kai kurie tyrimai rodo priestaringus rezultatus, bendra tendencija patvirtina
EmbryoGluenaudg, o padidéjusios nepageidaujamy reiskiniy rizikos nenustatyta.

Raktazodziai. EmbryoGlue; pagalbinis apvaisinimas; hialurono ragstis.
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