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INTRAUTERINES SPIRALES, ISSKIRIANCIOS
LEVONORGESTREL], BESIMPTOME DISLOKACIJA
ZINDANCIAI MOTERIAL KLINIKINIS ATVEJIS IR
LITERATUROS APZVALGA

Autorius. Uné BARANAUSKAITE, IV kursas.

Vadovas. Dr. Kristina NORVILAITE, VU MF Klinikinés medicinos institutas, Akuse-
rijos ir ginekologijos klinika, VUL SK Akuserijos ir ginekologijos centras.

Tikslas. Pristatyti besimptomeés intrauterinés spiralés (IUS) dislokacijos klinikinj
atvejj ir remiantis literattra apzvelgti besimptomiy IUS dislokacijy diagnozés aplinkybes,
uzdelstos diagnozés priezastis bei nustatyti vélyvyjy komplikacijy daznius.

Metodai. Gavus pacientés rastiska sutikimg, atliktas klinikinio atvejo aprasymas
ir literattros apZvalga, naudojantis PubMed duomeny baze ir Zodziy deriniais: ,,(in-
trauterine device) AND (migration OR dislocation OR perforation OR embedment)”. 1S
viso jtraukti 54 straipsniai, publikuoti 2004-2024 m., aprasantys klinikinius atvejus apie
besimptomes pilnas, IUS sukeltas, gimdos perforacijas, diagnozuotas ne néstumo metu.

Atvejo aprasymas. 29 mety moteriai, praéjus trims ménesiams po gimdymo
natdraliais takais, buvo jvesta IUS su 52 mg levonorgestrelio kontracepcijos tikslu. Po
mety pacienté atvyko planinei ginekologinei apziurai. Skundy neissake, Zindé, buvo
laktaciné amenoréja. Transvaginalinés echoskopijos (TVE) metu IUS gimdoje nebuvo
vizualizuota, todél jtarta jos dislokacija. Patvirtinimui buvo atlikta pilvo apzvalginé
rentgenograma, kurioje 1US aptikta deSiniojo klubo sparno projekcijoje ir sékmingai
pasalinta laparoskopiskai is taukinés.

Rezultatai. Viena rety IUS komplikacijy yra jos dislokacija ir sukelta gimdos per-
foracija, kurios daznis apie 1 i$ 1000 atvejy. Trecdalis perforacijy buna besimptomés.
Apzvelgtoje literattroje dauguma jy diagnozuotos rutininés ginekologinés konsulta-
cijos metu (38,60%), reciau pacientéms kreipiantis dél kity ginekologiniy priezasciy
(19,30%), atsitiktinai radiologiniy tyrimy (29,82%) ar operacijy metu (5,26%). Keturioms
pacientéms IUS dislokacijos nustatytos ypac veélai (po 30-42 mety), nes nejausdamos
simptomy jos nedalyvavo rutininése ginekologinése patikrose arba buvo manyta, kad
IUS savaime iskrito, o papildomas istyrimas rentgenu nebuvo atliktas. Nevizualizavus
IUS gimdoje su TVE, pilvo rentgenograma leidzZia diferencijuoti ar 1US iSkrito, ar per-
foravo gimda. 42,11% atvejy rastos sgaugos, 33,33% virskinimo ir 14,04% Slapimo
organy perforacijos, todél svarbu dislokuotas IUS pasalinti ir besimptomiais atvejais.

ISvados. Besimptome IUS sukelta gimdos perforacija gali likti nepastebéta ilgg
laikg, todél Sis klinikinis atvejis pabréZia, kad neaptikus IUS rutininio patikrinimo metu
reikty nepamirsti rentgenologinio tyrimo vertés, siekiant laiku diagnozuoti ir pasalinti
dislokuotg IUS iki vélyvyjy komplikacijy pasireiskimo.

RaktaZodziai. Intrauteriné levonorgestrelio spiralé; besimptomeé dislokacija;
vélyvosios komplikacijos.
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