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38 | ANATOMIJOS, HISTOLOGIJOS IR ANTROPOLOGIJOS KATEDRA

SEIMOS GYDYTOJU POZIURIS ] STOROSIOS ZARNOS
PREVENCINE PROGRAMA

Autorius. Dovilas DICEVICIUS, VI kursas.

Vadovas. Doc. dr. Laura NEDZINSKIENE, VU MF Biomedicinos moksly institutas,
Anatomijos, histologijos ir antropologijos katedra.

Tikslas. Nustatyti $eimos gydytojy pofidirj j storosios Zarnos vézio (SZV) prevencine
programa, jos jgyvendinima.

Metodai. Tyrimas atliktas remiantis anketinés anoniminés apklausos duome-
nimis, skelbtos socialiniuose tinkluose specializuotose grupése, taip pat kreipiantis j
gydymo jstaigas 2024 m. rugséjo — lapkri¢io ménesiais. Siuo klausimynu buvo siekiama
surinkti duomenis apie Seimos gydytojy sociodemografines charakteristikas, jy nuo-
mone apie SZV prevencine programa, jos vykdyma.

Rezultatai. Apklausoje dalyvavo 215 Lietuvos seimos gydytojy. 3/4 jy buvo 26—45
mety amziaus (74 proc.), 88,8 proc. — motery. SZV prevencine programa 49,3 proc.
respondenty vertino gerai, 27,9 proc. — puikiai. Daug démesio programai skiria
85,6 proc. apklaustyjy. Dauguma respondenty (85,6 proc.) atsakomybe uz programos
vykdyma priskyré sauir slaugytojoms (83,3 proc.). Respondentai nurodé, kad pacientai
dazniausiai kvieciami ZodzZiu vizito metu (96,3 proc.) ir telefonu (74 proc.). Dauguma
$eimos gydytojy kviecia pacientus dalyvauti SZV profilaktinéje programoje, nes ji yra
labai svarbi (84,2 proc.). 98,1 proc. Seimos gydytojy mano, kad prevencinés programos
prieinamumas yra geras, o labiausiai jos efektyvuma galéty padidinti konsultacijy laiko
prailginimas (64,2 proc.) ir gydytojy finansinis skatinimas (50,2 proc.).

Tyrimo duomenimis, statistiskai reikimingai daugiau teigiamai SZV profilaktine
programa vertinanciy $eimos gydytojy skiria jai daug démesio (x*=14,711; p=0,002),
mano, kad personalas j programa jtraukiamas efektyviai (x* = 24,47; p < 0,0001) ir
noréty papildomai skiriamo personalo programai vykdyti (x* = 18,31; p = 0,0054).
Statistiskai reikSmingai daug démesio prevencinei programai skiriantys gydytojai
labiau vertina pacienty susidoméjimg programa, lyginant su tais, kurie neskiria daug
démesio (x> =9,447; p=0,0089). Taip pat, daug démesio programai skiriantys gydytojai
reikSmingai dazniau nei nedaug démesio skiriantys mano, kad profilaktinei programai
tikslinga skirti papildoma personalg (x? = 7,383; p = 0,025) ir darbovieté skiria skatinimus
vykdyti SZV prevencine programa.

Ivados. Seimos gydytojai palankiai vertina SZV prevencine programa. Programos
efektyvumui didZiausig jtakg turi ilgesnis konsultacijy laikas ir finansinis skatinimas.

RaktaZodziai. Storosios Zarnos vézys; prevenciné programa.
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