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FARMACIJOS GRUPĖ

NAPROKSENO, IBUPROFENO IR PAR ACETAMOLIO 
FOTOSTABILUMO T YRIMA S NAUDOJANT UV-VIS IR 
FTIR SPEKTROSKOPIJOS METODUS: UV SPINDULIŲ 
BEI SAULĖS SPINDULIŲ POVEIKIO ĮVERTINIMA S

Autorius. Evelina SINKEVIČIŪTĖ, V kursas.

Vadovas. Doc. dr. Nora ŠLEKIENĖ, VU MF Biomedicinos mokslų institutas, Far-
macijos ir farmakologijos centras.

Tikslas. Nustatyti ultravioletinių spindulių ir saulės šviesos poveikį natrio na-
prokseno, ibuprofeno ir paracetamolio stabilumui bei įvertinti vykstančius fotodegra-
dacinius procesus.

Metodai. Natrio naprokseno, ibuprofeno ir paracetamolio tabletės, tiek lizdinėje 
plokštelėje, tiek išėmus iš jos, buvo veikiamos saulės šviesa (laikant ant palangės visais 
keturiais metų sezonais po 3 mėn.) ir UV lempa (24-72 val.). Po poveikio užrašyti sutrin-
tų tablečių FTIR spektrai. UV-Vis spektroskopijos matavimams buvo paruošti vienodų 
koncentracijų tirpalai: natrio naprokseno ir paracetamolio metanolyje, ibuprofeno – 
NaOH tirpale. Bandinių spektrai lyginti su kontroliniais spektrais.

Rezultatai. Didžiausi UV-Vis spektroskopiniai pokyčiai nustatyti vasarą: para-
cetamolio sugertis sumažėjo 39,16 %, ibuprofeno – 14,95 %, natrio naprokseno po-
kytis buvo nereikšmingas. Veikiant tiesioginiais UV spinduliais, didžiausias sugerties 
sumažėjimas nustatytas po 72 val.: paracetamoliui (18,68  %), natrio naproksenui 
(12,27 %), ibuprofeno pokytis buvo nereikšmingas. Vidinė pakuotė turėjo minimalią 
įtaką fotostabilumui, išimtis – paracetamolis (2,89 % lizdinėje plokštelėje ir 39,16 % 
iš jos išėmus). FTIR tyrimas parodė, kad saulės šviesa paracetamoliui turėjo minimalų 
poveikį – pagrindinės smailės (pvz., 3330, 1610 cm⁻¹) išliko stabilios. Tuo tarpu UV 
spinduliuotė sukėlė jų intensyvumo sumažėjimą, rodantį galimą dalinę degradaciją. 
Natrio naproksenui po saulės poveikio sumažėjo –OH smailės (3449 cm⁻¹) intensyvu-
mas – tai rodo drėgmės netekimą. UV spinduliai lėmė struktūros pokyčius ties 3050, 
1600 ir 950–1250 cm⁻¹ (rodo galimą fotodegradaciją, junginio struktūrinius pokyčius). 
Ibuprofenui po UV ir saulės poveikio sumažėjo smailės ties 1712, 2632 ir 1231 cm⁻¹, 
atitinkančios C=O, O–H ir C–O virpesius, kas gali rodyti funkcinių grupių pertvarkas 
ar degradaciją. Lizdinė pakuotė sumažino FTIR spektrų pokyčius, patvirtindama jos 
apsauginę reikšmę.
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Išvados. Didžiausi UV-Vis spektroskopiniai pokyčiai nustatyti vasarą ir po UV 
spindulių poveikio, ypač paracetamoliui. FTIR analizė parodė, kad UV spinduliai sukėlė 
didesnį smailių intensyvumo sumažėjimą ir naujų signalų atsiradimą, ypač mėginiuose 
be apsauginės pakuotės. Rekomenduojama laikyti vaistus tinkamai apsaugotus nuo 
šviesos, naudojant lizdines plokšteles ar kitą UV šviesai nepralaidžią pakuotę.

Raktažodžiai. Fotostabilumas; fotodegradacija; natrio naproksenas; ibuprofenas; 
paracetamolis.
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