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 SANTRAUKA 

Problemos aktualumas ir tikslas. Lietuvos rinkoje gausu dantų pastų, kurių gamintojai teigia, kad 

jų naudojimas gali turėti įtakos periodonto sveikatai. Dažnas vartotojas susiduria su problema, kai 

tampa neaišku, kokią dantų pastą pasirinkti norint pagerinti esančią burnos sveikatos būklę. Šio darbo 

tikslas yra išanalizuoti dantų pastų, esančių Lietuvos rinkoje, sudedamąsias dalis, išsiaiškinti, kurios 

iš jų pasižymi terapiniu poveikiu ir įvertinti veikliųjų medžiagų efektyvumą periodonto ligų 

profilaktikai. 

Medžiaga ir metodai. Naudojantis didžiausiomis burnos priežiūros prekes pardavinėjančiomis 

internetinėmis vaistinėmis „Eurovaistine“,  „Gintarine vaistine“, „Camelia vaistine“ ir „Benu 

vaistine“ atrinktos dantų pastos, kurių aprašyme rasti raktiniai žodžiai: „dantenos“ „periodontas“, 

„gingivitas“, „periodontitas/parodontozė“, „apnašos“, „akmenys“, „biofilmas“, „bioplėvelė“ ar šių 

žodžių deriniai. Išanalizuota dantų pastų sudėtis ir atrinktos terapiniu poveikiu pasižyminčios dantų 

pastos, darančios įtaką periodonto sveikatai. Visos tirtos dantų pastos surašomos į lentelę. Duomenys 

analizuojami ir susisteminami. Pateikiami rezultatai ir išvados. 

Rezultatai. Tyrimo metu peržiūrėta 312 skirtingų burnos priežiūros produktų, dantų pastų aprašų. Iš 

jų atrankos kriterijus atitiko 55 proc. (n=173) dantų pastų. „Eurovaistinės“ elektroninėje vaistinėje iš 

viso gauta 137 vienetai dantų pastos pasirinkimų, iš kurių 91 dantų pasta buvo atrinkta pagal 

nurodytus raktinius žodžius produkto aprašyme. 46 burnos priežiūros priemonės neatitiko įtraukimo 

kriterijų, todėl į tyrimą buvo neįtrauktos. „Gintarinės vaistinės“ elektroninėje vaistinėje rasta 210 

vienetų dantų pastos pasirinkimų. 113 atitiko keliamus kriterijus, 97 produktai buvo neįtraukti. 

„Camelia“ elektroninėje vaistinėje buvo gauti 178 dantų pastos pasirinkimai. Iš jų buvo atrinkta 106 

vienetai, kurie atitiko atrinkimo kriterijus. 72 dantų pastos buvo neįtrauktos. „Benu“ elektroninėje 

vaistinėje buvo rasta 80 rezultatų. Į tyrimą įtraukta 40 dantų pastų.  

Išvados. Atlikus Lietuvos rinkoje esančių dantų pastų analizę, galima daryti išvadą, jog Lietuvoje yra 

platus dantų pastų pasirinkimas, skirtas periodonto ligų prevencijai. Veikliosios medžiagos padeda 

sumažinti apnašų kiekį, dantenų uždegimo sukeltus padarinius (kraujavimą, patinimą), 

mikroorganizmų kiekį. Svarbiausias veiksnys periodonto ligų prevencijoje yra mechaninis apnašų 

nuvalymas. Cheminės medžiagos yra tik papildoma priemonė mechaninio apnašų valymo rutinoje.  

Raktiniai žodžiai: dantų pasta, periodontas, bioplėvelė, gingivitas, periodontitas. 
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 SUMMARY 

Relevance and purpose of the problem. The Lithuanian market offers a wide variety of toothpastes 

with manufacturers claiming that their use can positively impact periodontal health. Many consumers 

face the issue of uncertainty when trying to choose a toothpaste that could improve their oral health. 

The aim of this study is to analyse the ingredients of toothpastes available on the Lithuanian market, 

identify which of them have therapeutic effects and assess the effectiveness of active substances in 

the prevention of periodontal diseases. 

Material and methods. Using the largest online pharmacies selling oral care products, 

“Eurovaistinė”, “Gintarinė vaistinė”, “Camelia vaistinė”, and “Benu vaistinė”, toothpastes were 

selected based on the presence of the following keywords in their descriptions: “gums”, 

“periodontium”, “gingivitis”, “periodontitis/parodontosis”, “plaque”, “tartar”, “biofilm”, or 

combinations of these words. The compositions of the selected toothpastes were analysed, and those 

with therapeutic properties affecting periodontal health were identified. All examined toothpastes are 

listed in a table. The data are analysed and systematized. Results and conclusions are presented. 

Results. During the study, 312 different oral care products, toothpaste descriptions were reviewed. 

Of these, 55% (n=173) met the inclusion criteria. On the "Eurovaistinė" online pharmacy, a total of 

137 toothpaste options were found of which 91 were selected based on the presence of specified 

keywords in the product description. 46 oral care products did not meet the inclusion criteria and were 

therefore excluded from the study. In the "Gintarinė vaistinė" online pharmacy, 210 toothpaste options 

were found with 113 meeting the set criteria while 97 products were excluded. The "Camelia" online 

pharmacy offered 178 toothpaste options of which 106 met the selection criteria. 72 toothpastes were 

excluded. The "Benu" online pharmacy returned 80 results, 40 toothpastes included in the study.  

Conclusions. After analysing the toothpastes available on the Lithuanian market, it can be concluded 

that Lithuania has a wide selection of toothpastes intended for the prevention of periodontal diseases. 

Active ingredients help reduce the amount of plaque, the effects of gingivitis (bleeding, swelling) and 

the number of microorganisms. The most important factor in the prevention of periodontal diseases 

is mechanical plaque removal. Chemical substances are only an additional tool in the routine of 

mechanical plaque removal. 

Keywords: dentifrice, periodontium, biofilm, gingivitis, periodontitis. 
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 SANTRUMPOS 

EPS – egzopolisacharidai   

PPM – angl. parts per million 

CHX – chlorheksidinas 

CAPB – kokamidopropilo betainas  

RDA – santykinis dentino abrazyvumas  

REA – santykinis emalio abrazyvumas 

NaF – natrio fluoridas 

SMFP – natrio monofluorfosfatas  

SnF2 – alavo fluoridas 

HAP – hidroksiapatitas 

CPP – ACP – kazeino fosfopeptidas – amorfinis kalcio fosfatas  

CPC – cetilpiridinio chloridas 

ZnCl₂ – cinko chloridas 

PCA – l – pirolidono karboksilatas 

SEC – seilių fermentų kompleksas  
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 ĮVADAS 

Gingivitas ir periodontitas yra uždegiminės periodonto ligos, pasireiškiančios danties 

aplinkinių audinių pažeidimu, kiekvienai jų būdinga skirtinga klinikinė išraiška ir sunkumas. Laiku 

negydytas gingivitas gali progresuoti į periodontitą (1). 2019 metais pateikti duomenys rodo, kad 

sunkia periodontito forma serga daugiau nei 1 milijardas žmonių visame pasaulyje (2). Remiantis 

2011 – 2020 metų tyrimų duomenimis, nustatyta, kad ši liga pasireiškė beveik 62 proc. dantis 

turintiems suaugusiems: 53,2 proc. jų nustatytas vidutinio ar sunkaus laipsnio periodontitas, o 23,6 

proc – sunki šios ligos forma (3). Įrodyta, kad asmeninė burnos higiena yra svarbiausia priemonė 

periodonto ligų profilaktikai. Vienas iš pagrindinių kasdienės burnos higienos elementų – dantų 

pastos naudojimas. Tai yra svarbu dėl kelių priežasčių: dantų pastos sudėtyje esančios abrazyvios 

dalelės padeda mechaniškai pašalinti dantų apnašą valymo metu, užtikrinamas veikliųjų medžiagų 

patekimas į burnos ertmę, svarbus ir psichologinis aspektas – suteikiamas švaros ir gaivumo pojūtis 

po dantų išsivalymo. Dantų pastų sudėtis papildoma įvairiomis veikliosiomis medžiagomis, siekiant 

sustiprinti jų poveikį pagrindinio periodonto ligų etiologinio veiksnio – dantų apnašų – šalinimui. 

Šios medžiagos ne tik pagerina mechaninį valymo efektyvumą, bet ir pasižymi cheminėmis 

savybėmis – slopina bioplėvelės susidarymą, sumažina bakterijų aktyvumą bei uždegiminius 

procesus (4). Dantų pastų sudėties analizė leidžia sistemingai įvertinti veikliosiomis savybėmis 

pasižyminčias medžiagas, siekiant nustatyti, kurios dantų pastos gali būti efektyvios periodonto ligų 

prevencijai bei gydymui.  

Hipotezė: „Dantų pastų sudėtis ir jų naudojimas, siekiant išvengti bei sustabdyti periodonto ligų 

atsiradimą, nėra reikšmingi“ 

Darbo tikslas: Šio darbo tikslas yra išanalizuoti dantų pastų, esančių Lietuvos rinkoje, sudedamąsias 

dalis, išsiaiškinti, kurios jų pasižymi terapiniu poveikiu bei įvertinti veikliųjų medžiagų efektyvumą 

periodonto ligų profilaktikai.  

Darbo uždaviniai: 

1. Aptarti apnašų susidarymo mechanizmą bei išsiaiškinti apnašų daromą įtaką gingivito, 

periodontito atsiradimui. 

2. Išanalizuoti Lietuvos elektroninėse vaistinėse parduodamų dantų pastų aprašymus, 

atrinkti pagal raktinius žodžius ir nustatyti, kurios sudėtyje esančios medžiagos pasižymi 

priešuždegiminėmis, antibakterinėmis bei apnašų susidarymą slopinančiomis savybėmis. 

3. Naudojantis elektroninėmis duomenų bazėmis bei atliktais tyrimais, nustatyti, ar dantų 

pastos sudėtyje rastos veikliosios medžiagos yra efektyvios periodonto ligų profilaktikoje. 
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4. Išanalizavus duomenis nustatyti, ar dantų pastų naudojimas yra svarbus faktorius 

periodonto ligų profilaktikoje. 
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1. LITERATŪROS APŽVALGA 

1.1 Periodonto ligų etiopatogenezė 

Periodonto ligos – infekcinės kilmės uždegiminiai susirgimai dantį supančiuose 

periodonto audiniuose. Apnašos, susidarančios ant dantų paviršiaus, yra pagrindinė periodonto ligų, 

tokių kaip gingivitas ir periodontitas, priežastis (1). Tą išsiaiškino Haroldas  Löe 1965 metais. Jis 

atliko tyrimą, kurio rezultatai parodė, jog dantų apnašos yra tiesioginis dantenų uždegimo veiksnys. 

Tyrimo metu buvo siekta sukelti gingivito išsivystymą sveikas dantenas turintiems asmenims. Buvo 

pastebėta, kad gingivitas išsivysto po 2 – 3 savaičių, jeigu apnašos nėra nuvalomos, o atnaujinus 

burnos higienos įpročius gingivito klinikiniai požymiai regresuoja per savaitę (5). Gingivitas yra 

uždegiminė dantenų būklė, kurią dažniausiai sukelia bakterinė infekcija. Klinikiniai apnašų sukelto 

gingivito požymiai yra dantenų padidėjimas, eritema, edema, kraujavimas ir jautrumas. Skirtingai 

nuo periodontito, gingivito atveju nėra dantenų jungties netekimo, alveolinio kaulo degeneracijos (6). 

Gingivitas ir periodontitas yra glaudžiai tarpusavyje susijusios periodonto audinių būklės, kadangi 

esant gingivitui ir nesiimant reikalingų priemonių bei gydymo, šis gali progresuoti į periodontitą. 

Dantenų uždegimo gydymas yra pirminė periodontito ir antrinė pasikartojančio periodontito 

prevencijos strategija (7).  

Gingivito progresavimą į periodontitą įrodo 1977 metais D. G. Hillam ir P. S. Hull 

atliktas tyrimas. Jo metu buvo siekiama išsiaiškinti, ar jau esantis dantenų uždegimas yra skatinamasis 

veiksnys didesniam apnašų kaupimuisi nei esant sveikoms dantenoms. Nustatyta, kad apnašų augimo 

greitis buvo žymiai didesnis kai dantenų uždegimo indeksas buvo didžiausias, palyginti su tuo, kai 

dantenų uždegimo indeksas buvo mažas. Buvo įrodyta, kad stiprus dantenų uždegimas paskatina 

sudėtingesnės, patogeniškos bakterinės floros vystymąsi. Esant dantenų uždegimui, padidėja dantenų 

vagelės skysčio išsiskyrimas. Dantenų vagelės skystyje yra medžiagų, kurios sustiprina bakterijų 

agregaciją ir jų kolonizaciją danties paviršiuose. Išvada tokia, kad apnašos greičiau kaupiasi 

uždegiminėse dantenų vietose nei neuždegiminėse vietose (8). Dantenų uždegimas skatina spartesnį 

apnašų kaupimąsi, patogeninės floros vystymąsi ir sudaro sąlygas gingivitui progresuoti į periodontitą 

(9). 

Periodonto ligų vystymasis skirstomas į keturis etapus, kuriuos pirmą kartą paaiškino 

mokslininkai Roy Page ir Hubert Schroeder 1976 metais. Patofiziologiškai gingivitas skirstomas į 

pradinę, ankstyvąją ir pastoviąją stadiją, o periodontitas nurodomas kaip pažengusi stadija (10). 

Pradinėje fazėje, praėjus 2 – 4 dienoms nuo apnašų susidarymo, pasireiškia dantenų uždegiminė 

reakcija. Šiame etape būdingas ūmus eksudacinis uždegiminis atsakas, vaskulitas, padidėjęs dantenų 

vagelės skysčio išsiskyrimas ir neutrofilų migracija iš dantenų jungiamajame audinyje esančių 
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kraujagyslių į dantenų vagelę. Jungiamojo audinio pažeidimo vietoje kaupiasi fibrinas. Pradinis 

pažeidimas pastebimas per pirmąsias keturias dienas nuo apnašų kaupimosi pradžios. Neutrofilų 

iškiriama kolagenazė ir kiti fermentai pradeda ardyti kolageną. Antrajame etape, ankstyvojoje fazėje, 

audinių pažeidimas atitinka uždelsto tipo padidėjusią jautrumo reakciją. Įprastai ji išsivysto praėjus 

savaitei nuo apnašų susikaupimo pradžios. Šiame etape pastebimi pirmieji klinikiniai gingivito 

požymiai: dantenų paraudimas ir kraujavimas. Gausu uždegiminių ląstelių, t.y. T limfocitų ir 

makrofagų. Aptinkamas nedidelis kiekis plazminių ląstelių. Pažeidžiamos jungiamojo audinio 

ląstelės – fibroblastai. Trečiajame etape – pastovioje fazėje, pagreitėja kolageno ardymas, didėja 

makrofagų, plazmos ląstelių, T ir B limfocitų skaičius. Vyraujančios ląstelės yra plazmos ląstelės ir 

B limfocitai. Šiame etape toliau vystosi uždegimas, jis gali išlikti stabilus arba progresuoti, sukeliant 

destruktyvius periodonto pažeidimus. Jeigu apnašos yra šalinamos efektyviai, patologiniai pokyčiai 

yra grįžtami. Uždegimui užsitęsus ir perėjus į lėtinę formą, gingivitas progresuoja į periodontitą (11). 

Periodontitas yra infekcinė ir uždegiminė polimikrobinės etiologijos liga, atsirandanti 

dėl sudėtingos sąveikos tarp podanteninės bioplėvelės ir šeimininko imuninio atsako, kuri vystosi 

dantenų ir periodonto audiniuose, organizmui reaguojant į bakterijų sukeltą dirgiklį. Šios imuninės  – 

uždegiminės reakcijos sukeltas audinių pažeidimas kliniškai pasireiškia kaip periodontitas (12).  

Esant netinkamai burnos higienai, anaerobiniai organizmai, pvz., Aggregatibacter 

actinomycetemcomitans ir Porphyromonas gingivalis, atsakingi už periodonto ligų progresavimą, gali 

kolonizuotis gilesnėse periodonto kišenėse, sukelti šeimininko uždegiminį atsaką ir išskirti produktus, 

lemiančius audinių destrukcinius pokyčius. Šis atsakas apima C reaktyvaus baltymo, uždegimo 

biomarkerio gamybą, taip pat įvairių neutrofilų ir makrofagų išskiriamų citokinų, tokių kaip tumoro 

nekrozės faktorius – alfa, matricos metaloproteinazės ir interleukinai (IL – 1 ir IL – 8) (13). 1998 

metais Socransky ir kt. pateikė išsamų paaiškinimą apie podanteninės bioplėvelės bakterijas (14). 

Bakterijos buvo suskirstytos į penkis kompleksus, kurie išskiriami pagal spalvinį kodavimą. 

Porphyromonas gingivalis, Tannerela forsythia ir Treponema denticola priklauso raudonajam 

patogenų kompleksui, šie mikroorganizmai dažniausiai aptinkami periodontitu sergančiuose 

asmenyse. Porphyromonas gingivalis buvo apibūdintas kaip pagrindinis patogenas, galintis inicijuoti 

uždegiminę reakciją, bei sukeliantis disbiotinius burnos mikrobiomos pokyčius (15). Oranžinio 

komplekso patogenų išskiriama dešimt skirtingų rūšių. Fusobacterium, Prevotella ir Campylobacter 

rūšys yra dažnai susiję su periodontitu. Geltonajam, žaliajam ir violetiniam kompleksams priklauso 

pagrindiniai kolonizatoriai, kurie yra būtina sąlyga atsirandant oranžiniams ir raudoniesiems 

kompleksams (antriniams kolonizatoriams) (16). Yra įrodymų, kad periodontitą sukeliančių 

mikroorganizmų randama ne tik podanteninėje bioplėvelėje, bet ir kitose vietose, pavyzdžiui, ant 

liežuvio nugarėlės (17). Stephen ir kt. nustatė, kad liežuvis gali būti periodonto patogenų, tokių kaip 
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Gemella morbillorum, Treponema denticola ir Peptostreptococcus stomatis, rezervuaras, dėl jų 

buvimo didėja kraujavimo indeksas ir gilesnių periodonto kišenių atsiradimo rizika (18).  

1.2 Burnos sveikatos ir sisteminių ligų ryšys 

Burnos sveikata ir bendroji organizmo sveikata yra tarpusavyje susijusios būklės. 

Mokslinėje literatūroje gausu tyrimų bei įrodymų, teigiančių, kad sisteminės ligos daro įtaką burnos 

sveikatai, ir atvirkščiai. Sisteminės ligos gali tiesiogiai paveikti burnos sveikatą esant patologijai, arba 

netiesiogiai, t.y. dėl ligos atsiradusiais elgesio pokyčiais arba jos gydymui naudojamais 

medikamentais ar procedūromis (19). Pavyzdžiui, diabetu sergančiųjų žmonių organizmo atsakas į 

periodonto infekciją pasireiškia padidėjusiomis destrukcinėmis reakcijomis, lyginant su sveikais 

pacientais. Taip yra dėl susilpnėjusio imuniteto bei imuninio atsako į infekciją sumažėjimu.  Cukriniu 

diabetu sergantiesiems būdinga hiperglikemija, dėl šios priežasties sutrikdoma mikrovaskuliarizaciją, 

kraujotaka, organizmui tampa sunkiau kovoti su infekcija (20). Parkinsono liga sergančiųjų pacientų 

burnos higienos įpročiai tampa apsunkinti dėl sutrikusių motorinių judesių ir negalėjimo tinkamai 

pašalinti susikaupusio apnašo nuo burnos kietųjų paviršių. Prasta sergančiųjų asmenų burnos sveikata 

buvo susijusi su ilgesne ligos trukme, ligos sunkumu ir daugiau paskirtų vaistų (21). Įvairios ligų 

gydymui skirtos farmakologinės medžiagos gali veikti tam tikrais mechanizmais, taip didindamos 

dantenų uždegimo, gingivito atsiradimą. Tai gali būti vaistai, kurie mažina seilių išsiskyrimą, veikia 

endokrininę sistemą, sukelia dantenų padidėjimą ir dantenų pseudo kišenių susidarymą (22).  

Burnos sveikatos pokyčiai taip pat turi įtakos sisteminei organizmo veiklai. Atlikti 

epidemiologiniai tyrimai parodė, jog prasta burnos ertmės higiena gali sietis su kardiovaskulinių ligų 

atsiradimu ar nulemti neurodegeneracinius pokyčius (23–25). Keletas periodontitą sukeliančių 

patogenų, tokių kaip Porphyromonas gingivalis, Bacteroides Forsythus, Prevotella Intermedia ir 

Aggregatibacter Actinomycetemcomitans, buvo aptikti miego arterijose. Eksperimentiniai tyrimai 

parodė, kad šių periodonto patogenų ir burnos bakterijų buvimas ateromose gali sukelti trombocitų 

aktyvaciją ir agregaciją. Taip paveikti trombocitai dalyvauja ateromos plokštelių ir kraujagyslių 

trombozių susidaryme, galiausiai sukeliama žala širdies ir kraujagyslių sistemai (26). 

Burnos ertmėje dėl prastos higienos, mikroorganizmų disbalanso bei jų išskiriamų 

virulentiškumo faktorių gali susidaryti žemo laipsnio uždegimas. Toks pavyzdys galėtų būti 

periodonto audinių uždegimas, kitaip, tai lėtinė danties palaikomojo audinio infekcija. Žemo laipsnio 

uždegimas padidina C reaktyvaus baltymo, fibrinogeno ir baltųjų kraujo kūnelių kiekį kraujyje, o šie 

uždegiminiai žymenys yra susiję su padidėjusia koronarinės širdies ligos ir hipertenzijos atsiradimo 

rizika (27). Atsiradusi uždegiminė reakcija ne tik pažeidžia periodonto audinius, bet ir sukuria 

sąlygas, padedančias nuolat palaikyti uždegiminę reakciją. Patogeninės bioplėvelės komponentai gali 
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patekti į organizmą per uždegimo vietą arba gali būti įkvėpti ar nuryti. Įrodyta, kad diabetu 

sergantiems asmenims yra sudėtingiau palaikyti glikemijos kontrolę (27). Periodontitas gali daryti 

neigiamą poveikį nėščiųjų sveikatai – padidėja rizika pagimdyti neišnešiotą arba per mažo svorio 

naujagimį (25). Dėl periodontito netekus nuosavų dantų sutrinka kramtymo funkcija, maisto 

vartojimas, todėl neigiamai paveikiama tiek mitybą, tiek bendra pacientų sveikata (28). Tam, kad būtų 

išvengta šių aptartų pasekmių, reikalingas reguliarus ir kruopštus dantų apnašų nuvalymas. Žinios 

apie burnos priežiūrą yra viena iš pagrindinių sveiko elgesio sąlygų, lemiančių žmogaus socialinę 

gerovę, bendrą sveikatą, gyvenimo kokybę. 

Burnos sveikatos ir bendros organizmo sveikatos asociacijos yra aiškios ir plačiai 

priimtos, tačiau priežastinis periodontito vaidmuo neužkrečiamų ligų patogenezėje yra prieštaringas. 

Žinoma, jog periodontito infekcijai padidina sisteminės ligos atsiradimo tikimybė, tačiau svarbu 

paminėti, kad periodonto terapija nebūtinai pagerina sisteminių ligų eigą. Jeigu periodontitas yra 

tiesioginė sisteminės ligos priežastis, periodontito gydymas arba stabilizavimas gali tapti sisteminės 

ligos išnykimo priežastimi ar nulemti būklės pagerėjimą (29). Išvada tokia, jog burnos sveikatos ir 

bendros organizmo sveikatos priežiūra yra svarbus aspektas norint išlaikyti organizmo darną bei 

balansą. 

1.3 Periodonto ligų epidemiologija  

Remiantis 2025 metų Pasaulio Sveikatos Organizacijos duomenimis, visame pasaulyje 

buvo užregistruota 3,7 milijardo burnos ligų atvejų, iš jų sunkiomis periodonto ligomis serga daugiau 

nei 1 milijardas žmonių (30). 2011 – 2020 metų laikotarpiu nustatyta, kad periodontitu serga maždaug 

62 proc. suaugusiųjų, o sunki periodontito forma pasireiškia 23,6 proc. šios populiacijos (3). Pagal 

2022 metų duomenis, Lietuvoje periodontito paplitimas tarp 35 – 75 metų amžiaus pacientų siekia 33 

proc. (31). Periodonto ligos retai laikomos kaip sveikatą trikdančiomis būklėmis. Daugelyje mažas ir 

vidutines pajamas gaunančių šalių burnos ligos dažniausiai negydomos dėl ribotų medicininių išteklių 

(19). Svarbu yra tai, kad negydomos periodonto ligos gali lemti reikšmingą neigiamą poveikį burnos 

sveikatai, įskaitant dantenų kraujavimą, kaulo rezorbciją ir audinių degeneraciją, dantų praradimą, 

burnos skausmą, estetinį ir kramtymo funkcijos sutrikimą bei poveikį bendrai organizmo sveikatai 

(pvz., širdies ir kraujagyslių ligos, diabetas). Išsami ir sisteminga pasaulinė periodonto ligų paplitimo 

sklaida gali padėti atkreipti visuomenės dėmesį į esamą situaciją ir paskatinti veiksmingesnių 

priemonių taikymą ligos kontrolei (32).  

Gingivito bei periodontito, sukelto dantų apnašų, paplitimą pasaulyje įvertinti sudėtinga 

dėl periodonto ligos apibrėžimo, tiriamųjų populiacijos, genetikos, tiriamųjų populiacijos socialinių 

bei ekonominių sąlygų, tyrimo laiko ir aplinkos veiksnių skirtumų. Taip pat šių ligų nustatymą 
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apsunkina skirtingų klinikinių metodų pasirinkimas (33). Daugelyje ankstesnių epidemiologinių 

tyrimų metu buvo apskaičiuota, kad suaugusiųjų gingivito paplitimas svyruoja nuo maždaug 50 iki 

100 proc. Panašūs rezultatai pateikiami ir tarp paauglių, paplitimas svyruoja nuo 32 proc. iki 99 proc. 

(34,35). Remiantis šiais duomenimis, daroma išvada, jog didžiulei daliai populiacijos yra tekę 

susidurti su apnašų sukeltu gingivitu bei patirti gingivito sukeltus pokyčius. Yra žinoma, kad 

nesiimant reikalingų priemonių bei veiksmų, dantenų uždegimas gali progresuoti ir išsivystyti į 

periodontitą, sukeliant dar sunkesnius periodonto audinių pokyčius.  

1.4 Bioplėvelės ir apnašų susidarymo mechanizmas 

Visame žmogaus organizme yra daugybė įvairių rūšių mikroorganizmų, kurie sudaro 

sudėtingą ekologinę bendruomenę ir daro įtaką žmogaus fiziologijai tiek sveikatos, tiek ligų požiūriu 

(36). Ne išimtis ir burnos ertmė. Apskaičiuota, kad joje yra randama daugiau nei 800 skirtingų 

mikroorganizmų rūšių, tačiau manoma, kad jų gali būti daugiau nei 1000 (37). Burnoje esantys 

mikroorganizmai maistines medžiagas daugiausia gauna iš endogeninių šaltinių, tokių kaip 

aminorūgštys, baltymai ir glikoproteinai seilėse bei dantenų vagelės skystyje (38). Burnos ertmė 

bakterijoms yra palanki terpė kolonizuotis bei daugintis. Dauguma burnos mikroorganizmų yra 

komensaliniai organizmai, tačiau dalį sudaro patogeniški mikroorganizmai, kurie gali sukelti ne tik 

infekcijas burnoje, bet ir daryti įtaką bendrai organizmo sveikatai.  

Mikroorganizmai, esant geroms aplinkos sąlygoms, geba formuoti bioplėveles. Šią 

sąvoką Max A. Listgarten 1999 metais apibūdino taip: „Bioplėvelė apibrėžiama kaip bakterijų 

sankaupos, paprastai egzistuojančios kaip glaudžiai susijusios bendruomenės, kurios prilimpa prie 

įvairių natūralių ar dirbtinių paviršių, dažniausiai vandeninėje aplinkoje, kurioje yra pakankamai 

koncentracijos maistinių medžiagų, kad būtų patenkinti mikrobiotos metaboliniai poreikiai.“ (39). 

Burnoje bioplėvelė formuojasi ant dantų, šaknies paviršiaus ar dantų implantų. Bioplėvelėse ląstelių 

mikrokolonijos struktūrizuotai pasiskirsto matricoje arba glikokalikse. Didžiąją bioplėvelės dalį 

sudaro matrica. Ją daugiausia sudaro vanduo ir vandenyje tirpios medžiagos. Kita dalis yra 

egzopolisacharidai (EPS), baltymai, druskos ir ląstelės. EPS, kuriuos gamina bakterijos bioplėvelėje, 

yra pagrindiniai bioplėvelės komponentai. Apskaičiuota, kad EPS bioplėvelėse sudaro 50 – 90 proc. 

visos organinės medžiagos. Bioplėvelėse esančios ląstelės yra apsuptos matrica, kuri jas saugo nuo 

išorinių fizinių ar cheminių poveikių, tokių kaip antimikrobinės ar dezinfekcinės medžiagos. Tokios 

ląstelės pasižymi didesniu atsparumu ir geriau išgyvena esant ribotam medžiagų kiekiui nei pavienės 

ląstelės. Bioplėvelės laikomos palankiausiu mikroorganizmų egzistavimo būdu (40). 

Bioplėvelės susidarymas yra kompleksiškas ir dinamiškas, todėl išskiriami keli jos 

formavimosi etapai. Pirmiausia, danties paviršius pasidengia pelikule, kuri dar vadinama įgytąja 
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pelikule. Ji yra sudaryta iš seilių baltymų bei susiformuoja per pirmąjį pusvalandį nuo visiško danties 

nuvalymo. Vienas iš pirmųjų kolonizatorių danties paviršiuje yra Streptococcus mutans, šios 

bakterijos inicijuoja bioplėvelės susidarymą burnoje. Streptococcus mutans yra gramteigiama 

fakultatyvinė anaerobinė bakterija, sukelianti dantų pažeidimus esant fermentuojamų cukrų, tokių 

kaip sacharozė, gliukozė arba fruktozė. Iš pradžių tik kelios bakterijų rūšys (Streptococcus ir 

Fusobacterium) gali prisitvirtinti prie šios plėvelės. Danties paviršiaus bakterijų kolonizacija įvyksta 

veikiant seilių molekulių, absorbuotų danties paviršiuje, receptorius. Vėliau, pirminių prisitvirtinusių 

bakterijų metabolizmas keičia vietinę aplinką, paverčia ją anaerobiškesnę ir taip jungiasi antriniai 

kolonizatoriai – gramneigiami anaerobai, tokie kaip Actinomyces, Fusobacterium nucleatum, 

Prevotella intermedia ar Capnocytophaga rūšys. Bioplėvelės sudėtis tampa įvairesnė. Bakterijos 

gamina tarpląstelinius polimerus EPS, dauginasi ir taip vyksta bioplėvelės brendimas. Jeigu 

bioplėvelė nėra suardoma per maždaug 7 dienas, jos augimas vyksta toliau. Prasideda tretinių 

kolonizatorių, gramneigiamų bakterijų, tokių kaip Porpfyromonas gingivalis, Aggregatibacter 

actinomycetemcomitans ir spirochetų – Treponema denticola, prisijungimas. Praėjus 2 – 3 savaitėms 

po bioplėvelės susidarymo, prasideda jos mineralizacija kalcio ir fosforo jonais (25,41). 

Tiek minkštųjų, tiek kietųjų apnašų susidarymo burnoje vieta, kiekis ir greitis yra 

individualus kiekvienam organizmui. Apnašos susidaro virš arba žemiau dantenų. Jos gali būti 

minkštos ir/arba kietos, baltos, gelsvos spalvos nuosėdos (41,42). Jos kaupiasi tose vietose, kuriose 

pasunkėja prieinamumas jų išvalymui ir pašalinimui. Pavyzdžiui, dantų paviršiuje, juose esančiuose 

įtrūkimuose, tarpdančiuose, dantenų vagelėje. Netaisyklinga dantų pozicija yra didesnį apnašų 

kaupimąsi lemiantis veiksnys (43). Tarp netaisyklingoje pozicijoje esančių dantų gali susidaryti nišos, 

kurios tampa palankia vieta užsilaikyti apnašoms. Jeigu šiose vietose apnašų pašalinimas yra 

sudėtingas, rekomenduojama atlikti ortodontinę dantų padėties korekciją, nors burnoje esantys 

fiksuoti ortodontiniai aparatai taip pat gali didinti apnašų kaupimosi riziką (44). Kitas svarbus 

faktorius – paviršių šiurkštumas, nelygumas. Jis gali atsirasti dėl fizinio danties kietųjų dalelių 

nusidėvėjimo, dilimo ar erozijos dėl rūgštaus maisto vartojimo arba rūgšties, išskiriamos bakterijų, 

kietų šerelių dantų šepetėlio naudojimo, agresyvaus dantų valymo, didelį abrazyvumą turinčių dantų 

pastų naudojimo (45,46). Paviršiaus nelygumai yra reikšmingi, nes jų įdubose bakterijos yra labiau 

apsaugotos nuo šlyties jėgų (25). Įvairiausiose burnos ertmės vietose susidaręs minkštasis apnašas 

mineralizuojasi, daugiausiai sukietėja dėl kalcio ir fosforo mineralinių druskų atsidėjimo. Kietojo 

apnašo, dar kitaip vadinamų dantų akmenų, susidarymo greitis ir sudėtis gali skirtis priklausomai nuo 

lokalizacijos. Dantų akmenys, esantys arti didžiųjų seilių liaukų latakų angų, savyje turi daugiau 

kalcio ir fosforo nei tas kietasis apnašas, kuris susidaro kitose burnos vietose (41). Didėjant apnašų 

masei šiose vietose, seilės, turinčios buferinių ir antimikrobinių savybių, prasčiau prasiskverbia ir 
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negeba apsaugoti danties paviršiaus ar jį supančių dantenų, todėl atsiranda dantų ėduonis arba 

periodonto ligos (42).  

Kietų dantų apnašų susidarymo kiekiu bei greičiui turi įtakos daugelis veiksnių. 

Pavyzdžiui, mitybos ypatumai (ypač dažną šarminio maisto ir lengvai skaidomų angliavandenių 

vartojimą), amžius, lytis, rasė, burnos mikroflora, genetiniai seilių kiekio pokyčiai, sisteminės ligos, 

vaistų vartojimas. Reikšmės turi ir individuali burnos higiena bei profesionalios burnos higienos 

paslaugų prieinamumas (41). Kserostomijos atveju, kai sumažėja seilių sekrecija, dantenų ligos 

progresuoja sparčiau dėl intensyvesnio dantų apnašų kaupimosi, palyginti su asmenimis, kurių seilių 

kiekis yra normalus (47). 2020 metų Fons – Badal C. ir kt. tyrime nurodoma, kad dantų akmenys yra 

linkę greičiau susiformuoti periodontitu sergantiems pacientams. Kita priežastis – dantų 

susigrūdimas. Įtakos turi ir biocheminiai parametrai: kietosios dantų apnašos greičiau susiformuoja 

tiems, kurių organizme aptinkami didesni karbamido ir fosforo kiekiai, lyginant su tais asmenimis, 

kuriems buvo nustatytas lėtesnis akmenų susiformavimo greitis. Įrodyta, kad žmonėms, turintiems 

padidėjusį Streptococcus mutans kiekį, lėčiau formuojasi kietasis apnašas, tačiau labiau skatinamas 

minkštųjų apnašų susidarymas (48). 

1.5 Bioplėvelės pašalinimo/suardymo principai 

Periodonto ligų prevencija yra skirtingų priemonių visuma, kurių taikymas gali padėti 

užkirsti kelią gingivito, periodontito atsiradimui ar progresavimui. Pagrindiniai prevencijos principai 

yra bakterinio apnašo mechaninis šalinimas, kurį atlieka pats pacientas ar burnos priežiūros 

specialistas. Taip pat svarbus rizikos veiksnių, tokių kaip rūkymas ir cukrinis diabetas, kontrolė bei 

valdymas (7). Yra žinoma, kad bioplėvelės susiformavimas ant danties kietųjų paviršių yra natūralus 

ir neišvengiamas procesas. Susiformavus bioplėvelei yra pasiekiamas struktūrinis stabilumas arba 

pusiausvyra dėl esančių makromolekulių tarpusavio sąveikos (49). Bandant kontroliuoti bioplėvelės 

susidarymą bei pašalinimą, reikia įvertinti jos mechanines savybes. Daugiausiai bioplėvelės 

mechanines savybes lemia EPS matrica. Susijungusių bei susikryžiavusių linijinių makromolekulių 

tinklas palaiko bioplėvelės struktūrą (40,49). EPS komponentai tarpusavyje susijungę 

elektrostatinėmis, van der Waals'o jėgomis ir vandeniliniais ryšiai. Dėl fizikinių ir cheminių ryšių yra 

išlaikomas matricos mechaninis stabilumas (25). Pagrindinis dantų bioplėvelę sutrikdantis veiksnys 

yra kohezinių ir adhezinių EPS jėgų suardymas (50). Nustatyta, kad ekstraląstelinė matrica 

pažeidžiama tik mechaniniu būdu – taikant individualią burnos higieną arba profesionalų mechaninį 

apnašų/bioplėvelės pašalinimą. Šie veiksniai yra būtini norint palaikyti gerą burnos higieną (25). 

Bioplėvelė gali būti pašalinama veikiant skirtingos krypties mechaninėms jėgoms, dėl ko ji 

deformuojasi, suyra (51). Tai lemia apnašose susikaupusių mikroorganizmų sumažėjimą bei 

uždegiminio proceso slopinimą (52). 
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Per pastarąjį šimtmetį buvo sukurta daugybė dantų valymo metodų, tokių kaip Charter's, 

Stillman, modifikuotas Stillman, Fones, Bass, modifikuotas Bass. Šios technikos daugiausia skiriasi 

šepetėlio judesiais ir šerelių padėtimi dantenų ir danties paviršiaus atžvilgiu (53). Remiantis Rajwani 

A. R. 2020 metų sisteminės apžvalgos išvada, nepakanka tyrimų ir įrodymų teigiančių, kad vienas 

dantų valymo būdas geriau pašalina dantų apnašas nei kitas (54). Yra žinoma, kad vien tik dantų 

šepetėlio, be kitų papildomų priemonių, naudojimas neužtikrina visapusiško apnašų pašalinimo (55). 

Mokslininkų teigimu, įprastinis dantų valymas šepetėliu pašalina apie 42 proc. apnašo, elektrinis 

dantų šepetėlis – 46 proc. (1). Svarbu paminėti, kad valymo efektyvumas priklauso ir nuo dantų 

šepetėlio šerelių nusidėvėjimo laipsnio. Labai nusidėvėję dantų šepetėliai pašalina mažiau dantų 

apnašo nei tie, kurie buvo visiškai arba tik nežymiai susidėvėję (56).  

Didelė dalis apnašo lieka nepašalinta vien tik valant šepetėliu, todėl norint palaikyti 

periodonto audinių sveikatą bei kontroliuoti bioplėvelės kaupimąsi šiose vietose, reikalingos 

papildomos priemonės, tokios kaip dantų siūlas, tarpdančių šepetėlis, irigatorius (55). Nustatyta, jog 

tarpdančių šepetėliai efektyviausiai pašalina tarpdančiuose susikaupusį apnašą lyginant su dantų siūlu 

ar dantų krapštukais. Nors tai yra laikoma efektyviausia priemone, ne visais atvejais ji gali būti 

pritaikoma, pavyzdžiui, dantenų speneliui užpildžius tarpdantinį tarpą pilnai arba dalinai (57). 

Tarpdančių šepetėlio naudojimas tokioje situacijoje gali sukelti dantenų traumą, todėl tarpdančių 

siūlas yra kaip alternatyva tarpdančių apnašų kontrolei (1). Svarbu paminėti, kad netaisyklingas dantų 

siūlo naudojimas efektyviai nepašalina susikaupusio apnašo, todėl burnos priežiūros specialistai 

pacientą turi apmokyti taisyklingos naudojimo technikos (58). Kaip papildoma burnos priežiūros 

priemonė gali būti naudojamas burnos irigatorius. Ex vivo tyrimo metu nustatyta, jog irigatorius geba 

pašalinti bioplėvelę, esančią virš arba žemiau cemento – emalio jungties. Vis dėlto, mažai įrodymų, 

patvirtinančių irigatoriaus pranašumą prieš kitas tarpdančių valymo priemones, todėl jis nėra 

laikomas kaip pirmo pasirinkimo priemonė (58).  

Literatūroje teigiama, kad dantų valymas turi trukti ne mažiau kaip dvi minutes bei turi 

būti atliekamas du kartus per dieną (59,60). Įrodyta, jog dantų valymas du kartus ar daugiau per dieną 

turi įtakos dantų, turinčių 4 mm ar gilesnes periodonto kišenes, skaičiaus sumažėjimui, kadangi 

nuvalomas apnašas bei pašalinamos bakterijos, lemiančios periodonto ligų atsiradimą (61). Remiantis 

Slot D. ir kt. atliktos sisteminės apžvalgos rezultatais, minutės trukmės dantų valymas pašalino tik 27 

proc. visų apnašų, o 2 minučių – 41 proc., todėl ilgesnės trukmės dantų valymas užtikrina didesnį 

apnašų pašalinimo kiekį (62). Nustatyta, kad įprastai dantų valymas trunka nuo 30 iki 60 sekundžių 

(63). Svarbu paminėti, kad visų dantų paviršių efektyvus nuvalymas yra svarbiau nei tam tikros 

valymo trukmės laikymasis (60).  
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Viena svarbiausių burnos sveikatos specialistų funkcijų – skatinti pacientų motyvaciją 

ir ugdyti sąmoningumą kasdieniam dantų ir tarpdančių valymui, kadangi tai yra būtina priemonė 

efektyviai periodonto infekcijos kontrolei pasiekti ir palaikyti. Ne ką mažiau svarbi ir sisteminių ligų 

kontrolė, kadangi yra žinomas ryšys tarp jų ir periodonto ligų. Vis dėlto išlieka problema, kad daugelis 

pacientų nesilaiko jiems pateiktų sveikatos priežiūros rekomendacijų, o tai neigiamai veikia jų 

sveikatos būklę (52). 

1.6 Pagrindinės dantų pastų funkcijos, sudėtinės dalys, jų reikšmė bei svarba. 

Pirmosios dantų pastos buvo sukurtos dar prieš 3000 – 5000 metų. Jų sudėtis buvo labai 

paprasta, buvo naudojami jaučių kanopų pelenai, mira, kiaušinių lukštai, pemza. Svarbiausias tikslas 

buvo pašalinti dantų nešvarumus (64). Keičiantis požiūriui bei atsiradus daugybei tyrimų apie burnos 

ligas keitėsi ir dantų pastų sudėčių formuluotės. Dabartiniu požiūriu, dantų pastų naudojimas yra 

svarbus veiksnys siekiant išvengti ėduonies ir dantenų ligų (65). Dantų pastos gali būti higieninės, 

kurios yra sudarytos tik iš pagrindinių dantų pastos sudedamųjų dalių, tokiose pastose nėra fluoro, ir 

gydomosios bei profilaktinės, savo sudėtyje turinčios papildomas medžiagas, kurios pasižymi 

veikliosiomis savybėmis. Šiandieninėje rinkoje gaminamos dantų pastos pasižymi apnašų šalinimo, 

remineralizavimo, antieroziniu, antibakteriniu, apnašų, pigmento bei akmenų susidarymo mažinimo, 

dantų balinimo, burnos blogo kvapo šalinimo, priešuždegiminiu, jautrumą mažinančiu poveikiu 

(66,67).   

Pagrindinės higieninių dantų pastų sudėtinės dalys ir jų funkcijos.  

Vanduo yra pagrindinis dantų pastos tirpiklis. Jis ištirpina ingredientus ir leidžia juos 

maišyti (68). 

Putojanti medžiaga arba ploviklis padeda sudrėkinti dantų paviršius, lengviau 

paskirstyti dantų pastą po burnos ertmę, hidrofobinius ingredientus paverčia tirpiais vandenyje, tokius 

kaip kvapiųjų medžiagų junginius, organines priešuždegimines, apnašų kaupimą mažinančias 

medžiagas (64,69). Šios medžiagos sumažina skystos aplinkos paviršiaus įtempimą, prasiskverbia ir 

tirpdo apnašas. Putojimo efektas taip pat yra naudingas veiksnys, jis padeda pašalinti nešvarumus, 

denatūruoja baltymus, suteikia švaros pojūtį (70). Dantų pastoje esančios putojančios medžiagos 

pasirinkimas yra svarbus aspektas, kadangi kai kurios medžiagos gali didinti burnos minkštųjų 

audinių sudirgimą. Šiuo metu dažniausiai naudojamas natrio laurilsulfatas. Visgi, yra in vitro tyrimų, 

kurie nurodo natrio laurilsulfato toksinį poveikį ląstelėms, sukelia gleivinės ar odos sudirgimus (68). 

Kokamidopropilo betainas (CAPB) yra dar vienas ploviklis. CAPB turinčios dantų pastos laikomos 

mažiau dirginančiomis ir mažina burnos sausumo simptomus (71). Kiti putojančių medžiagų 
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pavyzdžiai yra natrio laurilo sarkozinatas, natrio alkilsulfosukcinatas, natrio kokomonoglicerido 

sulfonatas, sacharozės riebalų rūgščių esteriai (68). 

Abrazyvių, poliruojančių medžiagų funkcija yra padėti pašalinti apnašas ir pigmentą  

(64). Abrazyvų valymo efektyvumui įtakos turi netirpių dalelių kietumas, dydis, aštrumas, 

koncentracija ir dantų valymo šepetėliu naudojama jėga. Kiekviena dantų pasta turi skirtingą 

abrazyvmą, kuris matuojamas santykinio dentino abrazyvumo (RDA) – santykinio emalio 

abrazyvumo (REA) vienetais (72). Dažniausiai naudojamas abrazyvas yra hidratuotas silicio 

dioksidas (73). Kitos medžiagos gali būti kalcio karbonatas, dikalcio fosfato dihidratas, kalcio 

pirofosfatas, natrio metafosfatas, natrio karbonatas, aliuminio oksidas, perlitas, nanohidroksiapatitas 

(64,68). Kai kurių abrazyvinių medžiagų (kalcio turinčių medžiagų) sąveika su fluoridu tampa netirpi 

ir prarandamas medžiagos veiksmingumas (74). 

Jungiamoji ir konsistenciją palaikanti medžiaga suteikia dantų pastai struktūrą ir 

stabilumą bei sujungia sausus ir skystus ingredientus, neleidžia jiems atsiskirti (69). Jie sulaiko 

vandenį ir apsaugo dantų pastą nuo išdžiūvimo. Šią funkciją atlieka celiuliozės dariniai, t.y. natrio 

karboksimetilceliuliozė, metilceliuliozė, hidroksietilceliuliozė ir hidroksipropilceliuliozė. Kitų 

naudojamų jungiamųjų medžiagų pavyzdžiai yra polisacharidai, tokie kaip natrio alginatas, 

karageninas ir ksantano derva. Sintetiniai polimerai, tokie kaip natrio poliakrilatas ir neorganiniai 

molio mineralai – bentonitas ir laponitas, sintetinė celiuliozė (68).  

Drėkinamoji medžiaga apsaugo nuo vandens praradimo ir pastos sukietėjimo. Vanduo 

pastai suteikia blizgesį bei kreminę tekstūrą (69). Tai trumpos grandinės polialkoholiai, tokie kaip 

glicerolis, sorbitolis, ksilitolis, propilenglikolis, polietilenglikolis, izomaltas, eritritolis (64,68,75).  

Konservantai ir stabilizatoriai neleidžia daugintis mikroorganizmams dantų pastoje. 

Dažniausiai naudojami konservantai yra natrio benzoatas, metilparabenas ir etilparabenas (68). 

Saldikliai pagerina dantų pastų skonį bei suteikia švelnų ir saldų skonį. Dažniausiai 

naudojami saldikliai yra natrio sacharinas, sorbitolis ir glicerolis. Ksilitolis yra saldiklis, kuris taip 

pat veikia kariesostatiškai (68). 

Skonį gerinančios medžiagos pašalina nemalonų kitų žaliavų kvapą ir skonį. 

Dažniausiai rinkoje galima rasti naudojant mėtų skonio suteikiančių medžiagų, taip pat ir kitų žolelių, 

pavyzdžiui, cinamono ar citrinos, vandenyje netirpių eterinių aliejų, tokių kaip šaltmėčių, pipirmėčių, 

eukalipto ar mentolio (64,68). 
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Dažomoji medžiaga dantų pastai suteikia patrauklią išvaizdą. Dažnai į dantų pastas 

dedamas titano dioksidas, kuris suteikia baltą spalvą (68). Skaidrios dantų pastos išgaunamos 

pasirenkant silicio dioksidą kaip abrazyvą (64). 

 

Profilaktinių bei gydomųjų dantų pastų veikliosios medžiagos: 

Antikariozinės, remineralizuojančiosios medžiagos 

Dantų ėduonis išlieka visame pasaulyje paplitusi liga, nepaisant pasaulinio fluoro 

naudojimo paplitimo. Reguliarus dantų valymas fluoro turinčia dantų pasta yra pagrindinė ėduonies 

prevencija. Klinikiniai tyrimai per pastaruosius 60 metų parodė, kad du kartus per dieną fluoro 

turinčios dantų pastos naudojimas dantų valymui yra veiksmingas būdas išvengti dantų ėduonies 

kūdikiams, vaikams, suaugusiems ir senjorams. Rekomenduojama fluoro koncentracija dantų pastoje 

yra nuo 1000 iki 1500 ppm (angl. parts per million) vienetais visoms amžiaus grupėms. Fluoras 

sudėtyje randamas tokiomis formomis – natrio fluoridas (NaF), natrio monofluorofosfatas (SMFP), 

alavo fluoridas (SnF2) (76). Dantų pastose be fluoro gali būti tokių medžiagų kaip kalcio karbonatas, 

kalcio fosfatai (77,78).  Gali būti skirtingos kalcio fosfatų formos, tai hidroksiapatitas (HAP), kazeino 

fosfopeptidas – amorfinis kalcio fosfatas (CPP-ACP), kalcio natrio fosfatas, β-trikalcio fosfatas ir 

kalcio glicerofosfatas (77). HAP turinčios dantų pastos gali būti alternatyva pastoms be fluoro 

(77,79).  

Anti-halitozinės medžiagos  

Nemalonų burnos kvapą dažniausiai sukelia lakieji sieros junginiai burnos ertmėje, 

tokie kaip vandenilio sulfidas ir metilmerkaptanas, kuriuos daugiausia gamina anaerobinės bakterijos. 

Apie 90 proc. halitozės atvejų atsiranda dėl apnašo ant liežuvio ir prastos burnos higienos (80). 

Nustatyta, kad cinko druskos reaguoja su sieros junginiais, paversdamos juos nelakiomis druskomis 

ir taip pašalindamos blogą burnos kvapą. Tam naudojamos medžiagos yra cinko citratas, cinko 

laktatas ir cinko gliukonatas. Dažniausiai naudojamas cinko citratas (72). Antibakterinės medžiagos, 

tokios kaip triklozanas ir metalo jonai, pvz alavas ir cinkas yra veiksmingi halitozės kontrolei (81).  

Antierozinio poveikio medžiagos 

Pagrindinis veikliųjų medžiagų nuo erozijos tikslas – padidinti dantų paviršiaus 

atsparumą rūgštims (82). Fluoridai yra labiausiai paplitusios vietinės antierozinės medžiagos (83). 

Kalcio fosfato pagrindu pagamintos medžiagos taip pat gali būti naudingos erozijos pažeistiems 

dantims (84). Vienas iš pasirinkimų galėtų būti CPP – ACP (85).  

Balinančios medžiagos 
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Balinančios dantų pastos danties struktūros spalvos nepakeičia, o tik pašalina paviršiaus 

dėmes abrazyvais arba cheminėmis medžiagomis (68,86). Tokios dantų pastos savo sudėtyje 

dažniausiai turi vandenilio peroksido, abrazyvių komponentų (87). Abrazyvai yra svarbiausios dantų 

pastos sudedamosios dalys, skirtos efektyviam pigmentinių dėmių pašalinimui. Dažniausiai 

balinančiose dantų pastose yra kietesnių abrazyvinių dalelių ir jų kiekis yra didesnis nei įprastose 

dantų pastose (88). Balinančiose dantų pastose galima rasti aktyvių balinimo medžiagų peroksido 

pagrindu. Tai vandenilio peroksidas, kalcio peroksidas, natrio perkarbonatas, pastarasieji išsiskiria į 

vandenilio peroksidą ir tirpią druską (88,89). Balinimo efektą gali suteikti ir mėlynasis kovarinas, jis 

padengia danties paviršių pusiau skaidria mėlyno pigmento plėvele, todėl dantys atrodo baltesni ir 

ryškesni (90). Galimas ir natūralių medžiagų pasirinkimas. Taninai prilimpa prie danties paviršiaus 

per baltymų molekules, o cisteino proteazės, tokios kaip papainas ir bromelainas, gali hidrolizuoti 

baltymų molekules ir padėti pašalinti pigmentą (88). 

Nujautrinančios medžiagos 

Desensibilizuojančios medžiagos skirtos mažinti skausmą dėl padidėjusio dentino 

jautrumo ir/arba užkimšti dentino kanalėlius. Šiomis savybėmis pasižymi kalio druskos, pvz., kalio 

nitratas, kalio chloridas arba kalio citratas (91). Terapinį poveikį suteikia dantų pastos, kurių sudėtyje 

yra alavo fluorido, arginino, kalcio natrio fosfosilikato ir stroncio (92) Argininas su kalciu ir fosfatu 

gali sudaryti apsauginę glikoproteino molekulę, taip užsandarindamas dentino kanalėlius ir 

apsaugodamas nuo oro stimuliacijos (72).  

Antibakterinės medžiagos 

Norint užtikrinti visapusišką burnos audinių apsaugą nuo mikroorganizmų sukeltų 

neigiamų padarinių, gali būti naudojami antibakteriniai preparatai. Rinkoje galima rasti dantų pastų, 

kurių sudėtyje yra veikliųjų medžiagų, pasižyminčių antibakteriniu poveikiu, pavyzdžiui, alavo 

fluorido, triklozano, chlorheksidino (4). 

Akmenų susidarymą stabdančios medžiagos 

Dantų akmenys yra kristalizuotas apnašas, kurio didžiąją dalį sudaro neorganinės 

medžiagos, t.y. kalcio ir fosforo druskos. Dantų akmenys nesukelia periodonto ligų, tačiau jų nelygus 

paviršius tampa palankia terpe bakterijoms prisitvirtinti, kauptis ir daugintis (93). Tokių medžiagų 

pavyzdžiai yra pirofosfatai, triklozanas, cinko chloridas, cinko citratas, bikarbonatai. Triklozanas 

naudojamas kaip antimikrobinė medžiaga kartu su kopolimeru, siekiant sumažinti apnašų kiekį, tuo 

pačiu ir akmenų susidarymą (94). 

Priešuždegiminės medžiagos: 
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Tam, kad būtų sumažinti dantenų uždegimo sukelti padariniai, dantų pastų kūrėjai sudėtį 

papildo priešuždegiminėmis medžiagomis. Dažniausiai tam naudojami augalų ekstraktai, aliejai, 

propolis (95,96). 

1.7 Veikliosios medžiagos periodonto ligų profilaktikai bei gydymui 

Dantų pastos naudojimas suteikia veikliųjų medžiagų patekimą į burnos ertmę ir gali 

sustiprinti kasdienės burnos higienos efektyvumą. Tai yra ypač reikšminga pacientams, kuriems 

būdinga padidėjusi periodonto ligų išsivystymo rizika arba jau diagnozuoti uždegiminiai periodonto 

audinių pažeidimai (61). Svarbiausia, kad cheminės medžiagos pasižymėtų antimikrobiniu 

veiksmingumu, apnašų susidarymo bei uždegimo mažinimu. Literatūroje nurodoma, kad periodonto 

ligų prevencijai gali būti veiksmingi fermentai, cinko druskos (cinko laktatas, cinko citratas, cinko 

sulfatas, cinko chloridas), alavo fluoridas, ksilitolis, augaliniai ekstraktai, eteriniai aliejai, triklozanas, 

bisbiguanidai (chlorheksidinas), ketvirtiniai amonio junginiai (cetilpiridinio chloridas), vitaminai, 

natrio ir kalio fosfatai (heksametafosfatai, pirofosfatai, tripolifosfatai) (4,97–99).  

Chlorheksidino digliukonatas (CHX) pasižymi bakteriostatiniu ir baktericidiniu 

poveikiu, tai yra plataus veikimo spektro antiseptikas, veiksmingas prieš gramteigiamas ir 

gramneigiamas bakterijas, fakultatyvius anaerobus, aerobus, mieles ir virusus. CHX  pasižymi 

skirtingu veikimo mechanizmu, kuris priklauso nuo dozės. Esant 0,02 – 0,06 proc. CHX 

koncentracijai, veikia bakteriostatiškai, o  0,12 – 0,20 proc. CHX – baktericidiškai. Ši veiklioji 

medžiaga kurį laiką gali išlikti burnos gleivinėje ir taip prailginti antibakterinį poveikį (100).  

Cetilpiridinio chloridas (CPC) yra katijoninis ketvirtinis amonio junginys, kuris 

pasižymi plačiu antimikrobiniu spektru, efektyviai naikindamas gramteigiamus patogenus ir mieles. 

CPC apnašų susidarymo mažinimo poveikis yra siejamas su katijoninės dalies gebėjimu prisijungti 

prie neigiamą krūvį turinčių bakterijų paviršių ir burnos audinių baltymų. Taip yra slopinamas ląstelių 

augimas ir sukeliama jų žūtis (100).  

Į dantų pastų sudėties gamybą neretai įtraukiami vitaminai. Remiantis Europos 

periodontologų federacijos teigimu, vitaminai gali prisidėti prie periodonto ligų prevencijos ir 

kontrolės. Pavyzdžiui, vitaminas A, karotenoidai siejami su mažesne periodonto audinių pažaida, 

tikėtina, dėl šių junginių antioksidacinių savybių. B grupės vitaminai dalyvauja kolageno sintezėje, 

folio rūgšties ir vitamino B12 stygius siejamas su sunkesne periodonto ligos eiga ir didesniu audinių 

pažeidimu. Vitaminas C reikalingas kolageno formavimuisi. Vitaminas D svarbus kauliniam audiniu, 

pasižymi priešuždegiminėmis savybėmis. Vitaminas E pasižymi antioksidacinėmis ir 

priešuždegiminėmis savybėmis, todėl gali slopinti uždegimą periodonto audiniuose (101). 
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Teigiama, kad fosfatai geba šalinti apnašą, stabdyti kieto apnašo formavimąsi. 

Dažniausiai dantų pastose randami kondensuoti, organinės arba neorganinės kilmės fosfatai. 

Pavyzdžiui, natrio arba kalio pirofosfato, tripolifosfato ar heksametafosfato jonų druskos. Žinoma, 

jog šios druskos pasižymi aukštu pH, neleidžia toliau augti apatitinėms ar kitoms kalcio fosfatų 

apnašoms. Dėl tos pačios priežasties naudojamos ir cinko druskos, jos taip pat veikia kaip kristalų 

augimo inhibitoriai (64).  

Dantų pastų sudėtis gali būti papildoma fermentais: amilogliukozidaze, 

laktoperoksidaze, gliukozės oksidaze. Jų pagrindinis tikslas yra stabilizuoti ir sustiprinti antibakterinę 

seilių funkciją (102). 

Augaliniai ekstraktai, eteriniai aliejai yra natūralios kilmės fitochemikalai, kurie gali 

būti alternatyva cheminės kilmės medžiagoms (103). Gamintojų teigimu, natūralios medžiagos, 

pavyzdžiui, ananasų augalinis fermentas, apsaugo nuo dantenų paburkimo ir mažina dantų apnašas, 

papajų augalų fermentas turi priešuždegiminį ir antioksidantinį poveikį, vaistažolių ekstraktai 

pasižymi regeneracinėmis savybėmis, alavijo lapų sulčių ekstraktas pasižymi bakteriostatinėmis ir 

baktericidinėmis savybėmis, pipirmėčių lapų vanduo pasižymi antibakterinėmis ir antiseptinėmis 

savybėmis, saldžiosios stevijos ekstraktas pasižymi antibakteriniu ir antioksidaciniu poveikiu.  

Moksliniuose šaltiniuose nurodoma, kad alavo fluoridas (SnF2) yra plataus veikimo 

spektro antimikrobinė medžiaga. Įrodyta, kad alavo (II) jonas yra biologiškai aktyvi dalelė, kuri 

slopindama bakterijų metabolizmą, sumažina apnašų susikaupimą danties paviršiuje (104).  

Ksilitolis yra sacharozės pakaitas, dažnai dantų pastose naudojamas kaip saldiklis. 

Žinoma, kad ksilitolis veikia antibakteriškai prieš kariesogenines bakterijas, tačiau yra in vivo tyrimų, 

nurodančių antibakterinį poveikį prieš periodonto bakterijas (99). 

Triklozanas yra plataus spektro antibakterinė medžiaga, pasižymi priešuždegiminėmis 

savybėmis, kadangi slopina arachidono rūgšties metabolitų išsiskyrimą bei uždegiminius 

mediatorius, tokius kaip interleukinai (IL – 1β, IL – 6), naviko nekrozės faktorius ir prostaglandinai. 

Ši medžiaga mažina apnašų susidarymą. Be to, triklozano naudojamas kartu su mechaniniu dantų 

valymu sumažina Fusobacteria ir Veillonella bakterijų, reikšmingų periodonto ligų atsiradime, kiekį 

(105,106). 

 



22 
 

2. MEDŽIAGOS IR METODIKA 

Dantų pastų paieška vykdoma naudojantis elektroninėmis burnos priežiūros prekes 

pardavinėjančiomis vaistinėmis: „Eurovaistine“, „Camelia vaistine“, „Gintarine vaistine“, „Benu 

vaistine“. El. vaistinės paieškos laukelyje įvedami žodžiai: „dantų pasta“. Peržiūrimi pateikiamų 

burnos priežiūros produktų aprašai. Dantų pastos atrenkamos pagal tai, ar jų aprašymuose yra 

paminėti raktiniai žodžiai, įskaitant skirtingus šių žodžių linksnius: 

• Dantenos; 

• Periodontas; 

• Apnašos/biofilmas/bioplėvelė/akmenys; 

• Gingivitas; 

• Periodontitas. 

Dantų pastų atrinkimo kriterijai: 

• Dantų pastos, kurios savo aprašyme turi paminėtus raktinius žodžius; 

• Įtraukiamos dantų pastos, kurių aprašyme minima, kad stabdo apnašų kaupimąsi, mažina 

apnašų kaupimąsi, mažina akmenų susidarymą, ramina dantenas, nujautrina dantenas, gydo 

gingivitą, gydo periodontitą ir t.t.  

Dantų pastų neįtraukimo kriterijai: 

• Vaikams skirtos dantų pastos; 

• Geliai, kremai, tabletės dantims;  

• Skalavimo skysčiai. 

Duomenų rinkimas ir tyrimo eiga: 

• Atrenkamos dantų pastos, kurių aprašyme paminėti raktiniai žodžiai.  

• Atrinktų dantų pastų duomenys surašomi į lentelę: 

- Komercinis dantų pastos pavadinimas; 

- Raktinis žodis/žodžiai, pagal kurį/kuriuos dantų pasta buvo atrinkta ir atitiko atrankos 

kriterijus; 

- Atrinktosios dantų pastos sudedamosios dalys; 

- Dantų pastų veikliosios medžiagos, kurios pasižymi antibakteriniu, priešuždegiminiu 

ir/arba apnašų susidarymą stabdančiu poveikiu; 

- Kurioje vaistinėje dantų pasta yra parduodama. 

• Gautų duomenų sisteminimas ir vertinimas naudojantis literatūros šaltiniais. 
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3. REZULTATAI 

Tyrimo metu peržiūrėta 312 skirtingų burnos priežiūros produktų, dantų pastų aprašų. 

Iš jų atrankos kriterijus atitiko 55 proc. (n=173) dantų pastų.  

„Eurovaistinės“ elektroninėje vaistinėje iš viso gauta 137 vienetai dantų pastos pasirinkimų, iš kurių 

91 dantų pasta buvo atrinkta pagal nurodytus raktinius žodžius produkto aprašyme. 46 burnos 

priežiūros priemonės neatitiko įtraukimo kriterijų, todėl į tyrimą buvo neįtrauktos.  

„Gintarinės vaistinės“ elektroninėje vaistinėje rasta 210 vienetų dantų pastos pasirinkimų. 113 dantų 

pastų atitiko keliamus kriterijus, 97 produktai buvo neįtraukti.  

„Camelia“ elektroninėje vaistinėje buvo gauti 178 dantų pastos pasirinkimai. Iš jų buvo atrinkta 106 

vienetai, kurie atitiko atrinkimo kriterijus. 72 dantų pastos buvo neįtrauktos.  

„Benu“ elektroninėje vaistinėje buvo rasta 80 rezultatų. Į tyrimą įtraukta 40 dantų pastų.  

Didžiausias dantų pastų asortimentas buvo rastas „Gintarinėje vaistinėje“, 67 proc. visų 

tirtų dantų pastų. Taip pat šioje elektroninėje vaistinėje buvo rasta daugiausiai dantų pastų, 

atitinkančių atrankos kriterijus (n=113). Mažiausias dantų pastų pasirinkimas buvo „Benu“ vaistinėje. 

Tik pusė dantų pastų asortimento atitiko atrankos kriterijus. Duomenys pateikti stulpelinėje 

diagramoje (žr. pav. nr. 1) 
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Analizuojant atrinktų dantų pastų pasiskirstymą skirtingose vaistinėse, nustatyta, kad 

didžiausias pastų skaičius (n=76, 44  proc.) buvo identifikuotas tik vienoje vaistinėje. Beveik 

ketvirtadalis visų atrinktų pastų (n=43, 24,9  proc.) buvo rastos dviejose skirtingose vaistinėse. Likusi 

dalis pasiskirstė tolygiai: 28 pastos (16,2 proc.) buvo aptiktos trijose, o 26 pastos (15,1 proc.) – 

keturiose vaistinėse. Šie duomenys rodo, kad dauguma dantų pastų buvo prieinamos tik vienoje 

vaistinėje, o mažesnė jų dalis – keliose elektroninėse vaistinėse. Pasiskirstymas pavaizduotas 

lentelėje nr. 1. 

 

Lentelė nr. 1 

EL. VAISTINIŲ SKAIČIUS (N) DANTŲ PASTŲ SKAIČIUS (N) 

1 76 

2 43 

3 28 

4 26 

 

Iš visų analizuotų 312 burnos priežiūros produktų, 173 dantų pastos buvo įtrauktos į 

tyrimą, 139 – neįtrauktos. Didžiąją dalį, t.y. 52,5 proc., neįtrauktų burnos priežiūros priemonių sudarė 

dantų pastos, skirtos vaikams (n=73). Net 41 proc. dantų pastų aprašymuose nebuvo paminėtas nei 

vienas iš nustatytų raktinių žodžių (n=57). Likusiąją dalį sudarė:  2,2 proc. dantų pastų tabletės (n=3), 

2,2 proc. – dantų geliai (n=3), 1,4 proc. – balinamieji kremai (n=2), 0,7 proc – skalavimo skystis 

(n=1). Visi rezultatai pateikiami žiedinėje diagramoje. (žr. pav. nr. 2) 
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Ištirta, kad iš įtrauktų į tyrimą 173 dantų pastų, 80 vienetų dantų pastų savo aprašymuose 

turi raktinius žodžius „dantenos“ ir/ar „gingivitas“ ir/ar „periodontas“ ir/ar „periodontitas“, ir/ar 

„paradontozė“  ir „apnašos“, ir/ar „akmenys“. Lentelėje įvardinta kaip I – oji grupė. II – oji grupė 

nurodo, kad 48 dantų pastos savo aprašymuose turi raktinius žodžius „apnašos“, „akmenys“. III – oji 

grupė – 41 dantų pasta savo aprašyme pamini raktinį žodį, susijusį su periodontu „dantenos“, 

„gingivitas“, „periodontas“, „periodontitas“, „paradontozė“. IV – ąjai grupei priklauso 12 dantų 

pastų, kurios savo aprašuose paminėjo raktinį žodį „gingivitas“. V – ąja grupę sudaro 15 dantų pastų, 

jų aprašuose buvo nurodyti žodžiai „periodontitas“, „paradontozė“. Duomenys pateikti lentelėje  (žr. 

lentelė nr. 2). Remiantis gautais duomenimis galima daryti išvadą, kad didžioji dalis atrinktų dantų 

pastų gamintojų nurodė, jog jų pagamintos pastos turi apnašų mažinimo, dantenų, periodonto 

sveikatos gerinamąjį poveikį. 

 

Lentelė nr. 2 

GRUPĖ DANTŲ PASTOS (N) 

I  80 

II  48 

III 41 

IV 12 

V 15 

 

 

Stulpelinėje diagramoje (žr. pav. nr. 3) pavaizduotas veikliųjų medžiagų pasiskirstymas 

dantų pastose. Nustatyta, kad dažniausios veikliosios medžiagos dantų pastose yra augaliniai 

ekstraktai ir eteriniai aliejai (n=105), tai sudaro 60,7 proc. visų atrinktų dantų pastų. Antroje vietoje 

pagal paplitimą yra ksilitolis 35,2 proc. (n=61). Mažesnę dalį sudarė vitaminai 21,9 proc. (n=38), 

cinko druskos 19,7 proc. (n=34) bei fosfatai 17,9 proc. (n=31). Cetilpiridinio chlorido buvo rasta 10,4 

proc. iš visų atrinktų dantų pastų (n=18). Chlorheksidinas sudarė 8 proc. (n=14), alavo fluoridas 8 

proc. (n=14), fermentai 6,4 proc. (n=11) ir aliuminio laktatas 5,8 proc. (n=10) visų atrinktų dantų 

pastų. Triklozanas nebuvo identifikuotas nė vienoje dantų pastoje.  
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Pav. nr.  3 

 

Nagrinėjant dantų pastų sudėtį, buvo rasti 7 rūšių vitaminai. Jų buvo aptikta 38 dantų 

pastose. Dažniausiai naudojami buvo vitaminas B5 (n=19) ir vitaminas E (n=17). Antras pagal 

pasiskirstymą buvo vitaminas C (n=7). Vitaminas A buvo aptinkamas 3 dantų pastose, toks pats kiekis 

buvo rastas ir kofermento Q10 (n=3). Dantų pastų sudėtyje buvo randamas ir vitaminas B5 (n=1) bei 

vitaminas K (n=1). Duomenys pateikti lentelėje nr. 3. 

 

Lentelė nr. 3 

Vitaminas Pavadinimas Skaičius (n) 

A Retinilo palmitatas 3 

B5 Pantoteno rūgštis, pantenolis 19  
B12 Kobalaminas 1 

 C Askorbo rūgštis 7 

E Tokoferolis, tokoferolio acetatas 17 

K Fitonadionas 1 

Kofermentas Q10 Ubichinonas 3 

   

 

Remiantis atrinktų dantų pastų sudėčių lentele, fosfatų pasiskirstymas nurodomas 

lentelėje nr. 4. Iš viso fosfatų buvo rasta 32 dantų pastų sudėtyse. Didžiąją dalį sudarė pirofosfatai 
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68,7 proc. (n=22). Heksametafosfatai sudarė 6,2 proc. (n=2), tripolifosfatai – 40,6 proc. (n=13). 

Duomenys pateikiami lentelėje nr. 4. 

 

Lentelė nr. 4  

FOSFATAI SKAIČIUS (N) 

PIROFOSFATAI 22 

HEKSAMETAFOSFATAI 2 

TRIPOLIFOSFATAI  13 

 

Dažniausiai tarp tirtų dantų pastų, turinčių cinko, buvo rasta cinko citrato (n=11), po 

lygiai buvo rasta cinko gliukonato ir cinko PCA (n=6). Cinko chlorido buvo rasta 4 dantų pastose 

(n=4), cinko acetato – 3 (n=3), cinko fosfato ir cinko laktato kiekis buvo toks pats. (n=2). Rezultatai 

pavaizduoti žiedinėje diagramoje. (žr. pav. nr. 5) 
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4. DISKUSIJA 

Atlikus dantų pastų, esančių Lietuvos elektroninėse vaistinėse, aprašymų analizę, buvo 

rasta įvairių veikliųjų medžiagų, kaip teigiama, naudingų periodonto sveikatai. Į tyrimą įtrauktos tik 

tos, kurios metodinėje dalyje atitiko nurodytus įtraukimo kriterijus. Pastebėta, kad dantų pastų 

gamintojai produktų aprašymuose nurodo ne tik galimą poveikį, tačiau ir pamini medžiagas, kurios 

sukelia norimą efektą. O tai lemia paprastesnį ir greitesnį būdą pirkėjui išsirinkti norimą dantų pastą 

bei, tikėtina, pagerinti esamą burnos būklę. Aiškiai pateikiama informacija apie veikliąsias medžiagas 

bei jų poveikį ne tik padidina vartotojo pasitikėjimą produktu, bet ir gali turėti reikšmingos įtakos 

apsisprendimui renkantis dantų pastą konkrečioms burnos sveikatos problemoms spręsti. Taipogi, 

gamintojų pateikti aprašymai leidžia lengviau palyginti skirtingus produktus, suprasti jų skirtumus ir 

pasirinkti labiausiai individualius poreikius atitinkančią priemonę. Tai ypač aktualu vartotojams, 

turintiems tam tikrų burnos sveikatos sutrikimų, tokių kaip dantenų uždegimas ar kraujavimas, 

kuriems reikalingos tikslingos, periodonto sveikatą gerinančios medžiagos. 

Iš pateiktų dantų pastų aprašų bei sudėtinių dalių sąrašo buvo išrinktos tos veikliosios 

medžiagos, kurios, gali būti naudingos periodonto ligų profilaktikai. Atlikus mokslinės literatūros 

apžvalgą, įvertintas šių medžiagų veiksmingumas bei galimos sąsajos su dantenų sveikatos gerinimu, 

uždegimo mažinimu ar antibakteriniu poveikiu burnos ertmėje. Tokia analizė leidžia objektyviau 

įvertinti produktų sudėtį bei pagrįsti ar paneigti gamintojų teiginius moksliniu požiūriu. 

Tyrimo metu nustatyta, kad CHX buvo rasta tik 14 iš 173 atrinktų dantų pastų, 

parduodamų Lietuvos elektroninėse vaistinėse. Tai sudarė 8 proc. visų atrinktų dantų pastų. Pastebėta, 

Lietuvoje CHX koncentracija dantų pastose svyravo nuo 0,004 proc. iki 0,2 proc. Yra žinoma, jog 

skirtinga koncentracija pasižymi skirtingu poveikiu prieš bakterijas. Koncentracijai esant nuo 0,02 

proc. iki 0,06 proc. bus suteikiamas bakteriostatinis efektas, o nuo 0,12 proc. iki 0,2 proc. veiks 

baktericidiškai (100). 0,2 proc., 0,12 proc. ir 0,1 proc. yra dažniausios CHX koncentracijos burnos 

priežiūros produktuose (107). CHX pasižymi geresniu efektyvumu prieš gramteigiamas bakterijas nei 

prieš gramneigiamas (108). Remiantis 2014 metais atliktos sisteminės apžvalgos rezultatais, 

pastebėta, kad dantų pastos su CHX naudojimas buvo reikšmingas apnašų kiekio sumažėjime. 

Visuose analizuotuose tyrimuose, kurių metu buvo vertinamas dėl dantenų uždegimo atsiradęs 

dantenų kraujavimas, dantų pastos su CHX naudojimas sumažino kraujavimo indeksą, lyginant su 

placebo grupe (109). 2015 metų sisteminė apžvalga rodo, jog dantų pastos su CHX naudojimas be 

dantų mechaninio valymo, tik aplikuojant priemonę ant dantų paviršiaus, buvo mažiau veiksmingas 

apnašų susidarymo slopinime, palyginti su CHX turinčiu burnos skalavimo skysčiu (110). Pagal 2017 

metais atliktą sisteminę apžvalgą, buvo rastas tik vienas tyrimas, kuriame nustatyta, kad 0,1 proc. 

arba 0,2 proc. chlorheksidino skalavimo skysčio naudojimas yra efektyvus mažinant apnašų kiekį, 
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kai jis naudojamas kaip papildoma priemonė kartu su mechaniniu apnašų pašalinimu (111). Remiantis 

Europos periodontologų federacijos nurodymais, burnos skalavimo skysčio su chlorheksidinu 

naudojimas turi būti ne ilgesnis nei 2 savaitės (112). Nustatyta, kad ilgalaikis chlorheksidino 

vartojimas gali sukelti neigiamus pokyčius, įskaitant pigmentinio apnašo susidarymą, skonio 

pokyčius ir deginimo pojūtį (107). Svarbu paminėti, kad CHX antimikrobinėms ir apnašų susidarymo 

mažinimo savybėms gali pakenkti komponentai, esantys dantų pastos sudėtyje, pavyzdžiui, 

anijoniniai plovikliai, kai kurios abrazyvinės medžiagos, kalcio jonai ir natrio monofluorofosfatas 

(110). Analizuojant Lietuvos elektroninėse vaistinėse esančių pastų sudėtį nustatyta, jog net 7 iš 14 

dantų pastų savo sudėtyje turėjo paminėtuosius komponentus, sumažinančius CHX veiksmingumą, o 

tai sudaro net 50 proc. CHX turinčių dantų pastų. CHX įtraukimas į dantų pastos sudėtį gali būti 

veiksminga priemonė, siekiant sumažinti dantenų uždegimą, apnašų kaupimąsi bei bakterijų 

dauginimąsi ir taip prisidėti prie periodonto audinių sveikatos gerinimo, tačiau svarbu atkreipti 

dėmesį, kad šios medžiagos savybės nebūtų slopinamos kitų dantų pastos ingredientų. 

Cetilpiridinio chlorido buvo rasta tik 10,4 proc. iš visų atrinktų dantų pastų (n=18). Haps 

S. ir kt. sisteminės apžvalgos metu nustatė, kad CPC turinčios burnos skalavimo priemonės sumažina 

apnašas ir dantenų uždegimą kartu su dantų mechaniniu valymu (113). Nurodoma, kad CPC pasižymi 

antimikrobiniu aktyvumu, geba ardyti bakterijų membranas ir sukelti jų žūtį (114). Leeuwen ir kt. 

nustatė, kad 0,07 proc. CPC burnos skalavimo skysčio naudojimas buvo reikšmingas apnašų 

sumažėjime, dantų apnašų indeksas sumažėjo 24 proc. lyginant su kontrole (115). 2021 metų 

sisteminės apžvalgos rezultatai parodė, kad CPC turinčio burnos skalavimo skysčio naudojimas gali 

sumažinti tarpdančiuose esančių apnašų kiekį ir kartu sumažinti dantenų uždegimo lygį, t.y. 

nepriklausomai, ar naudojamos tarpdančių valymo priemonės (116). 2024 metais atliktas atsitiktinių 

imčių 6 savaičių tyrimas, kuriame buvo išbandyta dantų pasta, turinti CPC ir cimenolio, parodė 

mažesnius apnašų ir kraujavimo po zondavimo rodiklius (117). Yra žinoma, kad CPC gali skatinti 

bakterijų fenotipinius pokyčius ir atsparumo išsivystymą, tačiau šiuo metu trūksta mokslinių 

įrodymų, patvirtinančių atsparumo išsivystymą burnos mikrofloros bakterijose (114). Galima teigti, 

kad CPC dantų pastoje gali būti veiksminga antibakterinė, priešuždegiminė ir apnašų susidarymo 

mažinimo priemonė. Svarbu pabrėžti, kad kitos dantų pastos sudedamosios dalys gali inhibuoti CPC 

efektyvumą, pavyzdžiui, natrio laurilsulfatas bei kai kurios abrazyvios medžiagos (118). Šešių 

savaičių tyrimas lygino 0,12 proc. CHX ir 0,05 proc. CPC turinčių skalavimo skysčių poveikį apnašų 

ir dantenų uždegimo mažinimui. Nustatyta, kad CPC buvo mažiau efektyvus nei CHX apnašų 

sumažėjime, kadangi apnašų indeksą sumažino 45,8 proc, o CHX – 62,5 proc. Dantenų uždegimas 

sumažėjo 60 proc. abiejose grupėse (119).  
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Į dantų pastų sudėties gamybą neretai įtraukiami vitaminai. Šio tyrimo metu nustatyta, 

kad dantų pastų sudėtis papildė 7 rūšių vitaminai. Apskaičiuota, jog dažniausiai buvo naudojami 

vitaminas B5 (n=19) ir E (n=17). Vitaminas B5 dar žinomas kaip pantoteno rūgštis, pantenolis ar 

dekspantenolis. Pantenolis arba deksapantenolis pasižymi priešuždegiminiu poveikiu ir gebėjimu 

skatinti epitelio regeneraciją, žaizdų gijimą, drėkina ir apsaugo gleivines bei odą (120,121). Dantų 

pastos gamintojai teigia, kad vitaminas B5 padeda mažinti dantenų uždegimo sukeltus požymius, 

dantenų jautrumą, dirglumą. Celebi ir kt. tyrime buvo norima įvertinti dekspantenolio savybes po 

tonzilektomijos, pacientams paskiriant dekspantenolio turinčias pastiles. Rezultatai parodė, kad 

pooperacinis deksapantenolio vartojimas sumažina skausmą po tonzilektomijos ir reikšmingai 

paspartina žaizdų gijimo procesą (121). Tyrimo autoriai pabrėžia, kad reikalingi išsamesni tyrimai 

šios medžiagos efektyvumui nustatyti. Visgi, nebuvo rastas nei vienas tyrimas, kuriame butų pagrįstas 

dekspantenolio poveikis dantenoms naudojant skalavimo skystį ar dantų pastą.  Kitas vitaminas pagal 

dažnumą dantų pastų sudėtyje buvo vitaminas E. Jo buvo rasta 17 iš 173 dantų pastų. Vitaminas E 

arba kitaip tokoferolis, α – tokoferolis pasižymi antioksidaciniu ir kraujotakos gerinimo poveikiu. Jo 

antioksidacinės savybės gali apsaugoti dantenų ląsteles nuo bakterijų išskiriamų toksinų, taip 

mažindamas uždegiminį procesą audiniuose. (122) Tam, kad antioksidantas nebūtų veikiamas 

aplinkos veiksnių, naudojamas stabilus α – tokoferolio acetatas. Yra žinoma, kad α – tokoferolio 

acetatas yra neaktyvi forma, todėl svarbu, kad ši medžiaga, patekusi į organizmą, būtų konvertuojama 

į α  – tokoferolį. Green ir kt. nustatė, kad dantų pastoje esantis vitamino E acetatas geba prasiskverbti 

pro dantenų audinius. (123) Scott ir kt. išsiaiškino, jog dantenų gleivinės epitelyje vitamino E acetatas 

gali būti metabolizuojamas į veikliąją vitamino E formą. (124) Kim ir kt. 2016 metais atliktame in 

vitro tyrime buvo patvirtinta, kad dantų pastoje esantis α – tokoferolio acetatas prasiskverbė į dantenų 

audinius ir buvo metabolizuotas į aktyviąją formą, α – tokoferolį. (125) Vadinasi, tokoferolio turinčios 

dantų pastos naudojimas gali mažinti dantenų uždegimą, tačiau reikalingi ilgalaikiai išsamesni 

tyrimai, patvirtinantys šios medžiagos naudingumą dantų pastose. Dantų pastų sudėtis buvo 

papildoma vitaminu C. Jo buvo aptikta 7 iš 173 analizuotų dantų pastų, tai sudaro 18,4 proc. visų 

dantų pastų, sudėtyje turinčių vitaminų. Manoma, kad vitamino C papildų vartojimas turi teigiamą 

poveikį periodonto sveikatai, kadangi šis vitaminas yra svarbus kolageno sintezėje bei veikia kaip 

antioksidantas, o tai, kaip žinoma, gali reguliuoti organizmo uždegiminius procesus bei palaikyti 

jungiamojo audinio struktūrą. Asmenims, kuriems nustatytas vitamino C trūkumas organizme, gali 

pasireikšti greitesnis periodonto ligų progresavimas, nei tiems, kurių vitamino C kiekis yra normalus 

(101,126). 2015 metais atliktas tyrimas nustatė, kad askorbo rūgšties turinčios druskos panaudojimas 

dantų pastoje lėmė dantenų uždegimo sumažėjimą 13,1 proc. lyginant su kontroline dantų pasta (127). 

Vitaminų panaudojimas dantų pastoje yra nepatvirtintas. Šios organinės medžiagos gali būti 

paveikiamos aplinkos temperatūros, pH, šviesos, deguonies, todėl dantų pastoje vitaminų dozė gali 
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neatitikti nurodyto kiekio apraše. Pavyzdžiui, temperatūra stipriai paveikė vitaminų C ir E stabilumą. 

4 laipsnių aplinkos temperatūroje vitaminas C, esantis dantų pastoje, visiškai išnyko per 150 dienų, o 

20 laipsnių temperatūroje – 40 dienų (128). Šis tyrimas svarbus tuo, jog nuo dantų pastos pagaminimo 

iki jos patekimo vartotojui, produkto laikymo temperatūra gali svyruoti, todėl neaišku, ar nupirkta 

priemonė savo sudėtyje turės ingredientą, nurodytą sudėtyje. Manoma, kad vitaminų įtraukimas į 

dantų pastų sudėtį dažnai yra rinkodaros strategija, skirta pritraukti vartotojų dėmesį. Daugeliu atvejų 

vitaminų koncentracija yra per maža, kad turėtų reikšmingą terapinį poveikį, o veiksmingumas 

lokaliai panaudojus vitaminus burnos ertmėje nėra iki galo pagrįstas moksliniais tyrimais. Yra 

žinoma, kad apnašos yra pagrindinis periodonto ligų atsiradimą lemiantis veiksnys, vitaminų 

panaudojimas dantų pastose neturi įtakos periodonto ligų prevencijai, tačiau gali sumažinti uždegimo 

sukeltus dantenų pažeidimus.  

Atrinktų dantų pastų sudėtyje buvo rasta įvairių pirofosfatų (tetrakalio pirofosfatas, 

dinatrio pirofosfatas, tetranatrio pirofosfatas, natrio pirofosfatas, kalio pirofosfatas), kurie, teigiama, 

gali stabdyti apnašo formavimąsi (žr. priedas nr. 1). Šio tyrimo metu nustatyta, jog 22 iš 173 dantų 

pastų savo sudėtyje turėjo pirofosfatų, o tai sudaro 12,7 proc. visų tyrimui atrinktų dantų pastų. 

Remiantis 2022 metais Turkijoje atliktu tyrimu, pirofosfatų dantų pastose buvo rasta dvigubai 

daugiau nei šiame tyrime, t.y. 25 proc. (72). Dantų pastų gamintojai produkto aprašymuose nurodo, 

kad tetrakalio pirofosfatas neleidžia kauptis bakterinėms apnašoms, mažina kietų apnašų 

formavimąsi, natrio pirofosfatas stabdo mineralinių druskų atsidėjimą ir neleidžia susidaryti dantų 

akmenims. Moksliniai tyrimai įrodė, kad pirosfosfatai geba mažinti kalcio fosfato susidarymą. 

Pirofosfatai susijungia su metalo jonais, pavyzdžiui, kalciu, ir taip sustabdo amorfinio kalcio fosfato 

pavertimą hidroksiapatito kristalu, kuris reikšmingas kietų apnašų formavimuisi (129,130). Hong I. 

ir kt. tyrimo metu buvo norima nustatyti klinikinį ir mikrobiologinį pirofosfatų dantų pastoje 

veiksmingumą. Pateikė išvadas, kad dantų pasta su tetranatrio pirofosfatu veiksmingai slopino apnašų 

kaupimąsi, tačiau reikšmingo dantų akmenų susidarymo sumažėjimo nebuvo pastebėta. Pirofosfatų 

turinti dantų pasta sumažino patogeninių bakterijų Fusobacterium ir Capnocytophaga rūšis, kurios 

yra susijusios su periodonto ligų atsiradimu (131). Fons – Badal ir kt. atlikto tyrimo rezultatai parodė, 

kad pirofosfatų turintis burnos skalavimo skysčio naudojimas nesukėlė statistiškai reikšmingo dantų 

akmenų kiekio sumažėjimo (132). Pirofosfatų turinčios dantų pastos gali būti naudingos palaikant 

periodonto sveikatą dėl antibakterinio bei apnašų susidarymą slopinančio poveikio, tačiau reikalingi 

išsamesni bei ilgesnės trukmės tyrimai šiai išvadai patvirtinti. Manoma, kad panašiu poveikiu 

pasižymi ir tripolifosfatai. Remiantis šio tyrimo duomenimis, iš visų atrinktų dantų pastų, skirtų 

periodonto ligų prevencijai ir gydymui, parduodamų Lietuvos elektroninėse vaistinėse, tripolifosfatus 

(trifosfatus) savo sudėtyje turėjo 13 pastų, tai sudaro 7,5 proc. viso atrinktų pastų asortimento. In vitro 

tyrime nustatyta, kad natrio tripolifosfatas gali veikti antibakteriškai prieš Prevotella intermedia, 
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Porphyromonas gingivalis ir Fusobacterium nucleatum bakterijas (133). Visos šios trys bakterijos 

dalyvauja periodonto uždegimo vystymosi, todėl natrio tripolifosfato dantų pastoje panaudojimas gali 

būti veiksmingas kaip antibakterinė priemonė. Nėra pakankamai tyrimų, patvirtinančių natrio 

tripolifosfato antibakterinį bei kietų apnašų formavimosi stabdymo poveikį, todėl mažai tikėtina, jog 

šios medžiagos panaudojimas yra veiksmingas periodonto ligų prevencijai. 

Šio tyrimo duomenimis, cinko druskos buvo rastos 34 dantų pastų sudėtyse, o tai sudarė 

19,7 proc. visų analizuotų dantų pastų. Yra žinoma, kad cinkas pasižymi antibakterinėmis savybėmis, 

mažina apnašo susidarymą bei šalina blogą burnos kvapą. Tyrimai rodo, kad cinko jonai gali 

sutrikdyti bakterijų metabolizmą slopindami glikolizės fermentus, stabdyti rūgščių gamybą ir 

bakterijų augimą (134). Klinikiniai tyrimai rodo, kad cinko chlorido 0,2 – 2,0 proc. ir cinko citrato 

0,5 – 2,0 proc. panaudojimas dantų pastose gali sumažinti akmenų susidarymą iki 50 proc. (98). 

Cinkas burnos priežiūros priemonėse yra randamas druskų pavidalu (135). Lietuvos elektroninėse 

vaistinėse parduodamų dantų pastų sudėtyje buvo rasta cinko druskų, pavyzdžiui, cinko citratas, cinko 

laktatas, cinko chloridas, cinko fosfatas, cinko gliukonatas, cinko acetatas, cinko PCA (l-pirolidono 

karboksilatas). Dažniausiai gamintojai dantų pastų sudėtyje naudojo cinko citratą (n=11). Atliktas 

tyrimas rodo, kad dantų pastos, turinčios 0,96 proc. cinko (cinko oksido, cinko citrato), statistiškai 

reikšmingai sumažina burnos bakterijų kiekį dantų, liežuvio, skruostų, dantenų paviršiuje bei seilėse, 

palyginti su tik fluoro turinčia dantų pasta. Teigiama, kad reguliariai naudojant šią sudėtinę dalį 

turinčias dantų pastas du kartus per dieną, užtikrinama 12 valandų visos burnos antibakterinė apsauga 

(136). Kito tyrimo metu buvo norima įvertinti dviejų fluoro (1450ppm) turinčių dantų pastų su arba 

be cinko citrato, hidroksiapatito ir kalio citrato, antibakterinį veiksmingumą, įvertinti ir palyginti jų 

klinikinį poveikį dantų jautrumui, apnašų kaupimuisi ir gingivito profilaktikai. Rezultatai patvirtino 

antimikrobinį poveikį prieš Streptoccocus mutans, tačiau nebuvo pastebėtas periodonto sveikatos 

pagerėjimas, kadangi po 4 savaičių tiriamosios pastos naudojimo dantenų ir apnašų indeksas nepakito 

(137). Nustatyta, kad dantų pastos, turinčios 2 proc. cinko citrato, naudojimas reikšmingai sumažino 

dantenų kraujavimą, tačiau neturėjo įtakos apnašų indekso sumažėjimui. Nustatytas antibakterinis 

poveikis prieš Aggregatibacter actinomycetemcomitans, Porphyromonas gingivalis ir Tanerella. 

forsythia (138). 2025 metų tyrime buvo tirtas cinko citrato trihidrato turinčios dantų pastos poveikis. 

Nustatyta, kad cinko druska dantų pastoje reikšmingai sumažino Fusobacterium nucleatum porūšį 

polymorphum – ši bakterija priklauso oranžiniam podanteninių bakterijų rūšių kompleksui pagal S. 

Socransky. Įrodyta, kad cinko turinti dantų pasta gali paskatinti lizino biosintezę, kuris svarbus 

dantenų epitelio atsinaujinimui ir prisitvirtinimui (139). Lietuvoje parduodamų dantų pastų sudėtyje 

buvo rasta cinko chlorido druska (n=4). Dantų pastų aprašymuose teigiama, kad cinko chloridas 

(ZnCl₂) pasižymi antibakteriniu ir antiseptiniu veikimu. Moksliniuose šaltiniuose nurodoma, kad 0,5 

proc. cinko citratą turinčios dantų pastos slopina apnašų susidarymą. (140). Kang ir kt. atliktame 
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tyrime išsiaiškinta, kad ZnCl₂ slopina burnos ertmėje randamų septynių rūšių bakterijų – 

Streptococcus mutans, Streptococcus aureus, Porphyromonas gingivalis, Prevotella intermedia, 

Fusobacterium nucleatum, Treponema denticola ir Tannerella forsythia – augimą (141). Penkios iš 

jų yra susijusios su periodontito atsiradimu, todėl šių bakterijų augimo slopinimas gali sumažinti 

periodonto ligos atsiradimą. Gu ir kt. atliko tyrimą, kuriuo buvo norima įvertinti ZnCl₂ poveikį apnašų 

augimui, bioplėvelei, Rezultatuose teigiama, kad cinko jonai parodė slopinantį poveikį apnašų 

susidarymui ir gali būti naudojama kaip antibakterinė medžiaga dantų pastose ir burnos skalavimo 

skysčiuose. (142) Dantų pasta, savo sudėtyje turinti o – cymen – 5 – ol ir cinko, pasižymi 

veiksmingesnėmis antibakterinėmis savybėmis nei veikiant šioms medžiagoms atskirai. Cimenolis 

pasižymi antimikrobiniu poveikiu prieš burnos anaerobines bakterijų rūšis ir taip pat gali sumažinti 

jų metabolitų gamybą, sumažindamas žalingą mikroorganizmų poveikį (117). Nustatyta, kad 0,1 proc. 

o – cymen – 5–ol ir 0,6 proc. cinko chlorido turinčios dantų pastos naudojimas 12 savaičių sumažino 

dantenų uždegimą, kraujavimo indeksą bei apnašų indeksą (143). Dantų pasta, turinti amino, 0,5 proc. 

cinko laktato ir 1400 ppm NaF, po 3 mėnesių ir po 6 mėnesių įvertinimo, reikšmingai sumažino 

gingivito sunkumo laipsnį, uždegimo paveiktų sričių skaičių, apnašų kiekį nei tik natrio fluorido 1450 

ppm turinti dantų pasta. Tai rodo, kad tiriamoji dantų pasta su veikliosiomis medžiagomis – aminais 

ir cinku – padeda veiksmingiau pašalinti apnašas ir gerina dantenų sveikatą (144). Dantų pastų 

aprašymuose teigiama, kad cinko PCA (cinko ir l-pirolidono karboksilato) kompleksas sudaro 

plėvelės sluoksnį, kuris padeda apsaugoti nuo apnašų, dantų akmenų formavimo. Žinoma, kad PCA 

padidina cinko jonų tirpumo greitį seilėse, dėl šios priežasties metalo jonų antibakterinis poveikis 

pasireiškia greičiau. Rastas tyrimas, kuriame ištirtas cinko PCA kompleksas burnos skalavimo 

skystyje. Teigiama, kad burnos skalavimo skysčio, kuriame yra cinko hidroksiapatito ir cinko PCA, 

naudojimas sumažina bakterijų prisitvirtinimą prie siūlų po chirurginių intervencijų (145). Išvada 

tokia, kad cinko PCA komplekso panaudojimas dantų pastoje, dėl jame esančio cinko jonų, gali turėti 

antibakterinį poveikį. 2024 metų sisteminės apžvalgos rezultatai parodė, kad cinkas gali veikti 

antibakteriškai, tačiau reikalingi išsamesni tyrimai, nustatantys cinko panaudojimą burnos higienos 

priežiūros priemonėse pacientams, sergantiems burnos ertmės ligomis (146).  

Atliekant dantų pastų sudėčių analizę, alavo fluorido (SnF2) buvo rasta 14 iš 173 dantų 

pastų. Tai sudaro 8 proc. viso atrinkto asortimento. Remiantis 2019 metais atliktos sisteminės 

apžvalgos rezultatais nustatyta, kad SnF₂ turinti dantų pasta gali sumažinti dantų akmenų susidarymą 

iki 56 proc. Pastebėta, jog SnF2 naudojimas dantų pastoje sumažino dantų apnašas iki 25,8 proc, bei 

turėjo reikšmingą dantenų uždegimo ir dantenų kraujavimo sumažėjimą (147). Yra atliktas tyrimas, 

teigiantis, jog naudojant dantų pastą, kurioje yra 0,454 proc. alavo fluorido, dantenų uždegimas ir 

apnašos buvo kontroliuojamos žymiai geriau, palyginti su natrio monofluorfosfato (SMFP) dantų 

pasta per 24 savaites. Nustatyta, kad po tiriamosios dantų pastos naudojimo 71 proc. tiriamujų 
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dantenų kraujavimo indeksas buvo sumažėjęs apie 10 proc., apnašų indeksas sumažėjo 11,4 proc 

lyginant su kontroline grupe (104). Panašus tyrimas buvo atliktas ir 2021 metais, jame nustatyta, kad 

dantų valymas du kartus per dieną 3 savaites su 0,454 proc. alavo fluorido turinčia bandomąja dantų 

pasta, palyginti su kontroline natrio monofluorofosfato dantų pasta, lėmė statistiškai reikšmingą 

dantenų kraujavimo, uždegimo bei apnašų kiekio sumažėjimą suaugusiems žmonėms, sergantiems 

lengvu ar vidutinio sunkumo gingivitu. Rezultatai buvo pastebimi po 2 savaičių tiriamosios dantų 

pastos naudojimo (148). Fine ir kt. atlikto tyrimo metu nustatyta, kad SnF₂ turinčios dantų pastos 

naudojimas veikė antibakteriškai prieš podanteninę mikroflorą, buvo pastebėtas Treponema ir 

Porphyromonas genčių sumažėjimas (149). Remiantis 2020 metais sisteminės apžvalgos išvadomis, 

alavo fluorido panaudojimas dantų pastoje gali turėti teigiamą poveikį burnos sveiktai, tačiau yra per 

mažai tyrimų, galinčių šias išvadas patvirtinti (150).  

Natūralios kilmės medžiagos, augaliniai aliejai ir ekstraktai yra vis dažniau įtraukiami į 

burnos higienos priežiūros priemonių sudėtį. Dantų pastų gamintojai, siekdami pagerinti dantų pastų 

veiksmingumą, sudėtį papildo įvairiomis natūraliomis medžiagomis. Atlikus Lietuvos elektroninėse 

vaistinėse parduodamų dantų pastų analizę, nustatyta, kad 105 iš 173 atrinktų dantų pastų sudėtyje 

buvo bent vienas natūralios kilmės ingredientas. Tai sudaro 60,7 proc. visų atrinktų dantų pastų 

asortimento. Atliekant tyrimų paiešką buvo rasta įvairių rezultatų. Pavyzdžiui, periodontitu 

sergantiems asmenims dantų pasta su alaviju (lot. Aloe Vera) reikšmingai sumažino dantenų 

uždegimą, periodonto kišenių gylį (151). Kito tyrimo metu buvo sukurtas  natūralių medžiagų 

mišinys, norint išsiaiškinti augalų ekstraktų priešuždegiminį ir antibakterinį poveikį. Mišinys buvo 

sudarytas iš aštuonių ingredientų (NPM – 8): azijinės centelės (lot. Centella asiatica), japoninio 

pelėvirkščio (lot. Polygonum cuspidatum) šaknies, baikalinės kalpokės (lot. Scutellaria 

baicalensis) šaknies, kininio arbatmedžio (lot. Camellia sinensis) lapų, paprastojo saldynmedžio (lot. 

Glycyrrhiza glabra) šaknies, vaistinės ramunės (lot. Chamomilla recutita (Matricaria)) 

žiedo, kvapiojo rozmarino (lot. Rosmarinus officinalis) lapų ir vaistinio šalavijo (lot. Salvia 

officinalis). Rezultatai parodė, kad NPM – 8 turinčios dantų pastos pasižymi geresniu ir greitesniu 

slopinamuoju bei baktericidiniu poveikiu prieš Streptococcus mutans, Streptococcus sanguinis ir 

Porphyromonas gingivalis nei pasta be NPM – 8 (95). Natūralios sudėties skalavimo skystis su 

arbatmedžio aliejumi, gvazdikėliais ir baziliku, po trijų savaičių naudojimo reikšmingai sumažino 

apnašų kiekį, dantenų uždegimą, veikė antibakteriškai (152). 2017 metais atsitiktinių imčių tyrimo 

tikslas buvo palyginti dantų pastos, turinčios papaino, bromelaino, persinės salvadoros ir 

nimbamedžio bei standartinės dantų pastos apnašų susidarymo mažinimo ir dantenų uždegimo 

slopinimo veiksmingumą pacientams, kuriems atliekamas ortodontinis gydymas fiksuotais aparatais. 

Po dantų pastos naudojimo buvo pastebėtas reikšmingas apnašų ir dantenų uždegimo indeksų 

sumažėjimas. Nors reikšmingas sumažėjimas pasireiškė abiejose grupėse, bandomojoje grupėje 
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apnašų ir dantenų uždegimo indeksų sumažėjimas buvo reikšmingesnis nei kontrolinėje grupėje 

(153).  Paprastojo saldynmedžio (lot. Glycyrrhiza glabra) šaknies ir geltonšaknės ciberžolės (lot. 

Curcuma xanthorrhiza) turinčios dantų pastos naudojimas nepasižymėjo reikšmingu apnašų 

mažinančiu bei gingivitą slopinančiu poveikiu (154). Pavieniuose tyrimuose nustatomas natūralių 

medžiagų antibakterinis, priešuždegiminis poveikis, tačiau sisteminių apžvalgų rezultatuose 

pateikiamos kitokios išvados. 2018 metų sisteminė apžvalga nurodo, kad šiuo metu nėra patikimų 

įrodymų, kurie patvirtintų arba paneigtų augalinių medžiagų turinčių dantų pastos poveikį apnašų 

susidarymui ir dantenų uždegimui (155). Sisteminė apžvalga, kuri buvo atlikta 2014 metais, tyrė 

alavijo poveikį periodonto sveikatai, tačiau jokio poveikio nebuvo nustatyta (156). Panašūs rezultatai 

buvo gauti ir 2020 metų sisteminėje apžvalgoje (157). 2021 metų sisteminėje tyrimų apžvalgoje 

pateikiamos išvados, kad augalinės kilmės sudėtinių dalių dantų pasta gali būti naudojama kaip 

alternatyva įprastoms dantų pastoms, nesukeliant neigiamo poveikio burnos audiniams. Reikalingi 

išsamesni bei ilgesni (daugiau nei 6 mėnesių trukmės) atsitiktinių imčių tyrimai, siekiant įvertinti 

natūralių medžiagų naudą periodonto sveikatai (158). 2012 metais atlikta tyrimų apžvalga nurodo, 

kad didžiojoje dalyje analizuotų tyrimų pastebėta, jog eteriniais aliejais praturtintos dantų pastos 

mažina periodonto uždegimo klinikinius ir mikrobiologinius rodiklius, tačiau keletas tyrimų nurodė, 

jog eterinių aliejų panaudojimas neturėjo reikšmės periodonto uždegimo mažinime (159).  

Kitos plačiai naudojamos natūralios medžiagos yra eugenolis, bisabololis, propolis. 

Eugenolis yra pagrindinė indiškų gvazdikėlių ir cinamono eterinių aliejų sudedamoji dalis. Ši 

medžiaga pasižymi antimikrobinėmis, prieuždegiminėmis ir antioksidacinėmis savybėmis. Šio 

tyrimo metu nustatyta, kad 18 dantų pastų sudėčių buvo papildyta eugenoliu. Zhang Y. ir kt. savo 

tyrimu pagrindė, kad eugenolis slopino Porphyromonas gingivalis bioplėvelės formavimąsi (160). 

Sisteminė apžvalga, atlikta 2024 metais, patvirtina eugenolio antibakterines savybes, bioplėvelės 

formavimosi mažinimą. Taip pat teigiama, kad eugenolis sutrikdo bioplėvelės prisitvirtinimą, 

formavimąsi ir brendimą (161). Dantų pastų gamintojai teigia, kad bisabololis apsaugo dantenas nuo 

uždegimo. Yra žinoma, kad bisabololis turi priešuždegiminių, dirginimą mažinančių ir antibakterinių 

savybių (162). Tyrimo metu nustatyta, kad ši medžiaga buvo rasta 14 dantų pastų sudėtyse. Rastas 

2019 metų tyrimas, kuriame buvo tiriamas bisabololio turintis skalavimo skystis. Rezultatai rodo, kad 

α – bisabololio turintis burnos skalavimo skystis skatina žaizdų gijimą, sumažina pooperacinį 

skausmą ir yra nustatomas antibakterinis aktyvumas, kuris, kaip teigiama,  mažesnis lyginant su 0,12 

proc CHX skalavimo skysčiu (163). Deja, nėra ilgalaikių tyrimų, tiriančių bisabololio dantų pastoje 

veiksmingumą dantenoms. Remiantis šiuo tyrimu, propolis buvo rastas 2 dantų pastų sudėtyse. 

Propolis yra medžiagų mišinys, pagrindinės cheminės junginių grupės yra polifenoliai ir terpenoidai. 

Propolis geba veikti mikroorganizmų ląstelių membranos pralaidumą ir trikdyti adenozino trifosfato 

gamybą. Artepilinas C (3,5 – diprenil – p – kumaro rūgštis) yra vienas iš fenolinių junginių, randamų 
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propolyje (164). Nustatyta, kad artepilinas C turi bakteriostatinį poveikį prieš anaerobinę bakterija 

Porphyromonas gingivalis (165). 2025 metų sisteminė apžvalga pateikia, kad propolis pasižymi 

dantenų ir periodonto uždegimo kontroliavimu, ypač kai kartu yra atliekamas mechaninis dantų 

valymas. Į apžvalgą įtraukti tyrimai buvo mažo patikimumo, todėl propolio poveikis nėra patvirtintas 

(96). Apibendrinant, natūralių medžiagų, augalinių ekstraktų bei aliejų turinčių dantų pastų 

naudojimas gali būti kaip alternatyva įprastoms, ne augalinės kilmės dantų pastoms, nors dauguma 

sisteminių apžvalgų rezultatai nurodo, kad nėra ilgalaikių tyrimų, kurie patvirtintų arba paneigtų 

augalinių medžiagų poveikį periodonto sveikatai. 

Fermentai buvo aptikti 11 iš 173 dantų pastų sudėtyje. Rasti keturi skirtingi fermentai: 

amilogliukozidazė, laktoperoksidazė, gliukozės oksidazė, laktoferinas. Dantų pastų gamintojai 

nurodo, kad fermentai ir laktoperoksidazės sistema natūraliu būdu skatina seilių apsauginę funkciją, 

nes šių fermentų jau yra žmogaus seilėse. Pagrindinė jų užduotis – stabilizuoti ir sustiprinti 

antibakterinę seilių funkciją. Viena pagrindinių seilių apsauginių mechanizmų yra laktoperoksidazės 

sistema. Ši sistema gali būti aktyvuojama vandenilio peroksidu (burnos streptokokai gali gaminti 

vandenilio peroksidą kaip aerobinio metabolizmo šalutinį produktą (166)), kuris oksiduoja tiocianatą 

į hipotiocianitą. Hipotiocianatas pasižymi antibakteriniu poveikiu. Teigiama, kad gliukozės oksidazė 

ir amilogliukozidazė katalizuoja tiocianato virtimo į hipotiocianatą reakciją, per seilių 

laktoperoksidazės sistemą (102). Atliktas tyrimas, kurio metu buvo naudojama dantų pasta, savo 

sudėtyje turinti fermentus amilogliukozidazę, gliukozės oksidazę, laktoperoksidazę, lizocimą ir 

laktoferiną. Ištyrė, jog šios pastos naudojimas turėjo reikšmingą apnašų mažinimo efektą, dantenų 

kraujavimo indekso sumažėjimą. Norint įvertinti šio poveikio reikšmingumą, būtini išsamesni ir 

ilgesnės trukmės tyrimai. Šis tyrimas truko tik tris mėnesius, todėl rezultatų patikimumas išlieka 

mažas (167). Kitas tyrimas parodė, kad fermentų ir baltymų turinti dantų pasta gali reikšmingai 

pakeisti burnos mikroorganizmų ekosistemą, veikti antibakteriškai prieš periodonto ligų sukėlėjus 

(168).  

Ksilitolis buvo aptiktas 61 dantų pastoje. Gamintojai nurodo, kad ksilitolis padeda 

užkirsti kelią apnašų susidarymui, skatina seilių gamybą – dėl to lėčiau formuojasi apnašos. In vitro 

tyrime buvo tiriamas dantų pastos, turinčios seilių fermentų kompleksą (SEC) su laktoperoksidaze ir 

ksilitolį, antimikrobinis aktyvumas. SEC – ksilitolio turinčia dantų pasta 2 minutes buvo veikiamos 

šios bakterijos: Streptococcus gordonii, Streptococcus mutans, Actinomyces naeslundii, 

Fusobacterium nucleatum subsp. polymorphum ir Corynebacterium matruchotii. Buvo gautos 

išvados, jog naudojant SEC – ksilitolio dantų pastą, bakterijų gyvybingumas reikšmingai sumažėjo 

(169). Dviejų savaičių kramtomosios gumos su ksilitoliu vartojimas reikšmingai sumažino 

periodonto bakterijų: Porphyromonas, Actinomyces ir Prevotellaceae kiekį (170). Remiantis 2023 
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metų sistemine apžvalga, ksilitolis in vitro tyrimuose slopino Porphyromonas gingivalis augimą. Vis 

dėlto, per mažai tyrimų, pagrindžiančių antibakterinį ksilitolio aktyvumą (99). 

Triklozanas nebuvo rastas nei vienoje tirtoje dantų pastoje. Remiantis Europos 

Komisijos duomenimis, dėl galimo neigiamo triklozano poveikio aplinkai bei žmonių sveikatai, jo 

naudojimas kosmetikoje, burnos higienos priežiūros priemonėse buvo apribotas (171). 

Lietuvos rinkoje gausu dantų pastų, turinčių veikliųjų medžiagų, skirtų periodonto ligų 

prevencijai. Iš visų atrinktų dantų pastų, rastų Lietuvos elektroninėse vaistinėse, buvo tokių, kurių 

sudėtyje nebuvo nei vienos aptartos veikliosios medžiagos (n=14), o tai sudarė nedidelę dalį – 8,1 

proc.. 50 dantų pastų sudėtyje buvo tik viena veiklioji medžiaga (28,9 proc.), o likusiose, t.y. 109, 

veikliųjų medžiagų buvo nuo 2 iki 5 (63 proc.). 

Yra žinoma, kad apnašų kontrolė yra valdoma mechaninių ir cheminių priemonių 

pagalba, kurių tikslas – sumažinti bakterinės bioplėvelės kaupimąsi ir jos sukeliamą uždegiminį 

atsaką. Šiuo metu aukso standartu laikomas mechaninis apnašų šalinimas, kuris efektyviausiai 

pašalina bioplėvelę nuo dantų paviršių (172). Cheminė apnašų kontrolė, įskaitant antimikrobinių 

medžiagų, dažniausiai esančių burnos skalavimo skysčiuose ar dantų pastose, naudojimą, veikia kaip 

papildoma priemonė, padedanti slopinti mikroorganizmų augimą bei mažinti apnašų susidarymo 

greitį (173). 

Cheminės priemonės gali pasiekti tas vietas, kurios dažnai lieka nepakankamai išvalytos 

mechaninėmis priemonėmis, pavyzdžiui, tarpdančiai, tačiau jos nėra pajėgios efektyviai suardyti 

susiformavusios bioplėvelės struktūros. Veikliosios medžiagos negali visiškai prasiskverbti ir kauptis 

biolėvelės EPS matricoje. Gali pasiekti tik išorinį bioplėvelės sluoksį. Matrica sudaryta iš klampios 

ir tankios EPS struktūros bei neigiamai įkrautų komponentų, dėl šios priežasties cheminės medžiagos 

negali užtikrinti visiško bioplėvelės pašalinimo (174). Bioplėvelės matricai, kurią sudaro tarpusavyje 

sąveikaujantys polisacharidai, baltymai, ir kiti komponentai, reikalingas fizinis poveikis, kad būtų 

pažeista, todėl cheminės apnašų kontrolės priemonės yra tik kaip pagalbinės, o ne pagrindinės burnos 

higienos priemonės (175,176). 

Daugelis tyrimų rodo, kad dantų pastų naudojimas, nors ir svarbus dėl veikliųjų 

medžiagų (pvz: fluoro, antibakterinių junginių) tiekimo, neturi esminio poveikio mechaniniam 

apnašų pašalinimo efektyvumui (177–179). Pavyzdžiui, sisteminėje apžvalgoje nustatyta, kad dantų 

valymas be pastos pašalino 49,2 proc. apnašų, o naudojant dantų pastą – 50,3 proc., o tai rodo tik 

minimalų skirtumą (67). Kiti tyrimai taip pat patvirtina, kad dantų šepetėlio naudojimas lemia apie 

50 proc. apnašų sumažėjimą, nepriklausomai nuo pastos naudojimo (61). 
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Apibendrinant, dantų bioplėvelės kontrolėje pagrindinį vaidmenį atlieka kruopštus ir 

reguliarus mechaninis valymas, o cheminės priemonės gali būti veiksmingos tik kaip papildoma 

priemonė, padedanti užtikrinti geresnį antibakterinį poveikį ir burnos ertmės higienos palaikymą. 
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5. IŠVADOS 

1. Pagrindinis apnašų sukelto gingivito ir periodontito gydymo tikslas yra apnašų pašalinimas. 

2. Susiformavusi bioplėvelė gali būti suardoma tik mechaniniu dantų valymu. 

3. Tarp visų analizuotų medžiagų, veiksmingesniu antibakteriniu, priešuždegiminiu poveikiu bei 

gebėjimu slopinti apnašų susidarymą pasižymėjo chlorheksidino digliukonatas, cetilpiridinio 

chloridas. 

4. Dantų pastų panaudojimas periodonto ligų profilaktikoje yra tik pagalbinė priemonė 

mechaniniam apnašų nuvalymui.  
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 PRIEDAI 

Priedas nr. 1 

 Pavadinimas Raktinis žodis Sudedamosios dalys Veikliosios medžiagos Vaistinė 

1.  

 

CURAPROX PERIO 

PLUS+ SUPPORT 

 

Kraujuojančių dantenų 

priežiūrai bei apnašų ir 

bakterijų kiekiui sumažinti.  

Vanduo, glicerinas, hidruotas silicio dioksidas, ksilitolis, natrio 

glukonatas, ksantano guma, aroma, CI 77891, kokamidopropilo 

betainas, natrio sulfatas, natrio hialuronatas, chlorheksidino 

digliukonatas 0,09%, natrio hidroksidas, natrio chloridas, 

fenoksietanolis, PVP/VA kopolimeras, natrio fluoridas, 

sukralozė, dinatrio fosfatas, natrio fosfatas, citrinų rūgštis, 

„Citrus Aurantium Amara“ vaisių ekstraktas, natrio benzonatas, 

polilizinas. 

Ksilitolis  

Chlorheksidino digliukonatas  

Augaliniai aliejai ir ekstraktai  

El. Eurovaistinė  

El. Gintarinė vaistinė 

El. Benu vaistinė 

2.  

CURAPROX ENZYCAL 

1450 

 

Puikiai kovoja su apnašomis Vanduo, hidratuotas silicio dioksidas, sorbitolis, glicerinas, 

stearetas-20, titano dioksidas, aromatas, dinatrio fosfatas, 

karageninas, natrio chloridas, natrio fluoridas, citrinos rūgštis, 

natrio benzoatas, natrio sacharinas, amilogliukozidazė, kalio 

tiocianatas, gliukozės oksidazė, limonenas, laktoperoksidazė. 

Fermentai  El. Eurovaistinė 

El. Gintarinė vaistinė 

El. Camelia vaistinė 

El. Benu vaistinė 

3.  

CURAPROX ENZYCAL 

950 

 

Stabdo pavojingų, apnašas 

sudarančių, bakterijų 
dauginimąsi. 

 

Vanduo, sorbitolis, hidratuotas silicio dioksidas, glicerinas, 

stearet-20, titano dioksidas, aromatas, natrio vandenilio fosfatas, 
karageninas, natrio chloridas, citrinų rūgštis, natrio fluoridas, 

natrio benzoatas, natrio sacharinas, kalio tiocianatas, gliukozės 

oksidazė, amilogliukozidazė, laktoperoksidazė. 

Fermentai  El. Eurovaistinė 

El. Gintarinė vaistinė 
El. Benu vaistinė 

4.  

CURAPROX ENZYCAL 

ZERO 

Padeda sumažinti apnašų ir 

dantų akmenų susidarymą. 

Vanduo, hidratuotas silicio dioksidas, sorbitolis, glicerinas, 

stearetas-20, titano dioksidas, dinatrio fosfatas, karageninas, 

natrio chloridas, aromatas, citrinų rūgštis, natrio benzoatas, 

limonenas, amilogliukozidazė, kalio tiocianatas, gliukozės 

oksidazė, laktoperoksidazė 

Fermentai El. Gintarinė vaistinė 

El. Camelia vaistinė 

El. Benu vaistinė 

5.  

CURAPROX BE YOU, 

arbūzų ir mėtų skonio 

Šalina dantų apnašas  

Mažina nemalonius pojūčius 

dantenose.  

Naikina bakterijas.  

Vanduo, glicerinas, hidratuotas silicio dioksidas, sorbitolis, 

ksilitolis, pantenolis, aromatas, natrio monofluorofosfatas, 

ksantano derva, kokamidopropilo betainas, mikrokristalinė 

celiuliozė, decilgliukozidas, hidroksiapatitas, gliukozės oksidazė, 

manitolis, citrinos rūgštis, natrio hidroksidas, Zea Mays 

krakmolas, gliukozė, ežiuolės purpurea šaknų ekstraktas, titano 

dioksidas, natrio chloridas, natrio metabolitas sulfitas, kalcio 

karbonatas, L-mentolis, Centella Asiatica ekstraktas, citrusinių 
vaisių urancio Amara ekstraktas, kalio tiocianatas, silicio 

dioksidas, kalio chloridas, alavo oksidas, Harpagophytum 

Procumbens šaknies ekstraktas, CI 77492. 

Ksilitolis 

Vitaminai 

Fermentai 

Augaliniai aliejai ir ekstraktai 

El. Eurovaistinė  

El. Gintarinė vaistinė 
El. Camelia vaistinė 

6.  

CURAPROX BE YOU, 

gervuogių, saldymedžio ir 

mėtų skonio 

Šalina dantų apnašas  

Mažina nemalonius pojūčius 

dantenose.  

Naikina bakterijas. 

Vanduo, glicerinas, hidratuotas silicio dioksidas, sorbitolis, 

ksilitolis, pantenolis, aromatas, natrio monofluorofosfatas, 

ksantano guma, kokamidopropilo betainas, mikrokristalinė 

celiuliozė, decilgliukozidas, maltodekstrinas, nano 

hidroksiapatitas, gliukozės oksidazė, manitolis, žėrutis, 

sukralozė, citrinų rūgštis, gliukozė, natrio hidroksidas, kukurūzų 

krakmolas, rausvažiedės ežiuolės šaknų ekstraktas, titano 

dioksidas, natrio chloridas, natrio metabisulfitas, kalcio 

karbonatas, l-mentolis, azijinės centelės ekstraktas karčiojo 

apelsino vaisių ekstraktas, kalio tiocianatas, d-limonenas, 
polilizinas, cetilo alkoholis, linalolis, silicio dioksidas, kalio 

chloridas, alavo oksidas, gulsčiojo inkaruočio šaknies 

ekstraktas, CI 77007 

Ksilitolis 

Vitaminai 

Fermentai 

Augaliniai aliejai ir ekstraktai 

El. Eurovaistinė  

El. Gintarinė vaistinė 

El. Camelia vaistinė 

7.  

CURAPROX BE YOU, 

persimonų, džino su toniku 

ir mėtų skonio 

Šalina dantų apnašas  

Mažina nemalonius pojūčius 

dantenose.  

Naikina bakterijas. 

Vanduo, glicerinas, hidratuotas silicio dioksidas, sorbitolis, 

ksilitolis, pantenolis, aromatas, natrio monofluorofosfatas, 

ksantano guma, kokamidopropilo betainas, mikrokristalinė 

celiuliozė, decilgliukozidas, maltodekstrinas, nano 

hidroksiapatitas, gliukozės oksidazė, manitolis, žėrutis, 

sukralozė, citrinų rūgštis, gliukozė, natrio hidroksidas, kukurūzų 

krakmolas, rausvažiedės ežiuolės šaknų ekstraktas, titano 

dioksidas, natrio chloridas, natrio metabisulfitas, kalcio 

karbonatas, l-mentolis, azijinės centelės ekstraktas, karčiojo 

apelsino vaisių ekstraktas, kalio tiocianatas, d-limonenas, 
polilizinas, cetilo alkoholis, linalolis, silicio dioksidas, kalio 

chloridas, alavo oksidas, gulsčiojo inkaruočio šaknies 

ekstraktas, CI 77007 

Ksilitolis 

Vitaminai 

Fermentai 

Augaliniai aliejai ir ekstraktai 

El. Eurovaistinė  

El. Gintarinė vaistinė 

El. Camelia vaistinė 

8.  

CURAPROX BE YOU, 

greipfrutų, bergamočių ir 

mėtų skonio 

Šalina dantų apnašas  

Mažina nemalonius pojūčius 

dantenose.  

Naikina bakterijas. 

Vanduo, glicerinas, hidratuotas silicio dioksidas, sorbitolis, 

ksilitolis, pantenolis, aromatas, natrio monofluorofosfatas, 

ksantano derva, kokamidopropilo betainas, mikrokristalinė 

celiuliozė, decilgliukozidas, hidroksiapatitas, gliukozės oksidazė 

limidazinas, manitolis, citrinos rūgštis, natrio hidroksidas, Zea 

Mays krakmolas, gliukozė, ežiuolės purpurea šaknų ekstraktas, 

titano dioksidas, natrio chloridas, natrio metabolitas sulfitas, 

kalcio karbonatas, L-mentolis, Centella Asiatica ekstraktas, 

citrusinių vaisių urancio Amara vaisių ekstraktas, kalio 

tiocianatas, silicio dioksidas, kalio chloridas, alavo oksidas, 

Harpagophytum Procumbens šaknies ekstraktas, CI 77492. 

Ksilitolis 

Vitaminai 

Fermentai 

Augaliniai aliejai ir ekstraktai 

El. Eurovaistinė 

El. Gintarinė vaistinė 

El. Camelia vaistinė 

9.  

CURAPROX BE YOU, 

obuolių, alavijų ir mėtų 

skonio 

 

Šalina dantų apnašas  

Mažina nemalonius pojūčius 
dantenose.  

Naikina bakterijas. 

Vanduo, glicerinas, hidratuotas silicio dioksidas, sorbitolis, 

ksilitolis, pantenolis, aromatas, natrio monofluorofosfatas, 
ksantano derva, kokamidopropilo betainas, mikrokristalinė 

celiuliozė, decilgliukozidas, hidroksiapatitas, gliukozės oksidazės 

limidazinas, manitolis, citrinos rūgštis, natrio hidroksidas, Zea 

Mays krakmolas, gliukozė, ežiuolės purpurea šaknų ekstraktas, 

titano dioksidas, natrio chloridas, natrio metabolitas sulfitas, 

kalcio karbonatas, L-mentolis, Centella Asiatica ekstraktas, 

citrusinių vaisių urancio Amara vaisių ekstraktas, kalio 

tiocianatas, silicio dioksidas, kalio chloridas, alavo oksidas, 

Harpagophytum Procumbens šaknies ekstraktas, CI 77492. 

Ksilitolis 

Vitaminai 

Fermentai 

Augaliniai aliejai ir ekstraktai 

El. Eurovaistinė  

El. Gintarinė vaistinė 
El. Camelia vaistinė 

10.  

CURAPROX BE YOU, 

persikų, abrikosų ir mėtų 

skonio 

 

Šalina dantų apnašas  

Ramina ir regeneruoja 

gleivinę.  

Mažina nemalonius pojūčius 
dantenose.  

Naikina bakterijas. 

Vanduo, glicerinas, hidratuotas silicio dioksidas, sorbitolis, 

ksilitolis, pantenolis, aromatas, natrio monofluorofosfatas, 

ksantano derva, kokamidopropilo betainas, mikrokristalinė 

celiuliozė, decilgliukozidas, hidroksiapatitas, gliukozės oksidazė, 
manitolis, citrinos rūgštis, natrio hidroksidas, Zea Mays 

krakmolas, gliukozė, ežiuolės purpurea šaknų ekstraktas, titano 

dioksidas, natrio chloridas, natrio metabolitas sulfitas, kalcio 

karbonatas, L-mentolis, Centella Asiatica ekstraktas, citrusinių 

vaisių urancio Amara vaisių ekstraktas, kalio tiocianatas, silicio 

dioksidas, kalio chloridas, alavo oksidas, Harpagophytum 

Procumbens šaknies ekstraktas, CI 77492. 

Ksilitolis 

Vitaminai 

Fermentai 

Augaliniai aliejai ir ekstraktai 

El. Eurovaistinė  

El. Gintarinė vaistinė 
El. Camelia vaistinė 

11.  

WOOM SENSITIVE+ 

 

Mažina apnašų susidarymą; 

padeda apsaugoti nuo 

gingivito; 

Slopina bakterijų kaupimąsi 

ir dauginimąsi  

Vanduo, glicerinas, hidratuotas silicio dioksidas, ksilitolis, 

aromatas, ksantano guma, kokamidopropilo betainas, natrio 

lauroilsarkozinatas, hidroksiapatitas, natrio fluoridas, natrio 

benzoatas, natrio sacharinas, kalcio glicerofosfatas, CI 14720 

Ksilitolis El. Eurovaistinė  

El. Gintarinė vaistinė 

El. Camelia vaistinė 
 

12.  
WOOM ALOE VERA+ 

  

Ramina dantenas. 

Apsaugo dantenas. 

Mažina apnašų susidarymą  

Sorbitolis, hidratuotas silicio dioksidas, vanduo, pipirmėčių lapų 

vanduo, alavijo lapų sultys, laurilo gliukozidas, ksantano guma, 

aromatas, natrio fluoridas, natrio benzoatas, stevijos ekstraktas, 
citrinų rūgštis, kalio sorbatas, limonenas 

Augaliniai aliejai ir ekstraktai El. Eurovaistinė  

El. Gintarinė vaistinė 
El. Camelia vaistinė 

13.  

WOOM CARBON+ 

  

Sudėtyje esantys aukštos 
kokybės ingredientai šalina 

dantų akmenis ir užkerta 

kelią pakartotiniam jų 

formavimuisi, 

šalina apnašas  

Vanduo, sorbitolis, hidratuotas silicio dioksidas, tetrakalio 
pirofosfatas, PEG-8, dinatrio pirofosfatas, natrio 

lauroilosarkozinatas, aromatas, celiuliozės guma, natrio 

fluoridas, natrio sacharinas, natrio benzoatas, aktyvuota anglis, 

CI 77268:1 

Tetrakalio pirofosfatas  

Dinatrio pirofosfatas  

El. Eurovaistinė 
El. Gintarinė vaistinė 
El. Camelia vaistinė 

14.  

WOOM GINGIVAL PRO 

  

Šalina dantų apnašas. 

Stabdo bakterijų 

dauginimąsi.  

Ramina dantenas.  

Apsaugo dantenas. 

Vanduo, glicerinas, hidratuotas silicio dioksidas, ksilitolis, PEG-

40 hidratuotas ricinos aliejus, hidroksietilceliuliozė, pantenolis, 

aromatas, kokamidopropilo betainas, natrio fluoridas (1450 

PPM F), natrio benzoatas, natrio sacharinas, chlorheksidino 

Ksilitolis 

Vitaminai 

Chlorheksidino digliukonatas  

Cetilpiridinio chloridas 

 

El. Eurovaistinė  

El. Gintarinė vaistinė 
El. Camelia vaistinė 
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Dantų pasta padeda 
sumažinti dantenų problemų, 

tokių kaip gingivitas ir 

periodontitas, 

atsiradimo riziką. 

digliukonatas 0,12%, alantoinas, cetilpiridinio chloridas, CI 
77891. 

15.  

WOOM FAMILY 

WHITENING 

Šalina dantų apnašas.  
Turi antibakterinių ir 

remineralizuojančių savybių; 

padeda apsaugoti nuo 

gingivito. 

Vanduo, sorbitolis, hidratuotas silicio dioksidas, pentanatrio 

trifosfatas, natrio laurilsulfatas, aromatas, CI 77891, ksantano 

guma, natrio sacharinas, natrio fluoridas, cetilpiridinio 

chloridas, limonenas, CI 74160. 

Pentanatrio trifosfatas 

Cetilpiridinio chloridas 

El. Eurovaistinė  

El. Gintarinė vaistinė 
 

16.  

WOOM TOTAL+ Jautriems dantims ir 

dantenoms. 

Mažina apnašas.  

Padeda išvengti gingivito ir 

periodontito. 

Vanduo, sorbitolis, hidratuotas silicio dioksidas, kalio nitratas, 

hidroksiapatitas, PEG-8, celiuliozės guma, natrio lauroilo 

sarkozinatas, natrio monofluorofosfatas, aromatas, natrio 

sacharinas, natrio hidroksidas, natrio benzoatas, tokoferolio 

acetatas, cinko citratas, cetilpiridinio chloridas, CI 77891. 

Vitaminai 

Cinko citratas 

Cetilpiridinio chloridas 

El. Gintarinė vaistinė 
El. Camelia vaistinė 

17.  

WOOM FAMILY 

SENSITIVE  

Pasižymi antibakterinėmis 

savybėmis ir gali padėti 

sumažinti dantenų ir dantų 

jautrumą. 
Sumažinti nemalonius 

dantenų pojūčius. 

Mažina apnašų susidarymą  

Vanduo, sorbitolis, hidratuotas silicio dioksidas, kalio nitratas, 

PEG-8, natrio laurilsulfatas, aromatas, CI 77891, celiuliozės 

guma, pantenolis, natrio fluoridas, natrio sacharinas, 
alantoinas, tokoferolio acetatas, natrio benzoatas, 

kokamidopropilo betainas 

Vitaminai 

 

El. Gintarinė vaistinė 

18.  

WOOM HERBAL+ 

natūrali augalinė dantų 

pasta su kanapių aliejumi 

Turi stiprių maitinamųjų, 

priešuždegiminių, 

raminančių, gaivinančių ir 

regeneruojančių savybių bei 

pasižymi antioksidaciniu ir 

antibakteriniu poveikiu. 

Apsaugo dantenas. 

Vanduo, sorbitolis, hidratuotas silicio dioksidas, alavijo lapų 

sultys, PEG-6, saulėgrąžų sėklų aliejus, ksantano guma, natrio 

C14-16 olefino sulfonatas, aromatas, CI 77891, pantenolis, 

tokoferolio acetatas, kukurūzų aliejus, alyvuogių vaisių aliejus, 

vynuogių sėklų aliejus, kanapių sėklų ekstraktas, retinilo 

palmitatas, glicerinas, natrio sacharinas, o-cimen-5-olis, 

vaistinių ramunių žiedų ekstraktas, rozmarinų lapų ekstraktas, 

citrinų rūgštis, natrio benzoatas, kalio sorbatas, pieno rūgštis, 

limonenas. 

Augaliniai aliejai ir ekstraktai 

Vitaminai 

 

El. Gintarinė vaistinė 

19.  

WOOM WHITE+, 

balinamoji dantų pasta 

Padeda išvengti gingivito ir 

periodontito, stabdo dantų 

apnašų kaupimąsi, pasižymi 
antiseptiniu ir antibakteriniu 

poveikiu. 

Vanduo, sorbitolis, hidratuotas silicio dioksidas, tetrakalio 

pirofosfatas, aromatas, natrio monofluorofosfatas, ksantano 

guma, natrio lauroilo sarkozinatas, natrio sacharinas, natrio 
benzoatas, kalcio glicerofosfatas, cetilpiridinio chloridas, CI 

74160. 

Tetrakalio pirofosfatas 

Cetilpiridinio chloridas 

El. Gintarinė vaistinė 

El. Camelia vaistinė 

20.  

WOOM 5000 PPM F 

FLUORIDE 

TOOTHPASTE  

Neleidžia kauptis 

bakterinėms apnašoms, 

mažina dantų akmenų 

atsiradimą.  

Veiksmingai apsaugo nuo 

dantų apnašų susidarymo ir 

mažina gingivito atsiradimo 

riziką. 

Vanduo, sorbitolis, hidratuotas silicio dioksidas, tetrakalio 

pirofosfatas, PEG-8, natrio C14-16 olefino sulfonatas, natrio 

fluoridas, aromatas, CI 77891, celiuliozės guma, ksantano guma, 

natrio lauroilo sarkozinatas, natrio sacharinas, natrio 

benzoatas, cinko citratas, cetilpiridinio chloridas, limonenas. 

 

Tetrakalio pirofosfatas 

Cinko citratas 

Cetilpiridinio chloridas 

El. Gintarinė vaistinė 

 

21.  

MERIDOL dantų pasta 

dantenų apsaugai GUM 

PROTECTION  

 

Padeda kovoti su apnašų 

bakterijomis.  

Palaiko natūralias dantenų 

apsaugines funkcijas.  

Neleidžia apnašų 
bakterijoms daugintis. 

Užtikrina ilgalaikę dantenų 

priežiūrą. 

Gali padėti apsisaugoti nuo: 

gingivito, dantenų 

kraujavimo, dantenų 

recesijos, periodontito 

rizikos mažinimo, apnašų 

kaupimosi 

 

Vanduo, hidratuotas silicis, glicerinas, sorbitolis, kvapiosios 

medžiagos, kokamidopropilo betainas, amino fluoridas, 

hidroksietilceliuliozė, poliglicerilo-4 kapratas, cinko laktatas, 

natrio sacharinas, natrio fluoridas, limonenas, CI 74160. 

Cinko laktatas 

 

El. Eurovaistinė 

El. Camelia vaistinė 

22.  

ELMEX SENSITIVE 

PLUS SENSITIVITY + 

GUM CARE 

Sukurta jautriems dantims ir 

dantenoms.  

Padeda kovoti su 
bakterijomis, sukeliančiomis 

apnašas, kurios yra 

pagrindinė dantenų 

kraujavimo ir uždegimo 

priežastis. 

Vanduo, sorbitolis, hidratuotas silicio dioksidas, glicerinas, 

tetranatrio pirofosfatas, natrio metilkokoiltauratas, aromatas, 
cinko fosfatas, celiuliozės derva, natrio citratas, mikrokristalinė 

celiuliozė, kokamidopropilo betainas, alavo fluoridas, natrio 

sacharinas, natrio sacharinas, natrio chloridas, sukralozė, 

benzilo alkoholis, eugenolis.  

Tetranatrio pirofosfatas 

Cinko fosfatas 

Alavo fluoridas 

Augaliniai aliejai ir ekstraktai 

 

El. Eurovaistinė 

El. Gintarinė vaistinė 

El. Camelia vaistinė 
El. Benu vaistinė 

23.  

ELMEX SENSITIVE 

PLUS COMPLETE 

PROTECTION 

Neleidžia susidaryti 

akmenims.  

Padeda išlaikyti stiprius 

dantis bei sveikas dantenas.  

Vanduo, sorbitolis, hidratuotas silicio dioksidas, glicerinas, 

natrio metilkokoil tauratas, tetranatrio pirofosfatas, kvapiosios 

medžiagos, cinko fosfatas, natrio citratas, mikrokristalinė 

celiuliozė, celiuliozės guma, kokamidopropilo betainas, alavo 

fluoridas, natrio sacharinas, ksantano guma, citrinų rūgštis, 

natrio fluoridas, sukralozė, benzilo alkoholis 

Tetranatrio pirofosfatas 

Cinko fosfatas 

Alavo fluoridas 

El. Eurovaistinė  

El. Gintarinė vaistinė 

El. Camelia vaistinė 

El. Benu vaistinė 

24.  
OPALESCENCE COOL 

MINT balinanti dantų pasta 

 

Greitai ir efektyviai pašalina 

apnašas. 

Natrio fluoridas, karbomeras, Cl 42090, Cl 19140, aromatas, 

glicerinas, poloksameras 407, silicio dioksidas, natrio 

benzoatas, natrio hidroksidas, natrio laurilo sulfatas, sorbitolis, 

sukralozė, vanduo, ksantano derva, ksilitolis. 

Ksilitolis El. Eurovaistinė 

El. Gintarinė vaistinė 

El. Camelia vaistinė 

El. Benu vaistinė 

25.  

OPALESCENCE COOL 

MINT SENSITIVITY 

RELIEF 

 

Greitai ir efektyviai pašalina 

apnašas 

Karbomeras, CI 42090, CI 19140, aromatas, glicerinas, 

poloksameras 407, silicio dioksidas, natrio benzoatas, natrio 

hidroksidas, natrio lauril sulfatas, sorbitolis, CI 77019, CI 
77891, sukralozė, vanduo, ksantano guma, ksilitolis, natrio 

fluoridas, kalio nitratas. 

Ksilitolis El. Eurovaistinė  

El. Gintarinė vaistinė 

26.  

PLIDENTA PRO-

BALANCE 

Ramina dantenas.  

Apsaugo dantenas.  

Padedantis pašalinti apnašas. 

Vanduo, hidrintas silicio oksidas, sorbitolis, glicerinas, natrio 

c14-16 olefino sulfonatas, argininas, ksilitolis, aromatas, 

celiuliozės guma, salvadora persica žievės/šaknų ekstraktas, 

galizacijos natrio c14-16 olefino sulfonatas, titano dioksidas, 

natrio citratas, citrinų rūgštis. 

Ksilitolis 

Augaliniai aliejai ir ekstraktai 

 

 

 

El. Eurovaistinė  

El. Gintarinė vaistinė 

El. Camelia vaistinė 

El. Benu vaistinė 

27.  

SUNSTAR G.U.M. dantų 

pasta su Q10 kofermentais 

ACTIVITAL 

Užkirsti kelią apnašų 

kaupimuisi, siekiant palaikyti 

dantų ir dantenų higieną. 

Glicerinas, vanduo, izomalitas, hidrintas silicio dioksidas, silicio 

dioksidas, propil sterdimonijaus chloridas, hidroksietilceliuliozė, 

kokamidopropil betainas, aromatas, laurilo glikozidas, PEG-40 

hidrintas ricinų aliejus, natrio sacharinas, natrio fluoridas, 

natrio chloridas, natrio benzoatas, bisabololis, granato vaisiaus 

ekstraktas, ubichinonas, kalio sorbatas, imbiero šaknies 

ekstraktas, CI 42090, CI 47005 

Augaliniai aliejai ir ekstraktai 

Vitaminai 

El. Eurovaistinė 

El. Gintarinė vaistinė 

El. Camelia vaistinė 

El. Benu vaistinė 

28.  

SUNSTAR GUM 

balinamoji dantų pasta 

ORIGINAL WHITE 

 

Padeda puoselėti ir atgaivinti 

dantenų audinius. 

Vanduo, hidratuotas silicio dioksidas, sorbitolis, glicerinas, 

PEG-8, natrio laurilo sulfatas, aromatas, izomaltas, titano 

dioksidas, dinatrio C12-14 paret-2 sulfosukcinatas, celiuliozės 
derva, pantenolis, PEG-40 hidrintas ricinos aliejus, alginas, 

natrio fluoro sulfatas, saldžiosios stevijos (lot. Stevia 

rebaudiana) ekstraktas, tokoferolio acetatas, o-cimeno-5-olis, 

limonenas. 

Vitaminai 

Augaliniai aliejai ir ekstraktai 

 

 

El. Eurovaistinė 

El. Camelia vaistinė 

29.  

SUNSTAR GUM ORTHO 

 

Dėl antibakterinio poveikio 

sumažėja dantų apnašų 

susidarymas.  

Sudėtyje esantys natūralios 

kilmės ingredientai ramina 

dantenas.  

Saugo dantenas. 

Vanduo, sorbitolis, hidratintas silicio dioksidas, izomaltas, PEG-

8, laurilo gliukozidas, aromatas, ksantano derva, alavijų (lot. 

Aloe Barbadensis) lapų sultys, kokamidopropilbetainas, 

pantenolis, natrio sacharinas, natrio fluoridas, alantoinas, 

natrio chloridas, natrio metilparabenas, tokoferolio acetatas, 

cetilpiridinio chloridas, bisabololis, glicerinas, limonenas, 

natrio benzoatas, CI 47005, kalio sorbatas, CI 42090, imbiero 

(lot. Zingiber Officinale) šaknų ekstraktas. 

Augaliniai aliejai ir ekstraktai 

Vitaminai 

Cetilpiridinio chloridas 

El. Eurovaistinė  

El. Gintarinė vaistinė 

El. Camelia vaistinė 

El. Benu vaistinė 

30.  

SUNSTAR GUM dantų 

pasta PAROEX + CPC 

 

Apsaugo nuo dantų apnašų 

susidarymo, suteikia ilgalaikę 

apsaugą nuo dantenų ligų 
simptomų atsiradimo 

(paraudimo, kraujavimo).  

Vanduo, sorbitolis, hidratuotas silicio dioksidas, izomaltas, 

pantenolis, hidroksietilceliuliozė, PEG-40 hidrintas ricinos 

aliejus, kokamidopropilbetainas, kvapiosios medžiagos, titano 
dioksidas, natrio fluoridas, natrio sacharinas, natrio chloridas, 

tikrojo alavijo lapų sultys, natrio metilparabenas, glicerinas, 

chlorheksidino digliukonatas 0,06%, cetilpiridinio chloridas, 

tokoferolis, natrio benzoatas, limonenas. 

Vitaminai 

Augaliniai aliejai ir ekstraktai 

Chlorheksidino digliukonatas 

Cetilpiridinio chloridas 

El. Eurovaistinė  

El. Gintarinė vaistinė 
El. Camelia vaistinė 
El. Benu vaistinė 

31.  

G.U.M. dantų pasta 

SENSIVITALl+ 

Apsaugo nuo apnašų 

susidarymo. 

 

Glicerinas, vanduo, hidratuotas silicio dioksidas, izomalitas, 

kalio nitratas, hidroksiapatitas, pvm/ma kopolimeras, lauril 

glikozidas, peg-40 hidrintas ricinų aliejus, natrio 

monofluorofosfatas, aromatas, celiuliozės guma, natrio 

hidroksidas, natrio sacharinas, kokamidopropil betainas, 

hesperidinas, sukralozė, natrio chloridas, cetilpiridinio 

chloridas, natrio benzoatas, ci 42090. 

Cetilpiridinio chloridas El. Eurovaistinė  

El. Gintarinė vaistinė 

El. Camelia vaistinė 

El. Benu vaistinė 
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32.  

G.U.M. organinės kilmės 

dantų pasta BIO 

 

Stiprina dantis ir dantenas. Sorbitolis, hidratuotas silicio dioksidas, pipirmėtės (lot. Mentha 
Piperita) lapų vanduo, vanduo, alavijų (lot. Aloe Barbadensis) 

lapų sultys, laurilo gliukozidas, ksantano derva, aromatas, natrio 

fluoridas, natrio benzoatas, saldžiosios stevijos (lot. Stevia 

rebaudiana) ekstraktas, citrinos amonio rūgštis, limonenas. 

Augaliniai aliejai ir ekstraktai 

 

El. Eurovaistinė  
El. Gintarinė vaistinė 

El. Camelia vaistinė 

El. Benu vaistinė 
 

33.  

CURASEPT WHITENING 

 

Visapusiškai apsaugo nuo 

apnašų. 

Glicerinas, vanduo, hidratuotas silicio dioksidas, 

propilenoglikolis, citrinų rūgštis, celiuliozės guma, aromatas, 

silicio dioksidas, vandenilio peroksidas, pvp, natrio fluoridas, 

natrio monofluorfosfatas, natrio sacharinas, natrio citratas, 

kokamidopropilo betainas, dinatrio EDTA, natrio benzoatas. 

- El. Eurovaistinė 

34.  

CURASEPT BIOSMALTO 

CARIES AND EROSION 

 

Efektyviai mažina dantų 

apnašų susidarymą. 

Išgrynintas vanduo, glicerinas, hidratuotas silicio dioksidas, 

fluoro idrosiapatitas, Mg-Sr-karbonato idrosiapatitas su 

chitozanu, celiuliozės guma, ksilitolis, kokamidopropilo betainas, 

ksantano derva, aromatas, kalio acesulfamas, fenoksietanolis, 

natrio benzoatas, citrinų rūgštis.  

Ksilitolis El. Eurovaistinė 

El. Gintarinė vaistinė 

El. Camelia vaistinė 

El. Benu vaistinė 
 

35.  

CURASEPT antibakterinė 

dantų pasta su 0,12 % 

chlorheksidino ADS 012, 

 

Dantų pasta 

sukurta turintiems gingivito 

ir periodontito problemų. 

Intensyviai apsaugo nuo 
apnašų.  

Apsaugo dantenas 

Vanduo, ksilitolis, silicio dioksidas, glicerinas, PEG-32, 

hidroksietilceliuliozė, natrio metilkokoiltauratas, aromatas, 

chlorheksidino digliukonatas 0,12%, natrio citratas, natrio 
sacharinas, patentuota ADS® sistema (Anti Discolouration 

System) 

Ksilitolis 

Chlorheksidino digliukonatas 

El. Eurovaistinė  

El. Gintarinė vaistinė 

El. Camelia vaistinė 

El. Benu vaistinė 

36.  

CURASEPT ADS 720, 

dantų pasta su 0,20 % 

chlorheksidino, 75 ml 

Naikina pavojingas 

bakterijas, neleidžia 

susidaryti apnašoms.  

Idealiai apsaugo dantenas ir 

skatina jų gijimą.  

Sukurtas turintiems didesnių 

periodonto problemų. 

Sorbitolis, vanduo, hidratuotas silicio dioksidas, glicerinas, 

ksilitolis, Peg-40 hidrintas ricinų aliejus, kokamidopropilo 

betainas, aromatas, chlorheksidinas diglukonatas 0,2%, 

celiuliozės, askorbo rūgštis, natrio metabisulfitas, natrio 

sacharinas, natrio metilparabenas, natrio citratas, CI 42090, 

patentuota ADS® sistema (Anti Discolouration System) 

Ksilitolis 

Chlorheksidino digliukonatas 

Vitaminai 

El. Gintarinė vaistinė 

El. Benu vaistinė 

37.  

CURASEPT dantų pasta be 

fluoro ECOBIO  

 

Dantenų apsaugai. 

Efektyviai kovoti su 

apnašomis. 

Kalcio karbonatas, vanduo, glicerinas, sorbitolis, ksilitolis, 

natrio lauroilo sarkozinatas, hidroksietilceliuliozė, kalcio 

glicerofosfatas, siauralapės ežiuolės ekstraktas, vaistinės 

ramunės žiedų/lapų/stiebų ekstraktas, vaistinio šalavijo 

ekstraktas, ryžių krakmolas, silicio dioksidas, bisabololis, 

rutulinis eukalipto aliejus, paprastojo pankolio aliejus, 
arbatmedžio lapų aliejus, eukaliptolis, anetolis, alkoholis, 

amonio glicirizatas. 

Ksilitolis 

Augaliniai aliejai ir ekstraktai 

El. Eurovaistinė 

38.  

CURASEPT dantų pasta 

DAYCARE BOOSTER 

HERBAL INVASION 

 

 

Stabdo bakterijų dauginimąsi.  

Apsaugo dantenas.  
Padeda sumažinti apnašų 

formavimąsi.  

Padeda kovoti su dantenų 

uždegimu.  
 

Vanduo, sorbitolis, hidratuotas silicio dioksidas, ksilitolis, 

propilenglikolis, PEG-32, celiuliozės guma, kokamidopropilo 

betainas, hidroksiapatitas, kalcio glicerofosfatas, natrio 

fluoridas, cetilpiridinio chloridas, kalcio pantotenatas, 1,2-

heksandiolis, kalio nitratas, islandinės kerpenos ekstraktas, 

timolis, kardamono sėklų aliejus, eukaliptolis, mentolis, 

metilsalicilatas, stevijos lapų/stiebų ekstraktas, natrio 

sacharinas, aromatas, propandiolis, ksantano guma, 

fenoksietanolis, etilheksilglicerinas, p-anizinė rūgštis, natrio 

benzoatas, chlorfenesinas, tetranatrio glutamato diacetatas, 

C.I.42090, D-limonenas. 

Ksilitolis 

Cetilpiridinio chloridas 

Augaliniai aliejai ir ekstraktai  

El. Eurovaistinė  

El. Gintarinė vaistinė 

El. Camelia vaistinė 

El. Benu vaistinė 

39.  

CURASEPT dantų pasta 

DAYCARE BOOSTER 

FRUIT SENSATION 

 

Stabdo bakterijų dauginimąsi.  

Apsaugo dantenas.  
Padeda sumažinti apnašų 

formavimąsi.  

Padeda kovoti su dantenų 

uždegimu.  

Vanduo, sorbitolis, hidratuotas silicio dioksidas, ksilitolis, 

propilenglikolis, PEG-32, celiuliozės guma, kokamidopropilo 
betainas, aromatas, hidroksiapatitas, kalcio pantotenatas, 1,2-

heksandiolis, kalio nitratas, islandinės kerpenos ekstraktas, 

timolis, kardamono sėklų aliejus, eukaliptolis, metilsalicilatas, 

stevijos lapų/stiebų ekstraktas, natrio sacharinas, propandiolis, 

ksantano guma, fenoksietanolis, etilheksilglicerinas, p-anizinė 

rūgštis, natrio benzoatas.. 

Ksilitolis 

Augaliniai aliejai ir ekstraktai 

El. Eurovaistinė  

El. Gintarinė vaistinė 
El. Camelia vaistinė 

El. Benu vaistinė 

40.  

CURASEPT dantų pasta 

DAYCARE BOOSTER 

FROZEN MINT 

 

Stabdo bakterijų dauginimąsi.  

Apsaugo dantenas.  
Padeda sumažinti apnašų 

formavimąsi.  

Padeda kovoti su dantenų 

uždegimu.  

Vanduo, sorbitolis, hidratuotas silicio dioksidas, ksilitolis, 

propilenglikolis, PEG-32, celiuliozės guma, kokamidopropilo 

betainas, hidroksiapatitas, kalcio glicerofosfatas, natrio 

fluoridas, cetilpiridinio chloridas, kalcio pantotenatas, 1,2-

heksandiolis, kalio nitratas, islandinės kerpenos ekstraktas, 

timolis, kardamono sėklų aliejus, eukaliptolis, mentolis, 

metilsalicilatas, stevijos lapų/stiebų ekstraktas, natrio 
sacharinas, aromatas, propandiolis, ksantano guma, 

fenoksietanolis, etilheksilglicerinas, p-anizinė rūgštis, natrio 

benzoatas, chlorfenesinas, tetranatrio glutamato diacetatas, 

C.I.42090 (mėlynas dažiklis), D-limonenas. 

Ksilitolis 

Cetilpiridinio chloridas 

Augaliniai aliejai ir ekstraktai 

El. Eurovaistinė 

El. Gintarinė vaistinė 

El. Camelia vaistinė 
El. Benu vaistinė 

41.  

 ECODENTA balinamoji 

dantų pasta su papajos 

ekstraktu ORGANIC 

 

Šalina susidariusias apnašas 

ir dantų akmenis bei apsaugo 

nuo jų susidarymo. 

 

Glicerinas, hidratuotas silicio dioksidas, vanduo, tikrojo alavijo 

lapų sultys, ksilitolis, celiuliozės guma, natrio coco-sulfatas, 

papajos vaisiaus ekstraktas, pipirmėtės aliejus, aromatas, natrio 

fluoridas, citrinos rūgštis, natrio hidroksidas, kalio sorbatas, 

natrio benzoatas, limonenas. 

Ksilitolis 

Augaliniai aliejai ir ekstraktai 

El. Eurovaistinė 

42.  
ECODENTA dantų pasta su 

ksilitoliu, laimų ir kalendrų 

lapų eteriniais aliejais 

Išaušo liūdnos dienos 

kariesui, ėduoniui, 

akmenims ir apnašoms. 

Hidratuotas silicio dioksidas, glicerinas, ksilitolis, vanduo, 

natrio kokoilglutamatas, ksantano guma, aromatas, citrinmedžio 

vaisiaus aliejus, limonenas. 

Ksilitolis 

Augaliniai aliejai ir ekstraktai 

El. Eurovaistinė  

El. Camelia vaistinė 

 

43.  

ECODENTA juoda 

balinamoji dantų pasta su 

juodąja anglimi ir Teavigo 

Efektyviai valo apnašas. Vanduo, glicerinas, hidratuotas silicio dioksidas, sorbitolis, 

dinatrio kokoilo glutamatas, aromatas, tetranatrio pirofosfatas, 

anglies milteliai, epigalokatechino galatas, dirvinės mėtos (lot. 
Mentha Arvensis) aliejus, ksantano derva, natrio sacharinas, 

poliglicerinas, 1 poly-0 miristatas, poliglicerinas-10, natrio 

dehidroacetatas, citrinų rūgštis, limonenas. 

Tetranatrio pirofosfatas 

Augaliniai aliejai ir ekstraktai 

El. Eurovaistinė  

El. Camelia vaistinė 

44.  

ECODENTA dantų pasta su 

CBD ir probiotikais 

 

Padeda kovoti su apnašomis 

bei dantų akmenimis, bet ir 

teigiamai 

veikia stiprinant dantis ir 

dantenas. 

Antioksiduoja, ramina 

dantenas. 

Glicerinas, vanduo, hidratuotas silicio dioksidas, kalio nitratas, 

hidroksiapatitas, natrio kokosulfatas, kalcio karbonatas, 

kanabidiolis, B. Coagulans BC4, dirvinės mėtos (lot. Mentha 

Arvensis) žolelių aliejus, pipirmėtė, aromatas, ksantano guma, 

celiuliozės guma, alkoholis, natrio sacharinas, limonenas. 

Augaliniai aliejai ir ekstraktai El. Eurovaistinė  

El. Camelia vaistinė 

45.  

ECODENTA daugiafunkcė 

dantų pasta 

  

Ši daugiafunkcė dantų pasta 

neleidžia susidaryti 

apnašoms.  

7 žolelių ekstraktas gali 

padėti apsaugoti dantenas 
nuo uždegimų. 

Vanduo, glicerinas, hidratuotas silicio dioksidas, natrio 

kokosilglutamatas, kalcio hidroksiapatitas, celiuliozės guma, 

natrio pirofosfatas, beržo lapų (lot. Betula Alba) ekstraktas, 

paprastosios kraujažolės ekstrakatas (lot. Achillea Millefolium 

(Yarrow) Extract), dirvinio asiūklio ekstraktas (lot.. Equisetum 
Arvense (Horsetail) Extract), didžiosios dilgėlės ekstraktas (lot. 

Urtica Dioica (Nettle) Extract), dvapiojo rozmarino ekstraktas 

(lot. Rosmarinus Officinalis (Rosemary), daistinio šalavijo 

ekstraktas (lot.. Salvia Officinalis), mažalapės liepos ekstraktas 

(lot. Tilia Cordata), Aromatas, Natrio fluoridas, natrio 

sacharinas, CI 19140, CI 16255, CI 42090.  

Augaliniai aliejai ir ekstraktai 

Natrio pirofosfatas 

El. Eurovaistinė 

El. Camelia vaistinė 

46.  

ECODENTA balinamoji 

dantų pasta su bergamotės 

ir citrinos aliejais 

 

  

Neleidžia formuotis 

apnašoms. 

Glicerinas, hidratuotas silicio dioksidas, vanduo, 

hidroksiapatitas, disnatrio kokosilglutamatas, bergaminio 

citrinmedžio (lot. citrus aurantium bergamia) vaisiaus aliejus, 

tikrojo citrinmedžio (lot. citrus limon) žievės aliejus, ksantano 

guma, natrio fluoridas, aromatas, natrio sacharinas, citralas, 

limonenas, linalolis. 

Augaliniai aliejai ir ekstraktai El. Eurovaistinė 

47.  

ECODENTA balinamoji 

dantų pasta jautriems 

dantims su OMYADENT, 

mėtų ir greipfrutų skonio 

  

Stiprina dantis ir dantenas, 

aktyviai kovoja su 

apnašomis ir dantų 
akmenimis. 

Glicerinas, vanduo, hidratuotas silicio dioksidas, kalio nitratas, 

hidroksiapatitas, kalcio karbonatas, natrio kokosilglutamatas, 

aromatas (benzilalkoholis, limonenas), celiuliozės guma, 
ksantano guma, ksilitolis, pipirmėtės (lot. Mentha Piperita) 

aliejus, dirvinės mėtos (lot. Mentha Arvensis) aliejus. 

Ksilitolis 

Augaliniai aliejai ir ekstraktai 

El. Eurovaistinė 

 

48.  

ECODENTA dantų pasta su 

arbatmedžio aliejumi 

Dantenas sauganti dantų 

pasta.  

Stiprina dantenas ir apsaugo 

jas nuo kraujavimo.  

Padeda išvengti periodontito 

Glicerinas, vanduo, hidratuotas silicio dioksidas, dinatrio 

kokosilglutamatas, natrio chloridas, raudonosios vilkmedžio (lot. 

Lactobacillus/Salix Purpurea) žievės fermento ekstraktas, 

arbatmedžio (lot. Melaleuca Alternifolia) aliejus, dirvinės mėtos 

(lot. Mentha Arvensis) aliejus, ksantano guma, celiuliozės guma, 

aromatas, pentileno glikolis, metil diizopropil propionamidas, 

natrio sacharinas, izopropilalkoholis,pieno rūgštis, 

benzilalkoholis, limonenas. 

Augaliniai aliejai ir ekstraktai El. Camelia vaistinė 

49.  

ECODENTA balinamoji 

dantų pasta su gintaro 

ekstraktu 

 

  

Skatina normalią seilių 

gamybą – dėl to lėčiau 

formuosis apnašos. 

Glicerinas, hidratuotas silicio dioksidas, vanduo, ksilitolis, 

natrio kokoso sulfatas, aromatas, gintaro ekstraktas, ksantano 

guma, pentileno glikolis, metil diizopropil propionamidas, natrio 

sulfatas, anetolis, pipirmėtės (lot. Mentha Piperita) aliejus, 
mentolis, CI19140, CI 16255, CI 42090. 

Ksilitolis 

Augaliniai aliejai ir ekstraktai 

El. Eurovaistinė  

El. Camelia vaistinė 
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50.  

ECODENTA gaivinamoji 

dantų pasta su spanguolių 

ekstraktu nuo apnašų 

 

  

Padeda apsisaugoti nuo dantų 
akmenų bei apnašų 

susidarymo. 

Vanduo, glicerinas, hidratuotas silicio dioksidas, dinatrio 
kokosilglutamatas, hidroksiapatitas, celiuliozės guma, 

stambiauogės spanguolės (lot. Vaccinium Macrocarpon) vaisių 

ekstraktas, dirvinės mėtos (lot. Mentha Arvensis) aliejus, 

aromatas, CI 77891, natrio fluoridas, natrio sacharinas, natrio 

benzoatas, CI 16255. 

Augaliniai aliejai ir ekstraktai El. Eurovaistinė 
El. Camelia vaistinė 

51.  

ECODENTA dantų pasta 

jautriems dantims 

Padeda išvengti nemalonių, 

jautrių dantų ir dantenų 

sukeliamų simptomų. 

Glicerinas, vanduo, hidratuotas silicio dioksidas, kalio nitratas, 

celiuliozės guma, vaistinių ramunių (lot. Chamomilla Recutita) 

žiedų ekstraktas, vaistinės medetkos (lot. Calendula Officinalis) 

žiedo ekstraktas, amerikinės persėjos (lot. Persea Gratissima) 

vaisiaus ekstraktas, aromatas, natrio fluoridas, natrio 

sacharinas, natrio laureatsulfatas. 

Augaliniai aliejai ir ekstraktai El. Camelia vaistinė 

52.  

ECODENTA dantų pasta 

apsauganti nuo karieso 

Šalina dantų apnašas ir 

akmenis. 

Vanduo, glicerinas, hidratuotas silicio dioksidas, tetranatrio 

pirofosfatas, tetrakalio pirofosfatas, celiuliozės guma, 

dygliuotojo šaltalankio(lot. Hippophae Rhamnoides) aliejus, 

aromatas (Limonenas), natrio fluoridas, titano dioksidas, natrio 

sacharinas, natrio laureatsulfatas. 

Tetranatrio pirofosfatas 

Tetrakalio pirofosfatas 

Augaliniai aliejai ir ekstraktai 

El. Camelia vaistinė 

53.  

ECODENTA EKSTRA 

Trejopo poveikio dantų 

pasta su baltuoju moliu, 

propoliu ir Teavigo  

Mažina dantenų jautrumą. 

Veiksmingai kovoja su dantų 
apnašomis. 

Vanduo, hidratuotas silicio dioksidas, glicerinas, sorbitolis, 

bentonitas, natrio kokosilglutamatas, titano dioksidas, propolis, 
alkoholis, epigalokatechino galatas, dirvinės mėtos (lot. Mentha 

Arvensis) aliejus, ksantano guma, aromatas (limonenas), natrio 

sacharinas. 

Augaliniai aliejai ir ekstraktai El. Camelia vaistinė 

54.  

ECODENTA balinanti 

dantų pasta, su mėtų 

aliejumi, šalavijų ekstraktu 

ir Kalident  

Apsaugo nuo apnašų 

susidarymo.  

Padeda apsaugoti dantenas. 

Glicerinas, vanduo, hidratuotas silicio dioksidas, kalcio 

hidroksiapatitas, natrio kokosilglutamatas, celiuliozės guma, 

vaistinis šalavijas (lot. Salvia Officinalis), pipirmėtės (lot. 

Mentha Piperita) aliejus, aromatas, natrio benzoatas, kalio 

sorbatas, fenoksietanolis, etilheksilglicerinas, natrio sacharinas, 

natrio fluoridas. 

Augaliniai aliejai ir ekstraktai El. Camelia vaistinė 

55.  

ROYAL DENTA dantų 

pasta probleminių dantų ir 

dantenų būklei gerinti 

JEJU, citrusų skonio 

 

Šalina dantų apnašas.  

Padeda sustiprinti dantenas, 
nesudaro sąlygų kauptis 

apnašoms, dantų akmenims.  

Tonizuoja dantenas.  

Sorbitolis, hidratuotas silicio dioksidas, vanduo, natrio lauril 

sulfatas, PEG-32, celiuliozės guma, pipirmėtės (lot. Mentha 

Piperita) aliejus, natrio monofluorofosfatas, ksilitolis, apelsinų 

(lot. Citrus Aurantium Dulcis) žievės aliejus, Hydroxyapatite, 

kininio arbatmedžio (lot. Camellia Sinensis) lapų ekstraktas, 

pipirinės uosrūtės (lot. Zanthoxylum Piperitum) vaisių 
ekstraktas, korėjinės šilagėlės (lot. Pulsatilla Koreana) 

ekstraktas, sūriųjų samanų (lot. Usnea Barbata) ekstraktas, 

mentolis, natrio sacharinas, tokoferolio acetatas, glicerinas, 

greipfrutinio citrinmedžio (lot. Citrus Paradisi) sėklų ekstraktas, 

alavijų (lot. Aloe Barbadensis) lapų ekstraktas, limonenas, 

aromatas, alkoholis, natrio benzoatas, kalio sorbatas, citrininė 

rūgštis, auksas, stearino rūgštis, polisorbatas 80. 

Augaliniai aliejai ir ekstraktai  

Ksilitolis 

Vitaminai 

El. Eurovaistinė 

El. Gintarinė vaistinė 

El. Camelia vaistinė 

El. Benu vaistinė 

56.  

ROYAL DENTA dantų 

pasta su sidabru SILVER 

 

 

  
 

Šalina dantų apnašas.  

Veikia antibakteriškai – 

sunaikina ligas sukeliančias 

bakterijas.  

Saugo nuo dantų apnašų 

susidarymo, dantų akmenų 
formavimosi.  

Tonizuoja dantenas.. 

Sorbitolis, hidratuotas silicio dioksidas, vanduo, glicerinas, 

PEG-32, natrio lauril sulfatas, celiuliozės guma, pipirmėtės (lot. 

Mentha Piperita) aliejus, natrio monofluorofosfatas 594 ppm, 

ksilitolis, kininio arbatmedžio (lot. Camellia Sinensis) lapų 

ekstraktas, pipirinės uosrūtės (lot. Zanthoxylum Piperitum) 

vaisių ekstraktas, korėjinės šilagėlės(lot. Pulsatilla Koreana) 
ekstraktas, sūriųjų samanų (lot. Usnea Barbata) ekstraktas, 

mentolis, natrio sacharinas, tokoferolio acetatas, citrinmedžio 

(lot. Citrus Paradisi) sėklų ekstraktas, alavijų (lot. Aloe 

Barbadensis) lapų ekstraktas, aromatas, alkoholis, natrio 

benzoatas, kalio sorbatas, citrininė rūgštis, sidabras, stearino 

rūgštis, polisorbatas 80. 

Augaliniai aliejai ir ekstraktai  

Vitaminai 

Ksilitolis 

El. Eurovaistinė 

El. Gintarinė vaistinė 

El. Camelia vaistinė 

El. Benu vaistinė 

57.  

ROYAL DENTA dantų 

pasta su auksu dantenų 

stiprinimui GOLD  

 

 

Gali padėti 

stiprinti dantenas.   

Saugo nuo gleivinės ir 

periodonto ligų.  

Nesudaro sąlygų kauptis 

apnašoms. 

 

Sorbitolis, hidratuotas silicio dioksidas, vanduo, PEG-32, natrio 

lauril sulfatas, celiuliozės guma, pipirmėtės (lot. Mentha 

Piperita) aliejus, ksilitolis, kininio arbatmedžio (lot. Camellia 

Sinensis) lapų ekstraktas, pipirinės uosrūtės (lot. Zanthoxylum 

Piperitum) vaisių ekstraktas, korėjinės šilagėlės(lot. Pulsatilla 

Koreana) ekstraktas, sūriųjų samanų (lot. Usnea Barbata) 

ekstraktas, glicerinas, hidroksiapatitas, mentolis, natrio 

sacharinas, chitosanas, tokoferolio acetatas, apelsinų žievės 
aliejus (lot. Citrus Aurantium Dulcis), auksas, stearino rūgštis, 

polisorbatas 80. 

Ksilitolis 

Vitaminai 

Augaliniai aliejai ir ekstraktai 

El. Eurovaistinė 

El. Gintarinė vaistinė 

El. Camelia vaistinė 

El. Benu vaistinė 

58.  

ROYAL DENTA dantų 

pasta jautriems dantims ir 

dantenoms SENSITIVE 

 

 

Skirta kraujuojančioms 

dantenoms.  

Pastebėjus pirmuosius 

dantenų uždegimo 

požymius.  
Padeda mažinti dantenų 

jautrumą ir dantenų 

kraujavimą.  
Tinkama naudoti pastebėjus 

pirmuosius gingvito (dantenų 

uždegimo) požymius. 

Sorbitolis, trikalcio fosfatas, vanduo, silicis, PEG-150 

distearatas, natrio lauril sulfatas, pipirmėtės (lot. Mentha 

Piperita) aliejus, celiuliozės guma, hidroksiapatitas, 

metilparabenas, natrio sacharinas, ksilitolis, mentolis, sidabras, 

uralinio saldynmedžio (lot. Glycyrrhiza Uralensis) šaknų 

ekstraktas, ubichinonas, dviskiaučio ginkmedžio (lot. Ginkgo 

Biloba) lapų ekstraktas, CI 16185 

Ksilitolis 

Vitaminai 

Augaliniai aliejai ir ekstraktai 

 

El. Eurovaistinė 

El. Gintarinė vaistinė 

El. Camelia vaistinė 

59.  

LACALUT dantų pasta 

ACTIVE 

 

Tinka esant dantenų 

kraujavimui ir uždegimui. 
Gali padėti sumažinti 

uždegimą, sustiprinti 

dantenas, sumažinti 

kraujavimą, apsisaugoti nuo 

periodontito.  

Gali padėti pagreitinti 

žaizdelių gijimą, mažinti 

dantenų sudirgimą. 

Vanduo, sorbitolis, aliuminio hidroksidas, silicio hidratas, 

polioksietilenpolioksipropilenpolimeras, natrio laurilsulfatas, 

hidroksietilceliuliozė, kvapiosios medžiagos, aliuminio laktatas, 

titano dioksidas, aliuminio fluoridas, alantoinas, bisabololis, 

chlorheksidino digliukonatas, natrio sacharinas. 

Augaliniai aliejai ir ekstraktai 

Chlorheksidino digliukonatas 

El. Eurovaistinė  

El. Gintarinė vaistinė 

60.  

LACALUT dantų pasta su 

vitaminais ir mineralais 

MULTI-EFFECT PLUS 

 

Stiprina dantenas. Vanduo, hidrogenizuotas krakmolo hidrolizatas, hidratuotas 

silicio dioksidas, PEG-32, natrio lauril sulfatas, 

hidroksiapatitas, aromatas, hidroksietilceliuliozė, tetrakalio 

pirofosfatas, pentanatrio trifosfatas, natrio fluoridas, natrio 

askorbilfosfatas, kalcio glicerofosfatas, mentolis, aliuminio 
laktatas, natrio sacharinas, cinko chloridas, o-cimen-5-olis, 

cianokobalaminas, natrio chloridas, natrio sulfatas, CI 47005. 

Tetrakalio pirofosfatas 

Pentanatrio trifosfatas 

Cinko chloridas 

El. Eurovaistinė  

El. Gintarinė vaistinė 

El. Camelia vaistinė 

61.  

LACALUT MULTI-

EFFECT, dantų pasta, 

skirta visai šeimai 

Stiprina dantenas. 

Gaivinantis pastos skonis 

ramina dantenas.  

Suskaldo dantų apnašas, 

sustabdo akmenų 

formavimąsi. 

Vanduo, hidratuotas silicio dioksidas, hidrogenizuotas krakmolo 

hidrolizatas, glicerinas, PEG-32, natrio lauril sulfatas, 

hidroksiapatitas, aromatas, silicis, tetrakalio pirofosfatas, 

pentanatrio trifosfatas, citrininė rūgštis, hidroksietilceliuliozė, 

kalcio laktatas, natrio fluoridas, titano dioksidas, aliuminio 

laktatas, natrio sacharinas, cinko chloridas, 4-izopropil-m-

krezolis, triacetinas, propileno glikolis. 

Tetrakalio pirofosfatas 

Pentanatrio trifosfatas 

Cinko chloridas 

El. Gintarinė vaistinė 

62.  

LACALUT BASIC, dantų 

pasta 

Dantenų apsauga. Vanduo, hidratuotas silicio dioksidas, hidrogenizuotas krakmolo 

hidrolizatas, silicis, PEG-32, natrio lauril sulfatas, aliuminio 

laktatas, aromatas, hidroksietilceliuliozė, natrio fluoridas, titano 

dioksidas, natrio sacharinas, geltonšaknės ciberžolės šakneis 

(lot. Curcuma Xanthorrhiza Root) ekstraktas, limonenas. 

Augaliniai aliejai ir ekstraktai El. Gintarinė vaistinė 

El. Camelia vaistinė 

63.  

LACALUT dantų pasta 

SENSITIVE 

 

Stiprina dantenas.  

Gali padėti sumažinti 

kraujavimą. 

Vanduo, sorbitolis, hidratuotas silicio dioksidas, PEG-32, silicis, 

poloksameris 188, kokamidopropil betainas, aromatas, 

hidroksietilceliuliozė, olafluras, propileno glikolis, natrio 
fluoridas, aliuminio laktatas, titano dioksidas, alantoinas, 

chlorheksidino digliukonatas, natrio sacharinas, bisabololis, 

limonenas. 

Augaliniai aliejai ir ekstraktai 

Chlorheksidino digliukonatas 

El. Eurovaistinė  

El. Gintarinė vaistinė 

El. Camelia vaistinė 
El. Benu vaistinė 

64.  

LACALUT dantų pasta 

WHITE 

 

Efektyviai tirpdo dantų 

apnašas ir stabdo dantų 

akmenų susidarymą. 

vanduo, silicio hidroksidas, sorbitolis, kalio pirofosfatas, PEG-

32, natrio trifosfatas, poloksameras 188, karboksimetilceliuliozė, 

natrio laurilsulfatas, kvapiosios medžiagos, silicis, natrio 

fluoridas, titano dioksidas, aliuminio laktatas, natrio 

sacharinatas, metilparabenas, propilparabenas. 

Kalio pirofosfatas 

Natrio trifosfatas 

El. Eurovaistinė 

El. Gintarinė vaistinė 

El. Camelia vaistinė 

El. Benu vaistinė 

65.  

LACALUT WHITE & 

REPAIR, dantų pasta 

Kokybiškai nuvalo dantų 

apnašas ir užkerta kelią 

dantų akmenų susidarymui. 

Vanduo, hidratuotas silicis, sorbitolis, natrio lauril sulfatas, 

aromatas, hidroksietilceliuliozė, natrio fluoridas, olafluras, 

propileno glikolis, titano dioksidas, natrio sacharinas, kalio 

chloridas, CI 77220, CI 77713, chlorheksidino digliukonatas, 

limonenas. 

Chlorheksidino digliukonatas El. Gintarinė vaistinė 

El. Benu vaistinė 

66.  

LACALUT balinamoji 

dantų pasta AKTIV 

  

Šalina dantų apnašas.  

Stiprina dantenas, saugo nuo 

kraujavimo, apsaugo nuo 

dantenų paburkimo.  
Apsaugo nuo gingivito. 

Vanduo, hidratuotas silicio dioksidas, hidrogenizuotas krakmolo 

hidrolizatas, aliuminio hidroksidas, hidratuotas silicio dioksidas, 

silicis, poloksameris 188, kokamidopropil betainas, aromatas, 

ksantano guma, aliuminio laktatas, dinatrio EDTA, titano 
dioksidas, natrio hidroksidas, natrio hialuronatas, aliuminio 

Augaliniai aliejai ir ekstraktai 

Chlorheksidino digliukonatas 

El. Eurovaistinė  

El. Gintarinė vaistinė 

El. Camelia vaistinė 

El. Benu vaistinė 
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fluoridas, alantoinas, kalcio glicerofosfatas, magnio citratas, 
natrio sacharinas, laktozė, bromelainas, chlorheksidino 

digliukonatas, bisabololis, maltodekstrinas, papainas. 

67.  

LACALUT AKTIV PLUS, 

dantų pasta 

Aktyvi apsauga nuo 

kraujuojančių dantenų, 

gingivito ir periodontito.  

Pastebimas dantenas 

sutraukiantis poveikis. 

Vanduo, hidratuotas silicio dioksidas, hidrogenizuotas krakmolo 

hidrolizatas, hidroksiapatitas, poloksameris 188, natrio lauril 

sulfatas, aliuminio laktatas, aromatas, hidroksietilceliuliozė, 

cinko gliukonatas, natrio miristil sulfatas, natrio fluoridas, 

mentolis, natrio sacharinas, natrio cetyl sulfatas, chlorheksidino 

digliukonatas, glicerinas, citrininė rūgštis, natrio chloridas, 

natrio sulfatas, CI 73360. 

Chlorheksidino digliukonatas 

Cinko gliukonatas 

El. Gintarinė vaistinė 

El. Camelia vaistinė 

El. Benu vaistinė 

68.  

LACALUT FLORA, dantų 

pasta 

Dantų apnašų valymas. Vanduo, hidratuotas silicio dioksidas, hidrogenizuotas krakmolo 

hidrolizatas, silicis, poloksameris 188, PEG-32, natrio lauril 

sulfatas, aromatas, propileno glikolis, hidroksietilceliuliozė, 

decil glikozidas, cinko gliukonatas, olafluras, mentolis, natrio 

fluoridas, titano dioksidas, natrio sacharinas, limonenas. 

Cinko gliukonatas El. Gintarinė vaistinė 

El. Camelia vaistinė 

69.  

LACALUT BLACK & 

WHITE, dantų pasta, 

remineralizacija ir 

natūralus baltumas 

Stiprina dantenas nuo pirmo 

naudojimo ir apsaugo nuo 

periodontito.  

Pašalina apnašas ir užkerta 
kelią dantų akmenų 

susidarymui. 

Vanduo, hidratuotas silicio dioksidas, hidrogenizuotas krakmolo 

hidrolizatas, poloksameris 188, natrio lauril sulfatas, aromatas, 

hidroksiapatitas, celiuliozės guma, aliuminio laktatas, dinatrio 

pirofosfatas, natrio miristil sulfatas, tetrakalio pirofosfatas, 
pentanatrio trifosfatas, citrininė rūgštis, propileno glikolis, 

natrio fluoridas, anglis, mentolis, natrio sacharinas, natrio cetil 

sulfatas, chlorheksidino digliukonatas, eugenolis. 

Dinatrio pirofosfatas 

Tetrakalio pirofosfatas 

Pentanatrio trifosfatas 

Chlorheksidino digliukonatas 

Augaliniai aliejai ir ekstraktai 

El. Gintarinė vaistinė 

El. Camelia vaistinė 

70.  
MARVIS klasikinė dantų 

pasta, mėtų skonio 

Padeda išvengti akmenų ir 

apnašų susidarymo. 

Glicerinas, aliuminio hidroksidas, vanduo, silicis, aromatas, 

celiuliozės guma, titano dioksidas, ksilitolis, natrio lauril 

sulfatas, natrio sacharinas, natrio fluoridas, citrinos rūgštis, 

natrio citratas, limonenas, eugenolis. 

Ksilitolis 

Augaliniai aliejai ir ekstraktai 

El. Eurovaistinė 

El. Camelia vaistinė 

 

71.  
MARVIS balinamoji dantų 

pasta, mėtų skonio 

 

Padeda išvengti akmenų ir 

apnašų susidarymo.  

Glicerinas, kalcio karbonatas, hidratuotas silicio dioksidas, 

vanduo, aromatas, ksilitolis, celiuliozės guma, titano dioksidas, 

trinatrio fosfatas, natrio lauril sulfatas, natrio sacharinas, natrio 

fluoridas, limonenas, eugenolis. 

Augaliniai aliejai ir ekstraktai 

Ksilitolis 

El. Eurovaistinė 

El. Camelia vaistinė 

72.  

MARVIS dantų pasta, 

cinamono ir mėtų skonio 

  

Padeda išvengti akmenų ir 

apnašų susidarymo.  

Kalcio karbonatas, glicerinas, vanduo, hidratuotas silicio 

dioksidas, aromatas, ksilitolis, celiuliozės guma, natrio lauril 

sulfatas, titano dioksidas, natrio sacharinas, natrio fluoridas, 

citrininė rūgštis, natrio citratas, cinamilo alkoholis, cinamalas, 

limonenas, eugenolis. 

Ksilitolis 

Augaliniai aliejai ir ekstraktai 

El. Eurovaistinė 

El. Camelia vaistinė 

 

73.  

MARVIS dantų pasta 

SMOKERS WHITENING 

MINT 

Naikina apnašas. Glicerinas, kalcio karbonatas, hidratuotas silicio dioksidas, 

vanduo, PVP (polivinilpirolidonas), aromatas, ksilitolis, 

celiuliozės guma, titano dioksidas, trinatrio fosfatas, natrio 
lauril sulfatas, natrio sacharinas, natrio fluoridas, limonenas, 

eugenolis. 

Ksilitolis 

Augaliniai aliejai ir ekstraktai 

El. Camelia vaistinė 

74.  

MARVIS dantų pasta 

SENSITIVE 

GUMSGENTLE MINT 

Jautrioms dantenoms. Kalcio karbonatas, glicerinas, vanduo, hidratuotas silicio 

dioksidas, aromatas, ksilitolis, celiuliozės guma, natrio lauril 

sulfatas, fruktooligosacharidai, natrio hialuronatas, alantoinas, 

titano dioksidas, natrio sacharinas, natrio fluoridas, citrinos 

rūgštis, natrio citratas, limonenas. 

Ksilitolis 

 

El. Camelia vaistinė 

75.  

JORDAN CLINIC GUM 

PROTECTOR 

 

Skirta žmonėms su 

jautriomis, sudirgusiomis ar 

kraujuojančiomis 

dantenomis.  

Efektyviai kovoja su 

apnašomis. 

Apsaugo dantenas 

 

Vanduo, sorbitolis, hidratuotas silicio dioksidas, ksilitolis, 

kokamidopropil betainas, alantoinas, pantenolis, celiuliozės 

guma, natrio fluoridas, glicerinas, natrio sacharinas, natrio 

benzoatas, citrinos rūgštis, natrio chloridas, aromatas, CI 

77891. 

Ksilitolis 

Vitaminai 

El. Eurovaistinė 

El. Gintarinė vaistinė 

El. Camelia vaistinė 

El. Benu vaistinė 

76.  

JORDAN SENSITIVE 

 

Jautrių dantų ir dantenų 

priežiūrai. 

Vanduo, sorbitolis, hidratuotas silicio dioksidas, kalio citratas, 

ksilitolis, PEG-32, glicerinas, kokamidopropil betainas, 
celiuliozės guma, natrio fluoridas, natrio sacharinas, natrio 

chloridas, natrio benzoatas, aromatas, CI 77891, CI 74160, CI 

74260. 

Ksilitolis El. Eurovaistinė 

El. Camelia vaistinė 
El. Benu vaistinė 

77.  

JORDAN FRESH 

BREATH 

 

Turi stiprų antibakterinį 

poveikį, mažina naujų 

apnašų susidarymą. 

 

 

Vanduo, sorbitolis, hidratuotas silicio dioksidas, PEG-32, 

glicerinas, natrio lauril sulfatas, aromatas, ksilitolis, cinko 

gliukonatas, natrio fluoridas, celiuliozės guma, natrio 

sacharinas, PVM/MA kopolimeras, natrio hidroksidas, 

limonenas, CI 74160, CI 77891. 

Ksilitolis 

Cinko gliukonatas 

 

El. Eurovaistinė 

78.  
JORDAN CLINIC 

WHITENING 

ADVANCED 

Jautrioms dantenoms.  

Šalina apnašas. 

Vanduo, sorbitolis, hidratuotas silicio dioksidas, glicerinas, 

perlitas, tetrakalio pirofosfatas, kokamidopropil betainas, 

celiuliozės guma, natrio fluoridas, natrio sacharinas, natrio 

chloridas, natrio benzoatas, CI 77891, aromatas. 

Tetrakalio pirofosfatas El. gintarinė vaistinė 

79.  
DR. WILD dantų 

poliravimo pasta 

DEPURDENT 

Šalina dantų apnašas. Pemza, glicerinas, vanduo, propileno glikolis, silicis, PEG-8, 

natrio lauril sulfatas, aromatas, titano dioksidas, dikalio 

fosfatas, celiuliozės guma, natrio chloridas, sacharinas, CI 

17200, limonenas. 

- El. Eurovaistinė 

80.  

DR. WILD dantų pasta su 

arbatmedžio aliejumi 

TEBODONT 

 

Stiprina ir regeneruoja 

dantenas.  

Efektyviai pašalina apnašas 
ir slopina jų formavimąsi. 

Stiprina, gydo ir regeneruoja 

dantenas, todėl tinka ir 

ilgalaikiam tokių dantenų 

ligų, kaip gingivito gydymui. 

Vanduo, silicis, glicerinas, ksilitolis, propileno glikolis, PEG-8, 
kokamidopropil betainas, PEG-40 hidrintas ricinos aliejus,  

celiuliozės guma, kalio fosfatas, titano dioksidas, natrio 

chloridas, sacharinas, arbatmedžio (lot. Melaleuca Alternifolia) 

aliejus, aromatas, natrio fluoridas 1250 ppm, limonenas. 

Ksilitolis 

Augaliniai aliejai ir ekstraktai  

El. Eurovaistinė 

El. Gintarinė vaistinė 

El. Camelia vaistinė 

81.  

DR. WILD TEBODONT, 

dantų pasta su arbatmedžio 

aliejumi, be fluoro 

Ši dantų pasta efektyviai 

pašalina apnašas ir slopina jų 

formąvimasi.  

Stiprina, gydo ir regeneruoja 

dantenas, todėl tinka ir 

ilgalaikiam tokių dantenų 

ligų, kaip gingivito gydymui.  

Vanduo, silicis, glicerinas, ksilitolis, propileno glikolis, PEG-8, 

kokamidopropil betainas, PEG-40 hidrintas ricinos aliejus,  

celiuliozės guma, dikalio fosfatas, titano dioksidas, natrio 

chloridas, sacharinas, arbatmedžio (lot. Melaleuca Alternifolia) 

aliejus, aromatas, limonenas. 

Ksilitolis 

Augaliniai aliejai ir ekstraktai 

El. Gintarinė vaistinė 

82.  
DR. WILD dantų pasta be 

fluoro EMOFORM GUM 

CARE, anyžių skonio 

Mažina apnašų susidarymą.  Glicerinas, vanduo, magnio karbonato hidroksidas, natrio 

bikarbonatas, kalcio karbonatas, kalio nitratas, natrio chloridas, 

natrio lauril sulfatas, celiuliozės guma, titano dioksidas, 
aromatas, kalio sulfatas, natrio sulfatas, sacharinas, CI 45430. 

- El. Eurovaistinė 

83.  

DR. WILD dantų pasta 

jautriems dantims 

EMOFLUOR DAILY 

CARE, anyžių skonio 

Apsaugo nuo dantų apnašų 
susidarymo 

Glicerinas, silicis, vanduo, propileno glikolis, PEG-40 hidratotas 
ricinos aliejus, kokamidopropil betainas, PEG-8, 

fosfokolaminas, hidroksietilceliuliozė, aromatas, natrio 

chloridas, titano dioksidas, natrio sacharinas, alavo fluoridas 

1000 ppm, limonenas. 

Alavo fluoridas El. Eurovaistinė 

84.  

DR. WILD EMOFORM, 

balinanti dantų pasta su 

deimantų pudra 

Apsaugo nuo apnašų 

susidarymo.  

Skatina dantenų 

atsinaujinimą 

Glicerinas, silicis, vanduo, propileno glikolis, ksilitolis, PEG-8, 

PEG-40 hidratotas ricinos aliejus, kokamidopropil betainas, 

celiuliozės guma, kalio fosfatas, aromatas, natrio chloridas, 

rebaudiosidas A, natrio fluoridas 1400 ppm F, DIAMOND 

milteliai, CI 42090, limonenas. 

Ksilitolis El. Gintarinė vaistinė 

El. Camelia vaistinė 

85.  

DR. WILD EMOFORM 

GUM CARE, dantų pasta 

dantenoms su 

mineralinėmis druskomis 

Regeneruoja dantenas, 

mažina jų kraujavimą ir 

uždegimus.  

Slopina apnašų formavimąsi. 

Glicerinas, vanduo, magnio karbonato hidroksidas, natrio 

bikarbonatas, kalcio karbonatas, kalio nitratas, natrio chloridas, 

natrio lauril sulfatas, celiuliozės guma, titano dioksidas, 

aromatas, kalio sulfatas, natrio sulfatas, sacharinas, CI 45430. 

- El. Gintarinė vaistinė 

86.  

DR. WILD EMOFORM 

SENSITIVE, dantų pasta 

jautriems dantims su 

mineralinėmis druskomis 

Nujautrinanti dantenas 

padeda palaikyti gerą 

dantenų būklę ir slopina 

apnašų formavimąsi. 

Glicerinas, vanduo, silicis, kalio nitratas, natrio chloridas, PEG-

8, natrio lauril sulfatas, celiuliozės guma, titano dioksidas, 

aromatas, natrio monofluorofosfatas, sacharinas, kalio sulfatas, 

natrio sulfatas. 

- El. Gintarinė vaistinė 

87.  
DR. WILD PRO TWIN 

CARE, dantų pasta 

jautriems dantims 

Nujautrina dantenas Glicerinas, silicis, vanduo, propileno glikolis, PEG-8, PEG-40 

hidratotas ricinos aliejus, kokamidopropil betainas, aromatas, 

hidroksietilceliuliozė, natrio chloridas, rebaudiosidas A, titano 

dioksidas, natrio fluoridas, alavo fluoridas, peptidas, limonenas.  

Alavo fluoridas El. Gintarinė vaistinė 

El. Eurovaistinė 

88.  

WHITE GLO ANTI-

PLAQUE  

Akmenų susidarymo 

prevencijai, saugo nuo 

apnašų 

Kalcio karbonatas, vanduo, glicerinas, sorbitolis, silicis, 

aromatas, natrio lauril sulfatas, karboksimetil 

hidroksietilceliuliozė, karageninas, CI 77891, natrio sacharinas, 

paprastojo erškėčio (lot. Rosa Canina) vaisių aliejus, 

cetilpiridinio chloridas, natrio monofluorofosfatas. 

Cetilpiridinio chloridas  

Augaliniai aliejai ir ekstraktai 

El. Gintarinė vaistinė 

89.  

WHITE GLO DEEP 

STAIN REMOVER, 

balinamoji dantų pasta su 

aktyvuota anglimi 

Naikina bakterijas, neleidžia 

susidaryti apnašoms. 
Sorbitolis, vanduo, hidratuotas silicio dioksidas, kalio nitratas, 

PEG-12, natrio lauril sulfatas, natrio tripolifosfatas, celiuliozės 

guma, aromatas, natrio fluoridas, aktyvioji anglis, natrio 

laktatas, hidroksiacetofenonas, sukralozė. 

Natrio tripolifosfatas El. Gintarinė vaistinė 
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90.  

WHITE GLO HERBAL 

WHITE augalinė 

balinamoji dantų pasta 

Saugo ir gydo dantenas. Kalcio karbonatas, vanduo, sorbitolis, glicerinas, silicis, natrio 
karageninas, natrio lauril sulfatas, paprastojo erškėčio (lot. 

Rosa Canina) vaisių aliejus, CI 77891, natrio sacharinas, 

aromatas. 

Vaistažolių ekstraktai: pipirmėtės, eukalipto aliejus, kardamonai, 

salierai, kmynai, kalendros, krapai, čiobreliai, rozmarinai, 

šalavijai, anyžių sėklos, gvazdikėliai, apelsinai, erškėtuogių 

aliejus, airiškos samanos 

Augaliniai aliejai ir ekstraktai El. Gintarinė vaistinė 
El. Camelia vaistinė 

91.  

WHITE GLO SENSITIVE 

FORTE +  

Saugo nuo apnašų.  

Pasižymi uždegimą 

slopinančiu poveikiu. 

Kalcio karbonatas, vanduo, glicerinas, sorbitolis, silicis, 

aromatas, natrio lauril sulfatas, karboksimetil 

hidroksietilceliuliozė, karageninas, CI 77891, natrio sacharinas, 

paprastojo erškėčio (lot. Rosa Canina) vaisių aliejus, natrio 

monofluorofosfatas. 

Augaliniai aliejai ir ekstraktai El. Gintarinė vaistinė 

92.  
WHITE GLO 24 

BIOENZYME balinamoji 

dantų pasta su enzimais 

Padeda skaidyti baltymus, 

apnašas. 

Sorbitolis, vanduo, hidratuotas silicio dioksidas, PEG-8, natrio 

lauril sulfatas, bromelainas, papainas, ksilitolis, aromatas, 

natrio benzoatas, celiuliozės guma, askorbo rūgštis, tokoferolis, 

natrio monofluorofosfatas. 

Ksilitolis 

Augaliniai aliejai ir ekstraktai 

Vitaminai 

El. Gintarinė vaistinė 

93.  

WHITE GLO HEMP 

SEED OIL balinamoji 

dantų pasta su kanapių 

sėklų aliejumi, 

Efektyviai šalina apnašas. 

Turi stiprių uždegimą 
slopinančių, raminančių ir 

gaivinančių savybių. 

Sorbitolis, hidratuotas silicio dioksidas, vanduo, PEG-4, natrio 

lauril sulfatas, celiuliozės guma, kvapas, kanapių (lot. Cannabis 
Sativa) aliejus, ksantano guma, natrio sacharinas, natrio 

benzoatas, denatūruotas benzilalkoholis, linalolas, geraniolis, CI 

42090, pipirmėtės (lot. Mentha Piperita) aliejus, natrio 

monofluorfosfatas  

Augaliniai aliejai ir ekstraktai El. Gintarinė vaistinė 

94.  

WHITE GLO 

CHARCOAL + BAKING 

SODA balinamoji dantų 

pasta su aktyvuota anglimi 

ir soda 

Neleidžia kauptis apnašoms 
Kalcio karbonatas, vanduo, natrio bikarbonatas, glicerinas, 

sorbitolis, silicis, aromatas, natrio lauril sulfatas, karboksimetil 

hidroksietilceliuliozė, karageninas, aktyvinta anglis, CI 77891, 

natrio sacharinas, paprastojo erškėčio (lot. Rosa Canina) vaisių 

aliejus, natrio monofluorofosfatas. 

Augaliniai aliejai ir ekstraktai El. Gintarinė vaistinė 

95.  

WHITE GLO COCONUT 

OIL SHINE balinamoji 

dantų pasta su kokosų 

aliejumi 

Šalina apnašas, pasižymi 

antimikrobinėmis savybėmis. 

Pasižymi antiseptiniu, 

antibakteriniu poveikiu.  

Sorbitolis, vanduo, silicis, PEG-7M, natrio lauril sulfatas, 

aromatas, pentanatrio tripolifosfatas, ksantano guma, natrio 

benzoatas, karageninas, kokosų (lot. Cocos Nucifera) aliejus, 

pipirmėtės (lot. Mentha Piperita) aliejus, natrio metabisulfitas, 

natrio sacharinas, celiuliozės guma, maltodekstrinas, papainas, 
bromelainas, limonenas, eugenolis, natrio monofluorofosfatas. 

Augaliniai aliejai ir ekstraktai 

Pentanatrio tripolifosfatas 

El. Gintarinė vaistinė 

96.  

PARODONTAX 

COMPLETE 

PROTECTION EXTRA 

FRESH 

Dantų pasta kraujuojančioms 
dantenoms. 

Natrio bikarbonatas, vanduo, glicerinas, hidratuotas silicio 
dioksidas, natrio laurilsulfatas, kvapiosios medžiagos, ksantano 

guma, kokamidopropilo betainas, natrio sacharinas, natrio 

fluoridas, titano dioksidas, steviolio glikozidai, limonenas, CI 

77491 

- El. Eurovaistinė  
El. Gintarinė vaistinė 

El. Camelia vaistinė 

97.  

PARODONTAX CLASSIC 

 

Kraujuojančioms 

dantenoms. 

Gali padėti sustabdyti 

dantenų kraujavimą, gali 

padėti apsaugoti dantenas 

nuo uždegimo ir tolesnių 

sunkių ligų, pavyzdžiui, 

periodontito. 

Natrio bikarbonatas, vanduo, glicerinas, kokamidopropil 

betainas, alkoholis, kibiosios ratanijos (lot. Krameria Trianda) 

ekstraktas, rausvažiedės ežiuolės (lot. Echinacea Purpurea) 

žiedo, lapų, stiebo sultys, denatūruotas alkoholis, ksantano 

guma, vaistinės ramunėlės (lot. Chamomilla Recutita) 

ekstraktas, miros (lot. Commiphora Myrrha) ekstraktas, natrio 

fluoridas, natrio sacharinas, natrio benzoatas, vaistinio šalavijo 

(lot. Salvia Officinalis) aliejus, pipirmėtės (lot. Mentha Piperita) 

aliejus, dirvinės mėtos (lot. Mentha Arvensis) aliejus, 
Limonenas, C.I. 77491. 

Augaliniai aliejai ir ekstraktai El. Eurovaistinė  

El. Gintarinė vaistinė 

El. Camelia vaistinė 

El. Benu vaistinė 

98.  

PARODONTAX dantų 

pasta ACTIVE GUM 

REPAIR 

 

Padeda išvengti ankstyvų 
dantenų problemų, 

kovodama su pagrindine jų 

priežastimi – apnašomis. 

Pašalina apnašas ir 

bakterijas, taip skatindama 

dantenų savaiminio 

atsinaujinimo procesą ir 

padėdama palaikyti tvirtą ryšį 

su dantimis. 

Natrio bikarbonatas, vanduo, glicerinas, kokamidopropil 

betainas, aromatas, ksantano guma, natrio sacharinas, natrio 

fluoridas, limonenas, CI 77491.  

- El. Eurovaistinė  
El. Gintarinė vaistinė 

El. Camelia vaistinė 

99.  

PARODONTAX dantų 

pasta FLUORIDE 

Rūpinasi dantenomis ir 

saugo jas nuo kraujavimo. 

Padeda sumažinti dantenų 

pažeidimus ir pašalina 
kraujavimo priežastis. 

Natrio bikarbonatas, vanduo, glicerinas, kokamidopropil 

betainas, aromatas, ksantano guma, natrio fluoridas, natrio 

sacharinas, steviolio glikozidai, limonenas, CI 77491. 

- El. Eurovaistinė  

El. Gintarinė vaistinė 

El. Camelia vaistinė 

El. Benu vaistinė 

100.  

PARODONTAX dantų 

pasta GUM SENSITIVITY 

AND BREATH 

Kovoja su dantenų 
problemomis. 

Glicerinas, PEG-8, hidratuotas silicio dioksidas, pentanatrio 
tripolifosfatas, aromatas, natrio lauril sulfatas, titano dioksidas, 

karbomeris, alavo fluoridas, kokamidopropil betainas, natrio 

sacharinas, cinko chloridas, karageninas, natrio fluoridas, 

limonenas. 

Pentanatrio tripolifosfatas 

Alavo fluoridas 

Cinko chloridas 

El. Eurovaistinė  
El. Gintarinė vaistinė 

El. Camelia vaistinė 

101.  

PARODONTAX dantų 

pasta ULTRA CLEAN 

Fiziškai pašalintų dantenų 

kraujavimo priežastį - palei 

dantenų liniją 

besikaupiančias bakterijas ir 

neleistų dantenoms 

atsitraukti nuo dantų. 

Natrio bikarbonatas, vanduo, glicerinas, hidratuotas silicio 

dioksidas, kokamidopropil betainas, aromatas, ksantano guma, 

natrio fluoridas, natrio sacharinas, limonenas, CI 77491. 

- El. Eurovaistinė 

102.  

PARODONTAX 

COMPLETE 

PROTECTION 

WHITENING 

Užtikrinti sveikesnes 

dantenas 
Natrio bikarbonatas, vanduo, glicerinas, hidratuotas silicio 

dioksidas, natrio lauril sulfatas, aromatas, ksantano guma, 

kokamidopropil betainas, natrio sacharinas, natrio fluoridas, 

titano dioksidas, steviolio glikozidai, limonenas, CI 77491. 

- El. Gintarinė vaistinė 

El. Camelia vaistinė 

El. Benu vaistinė 

103.  

PARODONTAX GUM 

STRENGTHEN & 

PROTECT 

Padeda dantenoms geriau 

priglusti prie dantų, taip jas 

ilgam apsaugant. 

Vanduo, hidratuotas silicio dioksidas, sorbitolis, glicerinas, 

PEG-6, natrio citratas, natrio lauril sulfatas, aromatas, ksantano 

guma, cinko chloridas, karageninas, natrio fluoridas, natrio 

sacharinas, citrinų rūgštis, o-cymen-5-ol, natrio hialuronatas, 

limonenas, CI 74160, CI 74260. 

Cinko chloridas El. Gintarinė vaistinė 

El. Camelia vaistinė 

104.  

EDELWHITE dantų pasta 

CARE FORTE 

 

Skirta sudirgusioms 

dantenoms.  
Tinkama naudoti esant 

dantenų uždegimo 
požymiams ir simptomams 

Vanduo, sorbitolis, hidratuotas silicio dioksidas, glicerinas, 

kokamidopropil betainas, aromatas, ksantano guma, silicis, 

celiuliozės guma, kalcio laktatas, aliuminio laktatas, natrio 

bikarbonatas, natrio lauroil sarkozinatas, titano dioksidas, 
natrio fluoridas, tokoferolio acetatas, natrio metilparabenas, 

natrio sacharinas, bisabololis, propilparabenas, CI 16185. 

Vitaminai 

Augaliniai aliejai ir ekstraktai 

El. Eurovaistinė 

105.  

EDELWHITE 

WHITENING 

 

Padeda apsaugoti dantis nuo 

apnašų ir pakartotinio jų 

susidarymo. 

Vanduo, sorbitolis, hidratuotas silicio dioksidas, glicerinas, 

tetrakalio pirofosfatas, kokamidopropil betainas, celiuliozės 

guma, aromatas, silicis, natrio lauroil sarkozinatas, titano 

dioksidas, natrio fluoridas, natrio metilparabenas, natrio 

sacharinas, trinatrio fosfatas, propilparabenas. 

Tetrakalio pirofosfatas El. Eurovaistinė 

106.  

SENSODYNE dantų pasta 

FLUORIDE 

 

Padeda pašalinti susidariusias 

apnašas. 

Padeda išlaikyti sveikas 

dantenas. 

 

 

Vanduo, sorbitolis, hidratuotas silicio dioksidas, glicerinas, kalio 

nitratas, kokamidopropil betainas, aromatas, ksantano guma, 

titano dioksidas, natrio fluoridas, natrio sacharinas, natrio 

hidroksidas, sukralozė, limonenas,  

- El. Eurovaistinė 

El. Gintarinė vaistinė 

El. Camelia vaistinė 

107.  
SENSODYNE RAPID 

RELIEF 

 

Ramina dantenas Glicerinas, PEG-8, hidratuotas silicio dioksidas, pentanatrio 

tripolifosfatas, aromatas, natrio lauril sulfatas, titano dioksidas, 

karbomeris, alavo fluoridas, kokamidopropil betainas, natrio 

sacharinas, natrio fluoridas, limonenas. 

Pentanatrio tripolifosfatas 

Alavo fluoridas 

El. Eurovaistinė 

El. Gintarinė vaistinė 

El. Camelia vaistinė 

El. Benu vaistinė 

108.  
SENSODYNE 

COMPLETE 

PROTECTION 

Saugo dantis nuo dantų 

apnašų.  
Padeda palaikyti sveikas 

dantenas. 

Glicerinas, PEG-8, hidratuotas silicio dioksidas, pentanatrio 

tripolifosfatas, aromatas, natrio lauril sulfatas, titano dioksidas, 
karbomeris, natrio sacharinas, alavo fluoridas, kokamidopropil 

betainas, limonenas. 

Pentanatrio tripolifosfatas 

Alavo fluoridas 

El. Gintarinė vaistinė 

El. Camelia vaistinė 
El. Benu vaistinė 

109.  

SENSODYNE 

SENSITIVITY & GUM 

Dantenų problemoms.  

Gerina dantenų sveikatą. 
Veikia apnašas sukeliančias 

bakterijas ir pašalina jas, taip 

padeda palengvinti dantenų 

problemas. 

Glicerinas, PEG-8, hidratuotas silicio dioksidas, pentanatrio 

tripolifosfatas, natrio lauril sulfatas, aromatas, titano dioksidas, 

karbomeris, alavo fluoridas, kokamidopropil betainas, natrio 

sacharinas, natrio fluoridas, limonenas. 

Pentanatrio tripolifosfatas 

Alavo fluoridas 

El. Gintarinė vaistinė 

El. Camelia vaistinė 

El. Benu vaistinė 

110.  

SENSODYNE dantų pasta 

SENSITIVITY & GUM 

WHITENING 

Dantenų problemoms.  

Gerina dantenų sveikatą. 
Veikia apnašas sukeliančias 

bakterijas ir pašalina jas, taip 

padeda palengvinti dantenų 

problemas. 

Glicerinas, PEG-8, hidratuotas silicio dioksidas, pentanatrio 

tripolifosfatas, aromatas, natrio lauril sulfatas, titano dioksidas, 

karbomeris, alavo fluoridas, kokamidopropil betainas, natrio 

sacharinas, natrio fluoridas, limonenas.  

Pentanatrio tripolifosfatas 

Alavo fluoridas 

El. Camelia vaistinė 
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111.  

WELEDA dantų pasta su 

druska 

Apsaugo nuo akmenų 
kaupimosi.  

Papildyta jūros druska ir 

minkštomis abrazyvinėmis 

mineralų dalelėmis siekiant, 

kad švelniai, bet kruopščiai 

nuvalytų ir pašalintų 

bakterijų apnašas.  
Palaiko dantenas švarias bei 

stiprias.  

Natrio bikarbonatas, vanduo, glicerinas, silicio dioksidas, 
pipirmėtės (lot. Mentha Piperita) aliejus, dygiosios slyvos (lot. 

Prunus Spinosa) vaisiaus sultys, tikrojo miramedžio (lot. 

Commiphora Myrrha) dervos ekstraktas, kibiosios ratanijos (lot. 

Krameria Triandra) šaknies ekstraktas, kaštono žirnio (lot. 

Aesculus Hippocastanum) lukšto ekstraktas, šlakuotojo arono 

(lot. Arum Maculatum) šaknies ekstraktas, natrio chloridas, 

kampuotosios pupenės (lot. Cyamopsis Tetragonoloba) guma, 

jojobos (lot. Simmondsia Chinensis) sėklų aliejus, etanolis, 

aeskulinas, laktozė, aromatas, limonenas, linalolas. 

Augaliniai aliejai ir ekstraktai El. Eurovaistinė 
El. Camelia vaistinė 

El. Benu vaistinė 

112.  

ISDIN dantų pasta 

jautrioms dantenoms 

prižiūrėti BEXIDENT 

GUMS 

 

Šalina dantų apnašas. 

Ramina dantenas. 

Stiprina ir atgaivina 

dantenas.   

Jautrioms dantenoms arba 
dantenoms, kurioms dėl 

apnašų kaupimosi kyla 

komplikacijų rizika. 

Vanduo, sorbitolis, hidratuotas silicio dioksidas, PEG-32, 

kokamidopropil betainas, aromatas, celiuliozės guma, CI 77891, 

natrio fluoridas, fenilpropanolis, pantenolis, dikalio 

glicirizinatas, lauretas-9, alantoinas, natrio sacharinas, o-
cymen-5-ol, cetilpiridinio chloridas, alavijų (lot. Aloe 

Barbadensis) lapų sultys, decileno glikolis, natrio benzoatas, 

limonenas, kalio sorbatas. 

Vitaminai 

Cetilpiridinio chloridas 

Augaliniai aliejai ir ekstraktai 

El. Eurovaistinė  

El. Gintarinė vaistinė 

113.  

ISDIN dantų pasta 

jautriems dantims 

BEXIDENT 

 

 

Šalina dantų apnašas.  

Saugo dantenas. 

Vanduo, sorbitolis, hidratuotas silicio dioksidas, PEG-32, 

kokamidopropil betainas, aromatas, celiuliozės guma, CI 77891, 

natrio fluoridas, fenilpropanolis, pantenolis, dikalio 

glicirizinatas, lauretas-9, alantoinas, natrio sacharinas, o-

cymen-5-ol, natrio hidroksidas, cetilpiridinio chloridas, alavijų 

(lot. Aloe Barbadensis) lapų sultys, decileno glikolis, natrio 

benzoatas, limonenas, kalio sorbatas. 

Vitaminai 

Cetilpiridinio chloridas 

Augaliniai aliejai ir ekstraktai 

El. Eurovaistinė  

El. Gintarinė vaistinė 

114.  

FREZYDERM dantų pasta 

nuo apnašų ir ėduonies 

PLAQUE&TARTAR 

Nuo apnašų. Sorbitolis, hidratuotas silicio dioksidas, vanduo, glicerinas, 

PEG-32, natrio hidroksidas, natrio pirofosfatas, PVM/MA 

kopolimeras, miros (lot. Commiphora Myrrha) ekstraktas, 

dantytųjų dublių (lot. Fucus Serratus) ekstraktas, vaistinio 

šalavijo (lot. Salvia Officinalis) aliejus, natrio fluoridas, natrio 
sacharinas, natrio lauroil sarkozinatas, bisabololis, titano 

dioksidas, betainas, ksilitolis, polisorbatas 20, natrio benzoatas, 

o-cimen-5-olis, ksantano guma, CI 74260, aromatas. 

Natrio pirofosfatas 

Augaliniai aliejai ir ekstraktai 

Ksilitolis 

El. Eurovaistinė 

115.  
FREZYDERM mėlyna 

balinamoji dantų pasta 

WHITENING BLUE 

Kovoja su dantų apnašomis. 

Neleidžia susidaryti 

bioplėvelei. 

sorbitolis, hidratuotas silicio dioksidas, vanduo, PEG-32, natrio 

sacharinas, silicio dioksidas, natrio fluoridas, natrio 

lauroilsarkozinas, natrio benzoatas, o-cimen-5-olis, celiuliozės 

guma, CI 77007, CI 74260, kvapiosios medžiagos 

- El. Eurovaistinė 

116.  

ELGYDIUM dantų pasta-

gelis jautriems dantims 

SENSITIVE 

 

Dantų apnašų šalinimas. Vandenilio hidratuotas krakmolo hidrolizatas, vanduo, 

hidratuotas silicio dioksidas, natrio lauril sulfatas, aromatas, CI 

42051, CI 47005, benzilo alkoholis, celiuliozės guma, 

chlorheksidino digliukonatas 0,004%, limonenas, nikotinilo 

alkoholis HF, natrio karbonatas, natrio chloridas, natrio 

sacharinas, natrio sulfatas. Fluorinol® 1250 ppm 

Chlorheksidino digliukonatas El. Eurovaistinė  

El. Gintarinė vaistinė 

117.  

ELGYDIUM 

ANTIPLAQUE 

Efektyviai dantų apnašų 

kontrolei. 

Vanduo, kalcio karbonatas, glicerinas, silicis, hidratuotas silicio 

dioksidas, natrio lauril sulfatas, kvapas, karageninas, benzilo 

alkoholis, celiuliozės guma, chlorheksidino digliukonatas, 

limonenas, metilparabenas, propilparabenas, natrio karbonatas, 
natrio sacharinas, titano dioksidas. 

Chlorheksidino digliukonatas El. Gintarinė vaistinė 

El. Benu vaistinė 

118.  

ELGYDIUM dantų pasta 

GUMS 

Sudirgusioms ar kartais 
patinusioms dantenoms. 

Vanduo, kalcio karbonatas, glicerinas, alginas, karageninas, 
natrio metil kokil tauratas, cetilpiridinio chloridas, eugenolis, 

aromatas, glicirizinė rūgštis 0,7%, heksileno glikolis, žvaigždinio 

anyžiaus (lot. Illicium verum) vaisių/sėklų aliejus, limonenas, 

pipirmėtės (lot. Mentha Piperita) aliejus, mentolis, sacharinas, 

natrio kokoilinių obuolių aminorūgštys, natrio hidroksidas, 

tetranatrio glutamato diacetatas. 

Cetilpiridinio chloridas 

Augaliniai aliejai ir ekstraktai 

El. Camelia vaistinė 

119.  

ELGYDIUM dantų pasta 

PERIOBLOCK 

 Jautrių dantenų priežiūrai 

 

Vandenilio hidratuotas krakmolo hidrolizatas, vanduo, 

hidratuotas silicio dioksidas, natrio lauril sulfatas, CI 42090, 

celiuliozės guma, aromatas, glicirizinė rūgštis, limonenas, 

nikotinilo alkoholis HF, PEG-12 alil-eteris, PEG-12 

dimetikonas, natrio karbonatas, natrio propionatas, natrio 

sacharinas, CI 19140. Fluorinol® (1350 ppm) 

- El. Camelia vaistinė 

120.  

ORAL-B dantų pasta GUM 

& ENAMEL GENTLE 

WHITENING 

Padedanti atgaivinti 

dantenas, apsaugo dantenas 

nuo bakterijų. 

Vanduo, sorbitolis, hidratuotas silicio dioksidas, natrio lauril 

sulfatas, karageninas, aromatas, natrio gliukonatas, ksantano 

guma, cinko citratas, CI 77891, alavo fluoridas, natrio 
sacharinas, natrio hidroksidas, alavo chloridas, natrio fluoridas, 

sukralozė, limonenas, citrinų rūgštis, natrio citratas, natrio 

benzoatas, kalio sorbatas. 

Cinko citratas 

Alavo fluoridas 

 

El. Eurovaistinė 

121.  

ORAL-B dantų pasta GUM 

& ENAMEL REPAIR 

EXTRA FRESH 

Padedanti atgaivinti 

dantenas, apsaugo dantenas 

nuo bakterijų. 

Glicerinas, hidratuotas silicio dioksidas, natrio 

heksametafosfatas, PEG-6, propileno glikolis, vanduo, cinko 

laktatas, aromatas, trinatrio fosfatas, natrio gliukonatas, natrio 

lauril sulfatas, alavo fluoridas, natrio sacharinas, alavo 

chloridas, ksantano guma, PVP, karageninas, natrio fluoridas, 

natrio hidroksidas, CI 74160, CI 42090. 

Cinko laktatas 

Alavo fluoridas 

Natrio heksametafosfatas 

El. Eurovaistinė 

El. Gintarinė vaistinė 

122.  

ORAL-B dantų pasta GUM 

& ENAMEL REPAIR 

 

Šalina dantų apnašas. 

Apsaugo dantenas 

Vanduo, sorbitolis, hidratuotas silicio dioksidas, natrio lauril 

sulfatas, natrio gliukonatas, aromatas, karageninas, natrio 

citratas, ksantano guma, cinko citratas, alavo fluoridas, natrio 

sacharinas, natrio hidroksidas, alavo chloridas, natrio fluoridas, 

glicerinas, limonenas, CI 74160, CI 42090. 

Cinko citratas 

Alavo fluoridas 

El. Eurovaistinė  

El. Gintarinė vaistinė 

123.  

ORAL-B GUM 

INTENSIVE & 

BACTERIA GUARD 

INTENSE CLEAN 

Apsaugo dantenas.  

Mažina kenksmingas 

apnašas 
Gerina dantenų būklę ir 

didina jų atsparumą.  

Mažina kenksmingų apnašų 

sukeltą dantenų sudirgimą.  

Vanduo, sorbitolis, hidratuotas silicio dioksidas, natrio lauril 

sulfatas, natrio gliukonatas, karageninas, aromatas, natrio 

citratas, ksantano guma, cinko citratas, alavo fluoridas, natrio 
sacharinas, natrio hidroksidas, alavo chloridas, natrio fluoridas, 

sukralozė, CI 74160, CI 42090, citrinų rūgštis, natrio benzoatas, 

kalio sorbatas. 

Cinko citratas 

Alavo fluoridas 

El. Gintarinė vaistinė 

124.  

ORAL-B 

PROFESSIONAL 

SENSIVITY&GUM 

CALM GENTLE 

WHITENING 

Ramina dantenas. Vanduo, sorbitolis, hidratuotas silicio dioksidas, natrio 

laurilsulfatas, natrio gliukonatas, karageninas, aromatas, 

ksantano derva, kokamidopropilo betainas, cinko citratas, alavo 

fluoridas, natrio hidroksidas, alavo chloridas, natrio 

sacharinas,, CI 77891, druskos druskos natrio druska, natrio 

benzoatas, citrinų rūgštis, natrio citratas, kalio sorbatas 

Cinko citratas 

Alavo fluoridas 

El. Gintarinė vaistinė 

125.  

SWISS SMILE SNOW 

WHITE 

 

Gali padėti slopinti apnašų 

kaupimąsi. 

Vanduo, hidratuotas silicio dioksidas, glicerinas, sorbitolis, 

titano dioksidas, bentonitas, hidroksiapatitas, deksil glukozidas, 

mika, aromatas, natrio monofluorofosfatas (950 ppm F), 

kokamidopropil betainas, tokoferolis, ksantano guma, kalio 

chloridas, natrio sacharinas, geltonšaknės ciberžolės (lot. 

Curcuma Xanthorrhiza) šaknies ekstraktas, alavijų (lot. Aloe 
Barbadensis) sulčių ekstraktas, natrio hidroksidas, gliukozės 

oksidazė, natrio benzoatas, alavo oksidas, maltodekstrinas, 

silicis, D-limonenas, linalolis, eugenolis.  

Vitaminai 

Augaliniai aliejai ir ekstraktai 

Fermentai 

El. Eurovaistinė  

El. Gintarinė vaistinė 

126.  

ALOEDENT balinamoji 

dantų pasta WHITENING 

Apsaugo nuo bakterijų, 

kurios sukelia tokius burnos 

ertmės pakenkimus kaip 

dantų ėduonis, dantenų 

ligos, apnašos, dantų 

akmenys. 

Glicerinas, sorbitolis, hidratuotas silicio dioksidas, alavijas (lot. 

Aloe Barbadensis), vanduo, ksilitolis, natrio lauroil sarkozinatas, 

pipirmėtės (lot. Mentha Piperita (Peppermint)) aliejus, PVP, 

hidroksietilceliuliozė, mentolis, , arbatmedžio (lot. Melaleuca 

Alternifolia) aliejus, natrio hidroksimetilglicinatas, citrinų 

rūgštis, CI 75810, limonenas. 

Augaliniai aliejai ir ekstraktai 

Ksilitolis 

 

El. Eurovaistinė 

El. Camelia vaistinė 

127.  

ALOEDENT dantų pasta 

jautriems dantims 

SENSITIVE 

 

 

Šalina dantų apnašas. 

Apsaugo nuo bakterijų, 

kurios sukelia tokius burnos 

ertmės pakenkimus kaip 

dantų ėduonis, dantenų 

ligos, apnašos, dantų 
akmenys. 

Glicerinas, sorbitolis, hidratuotas silicio dioksidas, alavijas (lot. 

Aloe Barbadensis), vanduo, natrio lauroil sarkozinatas, 

pipirmėtės (lot. Mentha Piperita (Peppermint)) aliejus, ksantano 

guma, mentolis, fitonadionas (vitaminas K), siauralapė ežiuolė 

(lot. Echinacea Angustifolia), kaštonas (lot. Escin (horse 

chestnut)), arbatmedžio (lot. Melaleuca Alternifolia) aliejus, 
ksilitolis, natrio hidroksimetilglicinatas, citrinų rūgštis, CI 75810 

Augaliniai aliejai ir ekstraktai 

Ksilitolis 

El. Eurovaistinė 

El. Camelia vaistinė 

128.  

ALOE DENT dantų pasta 

WITH CO-Q10 + TEA 

TREE OIL 

Sveikų dantenų palaikymui.  Glicerinas, sorbitolis, hidratuotas silicio dioksidas, alavijų (lot. 
Aloe Barbadensis) lapų sultys, vanduo, ksilitolis, natrio lauroil 

sarkozinatas, natrio monofluorofosfatas, pipirmėtės (lot. Mentha 

Piperita (Peppermint)) aliejus, kaštonas (lot. Escin), 

hidroksietilceliuliozė, mentolis, fenoksietanolis, ubichinonas 

(Q10), arbatmedžio (lot. Melaleuca Alternifolia) aliejus, citrinų 

rūgštis, CI 75810, limonenas. 

Augaliniai aliejai ir ekstraktai 

Ksilitolis 

Vitaminai 

El. Camelia vaistinė 

129.  
KIN dantų pasta B5 PLUS 

 

Padeda apsaugoti dantis nuo 

akmenų susidarymo. 

Stiprina dantenas. 

Vanduo, sorbitolis, hidratuotas silicio dioksidas, glicerinas, 

ksilitolis, kokamidopropil betainas, titano dioksidas, pantenolis 

(provitaminas B3), aromatas, ksantano guma, cinko citratas, 

natrio fluoridas, mentolis, niacinamidas, natrio metilparabenas, 

Ksilitolis 

Vitaminai 

Cinko citratas 

Cetilpiridinio chloridas 

El. Eurovaistinė 

El. Camelia vaistinė 

El. Benu vaistinė 
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natrio propilparabenas, cetilpiridinio chloridas, natrio 
sacharinas, kalio acesulfamas. 

130.  

KIN dantų pasta 

GINGIVAL 

  

Kraujuojančių dantenų 
priežiūrai.  
Tinka naudoti siekiant 

sumažinti akmenų ir apnašų 

susidarymą, esant jautrioms, 

uždegiminėms, 

kraujuojančioms dantenoms. 

Sorbitolis, vanduo, hidratintas silicio dioksidas, glicerinas, 
kokamidopropilbetainas, alantoinas, pantenolis, 

hidroksietilceliuliozė, titano dioksidas, ksilitolis, aromatas, 

chlorheksidino digliukonatas, mentolis, cetilpiridinio chloridas, 

natrio sacharinas, metilsalicilatas, dinatrio fosfatas, natrio 

fosfatas, eugenolis, polisorbatas 60 

Vitaminai 

Ksilitolis 

Chlorheksidino digliukonatas 

Cetilpiridinio chloridas 

Augaliniai aliejai ir ekstraktai 

El. Eurovaistinė  
El. Gintarinė vaistinė 

El. Camelia vaistinė 

El. Benu vaistinė 

131.  

KIN WHITENING, dantų 

pasta 

Neleidžia susidaryti dantų 

akmenims. 

Vanduo, glicerinas, natrio bikarbonatas, hidratuotas silicio 

dioksidas, tetranatrio pirofosfatas, aromatas, PEG-32, ksantano 

guma, titano dioksidas, natrio lauroil sarkozinatas, natrio 

sacharinas, natrio fluoridas, natrio metilparabenas, D-

limonenas. 

Tetranatrio pirofosfatas 

 

 

El. Gintarinė vaistinė 

El. Camelia vaistinė 

El. Benu vaistinė 

132.  

BUCCOTHERM 

ekologiška dantų pasta su 

eukaliptu ir citrina 

 

Ramina dantenas.  

Padeda kovoti su dantų 

apnašų susidarymu 

 

Vanduo, vandenilio hidratuotas krakmolo hidrolizatas, 

hidratuotas silicio dioksidas, glicerinas, vanduo, ksilitolis, 

ksantano guma, decil glukozidas, aromatas, natrio fluoridas, 

saldžiosios stevijos (lot. Stevia rebaudiana) ekstraktas, alavijų 

(lot. Aloe Barbadensis) lapų sulčių milteliai, Limonenas, 
Citralis. 

Ksilitolis 

Augaliniai aliejai ir ekstraktai 

El. Eurovaistinė 

133.  

BUCCOTHERM 

WHITENING & CARE, 

mėtų skonio 

Kovoti su dantų apnašų 

susidarymu. 

Vanduo, glicerinas, vandenilio hidratuotas krakmolo 

hidrolizatas, hidratuotas silicio dioksidas, vanduo, ksantano 

guma, hidroksiapatitas, decil gliukozidas, aromatas, natrio 

fluoridas, saldžiosios stevijos (lot. Stevia rebaudiana) ekstraktas, 

limonenas, propolio ekstraktas. 

Augaliniai aliejai ir ekstraktai El. Eurovaistinė 

134.  

HAAN dantų pasta APPLE 

A DAY 

 

Padeda palaikyti jūsų dantų 

gerąsias bakterijas, kurios 

veikia kaip supermaistas jūsų 

dantenoms. 

Sorbitolis, vanduo, hidratintas silicio dioksidas, glicerinas, 

titano dioksidas, ksantano derva, hidroksiapatitas, PEG-8, 

kokamidopropilbetainas, ksilitolis, aromatas, natrio benzoatas, 

laukinės mėtos (Mentha Arvensis) aliejus, natrio sacharinas, 

kalio sorbatas, natrio chloridas, pipirmėčių (Mentha Piperita) 

aliejus, cetilpiridinio chloridas, inulinas, cinamalis, limonenas, 

fruktozė 

Ksilitolis 

Augaliniai aliejai ir ekstraktai 

Cetilpiridinio chloridas 

El. Eurovaistinė 

135.  

DENTISSIMO dantų pasta 

PRO WHITENING 

Šalina dantų apnašas.  

Mažina dantenų jautrumą 

Dikalcio fosfatas dihidratas, vanduo, glicerinas, dikalcio 

fosfatas, sorbitolis, ksilitolis, hidroksiapatitas, celiuliozės guma, 

natrio lauroil sarkozinatas, propileno glikolis, dėmėtojo 

snapučio (lot. Geranium Maculatum) ekstraktas, islandinės 
kerpenos (lot. Cetraria Islandica) ekstraktas, dinatrio 

pirofosfatas, hidratuotas silicio dioksidas, aromatas, pipirmėtės 

(lot. Mentha Piperita) aliejus, eukaliptolis, natrio 

monofluorofosfatas, natrio sacharinas, natrio olivoyl glutamatas, 

fenoksietanolis, kaprilil glikolis, etilheksilglicerolis, natrio 

benzoatas, papainas, limonenas. 

Ksilitolis 

Augaliniai aliejai ir ekstraktai 

Dinatrio pirofosfatas 

El. Eurovaistinė 

El. Camelia vaistinė 

136.  

DENTISSIMO 

ADVANCED 

WHITENING GOLD 

Turi antibakterinių savybių, 

apsaugo nuo bakterijų.  

Palaiko dantenas, 

neleidžiančią atsirasti 

dantenų dirglumui. 

Sorbitolis, vanduo, hidratuotas silicio dioksidas, ksilitolis, natrio 

lauroil sarkozinatas, PEG-40 hidratuotas ricinos aliejus, 

aromatas, natrio monofluorofosfatas, celiuliozės guma, kalio 

acesulfamas, propileno glikolis, dėmėtojo snapučio (lot. 

Geranium Maculatum) ekstraktas, natrio hialuronatas, kalcio 

pantotenatas, koloidinis auksas, koloidinis sidabras, daikono 

ridikėlių (lot. Leuconostoc/Radish) šaknies fermento filtratas, 
natrio benzoatas, žėrutis, titano dioksidas, geležies oksidai, 

eugenolis, cinamalis, geraniolis.  

Ksilitolis 

Augaliniai aliejai ir ekstraktai 

El. Gintarinė vaistinė 

El. Camelia vaistinė 

137.  

DENTISSIMO EXTRA - 

WHITENING 

Slopina bakterijų augimo 

procesą bei efektyviai 

apsaugo dantis nuo akmenų 

susidarymo.  

Apsaugo nuo galimo 

dantenų uždegimo. 

Vanduo, sorbitolis, hidratuotas silicio dioksidas, glicerinas, 

celiuliozės guma, natrio lauroil sarkozinatas, ksilitolis, 

aromatas, decil glukozidas, kalio acesulfamas, dėmėtojo 

snapučio (lot. Geranium Maculatum) ekstraktas, tokoferilo 

acetatas, natrio fluoridas, natrio benzoatas, O-cymen-5-

ol, juodoji anglis, CI 77499, citrinų rūgštis, limonenas. 

Ksilitolis 

Augaliniai aliejai ir ekstraktai 

El. Gintarinė vaistinė 

El. Camelia vaistinė 

138.  

DENTISSIMO dantų pasta 

kasdienei priežiūrai 

COMPLETE CARE 

Pašalina apnašas.  

Apsaugo nuo apnašų 

susidarymo.  

Maitina dantenų audinius, 

mažina dantenų skausmą. 

Suteikia antibakterinį 

poveikį. 

Vanduo, sorbitolis, hidratuotas silicio dioksidas, ksilitolis, 

glicerinas, PEG-32, celiuliozės guma, natrio lauroil 

sarkozinatas, hidroksiapatitas, fenoksietanolis, kaprilil glikolis, 

etilheksilglicerolis, natrio olivoliol glutamatas, aromatas, 

propileno glikolis, dėmėtojo snapučio (lot. Geranium 

Maculatum) ekstraktas, alavijų (lot. Aloe Barbadensis) 

ekstraktas, pipirmėtės (lot. Mentha Piperita) aliejus, eukaliptolis, 
kalcio glicerofosfatas, natrio fluoridas, arbatmedžio lapų (lot. 

Melaleuca Alternifolia) aliejus, natrio sacharinas, natrio 

benzoatas, fitino rūgštis, titano dioksidas (CI 77891) 

Ksilitolis 

Augaliniai aliejai ir ekstraktai 

El. Camelia vaistinė 

139.  

MARA EXPERT dantų 

pasta apnašų kontrolei REF 

MARAPC01 H&W 

Visapusė apsauga dantenoms 

nuo apnašų 

Vanduo, sorbitolis, hidratuotas silicio dioksidas, kalio citratas, 

kokamidopropil betainas, ksilitolis, tetranatrio pirofosfatas, 

kvapas, celiuliozės guma, saldžiosios stevijos (lot. Stevia 

rebaudiana) ekstraktas, cinko citratas, natrio fluoridas, vitamino 

E acetatas, vitamino B5, natrio hidroksidas, mėlyna CI 42090, 

raudona CI 45410. 

Ksilitolis 

Tetranatrio pirofosfatas 

Cinko citratas 

Vitaminai 

El. Eurovaistinė 

140.  

ODONTE, balinamoji ir 

dantenas sauganti dantų 

pasta 

Saugo nuo apnašų 

susidarymo.  

Stiprina dantenas. 

Vanduo, hidratuotas silicio dioksidas, ksantano guma, kalio 

nitratas, anglies milteliai, sorbitolis, glicerinas, natrio C12–18 

alkil sulfatas, kvapas, mentolis, dirvinės mėtos (lot. Mentha 

Arvensis) lapų aliejus, natrio sacharinas, natrio fluoridas, natrio 

benzoatas, citrinų rūgštis, kalcio peroksidas, cinko 

acetatas, eritritolis, jojobos (lot. Simmondsia Chinensis Seed) 

aliejus, askorbo rūgštis, dikalcio fosfatas, natrio 
hialuronatas, limonenas. 

Augaliniai aliejai ir ekstraktai 

Cinko acetatas 

Vitaminai 

El. Gintarinė vaistinė 

141.  

ODONTE, balinamoji ir 

gaivų burnos kvapą 

suteikianti dantų pasta 

Saugo nuo apnašų 

susidarymo.  

Stiprina dantenas. 

Vanduo, hidratuotas silicio dioksidas, ksantano guma, kalio 

nitratas, aktyvinta anglis, sorbitolis, glicerinas, natrio C12–18 

alkil sulfatas, mentolis, CI 16185, dirvinės mėtos (lot. Mentha 

Arvensis) lapų aliejus, natrio sacharinas, natrio fluoridas, natrio 

benzoatas, kvapas, citrinų rūgštis, kalcio peroksidas, cinko 

acetatas, eritritolis, jojobos (lot. Simmondsia Chinensis Seed) 

aliejus, askorbo rūgštis, dikalcio fosfatas, natrio 

hialuronatas, limonenas. 

Augaliniai aliejai ir ekstraktai 

Vitaminai 

El. Gintarinė vaistinė 

142.  

ODONTE, balinamoji 

dantų pasta jautriems 

dantims 

Saugo nuo apnašų 

susidarymo.  

Stiprina dantenas. 

Vanduo, hidratuotas silicio dioksidas, ksantano guma, kalio 

nitratas, aktyvinta anglis, sorbitolis, glicerinas, kalcio 

hidroksiapatitas, natrio C12-18 alkil sulfatas, mentolis, dirvinės 

mėtos (lot. Mentha Arvensis) lapų aliejus, natrio 

sacharinas, natrio fluoridas, natrio benzoatas, citrinų 

rūgštis, kalcio peroksidas, cinko acetatas, eritritolis, jojobos (lot. 
Simmondsia Chinensis Seed) aliejus, askorbo rūgštis, dikalcio 

fosfatas, natrio hialuronatas, limonenas. 

Augaliniai aliejai ir ekstraktai 

Cinko acetatas 

Vitaminai 

El. Gintarinė vaistinė 

143.  

DR. BRONNER'S 

PEPPERMINT, ekologiška 

dantų pasta su pipirmėčių 

eteriniu aliejumi 

Gerai pašalina apnašas nuo 

dantų paviršiaus.  

Palankiai stimuliuoja 

dantenų ir burnos gleivinės 

audinius. 

Organinis glicerinas, alavijų (lot. Aloe Barbadensis) lapų sultys, 

hidratuotas silicio dioksidas, kalcio karbonatas, ksantano guma, 

natrio bikarbonatas, kalio kokosatas,, organinis pipirmėtės (lot. 

Mentha piperita) aliejus, organiniai dirvinės mėtos (lot. Mentha 

arvensis) kristalai, organinis Cocos nucifera (kokosų) miltai, 

organinis Cocos nucifera (kokosų) aliejus, tokoferolis, citrinų 

rūgštis, saldžiosios stevijos (lot. Stevia rebaudiana) lapų ir stiebo 

ekstraktas. 

Augaliniai aliejai ir ekstraktai 

Vitaminai 

El. Gintarinė vaistinė 

144.  

DR. BRONNER'S 

SPEARMINT, ekologiška 

dantų pasta su šaltmėčių 

eteriniu aliejumi 

Gerai pašalina apnašas nuo 

dantų paviršiaus.  

Palankiai stimuliuoja 

dantenų ir burnos gleivinės 

audinius. 

Glicerinas, alavijų (lot. Aloe Barbadensis) lapų sultys, 

hidratuotas silicio dioksidas, kalcio karbonatas, ksantano guma, 

natrio bikarbonatas, kalio kokosatas (gaminamas iš organinio 

kokosų aliejaus), organinis šaltmėtės (lot. Mentha Spicata) 

aliejus, dirvinės mėtos (lot. Mentha arvensis) kristalai, organinis 
Cocos nucifera (kokosų) miltai, organinis Cocos nucifera 

(kokosų) aliejus, tokoferolis, citrinų rūgštis, saldžiosios stevijos 

(lot. Stevia rebaudiana) lapų ir stiebo ekstraktas. 

Augaliniai aliejai ir ekstraktai 

Vitaminai 

El. Gintarinė vaistinė 

145.  

BIOREPAIR PLUS 

SENSITIVITY, dantų pasta 

jautriems dantims 

Sumažina apnašų 

susidarymą.  

Palaiko sveikas dantenas. 

Pasižymi antibakteriniu 

poveikiu. 

Vanduo, hidroksiapatitas, glicerinas, sorbitolis, PEG-32, 

ksilitolis, celiuliozės guma, silicis, natrio miristoil sarkozinatas, 

natrio metil kokosil tauratas, aromatas, cinko PCA, cetilpiridinio 

chloridas, citrinų rūgštis, natrio benzoatas, benzilalkoholis, 

fenoksietanolis, natrio sacharinas, limonenas. *microRepair ® 

Ksilitolis 

Cinko PCA 

Cetilpiridinio chloridas 

 

El. Gintarinė vaistinė 

El. Camelia vaistinė 

146.  

BIOREPAIR PLUS 

PARODONTGEL, dantų 

pasta 

Skirtas patinusių, paraudusių 

ir kraujuojančių dantenų 

gydymui.  

Vanduo, cinko 

hidroksiapatitas*, glicerinas, sorbitolis, hidratuotas silicio 

dioksidas, silicis, kokamidopropil betainas, celiuliozės 

guma, aromatas, laktoferinas, natrio miristoil 

sarkozinatas, natrio metil kokosil tauratas, sodinio hamamelio 

(lot. Hamamelis Virginiana) lapų ekstraktas, plokščiosios 

Fermentai 

Augaliniai aliejai ir ekstraktai 

Vitaminai 

Cinko PCA 

El. Gintarinė vaistinė 

El. Camelia vaistinė 
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vingrūnės (lot. Spirulina Platensis) ekstraktas, vaistinės 
medetkos (lot. Calendula Officinalis) žiedų ekstraktas, cinko 

PCA, natrio hialuronatas, tokoferolio acetatas, retinilo 

palmitatas, natrio sacharinas, benzilalkoholis, natrio benzoatas, 

kalio sorbatas, limonenas, CI 77891. *microRepair® 

147.  

BIOREPAIR PLUS 

TOTAL PROTECTION, 

dantų pasta, kasdieninė 

Apsaugo nuo apnašų 

kaupimosi. 

Vanduo, hidroksiapatitas*, glicerinas, hidratuotas silicio 

dioksidas, sorbitolis, silicis, aromatas, celiuliozės guma, natrio 

miristoil sarkozinatas, natrio metil kokosil tauratas, citrinų 

rūgštis, tetrakalio pirofosfatas, cinko PCA, natrio sacharinas, 

fenoksietanolis, benzilalkoholis, natrio 

benzoatas.*microRepair®" 

Tetrakalio pirofosfatas 

Cinko PCA 

El. Gintarinė vaistinė 

El. Camelia vaistinė 

148.  

BIOREPAIR PERIBIOMA 

PRO, dantų pasta su 

probiotikais 

Apsaugo nuo dantenų 

uždegimo. 

Vanduo, hidroksiapatitas*, sorbitolis, glicerinas, hidratuotas 

silicio dioksidas, silicis, kokamidopropil betainas, celiuliozės 

guma, aromatas, mastikinės pistacijos (lot. pistacia lentiscus 

(mastic))gumos aliejus, askorbo rūgštis, tokoferolio 

acetatas, retinilo palmitatas, natrio hialuronatas, sodinio 

hamamelio (lot.. Hamamelis Virginiana) lapų ekstraktas, 
plokščiosios vingrūnės (lot. Spirulina Platensis) ekstraktas, 

vaistinės medetkos (lot. Calendula Officinalis) žiedų ekstraktas, 

rutulinio eukalipto (lot. eucaliptus globulus) lapų aliejus, 

Bifidobacterium*, Lactobacillus*, natrio miristoil sarkozinatas, 

natrio metil kokosil tauratas, fenoksietanolis, benzilalkoholis, 

natrio benzoatas, natrio sacharinas, kalio sorbatas, 

maltodekstrinas, citrinų rūgštis, paprastosios saulėgrąžos (lot. 

helianthus annuus) sėklų aliejus, bht, limonenas, eugenolis, CI 

77891, CI 73360. microRepair® 

Vitaminai 

Augaliniai aliejai ir ekstraktai 

El. Gintarinė vaistinė 

El. Camelia vaistinė 

149.  

BLANX O3X, balinanti 

dantų pasta 

Kovoja su bakterijomis, 

apnašomis ir dėmėmis,  

ramina ir dezinfekuoja 

dantenas. 

Vanduo, glicerinas, hidratuotas silicio 

dioksidas, sorbitolis, silicis, celiuliozės guma, natrio lauril 

sulfatas, perlitas, aromatas, natrio monofluorofosfatas 

1450ppm, ksilitolis, VP/VA kopolimeras, ozonizuotas saulėgrąžų 
sėklų aliejus, islandinės kerpenos (lot. Cetraria Islandica) 

ekstraktas, sūriųjų samanų (lot. Usnea Barbata) ekstraktas, 

natrio sacharinas, natrio 

benzoatas, benzilalkoholis, fenoksietanolis, limonenas, CI 

77891, CI 74160.  

Ksilitolis 

Augaliniai aliejai ir ekstraktai 

El. Gintarinė vaistinė 

150.  

ZIAJA Dantų pasta su 

šalavijais be fluoro 

Mintperfect 

Apsaugo nuo apnašų 

susidarymo.  

Turi antibakterinių savybių. 

Vanduo, sorbitolis, glicerinas, hidratuotas silicio 

dioksidas, propileno glikolis, vaistinio šalavijo (lot. Salvia 

Officinalis) ekstraktas, natrio lauril sulfatas, celiuliozės guma, 

aromatas, limonenas, CI 77891, pantenolis, natrio sacharinas, 

natrio benzoatas, CI 42090, CI 19140 

Augaliniai aliejai ir ekstraktai El. Gintarinė vaistinė 

151.  
Ziaja Mintperfect Active 

atkuriamoji dantų pasta 

Apsaugo ir išlygina dantenų 

paviršių 

Kalcio karbonatas, sorbitolis, vanduo, hidratuotas silicio 

dioksidas, natrio lauril sulfatas, titano dioksidas, natrio 

fluoridas, kalcio glicerofosfatas, celiuliozės guma, natrio 

sacharinas, aromatas, eugenolis, limonenas, citrinų rūgštis. 

Augaliniai aliejai ir ekstraktai El. Gintarinė vaistinė 

152.  

LANGELICA, 

AUGALINĖ DANTŲ 

PASTA DANTENŲ 

APSAUGAI 

Skirta kraujuojančių dantenų 

priežiūrai ir bakterijų kiekiui 

sumažinti.  
Padeda apsaugoti nuo 

apnašų, dantų akmenų 

formavimo. 

Sorbitolis, vanduo, hidratuotas silicio dioksidas, glicerinas, 

laureil glukozidas, ksilitolis, aromatas, celiuliozės guma, natrio 

kokosil glutamatas, heptil glukozidas, eritritolis, benzilalkoholis, 
cinko PCA, natrio benzoatas, mentolis, natrio sacharinas, mentil 

laktatas, bisabololis, alavijų (lot. Aloe Barbadensis) lapų 

ekstraktas, rebaudiosidas A, limonenas, CI 17200. 

Ksilitolis 

Cinko PCA  

Augaliniai aliejai ir ekstraktai 

 

El. Gintarinė vaistinė 

153.  

LANGELICA GENTLE 

WHITENING, 

AUGALINĖ DANTŲ 

PASTA DANTENŲ 

APSAUGAI 

Padeda apsaugoti nuo 

apnašų, dantų akmenų 

formavimosi.  

Dantenų apsaugai. 

Sorbitolis, vanduo, hidratuotas silicio dioksidas, glicerinas, 

laureil glukozidas, ksilitolis, aromatas, celiuliozės guma, natrio 

kokosil glutamatas, heptil glukozidas, eritritolis, benzilalkoholis, 

anglies milteliai, cinko PCA, natrio benzoatas, natrio 

sacharinas, mentolis, bisabololis, mentil lakatas, rebaudiosidas 

A, limonenas. 

Ksilitolis 

Cinko PCA 

Augaliniai aliejai ir ekstraktai 

El. Gintarinė vaistinė 

154.  

LANGELICA TOTAL 

PROTECTION, 

AUGALINĖ DANTŲ 

PASTA SU IMBIERU 

Padeda apsaugoti nuo 

apnašų, dantų akmenų 

formavimo. 

Sorbitolis, vanduo, hidratuotas silicio dioksidas, glicerinas, 

laureil glukozidas, ksilitolis, celiuliozės guma, natrio kokosil 

glutamatas, aromatas, heptil glukozidas, eritritolis, 

benzilalkoholis, cinko PCA, natrio benzoatas, mentolis, natrio 

sacharinas, mentil lakatas, bisabololis, tikrojo imbiero (lot. 

Zingiber Officinale) šaknies ekstraktas, rebaudiosidas A, 
limonenas, CI 19140, CI 15985 

Ksilitolis 

Cinko PCA 

Augaliniai aliejai ir ekstraktai  

El. Gintarinė vaistinė 

155.  

RAPID WHITE ANTI 

COLOR 

Nuvalo apnašas, saugo 
dantis nuo pakartotinio 

apnašų susidarymo. 

Vanduo, hidratuotas silicis, glicerinas, sorbitolis, pentanatrio 
trifosfatas, kokamidopropil betainas, PVP, aromatas, celiuliozės 

guma, natrio sacharinas, kalio acesulfamas, natrio fluoridas, 

natrio heksametafosfatas, natrio hidroksidas, natrio benzoatas, 

cinamalas, eugenolis, CI 77891. 

Pentanatrio trifosfatas  

Augaliniai aliejai ir ekstraktai 

Natrio heksametafosfatas 

El. Gintarinė vaistinė 
El. Camelia vaistinė 

156.  

RADIUS MINT ALOE 

NEEM, ekologiška dantų 

pasta su mėtom, alijošiumi 

ir nimbamedžiu 

Efektyviai šalina apnašas.  

Saugo dantenų audinius. 

Drėkina burnos gleivinę ir 

dantenas.  

Vanduo, glicerinas, eritritolis, ramunėlės (lot.. Chamomile) žiedų 

ekstraktas, guaro guma, pipirmėtės aliejus, alavijų (lot. Aloe 

Barbadensis) lapų sultys, ryžių milteliai, kokosų vandens 

koncetratas, nimbamedžio (lot.. Neem) lapų ekstraktas, natrio 

chloridas, putoklinio muiliaus (lot.. Quillaja Saponaria) medžio 

ekstraktas, rozmarinų aliejus, arbatmedžio aliejus, greipfrutų 

žievės aliejus, eukalipto lapų/stiebo aliejus, apelsino žievės 

aliejus, nimbamedžio sėklų aliejus, ksantano guma.  

Augaliniai aliejai ir ekstraktai El. Gintarinė vaistinė 

El. Camelia vaistinė 

157.  

RADIUS CARDAMOM 

CLOVE, ekologiška dantų 

pasta su kardamonu ir 

gvazdikėliais 

 

Efektyviai šalina apnašas. 

Užtikrina dantenų sveikatą. 

Vanduo, glicerinas, eritritolis, ramunėlės (lot. Chamomile) žiedų 

ekstraktas, organiniai kvapai, guaro guma, Aloe vera lapų 

sultys, kokosų vandens koncentratas, putoklinio muiliaus (lot. 

Quillaja Saponaria) medžio ekstraktas, gvazdikėlių pumpurų 
aliejus, nimbamedžio (lot. Neem) lapų ekstraktas, rožių 

ekstraktas, kinrožės ekstraktas, baziliko lapų 

ekstraktas, cinamalo aliejus, ryžių miltai, ksantano guma. 

Augaliniai aliejai ir ekstraktai El. Gintarinė vaistinė 

158.  

RADIUS MATCHA MINT, 

ekologiška dantų 

pasta/gelis su matcha ir 

mėtom 

Užtikrina dantenų sveikatą. Vanduo, glicerinas, eritritolis, ramunėlės (lot. Chamomile) žiedų 

ekstraktas, organiniai kvapai, guaro guma, Aloe vera lapų sultys, 

Pipirmėtės aliejus, putoklinio muiliaus (lot. Quillaja Saponaria) 

medžio ekstraktas, kokosų vandens koncentratas, ryžių 

miltai, nimbamedžio (lot. Neem) lapų ekstraktas, rožių 

ekstraktas, kinrožės ekstraktas, baziliko lapų ekstraktas, žaliosios 

arbatos lapelių milteliai,  jazmino ekstraktas, natrio chloridas, 

ksantano guma. 

Augaliniai aliejai ir ekstraktai El. Gintarinė vaistinė 

159.  

BEYOND Pearl White 

Advanced balinanti dantų 

pasta 

Užtikrinti dantų akmenų 

kontrolę. 

Kalcio karbonatas, vanduo, sorbitolis, propilenglikolis, silicio 

dioksidas, natrio laurilas, sulfatas, tribazis kalcio fosfatas, 

karboksimetilceliuliozė, tetranatrio pirofosfatas, titano 

dioksidas, natrio silikatas, karbomeras, sacharino natrio druska, 
natrio hidroksidas. 

Tetranatrio pirofosfatas El. Gintarinė vaistinė 

160.  

BEYOND Pearl White 

Sensitivity dantų pasta 

Kontroliuoja dantų akmenis. Sorbitolis, hidratuotas silicio dioksidas, vanduo, kalio nitratas, 
propilenglikolis, natrio laurilsulfatas, PEG-32, PEG-8, 

celiuliozės derva, CI 77891, kalcio peroksidas, natrio 

hidroksidas, hidroksietilceliuliozė, natrio sacharinas, natrio 

benzoatas, kvapai. 

 

- El. Gintarinė vaistinė 

161.  

BEYOND Rose Mint 

Toothpaste  

Padeda nuraminti dantenas. Glicerinas, aliuminio hidroksidas, vanduo, silicio dioksidas, 

kvapioji medžiaga, celiuliozės guma, titano dioksidas, natrio 

laurilsulfatas, natrio sacharinas, natrio citratas, citrinų rūgštis, 

eugenolis, limonenas, cinamaldehidas, cinamilo alkoholis, 

benzilo alkoholis. 

Augaliniai aliejai ir ekstraktai El. Gintarinė vaistinė 

162.  

BIOMED dantų pasta 

jautriems dantims, 

SENSITVE 

Stiprina dantenas. Vanduo, hidrogenizuotas krakmolo hidrolizatas, dikalcio fosfatas 

dihidratas, hidratuotas silicio dioksidas, glicerinas, celiuliozės 

guma, natrio kokosulfatas, aromatas, benzilalkoholis, tetranatrio 

glutamato diacetatas, natrio 

bikarbonatas, hidroksiapatitas, ksantano guma, mentolis, mentil 
laktatas, argininas, titano dioksidas, tikrojo vynmedžio (lot. 

Vigne Rouge) ekstraktas, papainas, decil glukozidas, 

nimbamedžio (lot. Melia Azadirachta) sėklų aliejus, 

maltodekstrinas, ananso ekstraktas, saldžiosios stevijos (lot. 

Stevia rebaudiana) ekstraktas, paprastojo čiobrelio (lot. Thymus 

Serpyllum) ekstraktas, karpotojo beržo (lot. Betula Verrucosa) 

lapų ekstraktas, plačialapio gysločio (lot. Plantago Major) lapų 

ekstraktas, pluoštinės bosvelijos (lot. Boswellia Serratal) aliejus, 

tikrojo citrinmedžio (lot. Citrus Limon) žievės aliejus, paprikos 

ekstraktas, kapsantinas, kapsorubinas, karminas (CI 75470), 

baltojo ąžuolo (lot. Quercus Alba) žievės ekstraktas, natrio 

Augaliniai aliejai ir ekstraktai El. Camelia vaistinė 
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hidroksidas, natrio benzoatas, kalio sorbatas, D-limonenas, 
eugenolis, linalolis. 

163.  

BIOMED dantų pasta 

GUM HEALTH 

Padeda palaikyti sveiką 
dantenų būklę. Stiprina jas, 

suteikia raminamąjį poveikį. 

Vanduo, hidratuotas silicio dioksidas, hidrogenizuotas krakmolo 
hidrolizatas, dikalcio fosfatas dihidratas, glicerinas, natrio 

kokosulfatas, celiuliozės guma, aromatas, cinko gliukonatas, 

benzilalkoholis, dekil glukozidas, pipirmėtės (lot. Mentha 

Piperita) aliejus, tetranatrio glutamato diacetatas, mentil 

laktatas, hidroksiapatitas, sėjamojo lino (lot. Linum 

Usitatissimum) sėklų aliejus, argininas, paprastojo erškėčio (lot. 

Rosa Canina) vaisių aliejus, saldžiosios stevijos (lot. Stevia 

rebaudiana) ekstraktas, trans-anetolis, rutulinio eukalipto (lot. 

Eucalyptus Globulus) lapų aliejus, kvapiojo rozmarino (lot. 

Rosmarinus Officinalis) lapų aliejus, paprastosios saulėgrąžos 

(lot. helianthus annuus) sėklų aliejus, CI 75810, beržo lapų (lot. 

Betula Alba) ekstraktas, plačialapio gysločio (lot. Plantago 
Major) lapų ekstraktas, Vaistinio šalavijo (lot.. Salvia 

Officinalis) ekstraktas, smulkiadantės tuopos (lot. Populus 

Tremuloide) žievės ekstraktas, natrio bikarbonatas, vaistinio 

šalavijo (lot.. Salvia Officinalis) aliejus, atlasinio kedro (lot. 

Cedrus Atlantica) žievės aliejus, vaistinės ramunės (lot. 

Chamomilla Recutita) žiedo ekstraktas, natrio benzoatas, kalio 

sorbatas, natrio hidroksidas, citrinų rūgštis, tokoferolis, 

Kvapiojo rozmarino (lot. Rosmarinus Officinalis) ekstraktas, 

limonenas.  

Cinko gliukonatas 

Augaliniai aliejai ir ekstraktai 

Vitaminai 

El. Camelia vaistinė 

164.  

BIOMED dantų pasta 

CALCIMAX 

Turi raminamąjį poveikį 

dantenoms. 

Vanduo, dikalcio fosfatas dihidratas, hidrogenizuotas krakmolo 

hidrolizatas, glicerinas, hidratuotas silicio dioksidas, natrio 

kokosulfatas, aromatas, ksantano guma, karagenas, celiuliozės 

guma, natrio chloridas, benzilalkoholis, kaolinas, mentolis, 
natrio bikarbonatas, tetranatrio glutamato diacetatas, cinko 

citratas, hidroksiapatitas, pipirmėtės (lot. Mentha Piperita) 

aliejus, mentil laktatas, beržo lapų (lot. Betula Alba) ekstraktas, 

plačialapio gysločio (lot. Plantago Major) lapų ekstraktas, 

paprastojo čiobrelio (lot. Thymus Serpyllum) aliejus, argininas, 

natrio hidroksidas, natrio benzoatas, kalio sorbatas, ananaso 

(lot. Ananas Sativus) vaisiaus ekstraktas, maltodekstrinas, 

saldžiosios stevijos (lot. Stevia rebaudiana) ekstraktas, rudojo 

dumblio (lot. Laminaria Digitata) ekstraktas, pūslėtojo guveinio 

(lot. Fucus Vesiculosus) ekstraktas, vingrūnių (lot. Spirulina 

Maxima)ekstraktas, citrinų rūgštis, geraniolis, linalolis. 

Cinko citratas 

Augaliniai aliejai ir ekstraktai 

El. Camelia vaistinė 

165.  

BIOMED dantų pasta 

Gaivus kvėpavimas ir 

sveikos dantenos, 

Citrusfresh 

Padeda palaikyti sveikas 

dantenas.  
Pašalina apnašas, stiprina 

dantenas.  

Pasižymi raminančiomis 

savybėmis. 

Hidratuotas silicio dioksidas, hidrogenizuotas krakmolo 

hidrolizatas, glicerinas, natrio kokosulfatas, celiuliozės 
guma, mentil lakatas, cinko gliukonatas, PVP, ksantano guma,, 

Saldžiosios stevijos (lot. Stevia rebaudiana) lapų ekstraktas, 

kalcio glicerofosfatas,, ananaso (lot. Ananas Sativus) vaisiaus 

ekstraktas, argininas, aromatas, benzilalkoholis, tetranatrio 

glutamato diacetatas, pipirmėtės (lot. Mentha Piperita) aliejus, 

mandarininio citrinmedžio (lot. Citrus Reticulata) žievės aliejus, 

tikrojo citrinmedžio (lot. Citrus Limon) žievės aliejus, 

citrinmedžio (lot. Citrus Paradisi) sėklų ekstraktas, bisabololis, 

karpotojo beržo (lot. Betula Verrucosa) lapų ekstraktas,, 

paprastojo kadagio (lot. Juniperus Communis) ekstraktas, 

plačialapio gysločio (lot. Plantago Major) lapų ekstraktas, CI 

19140, CI 14720, Limonenas 

Cinko gliukonatas 

Augaliniai aliejai ir ekstraktai  

El. Camelia vaistinė 

166.  

BIOMED dantų pasta, 

trigubos medžio anglies 

balinimas ir dantenų 

priežiūra, CHARCOAL 

Padeda pašalinti dantų 

apnašas.  
Rūpinasi dantenomis, jas 

ramina. 

Vanduo, hidrogenizuotas krakmolo hidrolizatas, dikalcio fosfatas 

dihidratas, hidratuotas silicio dioksidas, glicerinas, natrio 
kokosulfatas, celiuliozės guma, aromatas, kalcio 

hidroksiapatitas, cinko citratas, benzilalkoholis, natrio 

bikarbonatas, tetranatrio glutamato diacetatas, ksantano guma, 

mentil lakatas, medžio anglis, ksilitolis, juodoji anglis, 

lanksčiosios Kočino žolės (lot. Cymbopogon Flexuosus) aliejus, 

pipirmėtės (lot. Mentha Piperita) aliejus, kamparinio cinamono 

(lot. Cinnamomum Camphora) žievės aliejus, natrio benzoatas, 

ananaso (lot. Ananas Sativus) vaisiaus ekstraktas, 

maltodekstrinas, atlasinio kedro (lot. Cedrus Atlantica) žievės 

aliejus, beržo lapų (lot. Betula Alba) ekstraktas, plačialapio 

gysločio (lot. Plantago Major) lapų ekstraktas, kalio 
sorbatas, argininas, natrio hidroksidas, paprastosios 

saulėgrąžos (lot. helianthus annuus) sėklų aliejus, Limonenas, 

Citralis 

Cinko citratas 

Augaliniai aliejai ir ekstraktai 

Ksilitolis 

El. Camelia vaistinė 

167.  

BIOMED dantų pasta 

emalio balinimui, 

SUPERWHITE 

Padeda švelniai pašalinti 

dantų apnašas, apsaugo 

dantenas. 

Vanduo, hidratuotas silicio dioksidas, hidrogenizuotas krakmolo 

hidrolizatas, dikalcio fosfatas dihidratas, glicerinas, natrio 

kokosulfatas, celiuliozės guma, aromatas, cinko 

gliukonatas, benzilalkoholis, pipirmėtės (lot. Mentha Piperita) 

aliejus, mentil lakatas, saldžiosios stevijos (lot. Stevia 

rebaudiana) lapų ekstraktas, tetranatrio glutamato 

diacetatas, hidroksiapatitas, argininas, kokosų (lot. Cocos 

Nucifera) aliejus, kamparinio cinamono (lot. Cinnamomum 

Camphora) žievės ekstraktas, Decil Glukozidas, ananaso (lot. 

Ananas Sativus) vaisiaus ekstraktas, Maltodekstrinas, 

kamparinio cinamono (lot. Cinnamomum Camphora) žievės 
aliejus, paprastojo čiobrelio (lot. Thymus Serpyllum) aliejus, 

beržo lapų (lot. Betula Alba) ekstraktas, plačialapio gysločio 

(lot. Plantago Major) lapų ekstraktas, natrio bikarbonatas, 

smulkiadantės tuopos (lot. Populus Tremuloide) žievės 

ekstraktas, natrio hidroksidas, paprastosios saulėgrąžos (lot. 

helianthus annuus) sėklų aliejus, natrio benzoatas, kalio 

sorbatas, limonenas.. 

Cinko gliukonatas 

Augaliniai aliejai ir ekstraktai 

El. Camelia vaistinė 

168.  

NORDICS dantų pasta 

SENSITIVE SPEARMINT 

Siekia sumažinti dantenų 

jautrumą. 

Vanduo, sorbitolis, hidratuotas silicio dioksidas, glicerinas, 

hidroksiapatitas, celiuliozės guma, natrio lauril sarkozinatas, 

kalio nitratas, pipirmėtės (lot. Mentha Piperita) aliejus, 

šaltmėtės (lot. mentha viridis) lapų aliejus, saldžiosios stevijos 

(lot. Stevia rebaudiana) lapų ekstraktas, Vaistinio šalavijo (lot.. 

Salvia Officinalis) lapų ekstraktas vaistinės ramunės (lot. 
Chamomilla Recutita) žiedo ekstraktas, tikrojo imbiero (lot. 

Zingiber Officinale) ekstraktas, mentolis, arbatmedžio (lot. 

Melaleuca Alternifolia) aliejus, fenoksietanolis, kaprilil glikolis, 

citrinų rūgštis, natrio benzoatas, kalio sorbatas, CI 16185, 

limonenas, pinenas, karvonas. 

Augaliniai aliejai ir ekstraktai El. Camelia vaistinė 

169.  

NORDICS dantų pasta 

COSMOS ORGANIC 

COMPLETE PRO 

Padeda palaikyti dantenų 

būklę. 

Vanduo, hidrogenizuotas krakmolo hidrolizatas, hidratuotas 

silicio dioksidas, glicerinas, ksilitolis, cinko citratas, ksantano 

guma, natrio lauril sulfatas, pipirmėtės (lot. Mentha Piperita) 

aliejus, natrio fluoridas, alavijų (lot. Aloe Barbadensis) lapų 

ekstraktas, paprastojo granatmedžio (lot. Punica granatum) 

vaisių ekstraktas, didžiosios dilgėlės (lot. Urtica dioica) 

ekstraktas, vaistinio šalavijo (lot.. Salvia Officinalis lapų 

ekstraktas, pipirmėtės (lot. Mentha Piperita) lapų ekstraktas. 

Ksilitolis 

Cinko citratas 

Augaliniai aliejai ir ekstraktai 

El. Camelia vaistinė 

170.  

SALVIAGALEN dantų 

pasta 

Apsaugo nuo paradontozės. Vanduo, dikalcio fosfatas 

dihidratas, glicerinas, ksilitolis, silicis, kokamidopropil betainas,
 celiuliozės guma, izopropil alkoholis, natrio kokosil 

izetionatas, sukralozė, bisabololis, timolis, eugenolis, paprastojo 

pankolio (lot. Foeniculum vulgare) aliejus, pipirmėtės (lot. 

Mentha Piperita) aliejus, šaltmėtės (lot. mentha viridis) lapų 

aliejus, vaistinio šalavijo (lot.. Salvia Officinalis lapų ekstraktas 

Aroma, CI 16185, CI 42090 

Ksilitolis 

Augaliniai aliejai ir ekstraktai 

El. Camelia vaistinė 

171.  

SALVIAGALEN dantų 

pasta F 

Apsaugo nuo paradontozės. Vanduo, dikalcio fosfatas dihidratas, glicerinas, ksilitolis, 

kokamidopropil betainas, silicis, celiuliozės guma, izopropil 

alkoholis, natrio fluoridas, natrio kokosil izetionatas, sukralozė, 

bisabololis, timolis, eugenolis, paprastojo pankolio (lot. 

Foeniculum vulgare) aliejus,, pipirmėtės (lot. Mentha Piperita) 

aliejus, šaltmėtės (lot. mentha viridis) lapų aliejus, vaistinio 

šalavijo (lot.. Salvia Officinalis) aliejus, aromatas, CI 16185, CI 

42090. 

Ksilitolis 

Augaliniai aliejai ir ekstraktai 

El. Camelia vaistinė 

172.  
ALKMENE dantų pasta 

CAVITY PROTECTION 

Padeda palaikyti sveikas 
dantenas.  

Vanduo, hidratuotas silicio dioksidas, sorbitolis, propileno 
glikolis, šlapalas, natrio fluoridas, alantoinas, vandeninės mėtos 

(lot. Mentha Aquatica) ekstraktas, aromatas, natrio 

Tetrakalio pirofosfatas 

Augaliniai aliejai ir ekstraktai 

El. Camelia vaistinė 
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Pašalina dantų apnašas ir 
nuosėdas. 

sacharinas, glicerinas, celiuliozės guma, tetrakalio 
pirofosfatas, kokamidopropil betainas, natrio kokosil 

izetionatas, karbomeris, kokosų rūgštis, natrio izetionatas, natrio 

benzoatas, natrio chloridas, CI 77891. 

173.  

ALKMENE My Tea Tree 

Herbal  

Padeda palaikyti gerą 

dantenų būklę.  

Šalina dantų apnašas. 

Vanduo, sorbitolis, hidratuotas silicio dioksidas, propileno 

glikolis, šlapalas, celiuliozės guma, natrio fluoridas, alantoinas, 

arbatmedžio (lot. Melaleuca Alternifolia) lapų aliejus, Vaistinio 

šalavijo (lot. Salvia Officinalis) lapų aliejus, aromatas, natrio 

sacharinas, natrio kokosil izetionatas, ksantano guma, kokosų 

rūgštis, natrio izetionatas, natrio benzoatas, limonenas, 

tetrakalio pirofosfatas, CI 77891. 

Tetrakalio pirofosfatas  

Augaliniai aliejai ir ekstraktai 

 

El. Camelia vaistinė 

 

Priedas nr. 2 

 Pavadinimas Netinkamumo kriterijai Vaistinė 

174.  
ELMEX OPTI-NAMEL 

ENAMEL 

PROFESSIONAL 

Dantų pastos aprašyme nėra raktinių žodžių 

El. Eurovaistinė  

El. Gintarinė vaistinė 

El. Camelia vaistinė 

El. Benu vaistinė 

175.  
WHITE GLO 

PROFESSIONAL 

CHOICE 

Dantų pastos aprašyme nėra raktinių žodžių 

El. Eurovaistinė  

El. Gintarinė vaistinė 

176.  
WHITE GLO SMOKERS 

FORMULA 
Dantų pastos aprašyme nėra raktinių žodžių 

El. Eurovaistinė  

El. Gintarinė vaistinė 

177.  
WHITE GLO INSTANT 

WHITE  
Dantų pastos aprašyme nėra raktinių žodžių 

El. Gintarinė vaistinė 

178.  
WHITE GLO 

ANTIBACTERIAL 

PROTECT 

Dantų pastos aprašyme nėra raktinių žodžių 

El. Gintarinė vaistinė 

179.  
CURAPROX BLACK IS 

WHITE 
Dantų pastos aprašyme nėra raktinių žodžių 

El. Gintarinė vaistinė 

180.  ELMEX SENSITIVE Dantų pastos aprašyme nėra raktinių žodžių 

El. Eurovaistinė  
El. Gintarinė vaistinė 

El. Camelia vaistinė 

El. Benu vaistinė 

181.  KEMPHOR FRESH  Dantų pastos aprašyme nėra raktinių žodžių El. Camelia vaistinė 

182.  BIOMIN F  Dantų pastos aprašyme nėra raktinių žodžių 

El. Eurovaistinė 

El. Gintarinė vaistinė 
El. Camelia vaistinė 

183.  
ELMEX SENSITIVE 

PROFESSIONAL 
Dantų pastos aprašyme nėra raktinių žodžių 

El. Eurovaistinė 

El. Gintarinė vaistinė 
El. Camelia vaistinė 

El. Benu vaistinė 

184.  
ELMEX SENSITIVE 

PROFESSIONAL 

GENTLE WHITENING 

Dantų pastos aprašyme nėra raktinių žodžių 

El. Camelia vaistinė 

185.  

WHITE GLO balinamoji 

dantų pasta COFFEE & 

TEA 

 

Dantų pastos aprašyme nėra raktinių žodžių 

El. Eurovaistinė 
El. Gintarinė vaistinė 

186.  
CURASEPT BIOSMALTO 

SENSITIVE TEETH 
Dantų pastos aprašyme nėra raktinių žodžių 

El. Eurovaistinė 

El. Gintarinė vaistinė 
El. Camelia vaistinė 
El. Benu vaistinė 

187.  
ELMEX CARIES 

PROTECTION 
Dantų pastos aprašyme nėra raktinių žodžių 

El. Eurovaistinė  

El. Gintarinė vaistinė 
El. Camelia vaistinė 

El. Benu vaistinė 

188.  
MARVIS DREAMY 

OSMANTHUS  
Dantų pastos aprašyme nėra raktinių žodžių 

El. Camelia vaistinė 

189.  MARVIS SINUOUS LILY  Dantų pastos aprašyme nėra raktinių žodžių El. Camelia vaistinė 

190.  MARVIS KISSING ROSE  Dantų pastos aprašyme nėra raktinių žodžių El. Camelia vaistinė 

191.  
BUCCOTHERM TOOTH 

DECAY PREVENT, mėtų 

skonio 

Dantų pastos aprašyme nėra raktinių žodžių 

El. Eurovaistinė 

192.  

ELMEX ANTI-CARIES 

PROFESSIONAL 

ADVANCED 

PROTECTION, 

Dantų pastos aprašyme nėra raktinių žodžių 

El. Eurovaistinė  

El. Gintarinė vaistinė 

El. Camelia vaistinė 

El. Benu vaistinė 

193.  
FREZYDERM 

SENSITIVE TEETH 
Dantų pastos aprašyme nėra raktinių žodžių 

El. Eurovaistinė 

194.  
ELGYDIUM 

WHITENING 
Dantų pastos aprašyme nėra raktinių žodžių 

El. Eurovaistinė 

El. Benu vaistinė 

195.  
SENSODYNE REPAIR & 

PROTECT WHITENING 
Dantų pastos aprašyme nėra raktinių žodžių 

El. Eurovaistinė  

El. Gintarinė vaistinė 
El. Camelia vaistinė 

El. Benu vaistinė 

196.  
SENSODYNE NATURAL 

WHITE 
Dantų pastos aprašyme nėra raktinių žodžių 

El. Gintarinė vaistinė 
 

197.  
SENSODYNE REPAIR & 

PROTECT 
Dantų pastos aprašyme nėra raktinių žodžių 

El. Eurovaistinė  

El. Gintarinė vaistinė 

El. Camelia vaistinė 

El. Benu vaistinė 

198.  
JORDAN GREEN CLEAN 

CARIES PROTECTION 
Dantų pastos aprašyme nėra raktinių žodžių 

El. Eurovaistinė  

El. Gintarinė vaistinė 

199.  

ECODENTA dantų pasta su 

ramunėlių ir gvazdikėlių 

ekstraktais jautriems 

dantims 

Dantų pastos aprašyme nėra raktinių žodžių 

El. Eurovaistinė 

El. Camelia vaistinė 

200.  
SENSODYNE CLINICAL 

REPAIR ACTIVE CLEAN 
Dantų pastos aprašyme nėra raktinių žodžių 

El. Eurovaistinė  

El. Gintarinė vaistinė 

El. Camelia vaistinė 

El. Benu vaistinė 

201.  
SENSODYNE 

PRONAMEL MINT 
Dantų pastos aprašyme nėra raktinių žodžių 

El. Camelia vaistinė 

202.  JORDAN WHITE SMILE Dantų pastos aprašyme nėra raktinių žodžių 
El. Eurovaistinė 

El. Camelia vaistinė 

203.  
FREZYDERM 

WHITENING, nuo 6 m. 
Dantų pastos aprašyme nėra raktinių žodžių 

El. Eurovaistinė 

204.  
TEPE dantų pasta jautriai-

sausai burnai PURE, be 

skonio, nuo 7 m. 

Dantų pastos aprašyme nėra raktinių žodžių 

El. Eurovaistinė  

El. Gintarinė vaistinė 

205.  
ZIAJA su fluoru 

Mintperfect 
Dantų pastos aprašyme nėra raktinių žodžių 

El. Gintarinė vaistinė 
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206.  
NORDICS COSMOS 

NATURAL MORNING 

FRESH 

Dantų pastos aprašyme nėra raktinių žodžių 

El. Camelia vaistinė 

207.  
NORDICS ULTRA 

WHITE 
Dantų pastos aprašyme nėra raktinių žodžių 

El. Camelia vaistinė 

208.  
NORDICS COMPLETE 

PRO ICY MINT 
Dantų pastos aprašyme nėra raktinių žodžių 

El. Camelia vaistinė 

209.  
ECODENTA ypač gaivi 

remineralizuojanti dantų 

pasta 

Dantų pastos aprašyme nėra raktinių žodžių 

El. Eurovaistinė 
El. Camelia vaistinė 

210.  
CURASEPT GOLD 

LUXURY WHITENING 
Dantų pastos aprašyme nėra raktinių žodžių 

El. Eurovaistinė 

211.  TEPE DAILY, mėtų skonio  Dantų pastos aprašyme nėra raktinių žodžių 

El. Eurovaistinė  

El. Gintarinė vaistinė 

El. Benu vaistinė 

212.  

LANGELICA, 

AUGALINĖ DANTŲ 

PASTA SU 

ARBATMEDŽIO 

ALIEJUMI 

Dantų pastos aprašyme nėra raktinių žodžių 

El. Gintarinė vaistinė 

213.  
BEYOND ACTIVATED 

COCONUT CHARCOAL 

& SEA SALT  

Dantų pastos aprašyme nėra raktinių žodžių 

El. Gintarinė vaistinė 

214.  
BEYOND MATCHA 

TOOTHPASTE  
Dantų pastos aprašyme nėra raktinių žodžių 

El. Gintarinė vaistinė 

215.  
G.U.M ORIGINAL 

WHITE 
Dantų pastos aprašyme nėra raktinių žodžių 

El. Gintarinė vaistinė 

El. Benu vaistinė 

216.  G.U.M HYDRAL Dantų pastos aprašyme nėra raktinių žodžių 
El. Gintarinė vaistinė 

El. Camelia vaistinė 

217.  
XEROSTOM dantų pasta 

sausai burnai 
Dantų pastos aprašyme nėra raktinių žodžių 

El. Eurovaistinė 

El. Camelia vaistinė 

218.  
JORDAN GREEN CLEAN 

GENTLE WHITENING 
Dantų pastos aprašyme nėra raktinių žodžių 

El. Eurovaistinė  

El. Gintarinė vaistinė 

El. Camelia vaistinė 
 

219.  HAAN GOOD ON YA Dantų pastos aprašyme nėra raktinių žodžių 
El. Eurovaistinė 

El. Benu vaistinė 

220.  HAAN LIFE'S A BEACH Dantų pastos aprašyme nėra raktinių žodžių 
El. Eurovaistinė 

El. Benu vaistinė 

221.  
JORDAN CLINIC DRY 

MOUTH RELIEF 
Dantų pastos aprašyme nėra raktinių žodžių 

El. Eurovaistinė  

El. Gintarinė vaistinė 

El. Camelia vaistinė 

El. Benu vaistinė 

222.  
JORDAN GREEN CLEAN 

CAVITY PROTECTION 
Dantų pastos aprašyme nėra raktinių žodžių 

El. Camelia vaistinė 

223.  
TEPE dantų pasta jautriai-

sausai burnai PURE, mėtų 

skonio 

Dantų pastos aprašyme nėra raktinių žodžių 

El. Eurovaistinė  

El. Gintarinė vaistinė 

El. Benu vaistinė 

224.  
RAPID WHITE WHITE + 

STRONG BOOSTER 
Dantų pastos aprašyme nėra raktinių žodžių 

El. Eurovaistinė  

El. Gintarinė vaistinė 
 

225.  PIKSTERS PLAQUE GLO Dantų pastos aprašyme nėra raktinių žodžių 

El. Eurovaistinė  

El. Gintarinė vaistinė 

El. Benu vaistinė 
 

226.  
BIOREPAIR PLUS 

ACTIVE SHIELD 
Dantų pastos aprašyme nėra raktinių žodžių 

El. Gintarinė vaistinė 

El. Camelia vaistinė 

227.  
ELGYDIUM DECAY 

PROTECTION 
Dantų pastos aprašyme nėra raktinių žodžių 

El. Gintarinė vaistinė 

El. Camelia vaistinė 

228.  
ZIAJA MINTPERFECT 

SENSITIVE  
Dantų pastos aprašyme nėra raktinių žodžių 

El. Gintarinė vaistinė 

229.  
RAPID WHITE, BEAUTY 

WHITE, 
Dantų pastos aprašyme nėra raktinių žodžių 

El. Gintarinė vaistinė 

230.  
DR. WILD EMOFLUOR 

DAILY CARE 
Dantų pastos aprašyme nėra raktinių žodžių 

El. Gintarinė vaistinė 

231.  
JORDAN vaikiška dantų 

pasta, 0-5 m., švelnaus 

braškių skonio 

Vaikams skirta dantų pasta 

El. Eurovaistinė  

El. Gintarinė vaistinė 

232.  
JORDAN, dantų pasta 

vaikams, 6-12 metų 
Vaikams skirta dantų pasta 

El. Gintarinė vaistinė 

El. Camelia vaistinė 
El. Benu vaistinė 

233.  
JORDAN, dantų pasta 

vaikams, 0 - 5 metų 
Vaikams skirta dantų pasta 

El. Gintarinė vaistinė 
El. Camelia vaistinė 

El. Benu vaistinė 

234.  
HUMBLE dantų pasta su 

fluoru KIDS 

STRAWBERRY 

Vaikams skirta dantų pasta 

El. Eurovaistinė  

El. Gintarinė vaistinė 

235.  
ELMEX ANTI-CARIES 

PROFESSIONAL 

JUNIOR, nuo 6−12m. 

Vaikams skirta dantų pasta 

El. Eurovaistinė  

El. Gintarinė vaistinė  

El. Camelia vaistinė 

El. Benu vaistinė 

236.  
ELMEX CARIES 

PROTECTION JUNIOR, 

6−12 m. 

Vaikams skirta dantų pasta 

El. Camelia vaistinė 

El. Benu vaistinė 

237.  
LACALUT JUNIOR, nuo 

6 m., obuolių ir mėtų 

skonio 

Vaikams skirta dantų pasta 

El. Eurovaistinė  
El. Gintarinė vaistinė 

El. Camelia vaistinė 

238.  

CURASEPT DAYCARE 

BOOSTER JUNIOR 

BUBBLE GUM 250 PPM, 

7–12 m. 

Vaikams skirta dantų pasta 

El. Eurovaistinė  

El. Gintarinė vaistinė 

El. Camelia vaistinė 

El. Benu vaistinė 

239.  
LACALUT KIDS, 2-6 m., 

mėtų skonio 
Vaikams skirta dantų pasta 

El. Eurovaistinė  

El. Gintarinė vaistinė 

El. Camelia vaistinė 

El. Benu vaistinė 

240.  
LACALUT BABY, 0–2 m., 

aviečių ir bananų skonio 
Vaikams skirta dantų pasta 

El. Eurovaistinė 

El. Benu vaistinė 

241.  
CURASEPT BIOSMALTO 

BABY - KID, 6 mėnesių - 

6 metų, braškių skonio  

Vaikams skirta dantų pasta 

El. Gintarinė vaistinė 

El. Camelia vaistinė 

El. Benu vaistinė 

 

242.  
CURAPROX KIDS 950, 

nuo 2 metų 
Vaikams skirta dantų pasta 

El. Gintarinė vaistinė 

El. Camelia vaistinė 

El. Benu vaistinė 

243.  
CURAPROX KIDS 1450, 

nuo 6 m. 
Vaikams skirta dantų pasta 

El. Camelia vaistinė 

El. Benu vaistinė 

244.  
WOOM KIDS PEACH, 3-

8m.  
Vaikams skirta dantų pasta 

El. Gintarinė vaistinė 

El. Camelia vaistinė 
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245.  
CURAPROX KIDS, 0-2 

metų 
Vaikams skirta dantų pasta 

El. Gintarinė vaistinė 
El. Camelia vaistinė 

El. Benu vaistinė 

246.  
GUM PENGUIN JUNIOR 

6+ 
Vaikams skirta dantų pasta 

El. Gintarinė vaistinė 

El. Camelia vaistinė 

247.  GUM PENGUIN KIDS Vaikams skirta dantų pasta 
El. Gintarinė vaistinė 

El. Camelia vaistinė 

248.  
CURASEPT BIOSMALTO 

JUNIOR 
Vaikams skirta dantų pasta 

El. Gintarinė vaistinė 

El. Camelia vaistinė 
El. Benu vaistinė 

249.  ELMEX JUNIOR Vaikams skirta dantų pasta El. Gintarinė vaistinė 

250.  
WELEDA TOOTH GEL 

FOR KIDS 
Vaikams skirta dantų pasta 

El. Gintarinė vaistinė 

El. Camelia vaistinė 

251.  WELEDA KIDS Vaikams skirta dantų pasta El. Gintarinė vaistinė 

252.  WELEDA JUNIOR Vaikams skirta dantų pasta El. Gintarinė vaistinė 

253.  
SENSODYNE 

PRONAMEL JUNIOR, 6-

12 m. 

Vaikams skirta dantų pasta 

El. Gintarinė vaistinė 

El. Camelia vaistinė 

El. Benu vaistinė 

254.  
SENSODYNE 

PRONAMEL KIDS, 2-6m. 
Vaikams skirta dantų pasta 

El. Gintarinė vaistinė  

El. Camelia vaistinė 

El. Benu vaistinė 

255.  DENTINOX NENEDENT Vaikams skirta dantų pasta 
El. Gintarinė vaistinė 

El. Camelia vaistinė 

256.  
CURAPROX KIDS, dantų 

pasta vaikams, nuo 6m., 

arbūzų skonio 

Vaikams skirta dantų pasta 

El. Gintarinė vaistinė 

El. Benu vaistinė 

257.  
CURAPROX KIDS, dantų 

pasta vaikams, nuo 6m., 

mėtų skonio 

Vaikams skirta dantų pasta 

El. Gintarinė vaistinė 

258.  
WOOM JUNIOR 

BUBBLE GUM 
Vaikams skirta dantų pasta 

El. Gintarinė vaistinė 

El. Camelia vaistinė 

259.  WOOM JUNIOR COLA Vaikams skirta dantų pasta 
El. Gintarinė vaistinė 

El. Camelia vaistinė 

260.  
ELMEX CHILDREN, 0-6 

m. 
Vaikams skirta dantų pasta 

El. Gintarinė vaistinė 

El. Camelia vaistinė 

El. Benu vaistinė 

261.  
PURE BEGINNINGS BE 

FLUORO, Vanilla Mint, 3+ 

m. 

Vaikams skirta dantų pasta 

El. Gintarinė vaistinė 

262.  
PURE BEGINNINGS BE 

FLUORO, uogų skonio, 0-

3 m. 

Vaikams skirta dantų pasta 

El. Gintarinė vaistinė 

263.  
BIOMIN F FOR KIDS, 3-

6m. 
Vaikams skirta dantų pasta 

El. Gintarinė vaistinė 

El. Benu vaistinė 

264.  
TEPE DAILY KIDS, mėtų 

skonio, 3-6m. 
Vaikams skirta dantų pasta 

El. Gintarinė vaistinė 
El. Benu vaistinė 

265.  
TEPE DAILY BABY, be 

skonio, 0-2m. 
Vaikams skirta dantų pasta 

El. Gintarinė vaistinė 

El. Benu vaistinė 

266.  
DENTISSIMO JUNIOR 6+ 

TOOTHPASTE 
Vaikams skirta dantų pasta 

El. Gintarinė vaistinė 

267.  DENTISSIMO JUNIOR 6+ Vaikams skirta dantų pasta El. Camelia vaistinė 

268.  
FREZYDERM 

SENSITEETH 
Vaikams skirta dantų pasta 

El. Eurovaistinė 

269.  
BUCCOTHERM JUNIOR 

MINT 
Vaikams skirta dantų pasta 

El. Camelia vaistinė 

270.  
BUCCOTHERM JUNIOR, 

persikų šalt. arbatos skonio 
Vaikams skirta dantų pasta 

El. Camelia vaistinė 

271.  
BUCCOTHERM KIDS, 2-

6 m., braškių skonio 
Vaikams skirta dantų pasta 

El. Camelia vaistinė 

272.  
EDELWHITE dantų pasta 

vaikams 
Vaikams skirta dantų pasta 

El. Eurovaistinė 

273.  
JORDAN vaikiška dantų 

pasta, 6-12m., vaisių 

skonio 

Vaikams skirta dantų pasta 

El. Eurovaistinė 

El. Gintarinė vaistinė 
 

274.  
JORDAN GREEN 

CLEAN, vaikiška dantų 

pasta 

Vaikams skirta dantų pasta 

El. Gintarinė vaistinė 

El. Camelia vaistinė 

275.  ZIAJA KIDS  Vaikams skirta dantų pasta El. Gintarinė vaistinė 

276.  
DR. WILD EMOFORM 

KIDS 
Vaikams skirta dantų pasta 

El. Gintarinė vaistinė 

277.  
JORDAN GREEN 

CLEAN, dantų pasta, 

vaikiška, 6+ m. 

Vaikams skirta dantų pasta 

El. Gintarinė vaistinė 

El. Camelia vaistinė 

278.  
NATURA HOUSE 

CUCCIOLO „Bubble-

gum“ 

Vaikams skirta dantų pasta 

El. Gintarinė vaistinė 

279.  
NATURA HOUSE 

CUCCIOLO „Red Fruits“ 
Vaikams skirta dantų pasta 

El. Gintarinė vaistinė 

280.  
LACALUT BABY, 0-2 m. 

aviečių ir bananų skonio 
Vaikams skirta dantų pasta 

El. Gintarinė vaistinė 

El. Camelia vaistinė 

281.  
DR. WILD EMOFORM 

YOUNGSTARS 
Vaikams skirta dantų pasta 

El. Gintarinė vaistinė 

282.  
ELGYDIUM KIDS, 

bananų skonio 
Vaikams skirta dantų pasta 

El. Gintarinė vaistinė  

El. Camelia vaistinė 

283.  
ELGYDIUM KIDS, uogų 

skonio 
Vaikams skirta dantų pasta 

El. Gintarinė vaistinė 

El. Camelia vaistinė 

El. Benu vaistinė 

284.  KIN FLUOR CALCIUM Vaikams skirta dantų pasta 

El. Gintarinė vaistinė 

El. Camelia vaistinė 

El. Benu vaistinė 

285.  ORAL-B PRO KIDS Vaikams skirta dantų pasta El. Gintarinė vaistinė 

286.  WINX dantų pasta  Vaikams skirta dantų pasta El. Gintarinė vaistinė 

287.  
LES 101 DALMATIENS 

dantų pasta  
Vaikams skirta dantų pasta 

El. Gintarinė vaistinė 

288.  TROLLS dantų pasta  Vaikams skirta dantų pasta El. Gintarinė vaistinė 

289.  MINIONS dantų pasta  Vaikams skirta dantų pasta El. Gintarinė vaistinė 

290.  
TOOFRUIT Dantų pasta 

vaikams  
Vaikams skirta dantų pasta 

El. Gintarinė vaistinė 

291.  
NATHIA Braškių skonio 

dantų pasta  
Vaikams skirta dantų pasta 

El. Gintarinė vaistinė 

292.  
ELGYDIUM JUNIOR 

TUTTI FRUTTI 
Vaikams skirta dantų pasta 

El. Gintarinė vaistinė 

El. Camelia vaistinė 

El. Benu vaistinė 
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293.  LANGELICA JUNIORS Vaikams skirta dantų pasta El. Gintarinė vaistinė 

294.  
RADIUS COCONUT 

BANANA 
Vaikams skirta dantų pasta 

El. Gintarinė vaistinė 

295.  SPIDER-MAN dantų pasta  Vaikams skirta dantų pasta El. Gintarinė vaistinė 

296.  
ECODENTA KAKĖ 

MAKĖ 
Vaikams skirta dantų pasta 

El. Camelia vaistinė 

297.  
ECODENTA dantų pasta 

vaikams 
Vaikams skirta dantų pasta 

El. Camelia vaistinė 

298.  
NORDICS KIDS 

ORANGE + 

CLEMENTINE 

Vaikams skirta dantų pasta 

El. Camelia vaistinė 

299.  
NORDICS KIDS 

STRAWBERRY SPLASH 
Vaikams skirta dantų pasta 

El. Camelia vaistinė 

300.  
NORDICS KIDS BUBBLE 

GUM 
Vaikams skirta dantų pasta 

El. Camelia vaistinė 

301.  
LOL SURPRISE 

STRAWBERRY 
Vaikams skirta dantų pasta 

El. Camelia vaistinė 

302.  
ALOE DENT dantų pasta 

vaikams 
Vaikams skirta dantų pasta 

El. Camelia vaistinė 

303.  BATMAN MINT Vaikams skirta dantų pasta El. Camelia vaistinė 

304.  
HAPPY TABS 

Mint+Fluoride 
Dantų pastos tabletės 

El. Gintarinė vaistinė 

305.  HAPPY TABS Fresh Mint Dantų pastos tabletės El. Gintarinė vaistinė 

306.  
HAPPY TABS Fresh Mint 

+ Charcoal 
Dantų pastos tabletės 

El. Gintarinė vaistinė 

307.  
CURASEPT BIOSMALTO 

CARIE 
Dantų gelis 

El. Eurovaistinė 

308.  
DR. WILD INTENSIVE 

CARE, dantų gelis  
Dantų gelis 

El. Gintarinė vaistinė 

309.  
DR. WILD EMOFLUOR 

INTENSIVE CARE 
Dantų gelis 

El. Eurovaistinė 

310.  
VELYM balinamasis dantų 

kremas 
Dantų balinamasis kremas 

El. Eurovaistinė 

El. Gintarinė vaistinė 
El. Camelia vaistinė 

El. Benu vaistinė 

311.  
VELYM LUX balinantis 

dantų kremas  
Dantų balinamasis kremas 

El. Camelia vaistinė 

312.  
PARODONTAX GUM 

STRENGHTEN & 

PROTECT 

Skalavimo skystis 

El. Eurovaistinė 

 


