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ANOTACIJA IR PAGRINDINIAI ZODZIAI

Siame baigiamajame magistro darbe atskleidZiama laisvés atémimo kaip bausmés samprata
ir paskirtis, taip pat analizuojama zmogaus teisiy ir laisviy samprata. Tiriamas konkreciy
tarptautiniy ir nacionaliniy teisés akty turinys, o remiantis moksliniais straipsniais, jvairiy
institucijy iSvadomis vertinamos zmogaus teisiy uztikrinimo problemos vykdant laisves

atémimo bausmg¢ Lietuvoje.

Pagrindiniai Zodziai: laisvés atémimo bausmé, Zmogaus teisés, bausmiy vykdymas,

nuteistieji, Zzmogaus teisiy pazeidimai

This study explores the concept and purpose of imprisonment as a form of punishment, as
well as analyses the concept of human rights. It also examines the content of specific
international and national legal acts, and, bases on scholarly articles and conclusions from
various institutions, discusses the issues related to the challenges in ensuring human rights

in the Lithuanian penal system.

Keywords: imprisonment, human rights, execution of sentences, prisoners, human rights

violations
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IZanga

Temos aktualumas. Europoje ir daugelyje kity Saliy laisvés atémimo bausmé laikoma
griezCiausia bausmiy sistemoje. 2024 m. duomenimis, Lietuvoje 100 tiikstan¢iy gyventojy
vis dar tenka 157,7 kalintys asmenys, palyginus, pavyzdziui, su Norvegija, kurioje 100
tukstanciy gyventojy tenka 51,4 kalintis asmuo (Council of Europe, 2024). Kaléjimai
nepanaikina problemy, o naikina bausme atliekancius zmones (Davis, 2015, cituota
Mwangi, 2020, p. 17). Nors per pastaruosius 30 mety laisvés atémimo bausmes salygos
Lietuvoje gerokai pakito, vis dar sunku atsikratyti nuo buvusios Taryby Sajungos likusios
santvarkos, kai bausmes buvo skirtos baudimui ir jbauginimui, o ne asmeny reabilitavimui.
Pazymétina, jog zmogaus teisiy apsauga yra viena pagrindiniy demokratinés valstybés
vertybiy, o jy uztikrinimas turi biiti garantuotas visiems asmenims, nepriklausomai nuo jy
teisinés padeéties. Asmenims, kurie atlieka laisvés atémimo bausme, nepaisant tam tikry
teisiy apribojimy, pagrindinés zZmogaus teisés turi biiti iSsaugotos ir ginamos. Taciau
praktikoje vykdant laisvés atémimo bausme¢ daznai pasitaiko zmogaus teisiy pazeidimy,
susijusiy su kalinimo salygomis, orumo nepaisymu, sveikatos priezitros trukumu,
netinkamu institucijy elgesiu ir kt. Lietuvoje §ios problemos itin aktualios — pavyzdziui,
Europos Zmogaus Teisiy Teismas ne karta pripazino, kad Lietuva paZeidé Europos
zmogaus teisiy konvencija dél blogy jkalinimo salygy, taip pat Europos Komitetas pries
kankinimg ir kitokj ziaury, nezmoniskg ar Zeminantj elgesj ar baudimg savo rengtose
ataskaitose po vizity Lietuvoje daugybe karty kritikavo kalinimo jstaigose vyraujancias
salygas ir elgesj su nuteistaisiais. Si tema reik§minga ne tik siekiant atitikti tarptautinius
zmogaus teisiy standartus, bet ir stiprinti visuomenés pasitikejimg teisingumo sistema,
skatinti humaniska bausmiy vykdymo politika bei praktika. Zmogaus teisiy paZeidimo
rizika, kylanti laisvés atémimo bausmés metu, turi biiti vertinama itin rimtai ir sulaukti
i§skirtinio démesio. Bausmés atlikimas aplinkoje, kurioje nepaisoma Zmogaus teisiy ir
orumo, praranda savo prasme, o nuteistojo socialiné integracija tampa beveik nejmanoma.
Tokiu atveju valstybé, pasitelkdama savo sukurtas struktiiras, pati pazeidzia teise¢, nors tuo
pat metu reikalauja jos laikytis 18 savo pilieciy (Sakalauskas ir Norvaisyte, 2022, p. 342).

Darbo tikslas. Sio darbo tikslas yra atskleisti laisvés atémimo bausmés paskirtj ir
sampratg; taip pat iSanalizuoti zmogaus teisiy ir laisviy samprata, identifikuoti kylancias
zmogaus teisiy uztikrinimo problemas vykdant laisves at¢émimo bausme Lietuvoje.

Darbo uzdaviniai:
1. ISnagrinéti laisvés atémimo kaip bausmés sampratg ir paskirtj;

2. Atskleisti zmogaus teisiy ir laisviy sampratg bei reikSme;



3. Nustatyti kylancias Zmogaus teisiy uztikrinimo problemas vykdant laisvés atémimo

bausme Lietuvoje.

Tyrimo objektas. Zmogaus teisiy uztikrinimo problemos vykdant laisvés atémimo
bausme Lietuvoje.

Tyrimo metodai. Siame darbe buvo naudojami teoriniai tyrimo metodai: loginis,
lingvistinis, istorinis, lyginamasis, sisteminis ir analizés. Loginis metodas naudotas Siame
darbe daugiausiai — atliekant teisés akty, teismy praktikos ir mokslinés literatiiros analize.
Vadovaujantis §iuo metu buvo pasirinkti moksliniai darbai, teismy praktika ir kiti Saltiniai,
kurie buvo reikSmingi ir aktualiis nagrinéjamai temai, bei leido pagrjsti Siame darbe
analizuojamas problemas.

Lingvistinis metodas naudotas atskleidziant tam tikry darbe vartojamy terminy reikSme,
tam tikry teiginiy prasme.

Istorinis metodas naudotas atlickant jstatymy ir bausmés paskirties kaitos istorine
analizg.

Lyginamasis metodas buvo naudojamas lyginant chartijas, jstatymus ir kitus teisés
aktus, taip pat pristatant skirtingy mokslininky pozicijas.

Sisteminis ir analizés metodai naudojami vertinant tarptautinés teisés standarty ir
nacionalinés teisés nuostaty, teismy praktikos ir jvairiy institucijy pateikty ataskaity turinj
bei ypatumus, i§vady ir apibendrinimy pateikimui, problematikos nagrin¢jimui.

Darbo originalumas. Laisvés atémimo kaip bausmeés sampratg ir paskirt] jvairiuose
darbuose daugiausiai yra i3analizaves Gintaras Svedas, o su laisvés atémimu susijusiy
bausmiy problematikos analiz¢ pateikia Gintautas Sakalauskas (pavyzdziui, Gintauto
Sakalausko (red.) monografijoje ,,Kalinimo salygos ir kaliniy socialinés integracijos
prielaidos”, Gintauto Sakalausko ir Godos Norvai$ytés moksliniame straipsnyje ,,Zmogaus
oruma ir teises uztikrinanc¢ios kalinimo salygos Lietuvoje — misija (ne)imanoma? ir kt.).
Zmogaus teisiy uztikrinimo problemy vykdant laisvés atémimo bausme Lietuvoje tema per
pastaruosius penkerius metus Vilniaus universitete paraSyti trys magistro baigiamieji
darbai.

Jau raSyti darbai koncentruojasi ties laisvés atémimo iki gyvos galvos bausme ir
analizuoja su butent Sia bausme susijusig problematikg arba apzvelgia konkrecius
tarptautinius standartus vykdant su laisvés atémimu susijusias bausmes vykdant
tarptautinés teisés standarty turinio problemy Lietuvoje analize, kol tuo tarpu §$is magistro
darbas i$siskiria, nes analizuoja kylanc¢ig Zmogaus teisiy uztikrinimo problematika vykdant
laisvés atémimo bausme Lietuvoje apskritai, nei§skiriant laisvés atémimo iki gyvos galvos.

Taip pat analizei i$skirtinai naudojama ne tik teismy praktika, bet ir Europos Komiteto pries



kankinimg ir kitokj Ziaury, nezmoniska ar Zeminant] elgesj ar baudimg bei Lietuvos
Respublikos Seimo kontrolieriy jstaigos rengtos ataskaitos.

Svarbiausi Saltiniai. Darbe buvo naudoti teisés norminiai aktai, specialioji literattira,
elektroniniai leidiniai, akademiniai straipsniai, nacionaliné ir tarptautin¢ teismy praktika.
Vieni 1§ svarbiausiy Saltiniy rasant magistro darbg buvo Gintauto Sakalausko (red.) 2020
m. iSleista monografija ,,Kalinimo salygos ir kaliniy socialinés integracijos prielaidos®,
Gintaro Svedo ,,Laisvés atémimo bausmé: baudZiamosios politikos, baudziamieji teisiniai
santykiai ir vykdymo aspektai®, taip pat Europos Komiteto pries kankinimg ir kitokj ziaury,

nezmoniska ar Zeminantj elgesj ar baudimg rengtos ataskaitos.



1. Laisvés atémimas kaip bausmeé

1.1. Laisvés atémimo bausmés samprata

Lietuvos Respublikos baudziamojo kodekso (toliau — BK) 41 straipsnio 1 dalyje jtvirtinta
bausmés sgvoka — tai valstybés prievartos priemoné, skiriama teismo nuosprendziu
nusikaltimg ar baudziamajj nusizengima padariusiam asmeniui (BK, 2000). Gintaro Svedo
teigimu, jog dél tokio apibrézimo galima daryti iSvada, kad kiekvienos kriminalinés
bausmeés tikslas yra nusikalstamg veika padariusio individo nubaudimas. Bausmé
pasireiskia per konkrecias bausmés risis, kol tuo tarpu nubaudimas — per teisiy ir laisviy
ribojimus, specialiy teisiy ir pareigy nustatymga (Svedas, 2003, p. 60). BK 42 straipsnyje
yra jtvirtintas alternatyviy bausmiy, kurios gali buti skiriamos asmeniui, padariusiam
nusikalstamg veika, sarasas: 1) vieSieji darbai; 2) bauda; 3) laisvés apribojimas; 4) arestas;
5) terminuotas laisvés atémimas; 6) laisvés atémimas iki gyvos galvos. Laisvés atémimo
bausmés sgvoka néra jtvirtinta BK, taciau yra numatyti atvejai, kada tokia bausmé gali biiti
skiriama, kokiam laikotarpiui. J[domu tai, jog ankstesn¢je straipsnio redakcijoje iki 2020 m.
buvo nurodytos taip pat ir vietos, kuriose nuteistieji atlicka laisvés atémimo bausme¢ —
atvirose kolonijose, pataisos namuose ir kaléjimuose; papildomai numatyta, kad bausmeés
atlikimo vietg parenka teismas atsizvelgdamas j kaltininko asmenybe, padaryto nusikaltimo
pobidj bei pavojinguma. Siai dienai laisvés atémimo bausmés atlikimo vietos yra
numatytos Lietuvos Respublikos bausmiy vykdymo kodekse (toliau — BVK) (BVK, 2002).

UZsienio literatiiroje galima rasti skirtingy nuomoniy, kaip turéty buti apibréZztas laisvés
atémimas kaip bausme ir kurie aspektai turéty biiti iSskirti. Pavyzdziui, Gresham M. Sykes
pazymi, jog laisvés atémimas turéty biiti bausmé ne tik atimant asmens laisve, bet ir
nustatant skausmingas sglygas, kuriomis kalinys privalo gyventi (Sykes, 1974, p. 9). Jis
kaip pagrindinius laisvés atémimo elementus iSskiria izoliacija, judéjimo laisves
apribojimus, atskyrimg nuo Seimos ir artimyjy, visuomenés atstimimga (Sykes 1974, p. 65).
Tokia samprata §iais laikais biity smarkiai kritikuotina, kadangi jau 2006 m. sausio 11 d.
Europos Tarybos Ministry komiteto rekomendacijoje Nr. R(2006)2 ,,Dél Europos kaléjimy
taisykliy* (toliau — Europos kalé¢jimy taisykles) 102.2 punkte buvo jtvirtinta jog jkalinimas
jau pats savaime atémus laisve yra bausmé, todél kalinimo metu buidingos kancios neturéty
biti didinamos dél nuteistiems asmenims taikomo rézimo (D¢l Europos kaléjimy taisykliy,
2006). Tommie Shelby apibrezé laisvés atémimo bausme kaip priverstinj fizinj asmens
jkalinimg ribotoje erdv¢je, atskiriant jj nuo visuomenés (Shelby, 2022, p. 88). Tuo tarpu
Richard L. Lippke laisvés atémimo bausme pateikia kaip ne tik fizing izoliacija su

auksStomis sienomis, uzraktais ir priziiirin€iais pareigtinais, bet kaip priemone, kuri apriboja



asmens galimybe gyventi jprastg gyvenima, pagrista jo paties pasirinkimais (Lippke, 2007,
p. 65). Darbo autoriaus nuomone, laisveés atémimo bausmés samprata turéty didesnj démesj
skirti ne bausmés salygoms, tokioms kaip atskyrimas nuo visuomenés, tam tikry teisiy
ribojimas, taciau bausmés tikslui, tode¢l artimesné laisvés atémimo bausmés samprata biity
tokia, kokig i§skiria G. Svedas.

Lietuvoje G. Svedas laisvés atémimo bausme apibréZia kaip ,,nusikaltima padariusio
asmens izoliacija pagal jsiteis¢jusj apkaltinamajj teismo nuosprend]j, patalpinant jj tam
tikram laikotarpiui j specialig valstybine jstaiga, siekiant jo pataisymo tikslo (Svedas,
2003, p. 66). Nubaudimas laisvés atémime pasireiskia per esminj bausmés aspekty — fizine
asmens izoliacija, kadangi laisvés atémimo turinj bitent ir sudaro tam tikri elementai, kurie
iSreiskia izoliacijg per minétg tam tikry teisiy ir laisviy ribojima, specialiy teisiy ir pareigy
nustatyma (Svedas, 2003, p. 60). Laisvés atémimo esmé gali bti atskleista dviem
rodikliais, kurie apibiidina nubaudimo Sia bausme laipsnj — kokybiniu bei kiekybiniu.
Kiekybinis apibréziamas laikotarpiu, kuriam gali biti skiriamas laisvés atémimas,
Lietuvoje 8is laikotarpis numatytas BK 50 straipsnio 2 dalyje — terminuoto laisveés atémimo
bausmé¢ gali biti skiriama nuo 3 ménesiy iki 20 mety su tam tikromis iSimtimis. Teismas
negali skirti bausmés trumpesnés nei numatyta jstatyme, taip pat negali ir virSyti numatyto
maksimalaus bausmés laiko, iSskyrus jeigu skiriama bausmé, kai dar neatlikus bausmés
padaromas naujas nusikaltimas, tuomet galima laisvés atémimo bausme skirti iki 25 mety.
Kita BK numatyta i§imtis — kai bausmé skiriama nepilnameciams asmenims, tokiu atveju
skiriama laisvés atémimo bausmé negali virSyti 10 mety. Pazymétina, kad galima pastebéti
vyraujancig tendencija, jog daznai yra sitiloma trumpinti laisvés atémimo trukme.
Laikomasi nuomongs, kad ilgameté jkalinimo bausmé trukdo asmeniui véliau po bausmeés
atlikimo efektyviai adaptuotis visuomen¢je, nutraukia socialiai vertingas draugystes,
mazina ateities perspektyvas ir galimybes (Svedas, 2003, p. 61). Reik§minga tai, kad nors
jau seniai kalbama apie ilgalaikio laisvés atémimo neigiamas pasekmes asmenims ir
tarptautinéje praktikoje itin ilgas jkalinimo laikotarpis taikomas tik uz labai pavojingus
nusikaltimus (pvz., genocida, karo nusikaltimus ir kt.), jstatymy leidéjas Lietuvoje
pasirinko maksimalig tokios bausmes trukme prailginti nuo 15 iki 20 mety. Verta paminéti,
jog Lietuvoje ir daugumoje Europos valstybiy teismai negali skirti ilgesniy bausmiy nei
numatyta jstatymuose, taciau, pavyzdziui, Jungtinése Amerikos Valstijose laisvés atémimo
bausmés tam tikrais atvejais gali buti sumuojamos — bausmé nepradedama vykdyti tol, kol
nesibaigia ankstesné bausmé. Tokios bausmés yra vykdomos viena po kitos nuosekliai,
tokiu biidu prailginant bendrg bausmés trukme; jos yra skiriamos padarius ypa¢ sunkius

nusikaltimus (nuzudymas, seksualiniai nusikaltimai prie§ vaikus, terorizmas ir kt.), taip pat



kai asmuo nuteisiamas uz padarytus kelis atskirus nusikaltimus. Tokiu btudu susumavus
bausmes, skiriama maksimali bausmiy trukme gali biiti neribojama jstatymu (Cornell Law
School, 2022). Darbo autoriaus nuomone, toks bausmiy sumavimas néra logiskas, kadangi
nors ir asmeniui gali biiti paskirta, pavyzdziui, 100 mety trukmés bausme, jam vis tiek
ateityje gali biiti taikoma lygtinio paleidimo galimybé¢ (priklausomai nuo skirtingy valstijy
teisinio reguliavimo, tai gali buti atlikus 10 mety bausmés trukmés ar vieng trecdalj
bausmes trukmes; dél paaiskéjusiy naujy aplinkybiy ar gero elgesio ir kt.), jeigu nenurodyta
sprendime kitaip (U. S. Department of Justice, 2025). Taigi, tokiu atveju skirtas bausmés
laikas daznai tampa simboliniu.

Tuo tarpu kokybinis rodiklis apibrézia bausmes turinj — kokios ir kokia apimtimi
ribojamos asmens teisés ir laisvés, o kokios specialiosios teisés ir pareigos gali jam biti
nustatytos (Svedas, 2003, p. 61). Laisvés atémimo turinio klausimas sprendziamas tik i§
dalies numatant Sios bausmes atlikimo vietas BVK 32 straipsnyje. Laisvés atémimo bausmé
gali biiti atliekama uzdaro, pusiau atviro ir atviro tipo bausmés atlikimo vietose. Senesnés
redakcijos BVK numaté, kad kokios riiSies pataisos istaigoje nuteistasis atliks laisveés
atémimo bausme, nustato teismas remdamasis BK 50 straipsniu. Siai dienai yra 2024 m.
gruodzio 5 d. Lietuvos kaléjimy tarnybos direktoriaus jsakymu Nr. V-1022 ,, D¢l Suimtyjy
ir nuteistyjy pristatymo bei jy paskyrimo ] kaléjimus saraso patvirtinimo* patvirtintas
Suimtyjy ir nuteistyjy pristatymo bei jy paskyrimo j kal¢jimus sarasas — jis numato, kokiais
kriterijais vadovaujantis ir ] kokius kalé¢jimus paskiriami suimtieji ir nuteistieji (Dél
Suimtyjy ir nuteistyjy pristatymo..., 2024). Konkrecig bausmeés atlikimo vieta, kurioje
nuteistasis atliks paskirtg laisvés atémimo bausmg parenka laisvés atémimo viety jstaiga —
S$1 nuostata jtvirtinta BVK 30 straipsnio 2 dalyje. Paminétina, jog anksciau teismas
parinkdamas bausmes atlikimo vietg atsizvelgdavo ] kaltininko asmenybe, padaryto
nusikaltimo pobudj bei pavojinguma, o tuo tarpu dabar laisvés atémimo viety jstaiga
atsizvelgia ] nuteistojo keliamg pavojy, visuomenés saugumg, padarytos nusikalstamos
veikos pavojingumg ir pobidj, | nuteistojo sveikata, psichologines savybes, amziy,
darbinguma, turimg specialybe, o jei yra galimybé — ir | nuteistojo nepilnamecio vaiko
interesus bei nuteistojo ar arba kity jo artimyjy nuolating gyvenamaja vietg — tad kriterijy
sgrasas gerokai platesnis.

Teisés teorijoje ir konstitucingje teiséje galima rasti iSskirtas tris asmenybés teisinés
padéties riiSis — bendraja asmens (pilieCio arba uzsieniecio), specialigja tam tikros asmeny
grupés ir individualigjg konkretaus asmens teising padétj. Specialiosios nuteistyjy teisinés
padéties pagrindu laikoma bendroji asmens teisiné padétis, kadangi nuteistajam islicka

visos bendrosios teisés ir pareigos, kurios neapribojamos paskirta bausme. Pazymétina, jog



paskirta bausmé gali ne tik apriboti nuteistojo tam tikras teises ir laisves, taCiau ir jas
koreguoti — pavyzdziui, nuteistasis turi teise gauti teising pagalba, taciau kiekvienas
nuteistojo susitikimas su advokatu ar advokato padéjéju turi vykti laisvés atémimo jstaigos
nustatytu laiku ir negali testis ilgiau negu 8 valandas. Taip pat svarbu paminéti, jog
specialioji nuteistyjy teisiné padétis lemia, kad nuteistieji atlikdami bausme jgyja naujy,
specialiyjy teisiy ir pareigy, kuriy jprastai neturi nenuteisti asmenys — pavyzdziui, teisé |
trumpalaikj pasimatymg su giminaiiais — tokig teis¢ turi tik nuteistieji areSto, laisvés
atémimo ir laisvés atémimo iki gyvos galvos bausmémis (Svedas, 2013, p. 297-298).

Be laisvés atémimo bausmés atlikimo viety numatymo, taip pat nuteistojo teisiné
padétis gali padéti tiksliau iSsiaiSkinti laisvés atémimo turinj, kuri yra jtvirtinta BVK 5
straipsnyje. Siame straipsnyje numatyta, jog nuteistieji, kurie atlicka bausmes ir yra
Lietuvos Respublikos pilie¢iai, turi visas Lietuvos Respublikos pilie¢iams Lietuvos
Respublikos jstatymy, Europos Sajungos teisés akty ir tarptautiniy sutarCiy nustatytas
teises, laisves ir pareigas su Lietuvos Respublikos jstatymuose, Europos Sgjungos aktuose,
tarptautinése sutartyse, teismo nuosprendziuose ar nutartyse nustatytais apribojimais.
Nuteistojo teisiné padétis teorijoje gali buiti apibréZta kaip nuteistojo asmens subjektyvios
teisés, laisves bei pareigos, jgytos jsites¢jus apkaltinamajam teismo nuosprendziui, kuriuo
paskirta bausmé (Svedas, 2013, p. 297). Taigi, kalinio teisine padétj dalinai lemia laisvés
atémimo turinys. BVK numato bendra laisvés atémimo bausmés vykdymo tvarka ir
salygas, numatydamas tam tikras iSimtis. Kaip jau minéta, bausmés atlikimo vieta
nuteistajam parenka laisvés atémimo viety jstaiga pagal BVK 33-35, 37 straipsniuose
numatytus kriterijus —j uzdaro tipo bausmés atlikimo vietas siun¢iami pilnameciai asmenys
(numatytos iSimtys tik dél ribotai pakaltinamy asmeny, nésciyjy ir vaiky iki trejy mety
turin¢iy motiny), kuriems paskirta bausme virsija 10 mety laisvés atémimo arba kuriems
paskirta laisvés atémimo iki gyvos galvos bausmé. | atviro tipo bausmés atlikimo vietas
siun¢iami asmenys, nuteisti uz neatsargius nusikaltimus, taip pat uz tyCinius nusikaltimus,
jet paskirta laisvés atémimo bausmé nevirsija 1 mety, i§skyrus tuos asmenis, kurie ty¢inius
nusikaltimus padaré laikino sulaikymo, suémimo, aresto arba laisvés atémimo bausmés
atlikimo metu. | pusiau atviro tipo bausmés atlikimo vietas siunciami prie$ tai nenurodyti
nuteistieji. | visy tipy bausmés atlikimo vietas gali biiti paskiriami nuteistieji, jei yra BVK
37 straipsnyje numatyty pagrindy.

Remiantis BVK 33 straipsnio 6 dalimi, uzdarojo tipo bausmés atlikimo vietose
nuteistieji gali buti priskirti ] paprastajg (nuteistasis gali buti priskirtas tik atvykus) arba
drausmés (nuteistasis gali buti priskirtas, jei atitinka bent vieng i§ salygy: padaré

administracin] nusizengimg bausme atliekant paprastojoje grupéje ir jam priskiriama



administraciné nuobauda; bausmés atlikimo metu paprastojoje grupéje paskirta drausminé
nuobauda; nevykdé individualiame resocializacijos plane numatyty priemoniy; buvo
nustatyta, jog atliekant bausme paprastojoje grup€je nuteistojo nusikalstamo elgesio rizika
akivaizdziai i§saugo) grupe¢. Paprastojoje grupeje atliekantys bausme nuteistieji turi teis¢
gauti 3 pasimatymus per ménes] pasirinkus nuteistajam nuotolinj arba nekontaktinj btidus
jstaigos atstovas; kasdien pasivaikscioti pusantros valandos (nejgalieji su 0-40 procenty
darbingumo lygiu arba dideliy ar vidutiniy specialiyjy poreikiy lygiu, néS¢ios moterys,
ligoniai gali pasivaikscioti 3 valandas); paskambinti 4 kartus per savaite (BVK 33
straipsnio 4 dalis). Tuo tarpu drausmés grup¢je atliekantys bausme nuteistieji turi tokias
pacias teises kaip paprastojoje grupéje, iSskyrus trumpesnj kasdieniy pasivaiksciojimy laika
—po 1 valandg ir grieztesnes pasimatymy salygas — 3 pasimatymai per ménesj nuotoliniu
budu ir 1 pasimatymas prizitirint laisvés atémimo viety jstaigos atstovui (BVK 33 straipsnio
5 dalis).

Vadovaujantis BVK 34 straipsnio 7 dalimi, pusiau atviro tipo bausmés atlikimo vietose
nuteistieji gali biiti priskirti ] paprastgja, drausmés arba lengvaja (nuteistasis gali biti
paskirtas, jei atitinka visas salygas: atliko ne maZiau kaip 3 ménesius paskirtos bausmés
paprastojoje grupéje arba jei paskirta bausmé trumpesné nei 1 metai — ne maziau kaip
ketvirtadalj paskirtos bausmeés; uzsiima pasitlyta darbine veikla ne maziau kaip 3
paskutinius bausmés atlikimo ménesius arba ketvirtadal; bausmeés paskirto laiko, jei
bausmé trumpesné nei 1 metai; vykdo individualiame resocializacijos plane nurodytas
priemones; neturi drausminiy nuobaudy; neturi nejvykdyty administraciniy nuobaudy ar
poveikio priemoniy, kurios paskirtos bausmés atlikimo metu; nusikalstamo elgesio rizika
yra Zema arba vidutiné ir nustatyta pazanga §ig rizikg maZinant) grupes, o nepilnameciai
nuteistieji negali biiti perkeliami j drausmés grupe. Paprastojoje grupéje bausme atliekantys
atémimo viety jstaigos atstovo; 4 kartus per savait¢ paskambinti; pasivaikscioti kasdien po
3 valandas (BVK 34 straipsnio 4 dalis). Drausmés grupéje teisés i§ esmés tokios pacios,
iSskyrus grieztesnes salygas pasimatymams — 3 gali vykti nuotoliniu arba nekontaktiniu
blidais, o vienas prizitrint laisvés atémimo viety jstaigos atstovui ir trumpesnj
pasivaiksc¢iojimo laika — 2 valandas (BVK 34 straipsnio 5 dalis). | lengvaja grupe perkelti
nuteistieji gauna neribotg kiekj pasimatymy, i$ kuriy 2 neprizitrimi laisvés atémimo viety
Jstaigos atstovo, gali neribotai paskambinti, kasdien pasivaikscioti po 4 valandas ir naudotis

maisto ruo$imo patalpomis (BVK 34 straipsnio 6 dalis).



Atviro tipo bausmes atlikimo vietose bausme atliekantys nuteistieji turi teis¢ turéti su
savimi pinigy ir vertingy daikty, be apribojimy naudotis pinigais; be apribojimy matytis su
kitais asmenimis i§vykus 1§ bausmés atlikimo vietos, gauti perduodamy daikty, naudotis
telefonu ir interneto rySiu; laisvai vaik§cioti nustatytoje teritorijoje nuo atsikélimo iki miego
laiko; testi darbg, kurj dirbo prie§ atliekant bausme, jei galima uZztikrinti elgesio kontrole;
tam tikromis salygomis tam tikram laikui i§vykti i§ bausmés atlikimo vietos; atitikus tam
tikras salygas likusius 3 ménesius iki laisvés atémimo bausmés atlikimo pabaigos bausme
atlikti Lietuvos Respublikos teritorijoje esanc¢iuose namuose (BVK 35 straipsnio 3 dalis).

Taigi, priskyrus nuteistajj i drausmés grupé, yra suvarzomos jo specialiosios teisés, o
priskyrus 1 lengvaja — specialiyjy teisiy suteikiama gerokai daugiau. Treciasis BVK skirsnis
apima specialigsias laisvés atémimo bausmes atliekanciy nuteistyjy teises — bausmés
atlikimo vietoje asmeniniy daikty turéjima, jgijima bei naudojimasi, teis¢ pasimatyti, teis¢
gauti ir siysti pinigines perlaidas, teis¢ susirasinéti, teis¢ gauti teising pagalba, teis¢
paskambinti, teis¢ pasivaiksc¢ioti gryname ore, teise atlikti religines apeigas, teise¢ sudaryti
santuoka, teise sudaryti civilinius sandorius, teis¢ steigti kolektyvo tarybas, uzsienieciy
teis¢ palaikyti rySius su savo valstybiy atstovais. Taip pat Sis skirsnis nurodo nuteistyjy
pareigas — vykdyti jstatymuose nustatytus reikalavimus ir laikytis teisingumo ministro
nustatytos laisveés atémimo viety jstaigos vidaus tvarkos; vykdyti laisvés atémimo viety
Istaigos pareigtiny reikalavimus; ir nuteistiesiems taikomus draudimus.

Apibendrinant, BK laisvés atétmimo bausme laiko viena i§ griez€iausiy baudziamyjy
sankcijy formy, kurios esmé yra fiziné asmens izoliacija nuo visuomenes su tikslu paveikti
nuteistojo elgesj, pataisyti jj ir uztikrinti visuomenés saugumg. Nors laisvés atémimas
formaliai reiskia tik laisvés atémima, tiek Lietuvos, tiek tarptautiniai teisés aktai pabrézia,

kad bausmé neturi biiti lydima papildomy kan¢iy — pakanka pacios izoliacijos.

1.2. Laisvés atéemimo bausmés paskirtis

Bausmés paskirtis — tai valstybés siekiamas galutinis rezultatas, nustatant ir taikant
bausmes (Svedas, 2003, p. 66). Bausmés paskirties nustatymui jtakos turi nusikalstamumo
visuomengje buklé ir dinamika, baudziamosios politikos kryptingumas ir vyraujanti
bausmés teorija. Kai kuriuose Saltiniuose kaip lemiami veiksniai dar yra iSskiriami
valstybés ekonominé biiklé, baudziamosios justicijos tradicijos ir paprociai, tarptautinés
teisés ir Europos Sajungos teisés akty nuostatos (Svedas et al, 2020, p. 63). Bausmés
paskirties jtvirtinimas baudziamajame jstatyme yra i$ esmés reik§mingas, kadangi nulemia

atskiry bausmiy turinj, leidzia sudaryti minétus elementus atitinkanc¢ig bausmiy sistema,
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nustatyti atskirtoms bausmiy raSims keliamus tikslus, sudaryti esmines teisines bausmiy
vykdymo salygas bei jvertinti bausmiy efektyvuma (Abramavicius et al. 2004, p. 264).
Galiojancio BK 41 straipsnio 2 dalyje numatytos penkios bausmés paskirtys, kurios yra
bendros visoms bausméms: 1) sulaikyti asmenis nuo nusikalstamy veiky darymo; 2)
nubausti nusikalstamg veika padarius] asmenj; 3) atimti ar apriboti nuteistam asmeniui
galimybe daryti naujas nusikalstamas veikas; 4) paveikti bausme¢ atlikusius asmenis, kad
laikytysi jstatymy ir vél nenusikalsty; 5) uztikrinti teisingumo principo jgyvendinima.

DaZniausiai septyni bausmés tikslai yra iSskiriami $iuolaikingje teisés literatiroje ir
baudziamojoje teis¢je: nubaudimas, bendroji prevencija, specialioji prevencija, pataisymas,
restitucija (arba kompensacija), galimybés padaryti nusikaltimg atémimas ir simbolizmas
(Hagan, 1988 cituota Svedas, 2003, p. 67). Taciau néra logiska kelti bausmei tokj patj tiksla
tiek jstatymais, tiek teoriSkai pripazjstant nubaudima bausmés esme. G. Svedo nuomone,
bausmé privalo turéti teigiama, ] ateitj orientuotg paskirtj. Laisvés atémimo iki gyvos
galvos bausmé Siuo atveju iSkrenta i§ bendros bausmiy sistemos, kadangi jos pagrindinis
tikslas yra atpildas ir nubaudimas uz padaryta nusikaltimg. Bausmei kaip bendrinei sagvokai
turéty biiti keliami tik tokie tikslai, kurie tapty visy bausmiy rasiy paskirtimi, o tik tam tikra
laikg trunkancios bausmés gali pasiekti pataisymo tikslg (kaip dabar yra jtvirtinta
galiojanCiame BK). Taip pat kritikuotinas ir bendrosios prevencijos, kad biity uzkirstas
kelias kity asmeny nusikaltimy darymui, tikslas, kadangi bausme yra individualiai taikoma
poveikio priemoné ir baudziamieji teisiniai santykiai atsiranda tik tarp valstybés ir asmens,
kuris padaré nusikalstama veika. Siuo atveju bendroji prevencija néra susijusi su
nusikalstama veikg padariusiu asmeniu, dél ko baudziamieji santykiai nesusikuria (Svedas,
2003, p. 68). Bausmei bendrai galéty buti keliamas individualios prevencijos tikslas,
siekiant, kad nusikalstamg veika padargs asmuo nenusikalsty pakartotinai. Apibendrinant,
1) bausmei turi biiti keliamas toks tikslas, kurio siekti galéty visos bausmiy rasys; 2)
bausmes paskirtis turi biiti nukreipta ] ateit]; 3) bausmeés paskirtis turi biiti siejama tik su
nusikaltimg padariusiu asmeniu; 4) bausmeés paskirtis turi nurodyti aiSky bausmés
efektyvumo kriterijy (Svedas, 2003, p. 69).

Tam, kad nustatyti laisvés atémimo bausmei keliama tiksla, biitina i$siaiSkinti, i kokia
bausmeés teorijg orientuojasi Lietuvos baudziamoji politika. Bausmés teorijos gali biiti
skirstomos ] kelias pagrindines — visy pirma, pagal bausmés esm¢ ] absoliucigsias ir
utilitarines teorijas. Absoliuciosios teorijos bausme laiko savaiminiu gériu, kuriam negali
buti keliami specialts tikslai, o esmine bausmés funkcija pripazjstamas pazeistosios teisé€s
atkiirimas. Tuo tarpu utilitarinés teorijos pazymi specialigsias bausmés funkcijas, pagal

kurias $ios teorijos klasifikuojamos j tris grupes: 1) bendraja (negatyviaja arba pozityvigja);
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2) specialigjg prevencija; 3) bendrgja ir specialigjg prevencija. O pagal bausmés paskirt]
bausmeés gali biiti klasifikuojamos j atpildo, jbauginimo, galimybés padaryti nusikalstama
veika atémimo ir reabilitacijos (resocializacijos) teorijas (Svedas et al., 2020, p. 63)

Atpildo teorija yra seniausia bausmes teorija ir suvokia bausmg¢ tiesiog kaip atpilda uz
padaryta nusikalstama veika. Si teorija svarbi tuo, jog padéjo suformuoti reikimingus
principus, vienas i§ jy, kad uZ kiekvieng nusikaltima turi biiti paskirta bausmé. Antra,
jbauginimo teorija, kurioje teigiama, jog bausme reikia jbauginti asmenj, kad uzkirsti kelig
jo tolimesniam nusikaltimy darymui. Si teorija reik§minga dél jvesty bendrosios ir
individualiosios prevencijos bei individualiosios prevencijos funkcijy. Trecia, galimybés
padaryti nusikaltimg atémimo teorija, kurios esmé yra daryti fizinj poveikj nusikaltéliui su
tikslu atimti i§ jo galimybe daryti naujas nusikalstamas veikas. Si teorija turéjo reik§mes
dél to, jog atkreipé baudziamosios teisés atstovy démesj j nusikaltélio asmenybe — buvo
pradéta aiskintis nusikalstamo elgesio priezastis ir asmens elgesio motyvus. Ketvirta,
reabilitacijos teorija, kurios esmé yra id¢ja, kad nusikaltusj asmenj jmanoma ir reikia
paveikti, jog jis daugiau nedarytu nusikaltimy, taciau poveikis turéty buti tik pozityvus, t.
y. turéty buti individualizuotai naudojama psichologiné terapija, Svietimas, profesinis
rengimas, darbas ir kt. (Svedas, 2003, p. 70-73).

Galima i8siaiskinti, ] kokig bausmeés teorijg orientuojasi Lietuvos baudziamoji politika,
vadovaujantis dviem netiesioginiais kriterijais — galiojan¢io BK specialiosios dalies
straipsniy sankcijy analize ir taip pat bausmiy taikymo teismy praktikoje analize (Svedas,
2003, p. 74). Remiantis $iais dviem G. Svedo i$skirtais kriterijais, Lietuvoje ankstesné
baudZziamoji politika buvo grindziama jbauginimo ir galimybés padaryti nusikaltimg
atémimo teorijomis. D¢l Sio teiginio buty galima formuluoti i§vada, jog laisvés atémimo
bausm¢ pagrinde sieké tik vieno esminio tikslo — jbauginti asmenj, kad jis ateityje
pakartotinai nebenusikalsty. Si tendencija atsispindi bausmiy taikymo praktikoje 2010-
2022 m. — Informatikos ir rySiy departamento prie Lietuvos Respublikos vidaus reikaly
ministerijos (toliau — IRD) duomenimis, 2010 m. nuteistyjy laisvés atémimu buvo 7 817
asmeny, 2011 m. — 8 413 asmeny, 2012 m. — 8 388 asmenys, 2013 m. — 7 957 asmenys,
2014 m. — 7 582 asmenys, 2015. — 6 500 asmeny, 2016 m. — 6 049 asmenys, 2017 m. — 5
798 asmenys, 2018 m. — 5 633 asmenys, 2019 m. — 5 121 asmuo, 2020 m. — 4 541 asmuo,
2021 m. — 4 331 asmuo, 2022 m. — 4 196 asmenys (IRD, 2023). Taip pat svarbu paminéti,
kad BK straipsniy alternatyviose sankcijose bausmés nurodomos pradedant jas vardyti nuo
Svelniausios bausmés — toks biidas rodo, kad individualizuojant bausme¢ kaltininkui
pirmiausia turi buiti svarstoma Svelnesn¢ bausmé. Tik kai nustatoma, kad numatoma

bausmé negalés atitikti bausmés paskirties, jtvirtintos BK 41 straipsnyje, pereinama prie
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grieztesnés bausmés. Toks poziiiris atspindi humaniskesnj Lietuvos baudziamosios
politikos pobiidj — valstybéje pripazjstama, kad griez€iausios bausmés néra visy problemy
sprendimas: jos pacios savaime neuztikrina nusikalstamumo maZzéjimo, nepasalina jo
priezasCiy ir salygy; suprantama, kad bausmé néra vien tik nubaudimo priemoné
(Prapiestis, 2022, p. 272). Ta paZymi ir baudZiamojo poveikio priemoniy sgraso iSplétimas.
Papildomai, G. Svedo teigimu, Lietuvos baudziamoji politika turéty remtis reabilitacijos
teorija, kadangi 1) vien tik laisvés atémimo bausmés tikslo siejimas tik su jbauginimu yra
netinkamas, nes §i bausme, kaip prievartos priemon¢, savaime turi bauginamajj poveikj; 2)
kai kuriy mokslininky tyrimai atskleidzia, jog laisvés atémimas ne tik neatgraso nuo
nusikaltimy darymo, bet netgi turi prieSinga poveikj; 3) tarptautiniai teisés aktai,
reglamentuojantys bausmiy vykdyma, akcentuoja, kad laisves atémimo bausmés tikslas
turéty biati nusikaltusio asmens peraukléjimas (Svedas, 2003, p. 74-75). Praéjus daugiau
nei 20 mety nuo Sios rekomendacijos, remiantis aukS$Ciau pateiktais statistiniais
duomenimis, galima teigti, jog Lietuva teoriSkai arté¢ja prie reabilitacijos teorijos
igyvendinimo baudZiamojoje politikoje — asmenys refiau nuteisiami laisvés atémimo
bausme, o verCiau renkamasi alternatyvias bausmes su tikslu resocializuoti nuteistajj
asmeni.

BVK 1 straipsnio 2 dalyje nuo pat jo pirmos 2002 m. redakcijos yra nurodytas bausmés
vykdymo tikslas —kad atlik¢ bausme nuteistieji savo gyvenimo tiksly siekty teisétais bidais
ir priemonémis. Taciau i8 tikryjy realizuoti §j tikslg praktikoje buvo imtasi gana neseniai —
nuo 2021 m. Lietuvoje pradéta skirti ypatingg démesj nuteistyjy resocializacijai, kai
Lietuvos Respublikos teisingumo ministerija pradéjo vykdyti bausmiy vykdymo reforma.
2021 m. spalio 20 d. Lietuvos Respublikos Vyriausybé nutarimu Nr. 861 ,,D¢l 2021-2030
mety plétros programos valdytojos Lietuvos Respublikos teisingumo ministerijos
teisingumo sistemos plétros programos patvirtinimo® patvirtino 2021-2030 mety plétros
programos valdytojos Lietuvos Respublikos teisingumo ministerijos teisingumo sistemos
plétros programg (Dél 2021-2030 mety plétros..., 2021). Programoje isSkeltos kelios
aktualios problemos, tokios kaip kad Lietuvoje taikomos baudziamosios politikos
orientavimas ] griezta baudima (baudziamoji teisé pasitelkiama ne kaip kraStutiné, bet kaip
pagrindiné¢ priemoné susidariusioms problemoms spresti, t. y. perteklinai
kriminalizuojamos nepavojingos nusikalstamos veikos; daznai skiriamos ilgai trunkancios
laisveés atémimo bausmes ir neefektyviai taikomos alternatyvios laisvés atémimui bausmes)
bei bausmiy vykdymo sistemos neskatinimas nuteistyjy keisti kriminalinio pobtdzio
iproCius (fragmentuota nuteistyjy resocializacija ir socialiné pagalba suimtiesiems).

Programoje numatyti siekiai sumazinti Lietuvos laisvés atémimo vietose laikomy asmeny
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skaiciy 100 tukst. gyventojy, optimizuoti nuteistyjy resocializacijos ir pagalbos
suimtiesiems sistemg. Papildomai 2022 m. vasario 7 d. Kal¢jimy departamento prie
Lietuvos Respublikos teisingumo ministerijos direktoriaus jsakymu Nr. V-28 , D¢l
Kalé¢jimy departamento prie Lietuvos Respublikos teisingumo ministerijos strateginés
veiklos gairiy 2022-2030 m. patvirtinimo” buvo patvirtintos Lietuvos Respublikos
teisingumo ministerijos strateginés veiklos gairés 2022-2030 m., kuriose jtvirtintas
principas, jog vienintelis bausmiy vykdymo tikslas turi biiti jkalinty asmeny resocializacija
(Dél Kal¢jimy departamento prie Lietuvos..., 2022).

Taigi, nors praktikoje dar yra spragy, kurios bus analizuojamos kituose skyriuose,
teoriniame lygmenyje galima matyti bandymus jgyvendinti reabilitacijos teorija Lietuvos
baudziamojoje politikoje. Kaip jau minéta, laisvés atémimo bausmés paskirt] sudaro
nuosekli bausmei keliamy tiksly sistema, o tam, kad suvokti laisvés atémimo bausmes
tikslus, biitina nustatyti, j kokig bausmés teorija orientuojasi Lietuvos baudziamoji politika.
Tod¢l galima daryti iSvada, jog Lietuvoje laisvés atémimo bausmés paskirtis nebéra vien
tik jbauginimas ir asmens izoliavimas, kad jis pakartotinai nebenusikalsty, taciau jau
rySkéja ir resocializacijos paskirtis, kuri leisty asmenj pozityviai paveikti ir peraukléti, kad

jis atlikes bausme savo gyvenimo tiksly siekty teisétais biidais bei priemonémis.
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2. Zmogaus teisiy ir laisviy samprata ir reikSmeé

Zmogaus teisés dazniausiai suprantamos kaip jgimtos ir neatimamos teisés, priklausan¢ios
kiekvienam asmeniui dél to, kad jis yra Zmogus. Jy tikslas — uztikrinti ir apsaugoti
kiekvieno asmens orumg. Pagrindinis Zmogaus teisiy pozymis — jy universalumas,
reiSkiantis, kad jos priklauso visiems asmenims be iSimties, nepriklausomai nuo profesijos,
lyties, rasés, tautybés, gyvenamosios vietos, pilietybés, socialinés padéties ar kity
aplinkybiy. Sis principas pirma karta buvo jtvirtintas Visuotinéje Zmogaus teisiy
deklaracijoje ir véliau perkeltas j kitus tarptautinius su Zmogaus teisémis susijusius
dokumentus (Zmogaus teisiy stebéjimo institutas, 2013).

Atsakomybé uz Zzmogaus teisiy uztikrinimg visuomenéje tenka valstybei ir jos
institucijoms. Zmogaus teisiy idéja kilo kaip atsakas j butinybe apsaugoti asmenis nuo
valdzios institucijy piktnaudziavimo galia. Todél i§ pradziy daugiausia démesio buvo
skiriama teiséms, kurios ribojo valstybés veiksmus — pavyzdziui, draudé kankinimus.
Véliau iSplétus zZmogaus teisiy supratimg, pradéta kalbéti ir apie aktyvias valstybés
pareigas, pavyzdziui, tokias kaip teisés ] taikius susirinkimus uztikrinimg. Nors taisyklés,
kurios jtvirtintos zmogaus teisiy, dazniausiai reguliuoja santykius tarp valstybés ir asmens,
taCiau jos gali buti taikomos ir paciy santykiams tarp paciy asmeny. Tokiu biidu siekiama
uztikrinti, kad vieno Zmogaus teisés nepazeisty kito Zzmogaus teisiy. Tai vadinama
horizontaliu veikimu, kurio esme, kad valstybé turi ne tik pati gerbti ir nepaZeisti asmeny
teisiy, bet ir uztikrinti, jog jos biity saugomos ir nuo kity asmeny veiksmy. Pavyzdziui,
valstybé gali apriboti teis¢ ] saviraiSka, jei ja skatinama neapykanta ar pazeidziamas kity
orumas ar garbé; taip pat gali biiti ribojama ir teisé laisvai rinkti, gauti ir skleisti
informacija, jei ji pazeisty kito Zmogaus teise j privaty gyvenima (Zmogaus teisiy stebéjimo
institutas, 2013).

Zmogaus teisés yra jvairialypés ir kad biity galima jas geriau paZinti ir analizuoti, jos
daznai skirstomos j skirtingas grupes pagal jvairius kriterijus. Nors konstitucijose Zzmogaus
teisés jprastai néra tiesiogiai klasifikuojamos, jos neretai priskiriamos prie vadinamyjy
klasikiniy teisiy grupés, kuri apima pilietines, politines ir socialines teises. Mokslingje
literatiiroje egzistuoja daugybé teoriniy zmogaus teisiy klasifikacijy, kurios sudarytos
remiantis skirtingais pozymiais, teisiy jgyvendinimo galimybémis ar skirtingu poZziliriu |
padia Zmogaus teisiy samprata. Zmogaus teisés gali biiti skirstomos pagal zmogaus santykj
su valstybe; | pirmines ir iSvestines; universaligsias ir specialigsias; reliatyviai absoliucias
ir salygines galimybes (vertybes); individualias ir kolektyvines (grupines); kai kurie

mokslininkai taip pat iSskiria fizinio ir juridinio asmens teises (Birmontiené, 2022, p. 272).
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Tarptautiniame pilietiniy ir politiniy teisiy pakte, Europos zmogaus teisiy konvencijoje,
Visuotinéje zmogaus teisiy deklaracijoje, Zmogaus teisiy ir pagrindiniy laisviy chartijoje ir
kituose tarptautiniuose dokumentuose galima rasti pilietiniy ir politiniy teisiy sarasSa.
Pilietinéms teiséms galima priskirti teis¢ j gyvybe, kankinimy ir neZmoniSko bei oruma
zeminancio elgesio ar baudimo draudima, taip pat vergijos ir priverstinio darbo draudima.
Be to, jos apima teis¢ | asmens laisve ir asmens nelieCiamybe, lygiateisiSkuma, habeas
corpus teises, teis¢ | teisingg teisma, tinkamo proceso teisg, teis¢ i gynyba, viesa bylos
nagrin¢jimg ir vieSa nuosprendzio paskelbimg, nekaltumo prezumpcija, teismo
nepriklausomumag ir nesaliSkuma, priemoniy lygybe, irodymy taisykles, nullum crimen sine
lege, nulla poena sine lege, lex retro non agit ir non bis in idem, judéjimo laisve,
saviraiSkos, zodzio ir spaudos laisve, teis¢ | informacija, s3zinés ir tikéjimo laisve,
susirinkimy laisve, teis¢ vienytis j asociacijas bei teis¢ ] privataus gyvenimo nelieCiamuma.
Politiniy teisiy sarasui priklauso teis¢ dalyvauti valdant savo Salj tiesiogiai ar per iSrinktus
atstovus, teis¢ dalyvauti rinkimuose — balsuoti ir biiti iSrinktam. Kai kuriais atvejais prie
politiniy teisiy gali biiti priskiriama ir teis¢ jungtis | asociacijas bei Zodzio laisvé
(Birmontien¢, 2022, p. 275-276).

Asmens socialiniy teisiy sgvoka daznai vartojama apibtidinant ir taip pat vadinamas
ekonomines bei kultiirines teises. Sias teises galima rasti jtvirtintas taip pat tarptautiniuose
dokumentuose, tokiuose kaip Jungtiniy Tauty Organizacijos Tarptautiniame ekonominiy,
socialiniy ir kulturiniy teisiy pakte, Europos socialinéje chartijoje, kuri skirta uztikrinti
esmines socialines ir ekonomines teises bei papildo Europos zmogaus teisiy konvencija
(toliau — Konvencija), skirtg uztikrinti pagrindines pilietines ir politines teises. Jos irgi gali
buti klasifikuojamos jvairiai, bet dazniausiai autoriai nurodo teises ] egzistencinj
minimuma, apsigyvenima, iSsilavinimg, profesinj mokymasi, butingja sveikatos prieZiiirg
(Alexy, 2002, cituota Birmontien¢, 2022, p. 277). Tuo tarpu prie kultiiriniy teisiy galima
priskirti teise ] moksla, teise pasirinkti savo vaikams mokyklas ir religin] bei dorovinj
aukl¢jima, teis¢ dalyvauti kultiriniame gyvenime, naudotis mokslo pazangos laiméjimais,
autoriaus teisiy apsauga, mokslo tyrimy ir kiirybinés veiklos laisve ir kt. (Birmontieng,
2022, p. 279).

Vykstant filosofijos ir prigimtinés bei pozityviosios teisés doktriny raidai susiformavo
Stuolaikiné Zmogaus teisiy ir laisviy samprata. Prigimtiné teisés doktrina vertina Zmogaus
teises kaip neatskiriamas nuo asmens teises, kurios vystési i$ proto, Dievo valios ir Zzmogaus
prigimties (Kelsen, 2002 cituota Birmontiené, 2022, p. 269). Tuo tarpu pozityvioji teisés
doktrina vertina zmogaus teises kaip valstybés ijtvirtintas jstatymuose ar kituose teisés

aktuose (Birmontiené, 2022, p. 269). 1776 m. Amerikos nepriklausomybés deklaracija,
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1789 m. Pranciizijos zmogaus ir piliecio teisiy deklaracija, 1948 m. Visuotiné zmogaus
teisiy deklaracija ir kiti pirmieji bei pagrindiniai Zmogaus teisés jtvirtinantys dokumentai
buvo grindziami prigimtiniy teisiy sampratos nuostatomis. Prigimtiniy Zmogaus teisiy
doktrina atsispindi ir 1992 m. Lietuvos Respublikos Konstitucijoje (toliau — Konstitucija).
Pavyzdziui, Konstitucijos 18 straipsnyje yra jtvirtinta, jog Zmogaus teis¢s ir laisvés yra
prigimtinés (Lietuvos Respublikos Konstitucija, 1992). Nors Siame Konstitucijos
straipsnyje néra jvardytos konkrecios prigimtinés zmogaus teisés ir laisves, o jos numatytos
kituose Konstitucijos straipsniuose (jy dalyse), Siame straipsnyje i§ esmes yra jtvirtintas
zmogaus teisiy ir laisviy prigimtinio pobiidzio pripazinimo principas. Remiantis 1998 m.
gruodzio 9 d. Lietuvos Respublikos Konstitucinio Teismo nutarimu, ,,prigimtinis Zzmogaus
teisiy pobudis reiskia, kad jos yra neatskiriamos nuo individo, nesusietos nei su teritorija,
nei su tauta. Prigimtines teises zmogus turi nepriklausomai nuo to, ar jos yra jtvirtintos
valstybeés teisés aktuose, ar ne. Sias teises turi kiekvienas Zmogus, tai reiskia, kad jas turi ir
geriausieji, ir blogiausieji zmonés“ (Konstitucinio Teismo 1998 m. gruodzio 9 d.
nutarimas). Konstitucinis Zzmogaus teisiy ir laisviy prigimtinio pobudZio pripazinimas
reiSkia, kad jy jgyvendinimas negali priklausyti nuo nepagrjsty valstybés institucijy,
pareigiiny ar kity asmeny sprendimy ir negali biiti nustatyta tvarka, ribojanti $ias teises ir
laisves be teiséto pagrindo. Sis pripaZzinimas ypaé¢ aktualus nuteistiesiems, atlickantiems
laisvés atémimo bausme. Svarbu paminéti, jog jei Zmogaus teis¢ ir laisveé yra jtvirtinta
Konstitucijoje, tai nesuponuoja, kad ji bitinai laikytina prigimtine, todél tam tikros
Konstitucijoje numatytos zmogaus teisés ir laisvés pazeidimas nebitinai reiskia, kad
pazeistas ir minétas Konstitucijos 18 straipsnyje apibréZtas zmogaus teisiy ir laisviy
prigimtinio pobiidZzio pripaZinimo principas.

Taciau Zmogaus teisiy ir laisviy jgyvendinimas gali biti ribojamas — to minétas
principas i§ esmés nepaneigia. 2004 m. gruodzio 29 d. Lietuvos Respublikos Konstitucinio
Teismo nutarime konstatuota, jog remiantis Konstitucija, Zmogaus konstituciniy teisiy ir
laisviy jgyvendinimas gali biiti ribojamas, jeigu laikomasi tam tikry salygy — ribojimas turi
buti daromas jstatymu; ribojimai yra butini demokratinéje visuomenéje tam, kad apsaugoti
kity asmeny teises ir laisves, taip pat Konstitucijoje jtvirtintas vertybes bei konstituciskai
svarbius tikslus; ribojimais negali biiti paneigiama teisiy ir laisviy prigimtis bei jy esmé;
turi biiti laikomasi konstitucinio proporcingumo principo (Konstitucinio Teismo 2004 m.
gruodzio 29 d. nutarimas). Nustatant atsakomybe jstatymu ir jos jgyvendinima, biitina
iSlaikyti pusiausvyrg tarp visuomenés ir asmens interesy, siekiant iSvengti nepagrjsto
asmens teisiy ribojimo. Vadovaujantis $iuo principu, jstatymai gali apriboti asmens teises

tik tiek, kiek yra bitina vieSajam interesui apsaugoti, o tarp pasirinkty priemoniy ir teiséto
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bei visuotinai svarbaus tikslo turi biiti uztikrintas pagrjstas santykis. Siekiant Sio tikslo, turi
biiti tatkomos priemonés, kurios yra pakankamos, taciau nevarzo asmens teisiy labiau, nei
yra biitina (Konstitucinio Teismo 2017 m. kovo 15 d. nutarimas). Toks reikalavimas, be
kita ko, reiSkia, kad jstatymy leidéjas turi nustatyti tokj teisinj reguliavima, kuris leisty
pakankamai individualizuoti Siy teisiy apribojimus. Kitaip tariant, jstatymo numatytos
ribojancios priemonés turi sudaryti galimybe jvertinti kiekvieno asmens individualig padét]
ir, atsizvelgiant j visas reikSmingas aplinkybes, taikyti proporcingas bei individualizuotas
konkrecias tam asmeniui taikytinas ribojancias jo teises priemones (Gutauskas, 2023, p.
94). Papildomai, jokia pagrindiné Zmogaus teisé negali buti ribojama kitaip nei jstatymu —
auksciausios juridinés galios aktu, kuris turi atitikti Konstitucija, o jstatyme aiskiai ir
konkreciai turi biiti nustatyti zmogaus teisiy ribojimo tikslas, pagrindai, salygos ir apimtis,
kad nekilty neaiSkumy, kurie leisty Sias funkcijas perkelti vykdomajai ar teisminei valdziai
pagal jy nuozitrg (Gutauskas, 2023, p. 93). Taigi, tik esant tam tikroms saglygoms kai kurios
asmens konstitucinés teisés, kurios nepriskirtinos prie absoliuciy teisiy, gali buiti ribojamos.
Biitent pagal galimybes riboti teises, jas galima skirstyti | absoliuciai neribojamas,
pavyzdziui, kankinimo ir ziauriy bausmiy taikymo draudimas, kuris yra aktualus bausmiy
vykdymui, ir | teises, kurios tam tikromis saglygomis galéty biiti ribojamos, pavyzdziui, teis¢
1 laisve ar teisé ] informacijg (Birmontiené, 2022, p. 281).

Bausmiy vykdymo teisés teorijoje nuteistyjy teisés ir pareigos daZniausiai
kvalifikuojamos ] konstitucines, kurios numatytos Konstitucijoje, ir jstatymines, kurios
numatytos jstatymuose; taip pat j bendrasias ir specialigsias. Bendrosiomis laikomos tos
teisés ir pareigos, kurias turi visi nuteistieji (pavyzdziui, teisé¢ kreiptis su pasiiilymais,
prasSymais (pareiSkimais), peticijomis ir skundais j bausmés vykdymo ar kita valstybés ar
savivaldybés institucijg ar jstaiga, pareigiing, visuomening ar tarptauting organizacija, taip
pat kitas jmones, jstaigas ar organizacijas, ir kt.), o specialiosiomis — kurias turi tik tam
tikromis bausmémis nuteisti asmenys (pavyzdZiui, teis¢ ] ilgalaikj pasimatyma turi tik
nuteistieji laisvés atémimo bausme ir kt.) (Svedas, 2013, p. 305). Nuteistyjy teisés ir laisvés
bausmiy vykdymo teorijoje dar gali biiti skirstomos j absoliucias ir saglygines (Sios gali dar
biiti vadinamos teisétais interesais ar likkesciais). Absoliu¢iomis yra laikomos tokios teisés
ir laisvés, kuriy jgyvendinimas ar pasinaudojimas jomis priklauso iSskirtinai tik nuo
nuteistojo valios (pavyzdziui, nuteistojo aresto bausme gauti nustatytg maitinimg ir kt.), o
salyginémis — kuriy jgyvendinimas ar pasinaudojimas jomis priklauso ne tik nuo nuteistojo
valios, bet ir nuo jo elgesio bausmés atlikimo metu, kurj jprastai vertina bausm¢ vykdanti
institucija, jstaiga arba pareigiinas (pavyzdziui, nuteistojo laisvés atémimo bausme teis¢ |

trumpalaike i§vyka j namus ir kt.) (Svedas, 2013, p. 306).
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Taigi, zmogaus teisés yra jgimtos ir universalios teisés, kurias turi kiekvienas asmuo
del to, kad jis yra Zmogus. Jos uztikrina asmens orumg ir laisve, nepriklausomai nuo rasés,
lyties, tautybés ar kity savybiy. Valstybés atsakomybé — uZztikrinti Siy teisiy apsaugg ir
apsaugoti zmones nuo valdZios piktnaudziavimo galia. Zmogaus teisés apima pilietines,
politines, socialines, ekonomines ir kultiirines teises, kaip teisé j gyvybe, teisingg teisma,
zodzio laisve, Svietimg ir sveikatos priezilirg. Jos gali buti ribojamos tik esant teisétoms
priezastims, pavyzdziui, norint apsaugoti kity asmeny teises, tadiau neturéty buti

nepagristai ribojamos, ypac vien dél to, jog asmuo atlieka laisvés atémimo bausme.
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3. Zmogaus teisiy uztikrinimo problemos, kurios kyla vykdant laisvés atémimo

bausme Lietuvoje

Europos Zmogaus Teisiy Teismas (toliau — EZTT) 2016 m. birZelio 14 d. sprendime byloje
Birzietis pries Lietuvg pakartotinai pazyméjo EZTT 2007 m. gruodZio 4 d. byloje Dickson
pries Jungting Karalyste 1$nagrinéta principa, jog kaliniai ir toliau turi visas pagrindines
teises ir laisves, kurios jtvirtintos Konvencijoje, iSskyrus teise j laisve, kai teisétai paskirtas
laisvés atémimas remiantis Konvencijos 5 straipsnyje nurodytais pagrindais (Europos
Zmogaus Teisiy Teismo 2007 m. gruodzio 4 d. sprendimas; Europos Zmogaus Teisiy
Teismo 2016 m. birzelio 14 d. sprendimas). Vien aplinkybé, kad asmuo atlieka laisvés
atémimo bausme, nereiskia, jog jis netenka kity savo teisiy pagal Konvencija. Pavyzdziui,
su kaliniais negalima netinkamai elgtis, jiems skirti nezmoniSkas ar Zeminancias bausmes,
laikyti juos Ziauriomis salygomis, prieStaraujanciomis Konvencijos 3 straipsniui, kuris
numato, kad niekas negali biiti kankinamas, patirti nezmoniskg ar zeminantj jo orumg elgesj
arba biti taip baudziamas (Europos Zmogaus Teisiy Teismo 2003 m. vasario 4 d.
sprendimas). Jie vis dar turi teis¢ j privataus gyvenimo gerbima, teise¢ j saviraiskos laisve,
teisg praktikuoti savo tikéjima, teis¢ ] susirasin¢jimo slaptumo gerbima, teis¢ sudaryti
santuoka ir kt. (Europos Zmogaus Teisiy Teismo 2002 m. lapkri¢io 12 d. sprendimas;
Europos Zmogaus Teisiy Teismo 2003 m. gruodzio 11 d. sprendimas). Tam tikromis
ikalinimo sglygomis, atsizvelgiant j saugumo reikalavimus bei nusikalstamumo prevencija,
tam tikri $iy teisiy apribojimai gali biiti pateisinami, taciau jie turi buti individualiai pagristi
kiekvienu konkregiu atveju (Europos Zmogaus Teisiy Teismo 2016 m. birzelio 14 d.
sprendimas). Konstitucinis Teismas taip pat yra konstataves, kad laisvés atémimo bausmes
vykdymo salygos turi biiti tokios, kad visiems asmenims, kuriems atimta laisve,
nepriklausomai nuo paskirtos bausmeés trukmés, buity uZtikrintas humaniskas elgesys, jie
nebiity Zeminami, taip pat nebiity nepagristai ribojamos kitos teisés (Konstitucinio Teismo
2024 m. birzelio 4 d. nutarimas). Taciau nuteistieji vis tiek itin daznai patiria jvairiy teisiy
suvarzymus ar pazeidimus, kurie néra tiesiogiai susij¢ su laisvés atémimo bausme. Pagal
2024 metais Seimo kontrolieriy gauty skundy problematika, 26,5 proc. sudaré skundai del
nuteistyjy ir suimtyjy teisiy (gauti 453 skundai, tai yra 116 skundy daugiau nei 2023 m.)
(Lietuvos Respublikos Seimo kontrolieriy jstaiga, 2025, p. 7)

3.1. Sveikatos prieziiiros prieinamumas jkalinimo jstaigose

Kalintys asmenys turi turéti prieigg prie medicininio gydymo ir prevenciniy priemoniy,
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nepatiriant diskriminacijos dél jy teisinés padéties (United Nations Office on Drugs...,
2013, p. 5). Teis¢ | sveikata yra teis¢, jtvirtinta tarptautiniuose teisés aktuose, taip pat
tarptautinése taisyklése, gairése, rekomendacijose ir konvencijose. Europos Sajungos
pagrindiniy teisiy chartijos 35 straipsnyje yra nurodyta, jog kiekvienas turi teis¢ |
profilakting sveikatos priezilirg ir teis¢ ; gydyma nacionaliniy teisés akty ir praktikos
nustatyta tvarka (Europos Sajungos pagrindiniy teisiy chartija..., 2016). Tarptautinio
ekonominiy, socialiniy ir kultiiriniy teisiy pakto 12 straipsnio 1 dalyje jtvirtinta, kad
valstybes, pasiraSiusios §] pakta, pripazjsta kiekvieno Zmogaus teis¢ turéti kuo geriausia
fizing ir psiching sveikatg. Papildomai, priemonés, kuriy valstybés imasi $iai teisei visiskai
igyvendinti, turi apimti tam tikras priemones, kuriy reikia siekiant uZztikrinti, pavyzdziui,
epideminiy, endeminiy, profesiniy bei kitokiy ligy profilaktika, gydyma ir kontrole; taip
pat kad biity sudarytos salygos, uztikrinancios visiems medicinos paslaugas ir medicining
prieziirg susirgus, ir kt. (Tarptautinis ekonominiy, socialiniy ir kultdiriniy..., 2002).
Visuotinés zmogaus teisiy deklaracijos 25 straipsnio 1 dalyje nurodyta, kad kiekvienas turi
teis¢ ] savo ir savo Seimos sveikatai ir gerovei pakankamg gyvenimo lygj, jskaitant
sveikatos prieziurg (Visuotiné Zmogaus teisiy deklaracija, 2006). Atnaujinty Europos
kal¢jimy taisykliy, kurios patvirtintos Europos Tarybos Ministry komiteto 2020 m. liepos
1 d. rekomendacija Nr. R(2006)2-rev (toliau — Atnaujintos Europos kaléjimy taisyklés) 40
punkte numatyta, kad medicinos paslaugos kalé¢jimuose turéty biiti organizuojamos
glaudZiai bendradarbiaujant su bendrosios visuomeneés ar nacionalinés sveikatos prieziiiros
sistema; kaliniai turi turéti galimybe naudotis valstybés sveikatos priezitiros paslaugomis
be diskriminacijos dél jy teisinés padéties; kaliniams turi biiti suteiktos visos bitinos
medicininés, chirurgings ir psichiatrinés paslaugos, jskaitant tas, kurios yra prieinamos uz
bausmes atlikimo vietos riby (Rekomendacija Nr. R(2006)2-rev, 2020).

Si teis¢ yra jtvirtinta ir Lietuvos nacionaliniuose teisés aktuose. Konstitucijos 53
straipsnio 1 dalyje numatyta, kad valstybé rupinasi Zmoniy sveikata ir laiduoja medicinos
pagalba bei paslaugas zmogui susirgus. Kalintiems asmenims néra taikomos jokios iSimtys,
susijusios su $ia teise — Lietuvos Respublikos sveikatos draudimo jstatymo 6 straipsnio 4
dalies 22 punktas nurodo, jog apdraustaisiais, kurie draudziami valstybés 1éSomis (iSskyrus
asmenis, kurie privalo mokéti privalomojo sveikatos draudimo jmokas arba uz kuriuos $ios
jmokos yra mokamos jstatyme numatytais atvejais), yra laikomi suimtieji ir nuteistieji,
atliekantys aresto, terminuoto laisvés atémimo ir laisvés atémimo iki gyvos galvos bausmes
(Lietuvos Respublikos sveikatos draudimo jstatymas, 1996). BVK 90 straipsnyje jtvirtintos
nuostatos dél aresto ir laisvés atémimo bausmes atliekanc¢iy nuteistyjy asmens sveikatos

priezitros. Nuteistiesiems, atlieckantiems bausme¢ uzdaro, pusiau atvirto ar atviro tipo
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Jstaigose, sveikatos priezitiros paslaugos teikiamos vadovaujantis sveikatos apsaugos ir
teisingumo ministry nustatyta tvarka. Pirminio lygio ambulatorinés paslaugos Siems
asmenims teikiamos paciose bausmés atlikimo vietose — Siy paslaugy teikimg uztikrina
laisvés atémimo viety istaigos sveikatos priezitiros padaliniai, i§skyrus numatytas iSimtis.
Antrinio ir tretinio lygio sveikatos paslaugos teikiamos arciausiai esanciose ir atitinkamas
paslaugas galinCiose suteikti valstybés, savivaldybiy ar, jei reikia, privaciose jstaigose.
Atviro tipo jstaigose esantys nuteistieji, iSskyrus turin¢ius drausmines nuobaudas, sveikatos
priezilirg gauna pagal bendra teisinj reguliavimg valstybés arba savivaldybiy gydymo
jstaigose, o tuo tarpu turintys teis¢ iSvykti i§ bausmés atlikimo vietos be palydos — ir
privaciose.

Teis¢ j sveikatg apima teis¢ gauti medicininj gydyma ir prevencines priemones, taip pat
teis¢ ] sveikatos prieziiiros standartus, kurie biity bent jau tokie patys, kaip ir gyvenant
laisveje. Prieiga prie sveikatos paslaugy kal¢jimuose turéty atitikti medicininés etikos
standartus, nacionalinius standartus, rekomenduojamas gaires ir kontrolés mechanizmus.
Apsauga ir sveikatos skatinimas kaliniams gali apimti ne tik ligy nustatymg ir gydyma, bet
ir higienos, mitybos, galimybés uzsiimti prasminga veikla, poilsio ir sporto bei kitus
klausimus (United Nations Office on Drugs..., 2013, p. 5).

Sveikatos prieziiira vykdant laisvés atémimo bausme Lietuvoje yra viena i$ pagrindiniy
Zmogaus teisiy apsaugos problemy. Visy pirma, visame pasaulyje Zmogaus imunodeficito
viruso (toliau — ZIV), kity lytiskai plintanéiy infekcijy, hepatito B ir C bei tuberkuliozés
paplitimas tarp nuteistyjy, kurie atlieka laisvés atémimo bausmg¢ kalé¢jimuose, yra nuo 2 iki
10 karty didesnis, o kai kuriais atvejais gali biiti net iki 50 karty didesnis nei laisveje
gyvenan¢iy asmeny. ZIV rodikliai yra ypa& auksti tarp laisvés atémimo bausme atliekanéiy
motery (United Nations Office on Drugs..., 2013, p. 1). Tam jtakos turi socialinis
pazeidziamumas gyvenant dar laisvéje, Svirk§¢iamyjy narkotiky vartojimas, seksualinis
iSnaudojimas ir prievarta, auskary vérimas bei tatuiruoCiy darymas nesteriliomis
priemonémis jau paciose laisvés atémimo bausmes atlikimo vietose. Rizikos kyla ne tik
kalintiems asmenims, bet ir kaléjimy darbuotojams, jy Seimoms bei visai visuomenei.
Taciau kaléjimuose itin daznai triiksta prieigos prie ZIV prevencijos, gydymo ir prieZiiiros
programy. Tik nedaugelis Saliy iSskiria tai kaip aktualig problemg ir vykdo susijusiy
prevenciniy priemoniy jgyvendinima, todél §i problema aktuali ir Lietuvoje.

2023 m. geguzes 2 d. Lietuvos Respublikos Seimo kontrolieriy jstaigos ataskaitoje Nr.
NKP-2023/1-2 ,,Dél hepatito B, hepatito C, tuberkuliozés, ZIV/AIDS ir lytiskai plintanciy
infekcijy prevencijos ir $iy ligy gydymo prieinamumo laisvés atémimo bausmés atlikimo

vietose* (toliau — Ataskaita Nr. NKP-2023/1-2) konstatuota, jog pastebéjus galimus
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narkotiky vartojimo pozymius — tokius kaip subadytos venos, elgesio pokyciai ar kiti
iSoriniai zenklai — sveikatos prieziiiros skyriy specialistai gali inicijuoti apsvaigimo
patikrinimg bei pasiilyti nuteistajam kreiptis j psichologg (Lietuvos Respublikos Seimo
kontrolieriy jstaiga, 2023, p. 23). Taciau taip pat pazyméta, jog d¢l didelio darbo krtivio ir
sveikatos personalo trilkumo specialistams sunku tinkamai suteikti visg reikalingg
informacija apie narkotiky vartojimo Zalg sveikatai, infekciniy ligy rizika ar galimybes
dalyvauti gydymo ir reabilitacijos programose, kurios skatina sveika gyvenimo bida.
Papildomai, nustacius, jog nuteistasis yra apsvaiges nuo narkotiniy medziagy, gydytojai ta
patvirtinant] dokumentg jtraukia j nuteistojo ligos istorijg, taciau papildomi (neplaniniai)
tyrimai dél kraujo keliu plintanciy infekeijy narkotines medziagas Svirk§¢iamuoju budu
vartojusiems nuteistiesiems néra atliekami. Tuo tarpu nuteistieji teigia, kad uzsikrétus
infekcine liga po nesterilaus SvirkSto naudojimo, darbuotojai nesiima jokiy priemoniy
infekcijos Saltiniui ar kontakty grandinei nustatyti. Pavyzdziui, nors Marijampolés kaléjimo
pareigiinai tvirtino, jog infekcijy plitimo keliy identifikavimas yra sveikatos prieziiiros
specialisty atsakomybe, dalis specialisty patvirtino, kad net ir nustagius ZIV infekcijos
atvej] jstaigoje, nei jie, nei pareigiinai nesiima veiksmy nustatyti infekcijos Saltinio,
infekcijos plitimo keliy ar galimy kontaktiniy asmeny su uzsikrétusiuoju (Lietuvos
Respublikos Seimo kontrolieriy jstaiga, 2023, p. 23).

Europos Komitetas prie§ kankinima ir kitokj ziaury, nezmoniska ar Zeminantj elgesj ar
baudimg (toliau — CPT) savo 2019 m. birzelio 25 d. paskelbtoje ataskaitoje, kuri buvo
parengta po 2018 m. vizito Lietuvoje, iSreiSké rimta susirtipinimg dé¢l placiai paplitusio
narkotiky vartojimo laisvés atémimo vietose ir su tuo susijusio smurto, bauginimo bei
iSnaudojimo tarp kaliniy. CPT atkreipé démesj 1 didelg rizika, kad atliekant laisvés atémimo
bausme nuteistieji gali iSsivystyti priklausomybe nuo narkotiniy medziagy ar uzsikrésti
Z1V ir hepatitu C, ypa¢ naudojantis bendromis §virkstimosi priemonémis. CPT pazyméjo,
jog sudétingiausia situacija buvo fiksuota Marijampolés pataisos namuose (dabar Lietuvos
kaléjimy tarnybos Marijampolés kal¢jimas), Alytaus pataisos namuose (dabar Lietuvos
kaléjimy tarnybos Alytaus kaléjimas) ir Pravieniskiy pataisos namuose-atvirojoje
kolonijoje (dabar Lietuvos kal¢jimy tarnybos Pravieniskiy 1-asis kal¢jimas) (Report to the
Lithuanian Government..., 2019, p. 25). Siose jstaigose narkotinés medziagos buvo lengvai
pasiekiamos, opioidy pakaitiné terapija nebuvo taikoma, o Zalos mazinimo priemonés,
tokios kaip Svirksty ar adaty keitimo programos bei prezervatyvy platinimas, i$§ viso nebuvo
jgyvendinamos. Alytaus kal¢jime 2017 m. buvo fiksuoti 58 nauji ZIV atvejai, kol tuo tarpu
nuo 2015 m. sausio mén. iki 2016 m. rugséjo mén. — 21 naujas ZIV atvejis (Report to the

Lithuanian Government..., 2019, p. 4).
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CPT 2024 m. liepos 18 d. paskelbtoje ataskaitoje, parengtoje po 2024 m. vasario mén.
vizito Lietuvoje, pazyméjo, jog narkotines medziagas Svirk§€¢iamuoju biidu vartojanciy
nuteistyjy teigimu, jie dalijasi adatomis su kitais nuteistaisiais ir sterilizuoja jas plovimo
priemonémis — vandeniu ir indy plovikliu. Nuteistieji nurodé, kad adatas ir SvirkStus gauna
vogdami juos i§ sveikatos prieziiiros skyriy ir ligoniniy arba gamindamiesi patys iS$
tuSinuky. CPT nuomone, tokia situacija kelia didele infekciniy ligy perdavimo rizika; $i
problema ypac¢ aktuali Alytaus kaléjime, kuriame vizito metu buvo laikomi 134 i§ 197
Lietuvoje esamy nuteistyjy uzsikrétusiy ZIV (be to, Alytaus kal¢jime 2005 m. jau buvo
nustatytas ZIV protrikis, kai per vienerius metus buvo nustatyti 308 nauji atvejai, taip pat
kaip ir minéta prie§ tai, pastebétas naujy atvejy augimas ir 2017 m.) (Report to the
Lithuanian Government..., 2024, p. 19). Tokia padétis kelia grésmg nuteistyjy sveikatai ir
net gyvybei. Ataskaitoje Nr. NKP-2023/1-2 nurodyta, kad patikrintose laisvés atémimo
vietose sterillis SvirkStai ir adatos nuteistiems néra dalinami, nepaisant rekomendacijy,
kadangi remiantis keliy kalbinty pareigiiny teigimu, vis dar vyrauja poziiiris, jog narkotines
medZziagas vartoti bausmés atlikimo vietose yra grieztai draudziama, o $iy priemoniy
dalinimas paskatinty nuteistuosius tai daryti (Lietuvos Respublikos Seimo kontrolieriy
istaiga, 2023, p. 21). Darbo autoriaus nuomone, toks poziiiris ir rekomendacijy nepaisymas
prisideda prie teisés j sveikatos prieziiirg apribojimo.

Kita svarbi su sveikatos prieZiiira susijusi problema vykdant laisvés atémimo bausme
Lietuvoje yra netinkamas asmens sveikatos prieziiiros paslaugy organizavimas. Atnaujinty
Europos kaléjimy taisykliy 41 punkte numatyta, jog kiekvienoje jkalinimo jstaigoje turi
dirbti bent vienas kvalifikuotas bendrosios praktikos gydytojas; turi biiti uztikrinta, kad bet
kuriuo metu esant skubiam atvejui kvalifikuotas gydytojas biity pasiekiamas nedelsiant;
kiekvienam nuteistajam turi biiti prieinamos kvalifikuoty odontology ir oftalmology
paslaugos, ir kt. Taciau Sios nuostatos praktikoje néra jgyvendintos, laisvés atémimo vietos
daznai susiduria su medicinos personalo triikumu — pavyzdziui, patikrinimo metu, Alytaus
kaléjimo Pirminés asmens sveikatos prieziiiros skyriuje buvo patvirtintos 13,05 pareigybeés,
i§ kuriy uzimtos buvo 11,55 — truko 0,5 vidaus ligy gydytojo ir 1 bendrosios praktikos
slaugytojo pareigybiy; Marijampolés kaléjime triko 0,5 odontologo padéjéejo arba burnos
prieziuros specialisto pareigybés; Pravieniskiy 1-ajame kal¢jime — 0,5 paramediko, 0,5
vidaus ligy gydytojo, 0,25 Seimos gydytojo, 0,25 gydytojo odontologo, 5 bendryjy
praktikos slaugytojy ir 0,75 odontologo padéjéjo arba burnos prieziiros specialisto
pareigybés (Lietuvos Respublikos Seimo kontrolieriy jstaiga, 2023, p. 7-8). Pazymétina,
jog naktimis budincio asmens sveikatos priezitiros skyriaus darbuotojo nebuvo né vienoje

18 tikrinty jstaigy; taip pat nuteistieji skundési dél ilgo laukimo, kad patekty pas odontologa
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ar kita sveikatos specialista, netinkamo vaisty skyrimo (Lietuvos Respublikos Seimo
kontrolieriy jstaiga, 2023, p. 10).

CPT 2023 m. vasario 23 d. paskelbtoje ataskaitoje, parengtoje po 2021 m. gruodzio
meén. vizito Lietuvoje, taip pat akcentuotas didelis medicinos personalo trilkumas Laisvés
atémimo viety ligoninéje, dé¢l kurio buvo uzdarytas terapijos skyrius. Kritikuotinas
slaugytojy skai¢iaus sumazéjimas, nepaisant to, kad po 2018 m. vizito CPT rekomendavo
gerokai padidinti slaugytojy kiekj. Papildomai, kaip ir ankstesnio CPT vizito metu,
naktimis kaléjimuose nebuvo nei slaugytojy, nei kity tinkama medicining kvalifikacija
turin¢iy asmeny (Report to the Lithuanian Government..., 2023, p. 30-31).

Tuo tarpu teismy praktikoje pazymimi atvejai, kai dél netinkamo asmens sveikatos
prieziiros paslaugy organizavimo kilo neigiamy padariniy nuteistiesiems — nebuvo laiku
vykdytas paskirtas gydymas, triko vaisty ar kity priemoniy tinkamai sveikatos priezitirai
uztikrinti. Pavyzdziui, byloje Urbonavicius pries Lietuvg pareiskéjas teigeé, jog atsakovas
neuztikrino jam galimybés naudoti jo gydytojo rekomenduotg pastovaus teigiamo slégio
kvépavimo takuose palaikymo aparata dél nustatytos miego apnéjos. EZTT byloje pabréze,
jog ,,valstybé privalo uztikrinti, kad asmuo kardomajame kalinime biity latkomas tokiomis
salygomis, kurios yra suderinamos su pagarba zmogiSkajam orumui, kad laisvés atémimo
bausmés vykdymo tvarka ir budas nesukelty jam kancios ir nepatogumy, kuriy
intensyvumas virS§yty neiSvengiama kardomajam kalinimui buidingg kancios lygj, ir kad
atsizvelgiant | praktinius jkalinimo reikalavimus jo sveikata ir gerové biity tinkamai
uztikrintos“. Teismo vertinimu, nuteistojo apzilira pas gydytoja ir tam tikro gydymo
paskyrimas savaime nesuponuoja i§vados, kad buvo suteikta tinkama medicinos pagalba;
taip pat valstybe privalo uZtikrinti, kad tais atvejais, kai to reikalauja asmens sveikatos
bukle, diagnozé ir gydymas turéty biti atlieckami laiku, o sveikatos prieziiira — teikiama
nuosekliai ir sistemiskai, apimant iSsamy gydymo plana, orientuotg ne tik j ligos gydyma,
bet ir j buklés pablogéjimo prevencija. Papildomai, turi biiti uztikrinta, kad nuteistajam biity
sudarytos bitinos salygos faktiskai laikytis paskirto gydymo (Europos Zmogaus Teisiy
Teismo 2019 m. geguzés 21 d. sprendimas).

Nepakankamas teisés j sveikatos prieziiirg uztikrinimas buvo nustatytas ir EZTT byloje
Mironovas ir kiti pries Lietuvg, kurioje iSryskeéjo, jog tokie pazeidimai yra ne vienkartiniai
ir gali buti laikomi jrodymu apie sisteminius trikumus kal€jimy sistemoje, taip pat pradétos
komunikuoti naujos peticijos supaprastinta tvarka, kuriose atsizvelgiant | Sios bylos
praktika, EZTT $alims i§ karto siiilo sudaryti taikius susitarimus pagal EZTT pasiilytas
kompensacijy sumas. Teismas iSreiSké abejong, ar nuteistyjy sveikatai nekenkia tokios

salygos, kai jie laikomi jstaigoje, nors ir vadinamoje ligonine, taciau kuri neturi higienos
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paso, jos dusai, tualetai ir kitos patalpos néra tinkamai valomos ir dezinfekuojamos, o
pacientai priversti praustis duSe kartu su kitais pacientais, serganciais atviros formos
tuberkulioze bei psichinémis ligomis (Europos Zmogaus Teisiy Teismo 2016 m. geguzés 2
d. sprendimas).

PanaSus paZzeidimy atvejai fiksuoti ir nacionalinéje teismy praktikoje, pavyzdziui, kai
nuteistiesiems tam tikrg laikotarpj nebuvo duodami gydytojo paskirti vaistai (Lietuvos
vyriausiojo administracinio teismo 2021 m. lapkri¢io 24 d. nutartis; Lietuvos vyriausiojo
administracinio teismo 2021 m. gruodzio 15 d. nutartis; Lietuvos vyriausiojo
administracinio teismo 2020 m. vasario 18 d. nutartis; Lietuvos vyriausiojo administracinio
teismo 2020 m. birzelio 17 d. nutartis;); kai nuteistajam nebuvo sudaryta galimybé su
savimi pasiimti jam paskirty ir privalomy vartoti nepertraukiamai vaisty, kai jis buvo
patalpintas ] atskiras patalpas nuobaudai atlikti (Lietuvos vyriausiojo administracinio
teismo 2023 m. birzelio 7 d. nutartis).

Galiausiai, psichologinés pagalbos neprieinamumas laisvés atémimo jstaigose yra itin
reik§minga problema, susijusi su sveikatos priezitra. Nuteistieji yra pazeidziamoje rizikos
grupéje dél patiriamo smurto tarp nuteistyjy, seksualinés prievartos, priklausomybiy nuo
narkotiniy medziagy, taip pat pacios laisvés atémimo bausmés specifikos. Laisvés
atémimas gali reiksti ne tik laisvés praradimg, bet ir Seimos bei socialinés paramos
netekima, baime patirti fizine ar seksualing prievarta, netikruma ir baimg d¢l ateities, gédos
ir kaltés dél padarytos nusikalstamos veikos jausma ir baime ar stresa, susijusj su blogomis
kal¢jimo aplinkos salygomis. Ilgainiui jkalinimas tampa papildomu streso Saltiniu dél
galimy konflikty tarp kaliniy, viktimizacijos, nusivylimo teisine sistema ar fizinio bei
emocinio i§sekimo (Pasaulio sveikatos organizacija, 2015, p. 11). Lietuvos laisvés atémimo
jstaigose nuo 2007 iki 2017 m. nusizudé 105 asmenys, o bandymy Zudytis fiksuota 241
karta (Dél Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos..., 2023). Papildomai, atlikto
empirinio tyrimo metu gauti rezultatai, kad beveik ketvirtadalis tyrime dalyvavusiy
nuteistyjy kada nors gyvenime yra bande nusizudyti, o i$ jy beveik pusé — ta band¢ padaryti
Sio arba ankstesnio kalinimo metu (Sakalauskas et al., 2020, p. 324-325).

Pazymétina, kad 2023 m. Laisvés atémimo viety ligoninés Pirminés asmens sveikatos
priezitiros skyriaus Psichikos centre buvo patvirtintos 24,75 pareigybés, o i jy uzimtos —
12,15 — truko 2,5 gydytojo psichiatro, 8,25 psichikos sveikatos slaugytojo, 0,5 socialinio
darbuotojo, 1,35 medicinos psichologo pareigybés. Visose tikrintose jstaigose patikrinimo
metu paslaugas teiké asmenys, kurie buvo jdarbinti Siame centre, o atskiroms jstaigoms
patvirtinty pareigybiy nebuvo. Pazymétina, jog patikrinimo metu Pravieniskiy 1-ajame

kal¢jime nebuvo nei vieno vietoje dirbancio psichiatro (Lietuvos Respublikos Seimo
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kontrolieriy jstaiga, 2023, p. 9). Remiantis 2024 m. liepos 8 d. duomenimis, i§ 52 numatyty
psichology etaty uzimti buvo tik 13,5, o laisvi — 38,5 (Lietuvos Respublikos Seimo
kontrolieriy jstaiga, 2025, p. 49). Psichologinés pagalbos prieinamumas ir galimybés
dalyvauti psichoterapijos uzsiémimuose yra ribotos dé¢l kvalifikuoty psichology trikumo.
Pavyzdziui, 2024 m. patikrinimo metu buvo nustatyta, jog Panevézio kaléjime
psichologinés biuklés vertinimas buvo atlieckamas tik naujai | kal¢jimg atvykusioms
nuteistosioms, o pakartotiniai vertinimai buvo atliekami tik tokiu atveju, jei buvo nustatyta,
kad nuteistoji save Zalojo ar band¢ Zudytis (Lietuvos Respublikos Seimo kontrolieriy
istaiga, 2025, p. 89).

Apibendrinant, kalintiems asmenims turi biiti uztikrinta teis¢ j sveikatos prieziiira,
nepriklausomai nuo jy teisinés padéties. Kal¢jimuose turéty biiti teikiamos tinkamos
medicininés paslaugos, jskaitant gydymg ir prevencija, pagal nacionalinius ir tarptautinius
standartus. Taciau Lietuvoje kaléjimuose iSliecka problemos dél narkotiky vartojimo,
infekcijy plitimo, paskirto gydymo laikymosi neuztikrinimo ir medicinos personalo

trikumo, kas kelia rimtg grésmg kaliniy sveikatai.

3.2. Nezmoniskas ir Zeminantis elgesys

Kankinimas ir kitoks Ziaurus, nezmoniskas ar Zeminantis elgesys ar baudimas yra grieztai
draudziami tiek tarptautiniuose, tiek Lietuvos nacionaliniuose teisés aktuose.
Vadovaujantis Jungtiniy Tauty Konvencijos prie§ kankinimg ir kitokj ziaury, nezmoniska
ar Zeminant] elgesj ar baudima 2 straipsnio 1 dalimi, prie Sios konvencijos prisijungusios
valstybés jsipareigoja imtis veiksmingy jstatymy leidybos, administraciniy, teisminiy ar
kitokiy priemoniy, siekdamos uZzkirsti kelig kankinimui bet kurioje jy jurisdikcijai
priklausancioje teritorijoje (Konvencija pries§ kankinima ar kitokj..., 2006). PaZymeétina, jog
jokios i§imtinés aplinkybés negali biiti naudojamos kankinimui pateisinti, nepaisant to, ar
tai biity karo padeétis, ar karo, vidaus politinio nestabilumo grésme¢, ar paskelbta kokia kita
nepaprastoji padétis. Papildomai, remiantis Sios konvencijos 16 straipsnio 1 dalimi,
valstybés taip pat jsipareigoja uztikrinti, kad buty uzkirstas kelias kitoms Ziauraus,
nezmonisko ar zeminancio elgesio ar baudimo veikoms, kurios gali neprilygti kankinimui
kaip apibrézta 1 straipsnyje, taciau yra vykdomos valdZios pareigiiny, kity oficialias
funkcijas atlickan¢iy asmeny, arba vykdomos jiems kurstant, sutinkant ar tyliai pritariant,
bet kurioje jy jurisdikcijoje priklausancioje teritorijoje. PanaSios nuostatos yra numatytos
jau minétame Konvencijos 3 straipsnyje, Europos kal¢jimy taisyklése, Tarptautinio

pilietiniy ir politiniy teisiy pakto 7 straipsnyje, o nacionaliniu lygmeniu — Konstitucijos 21
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straipsnio 3 dalyje (jtvirtintas zmogaus orumo gynimas jstatymu ir nuostata, jog
draudziama kankinti, zaloti, Ziauriai su juo elgtis ar jj Zeminti, taip pat taikyti nezmoniskas
ar zeminanc¢ias bausmes); BK 100 straipsnyje (pazyméta, jog kankinimas laikomas
sunkiausiu nusikaltimu Zmogaus teisiy atzvilgiy ir gali buti kvalifikuojamas kaip
nusikaltimas ZmoniSkumui); BVK 10 straipsnyje (numatyta, jog draudziama su
nuteistaisiais elgtis Ziauriai, neZmoniskai, Zeminanciai ar diskriminuojamai); BVK 96
straipsnyje (jtvirtinta, kad nuteistojo Zmogaus orumas ir teisés turi biiti gerbiamos net ir
taikant drausmines priemones).

Visy pirma, nuteistyjy kalinimo sglygos turi nepazeisti Konvencijos 3 straipsnio ir
nezeminti zmogaus orumo bei atitikti tarptautinius bei nacionalinius numatytus standartus.
Europos kaléjimy taisykliy 18.1 papunktyje numatyta, jog nuteistiesiems skirty patalpy,
ypa¢ miegamyjy, buklé turi uztikrinti pagarbg asmens orumui, ir, kiek jmanoma,
privatumui, bei atitikti sveikatos ir higienos reikalavimus. Taip pat turi biiti atsizvelgta |
klimato salygas, ypatingg démesj skiriant gyvenamojo ploto dydziui, kubinei oro talpai,
apSvietimui, Sildymui ir ventiliacijai. Visose patalpose, kuriose kaliniai gyvena, dirba ar
susirenka langai turi biuti pakankamo dydzio, kad esant natiiraliam apSvietimui biity
jmanoma skaityti ar dirbti normaliomis saglygomis; patalpos turi biiti nattiraliai védinamos
(iSskyrus tuos atvejus, kai jrengta tinkamai veikianti oro kondicionavimo sistema; dirbtinis
apSvietimas turi atitikti nustatytus techninius reikalavimus; turi biiti jdiegta aliarmo
sistema, leidZianti kaliniams nedelsiant susisiekti su personalu (Europos kaléjimy taisykliy
18.2 papunktis). Nakties metu kaliniai turéty buti paprastai laikomi atskirose kamerose
(i8skyrus tuos atvejus, kai apgyvendinimas su kitais kaliniais yra pageidautinas); kaliniai
kartu gali buti apgyvendinami tik tada, kai yra uztikrinamos tinkamos salygos ir kaliniai
gali sugyventi tarpusavyje; o jei kaliniai yra apgyvendinami kartu su kitais, jei jmanoma,
turéty tureti galimybe pasirinkti, su kuo biiti apgyvendintiems (Europos kal¢jimy taisykliy
18.5-18.7 papunk¢iai). Europos kal¢jimy taisykliy 19.1-19.7 papunkciuose numatytos
nuostatos, susijusios su higiena — visos istaigos patalpos turi buti nuolat Svarios ir tinkamai
prizitrimos; kaliniai turi turéti galimybe naudotis higieniSkais sanitariniais jrenginiais,
uztikrinanciais privatuma; turéty biiti jrengta tinkama jranga, leidzianti kiekvienam praustis
klimato salygas atitinkancioje temperattiroje kasdien ar bent jau ne reciau kaip du kartus
per savaite; kaliniai turéty biiti apripinti tualeto reikmenimis, valymo priemonémis ir
medziagomis, o moterys — specialiomis higienos priemonémis. Jdomu tai, kad 18.3
papunktyje jtvirtinta, kad specifiniai minimalis reikalavimai, susij¢ su patalpy
reikalavimais, iSdéstytais 18.1-18.2 papunkciuose, turéty biiti jteisinti valstybés

jstatymuose, tac¢iau BVK jokiy minimaliy reikalavimy, pavyzdziui, dél gyvenamojo ploto
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dydzio, néra numatyta. Tokie reikalavimai jtvirtinti 2023 m. sausio 3 d. Lietuvos kaléjimy
tarnybos direktoriaus jsakymu Nr. V-15 ,,Dé¢l didZiausio laisvés atémimo vietose leidziamy
laikyti asmeny skaiciaus ir minimalaus ploto, tenkanc¢io vienam asmeniui, nustatymo*.
Remiantis $io jsakymo 1.2 papunk¢iu, vienam asmeniui tenkantis minimalus plotas negali
buti mazesnis negu: 3,1 m? — asmenims, atlieckantiems bausme pusiau atviro arba atviro tipo
salygomis; 3,6 m> — asmenims, atliekantiems bausm¢ uzdaro tipo salygomis; 4,1 m? —
Kauno kal¢jime laikomiems nepilnameciams ir 7 m? — Pravieniskiy 2-o kal¢jimo
atskirajame padalinyje, teikianciame asmens sveikatos priezitiros paslaugas (iSskyrus
asmenims su negalia — 5 m?) (D¢l didziausio laisvés attmimo vietose..., 2023).

Kai uzdaroje erdvéje praleidziami ilgi metai, vienomis svarbiausiy salygy tampa
gyvenamasis plotas ir patalpos tiiris, kuris tenka vienam gyventojui, bei patalpoje
gyvenanéiy asmeny skaiius. Sie kriterijai yra svarbiis vertinant, ar asmens kalinimas tam
tikro dydzio ir turio patalpoje su tam tikru skai¢iumi kity kaliniy néra kankinantis,
nezmoniSkas ar Zeminantis orumg elgesys bei baudimas pagal Konvencijos 3 straipsnj
(Sakalauskas et al., 2020, p. 47). EZTT byloje Karalevicius pries Lietuvg nurodé, jog
ypatingai mazas gyvenamasis plotas yra esminis faktorius analizuojant kalinimo salygy
atitikima Konvencijos 3 straipsniui. Pagal EZTT praktika, kad elgesys biity laikomas
netinkamu ir patekty ] Konvencijos 3 straipsnio reguliavimo sritj, jis turi pasiekti tam tikra
minimaly Ziaurumo lygj. Sio lygio vertinimas yra reliatyvus ir priklauso nuo visy bylos
aplinkybiy, tokiy kaip elgesio trukmeé, jo fizinis ir psichinis poveikis, o taip pat tam tikrais
atvejais atsizvelgiama j nukentéjusiojo lyti, amziy ir sveikatos bukle. Be to, vertinant, ar
elgesys yra zeminantis orumg pagal Konvencijos 3 straipsnj, teismas jvertina, ar elgesio
tikslas buvo pazeminti asmenj ir ar jis neigiamai paveiké nukentéjusjji nesuderinamu su
Konvencija biidu (Europos Zmogaus Teisiy Teismo 2005 m. balandZio 7 d. sprendimas).
Remiantis EZTT praktika, dazniausiai laikoma, kad minimalus Ziaurumo lygis netinkamu
elgesiu buvo pasiektas, kai yra padaromi kiino suzalojimai arba sukeliamos didelés fizinés
ar dvasinés kancios. Taciau ir kai tokiy suzalojimy ar kanciy néra sukelta, jei elgesiu asmuo
Zeminamas ar niekinamas parodant nepagarba zmogaus orumui ar ji sumenkinant, arba tai
jam sukelia baimés, sielvarto ar nepilnavertiSkumo jausmus, galin€ius palauzti asmens
moralinj ir fizinj atsparuma, toks elgesys taip pat gali buiti pripazintas Zeminanciu ir pateikti
1 Konvencijos 3 straipsniu nustatyto draudimo taikymo sritj. Kai kuriais atvejais
perpildymas buvo toks didelis ir nuteistiesiems buvo skirta maziau nei po 3 m? gyvenamojo
ploto, tuomet teismas savaime suteiké pagrindo konstatuoti Konvencijos 3 straipsnio
pazeidimg. Taciau svarbu paminéti, jog teismas kol kas nenustaté, kiek erdvés turéty biiti

suteikta vienam nuteistajam, kadangi didele reikSme jkalinimo salygy vertinimui turi tokie
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veiksniai kaip jkalinimo trukme, galimybe pasivaiks§cioti lauke, fizing ir psichiné jkalintojo
baklé ir kt. (Europos Zmogaus Teisiy Teismo 2016 m. geguzés 2 d. sprendimas).

Pazymétina, jog CPT pateiké minimalaus asmeninio gyvenamojo ploto standarto
kalinimo jstaigas rekomendacijas — 6 m? vienam asmeniui individualioje kameroje
(nejskaitant sanitarinio mazgo), ne maZziau 4 m? vienam asmeniui daugiavietése kamerose
(nejskaitant visiSkai atskirto sanitarinio mazgo; tarp sieny turi biiti ne mazesnis negu 2 m
atstumas, o aukstis tarp grindy ir luby turi biiti ne mazesnis negu 2,5 m (CPT, 2015, p. 1).
Taciau tiek Sios, tiek Europos kal¢jimy taisyklése nustatytos rekomendacijos pazeidziamos
itin daznai. Apklausus pacius jkalintus asmenis, ar kalinimo salygos Lietuvoje yra
pakankamai geros, tik 2,9 proc. jkaltintyjy sutiko su §ia nuomone, 20,2 proc. mané, jog jy
istaigoje salygos yra pakankamai geros, bet taip yra ne visose istaigose, 57,7 proc.
apklaustyjy teige, teige, kad kalinimo sglygos Lietuvoje yra blogos, o 17,8 proc. — kad
kalinimo salygos yra blogos jy istaigoje, taciau taip yra ne visose jstaigose (Sakalauskas et
al., 2020, p. 56-57).

2023 m. CPT ataskaitoje uzfiksuota, jog patikrinimy metu Alytaus ir Pravieniskiy
kal¢jimuose dalis patalpy buvo uzdarytos rekonstrukcijai, taciau patalpos, kurios dar lauké
rekonstrukcijos, buvo ypac apgailétinos buklés, kaliniai skundési erkuciy ir tarakony
problema. Marijampolés kaléjime nerenovuotos patalpos taip pat fiksuotos kaip apleistos,
dalis jy nebuvo pakankamai Sildomos, velgi akcentuota erkuciy ir tarakony problema.
Taciau ypac didelj susiriipinimg CPT keéle laikino sulaikymo kameros Marijampolés
kal¢jime, kuriose kaliniai jprastai laikinai izoliuojami iki 48 valandy, bet pasitaiko ir atvejuy,
kai kameros naudojamos kaliniy laikymui iki 30 dieny uZ tam tikras nuobaudas. CPT Sias
patalpas apibudino kaip itin apgailétinos buklés, kurioms buidingos ziaurios ir Zeminancios
salygos — tarp sieny 1,1 m atstumas, o grindy kampe skylé, naudojama kaip tualetas ir kurig
reikeéjo uzdengti, kad i ja nepatekty Ziurkés (Report to the Lithuanian Government..., 2023,
p. 26-27). Papildomai, Marijampolés kal¢jimo sveikatos patikrinimo patalpoje rastas
metalinis narvas, kuriame, kaip teigiama, kaliniai biidavo laikomi medicininiy konsultacijy
metu. Nors CPT pripazjsta, kad tam tikrais atvejais gali buti butina taikyti specialias
saugumo priemones, taciau sistemingas kaliniy laikymas narve ar grotuotose vietose
medicininiy procediiry ar konsultacijy metu pazeidzia kaliniy orumg, suponuoja
Zeminancias salygas, trukdo tinkamai vystytis gydytojo ir paciento santykiui ir gali kliudyti
objektyviy medicininiy iSvady nustatymui (Report to the Lithuanian Government..., 2023,
p.31).

Pazeidimai taip pat fiksuojami tiek nacionalingje, tiek tarptautinéje teismy praktikoje —

2023 m. duomenimis, dél zalos atlyginimo kreipési 275 pareiSkéjai ir jiems i§ viso buvo
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sumokeéta 751 536 eury Zalos atlyginimo, 1§ jy 219 pareiskéjy kreipési biitent dél netinkamy
kalinimo salygy (jiems iSmokéta 122 292 eurai) (Sakalauskas, 2024a, p. 152). 2023 m.
Lietuvos vyriausiojo administracinio teismo praktika rodo, jog zalos, atsiradusios dél
valdZios institucijy neteiséty veiksmy, atlyginimo bylos iSlieka tarp daZniausiai
administraciniuose teismuose nagrin¢jamy gincy. Kaip ir ankstesniais metais, didzioji dalis
Sioje srityje kylanciy gin€y buvo susijusi su netinkamomis suémimo ar kalinimo sglygomis
— pareiskejai jprastai skundési dél per mazo gyvenamyjy patalpy ploto ir prasty higienos
salygos, neuztikrinamo privatumo ir kt. (Lietuvos vyriausiojo administracinio teismo...,
2024, p. 67).

Svarbu paminéti, jog nors dazniausiai Lietuvoje Konvencijos 3 straipsnio pazeidimai
susij¢ su prastomis kalinimo sglygomis, §is straipsnis neretai pazeidziamas ir dél saugumo
neuztikrinimo. Daugeliui jkalinimo jstaigy vis dar nepavyksta uztikrinti humanisky salygy,
tod¢l kal¢jimuose netriiksta nepasitenkinimo, jtampos, konflikty del erdvés dalyby, prasty
gyvenimo salygy (Sakalauskas er al., 2020, p. 334). Europos kaléjimy taisykliy 52.2
papunktis numato, kad turi biiti jgyvendintos tinkamos procediiros jstaigose, kurios
uztikrinty kaliniy, kaléjimo personalo ir visy lankytojy saugumg, ir iki minimumo
sumazinty smurto ir kity jvykiy, kurie galéty kelti grésme, tikimybeg. Taciau realybéje tokias
priemones jgyvendinti vis dar pavyksta sunkiai. 2024 m. CPT savo ataskaitoje pabrézé, kad
kaip ir ankstesniy vizity metu, gavo daug skundy dél smurto tarp kaliniy, jskaitant
subadymus astriais daiktais, sumuSimus, nuplikinimg kar$tu skysciu, patycias, reketa ir kt.
2023 m. laisvés atémimo viety istaigose buvo fiksuotas 1 nuzudymas, 4 sunkis sveikatos
sutrikdymai, 15 nesunkiy sveikatos sutrikdymy, 28 fizinio skausmo sukélimai ir neZymiis
sveikatos sutrikdymai bei 2 grasinimai nuzudyti ar sunkiai sutrikdyti sveikata,
terorizavimas (Sakalauskas, 2024b, p. 76). Alytaus kal¢jime per pirmasias 2024 m. savaites
uzfiksuota, kad trys kaliniai turéjo suzalojimy aplink akis, dar trys — patinimus galvos
srityje, o vienas buvo suZalotas dé¢l dirio Zirklémis j pilva (Report to the Lithuanian
Government..., 2024, p. 9-10). 2023 m. Alytaus, Marijampolés, Vilniaus ir Pravieniskiy 2-
ajame kaléjimuose buvo registruota 944 kaliniy suzalojimo atvejai, i$ jy tik 128 buvo
registruoti kaip kaliniy tarpusavio smurto padarinys, o 515 — kaip nelaimingi atsitikimai
(Report to the Lithuanian Government, 2024, p. 11). Taciau visi Sie nustatyti nusikalstamo
elgesio atvejai neatsipindi realybés de¢l nuteistyjy tendencijos nepranesti apie jvykius.
Atlikto tyrimo metu iSryskéjo, jog esant konfliktinéms situacijoms nuteistieji nelinke
kreiptis pagalbos ] jstaigos darbuotojus — net 82,7 proc. apklaustyjy teigé niekada
nepranesantys apie jvykj. Pagrindinémis priezastimis galima iSskirti nepasitikéjima jstaigos

darbuotojais (48,9 proc.) ir manyma, jog jstaigos darbuotojai vis tiek nesiimty jokiy
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veiksmy (47,5 proc) (Sakalauskas et al., 2020, p. 343).

EZTT byloje Tautkus pries Lietuvg pateiké iSaiskinima, kad, siekiant jrodyti
Konvencijos 3 straipsnio pazeidimg, asmeniui pakanka pateikti jrodymus, kad valstybe,
siekdama uzkirsti kelig realiam ir tiesioginiam pavojui asmens fizinei nelie€iamybei (apie
kurj valstybé Zinojo ar turéjo zinoti), nesiémeé visy veiksmy, kuriy i§ jos buvo galima
objektyviai tiketis. Teismas pabréz¢, kad biitina nustatyti, ar valstybe Zinojo ar turéjo Zinoti,
kad asmeniui grésé pavojus dél kity jkalinty asmenuy, ir, jei taip, kad biitina nustatyti, ar
jkalinimo jstaiga pagal savo jgaliojimus bandé jgyvendinti atitinkamas priemones,
sickdama pasalinti grésme ir apsaugoti asmenj nuo smurto (Europos Zmogaus Teisiy
Teismo 2012 m. lapkricio 27 d. sprendimas).

Apibendrinant, kankinimas ir ziaurus, nezmoniskas ar zeminantis elgesys yra grieztai
draudziami tiek tarptautiniuose, tiek Lietuvos nacionaliniuose teisés aktuose. Kalinimo
salygos turi atitikti tarptautinius standartus, taciau Lietuvoje daznai pasitaiko kalinimo
jstaigy perpildymo, nepakankamo gyvenamojo ploto, prasty higienos salygy, taip pat
neuztikrinamas saugumas, kas remiantis EZTT praktika ir Europos kaléjimy taisyklémis
gali biiti latkoma kankinimu ir Zeminan¢iu elgesiu, ypac jei sukelia fizines ar psichines

kancias arba smarkiai pazeidzia Zmogaus oruma.

3.3. Socialinés integracijos ir resocializacijos problemos

Resocializacija gali biiti apibréZiama kaip procesas, kurio metu zmogus naujai mokosi
gyventi visuomenéje. Resocializacijos reikia ne todél, kad asmuo nusikalto, o kad pateko |
ikalinimo jstaiga (Sakalauskas et al., 2020, p. 28-29). Neidentifikuojant probleminiy
nuteistyjy gyvenimo aspekty, neretai lengvabuidiSkai tikimasi, kad ,kal¢jimas savaime
reintegruos®. Toks pavirSutiniSkas pozitiris | bausmiy vykdymo sistemg daznai nulemia
nes¢kmingg integracijos procesg — jis tiesiog nejvyksta (Norvaisyte, 2024, p. 577). Ikalinti
asmenys sudaro i$skirting visuomenés grupe, kuriai biitinas ypatingas valstybés démesys,
atidumas ir jsipareigojimas. Ne tik jy padaryti nusikaltimai, bet ir pats jkalinimo faktas
rodo, kad §iy asmeny socialiné integracija visuomengje buvo nes¢kminga — jiems reikalinga
tikslinga pagalbos sistema, kad biity sudarytos realios galimybés sugrjzti j visuomene¢ kaip
visaverCiams jos nariams (Sakalauskas ir Norvaisyte, 2022, p. 342). Literatiiroje daZnai
akcentuojama, jog vien tik nuteistojo izoliavimas kalinimo kamerose, nuolatiné priezitira
ir apsauga nuo kriminalinés subkultiros jtakos néra pakankami veiksmingam
resocializacijos procesui. Siekiant realiy pokyCiy, privaloma plésti su laisvés atémimu

nesusijusiy priemoniy taikymg baudziamyjy sankcijy sistemoje, ieSkoti alternatyvy
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nuteistyjy kalinimui kamerose. Esminiai bausmiy vykdymo sistemos elementai yra
glaudziai susij¢ su pareigliny penitencine kompetencija, resocializacijos priemoniy
jvairove bei jy kryptingu ir nuosekliu taikymu (Uscila, 2024, p. 532). Taigi, tiek
nacionaliniai, tiek tarptautiniai kalinimo standartai laisvés atémimo bausmés vykdyma
orientuoja ] resocializacijg. Butina imtis visy jmanomy priemoniy, kad jkalinimo jstaigos
organizavimo bei valdymo budas padéty: a) uZztikrinti, kad gyvenimo salygos deréty su
zmogiskojo orumo principais ir atitikty priimtinus visuomenés gyvenimo standartus; b)
mazinti zalingg kalinimo poveikj bei skirtumus tarp gyvenimo laisv¢je ir bausmés atlikimo
metu; ¢) palaikyti ir stiprinti tuos ry$ius su giminémis ir iSoriniu pasauliu, kurie atitinka
geriausius kaliniy ir jy Seimy interesus; d) suteikti nuteistiesiems galimybes ugdyti
sugebéjimus ir gabumus, kurie padidinty jy sékmingos adaptacijos perspektyvas po i§¢jimo
1 laisve (Sakalauskas et al., 2020, p. 31). Pazymétina, jog Konstitucinis teismas taip pat yra
konstataves, jog siekiant jvykdyti valstybés pareiga uztikrinti veiksminga kiekvieno
asmens ir visos visuomenés apsaugg nuo nusikalstamy veiky, privaloma nustatyti tokias
laisvés atémimo bausmés vykdymo salygas, kurios sudaryty prielaidas nuteistyjy
resocializacijai, t. y. sudaryti salygas pasitaisyti, s€kmingai integruotis | visuomen¢ ir
gyventi laikantis jstatymy. Tokios galimybés uZztikrinimas yra itin svarbus siekiant
efektyviai apsaugoti visuomen¢ nuo nusikalstamumo (Konstitucinio Teismo 2024 m.
birzelio 4 d. nutarimas).

Europos kal¢jimy taisykliy 6 punkte numatyta, kad visas kalinimas turéty biiti
vykdomas taip, kad asmenys, kuriems buvo paskirta laisvés atémimo bausmeé, galéty
lengviau integruotis ] laisva visuomeng, o remiantis 103.2 papunkciu — kaip jmanoma
grei¢iau po atvykimo turi biiti parengti praneSimai apie nuteistyjy asmening¢ situacija,
kiekvieno i§ ju bausmés atlikimo planai ir paleidimo rengimo strategija. Siuose planuose
turéty biiti placiai numatyta darbas, Svietimas, kita veikla ir rengimas paleidimui (Europos
kal¢jimy taisykliy 103.4 papunktis).

Jungtiniy Tauty Generalin¢je Asambléjoje 2015 m. gruodZio 17 d. priimty Jungtiniy
Tauty tipiniy minimaliy elgesio su kaliniais taisykliy 4 taisyklé teigia, jog laisvés atémimo
bausmés tikslas yra apsaugoti visuomen¢ nuo nusikalstamumo ir mazinti pakartotinj
nusikalstama elgesj, o tai gali buti pasiekta tik tuo atveju, jei laisvés atémimo laikotarpis
bus iSnaudojamas siekiant, kiek jmanoma, uztikrinti asmeny reintegracija j visuomeng
atlikus bausme, kad jie galéty gyventi teisétg ir savarankiska gyvenima. D¢l Sios priezasties
kal¢jimy administracijos ir kitos kompetentingos institucijos turéty sitilyti Svietima,
profesinj mokyma ir darba, taip pat kitas tinkamas ir prieinamas pagalbos formas, jskaitant

pataisomgjg, moraling, dvasing, socialing, sveikatos bei sporto veiklomis grindziamag
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pagalba. Visos Sios programos, veiklos ir paslaugos turéty biiti teikiamos atsizvelgiant |
individualius kaliniy poreikius (Jungtiniy Tauty tipinés minimalios elgesio..., 2015).

BVK taip pat numato, jog turi biiti vykdoma laisvés atémimo bausme atliekanciy
nuteistyjy resocializacija pagal sudaryta individualy plang. Nuteistyjy resocializacijos
priemongés gali buti tokios kaip individualus ir grupinis darbas su nuteistaisiais, nuteistyjy
dvasiniy ir socialiniy poreikiy tenkinimo priemonés, pagalba sprendziant nuteistyjy
asmenines ir socialines problemas, socialiniy jgiidziy lavinimo ir pozityvaus uzimtumo
skatinimo priemonés ir kt. (BVK 52 straipsnio 3 dalis). Pozityviam uzimtumui uztikrinti
yra sudaromos galimybés uzsiimti prasminga nuteistyjy ir visuomenés interesus
atitinkancia veikla (BVK 55 straipsnio 1 dalis). Gali buti iSskiriamos kelios tokios veiklos
formos — nuteistyjy darbiné veikla bausmés atlikimo vietoje, nuteistyjy darbas ne bausmés
atlikimo vietoje, bendrasis ugdymas, profesinis mokymas, aukstasis mokslas, individuali
veikla, dalyvavimas jstaigy ir organizacijy kulttringje, SvietéjiSkoje, sporto ir kitoje
veikloje, padedancioje nuteistiesiems resocializuotis ir dalyvavimas nuteistyjy kolektyvo
taryby veikloje (BVK 55 straipsnio 2 dalis).

Praktikoje resocializacijos mechanizmai neretai yra nepakankamai efektyviis. 2023 m.
CPT savo ataskaitoje teigeé, jog nors matomas pokytis dél sitilomy darbo ir mokymosi
galimybiy, rezultatai vis dar néra patenkinami ir dauguma nuteistyjy toliau atlicka savo
bausmes be jokio prasmingo uzimtumo ar tikslo (pavyzdziui, Alytaus kalé¢jime patikrinimo
metu 31 proc. kaliniy dirbo, o tik 10 proc. mokési) (Report to the Lithuanian Government...,
2023, p. 28). Taip pat taikant Siuos mechanizmus pasitaiko ir zmogaus teisiy pazeidimy.

Visy pirma, kiekvienas asmuo turi teis¢ ] mokslg. Nacionaliniu lygmeniu $i teisé€
numatyta Konstitucijos 41 straipsnyje, o tarptautiniu — jtvirtinta Visuotinés Zmogaus teisiy
deklaracijos 26 straipsnyje, Tarptautinio ekonominiy, socialiniy ir kultiiriniy teisiy pakto
13 straipsnyje, Europos Sajungos pagrindiniy teisiy chartijos 14 straipsnyje, Konvencijos
papildomo protokolo 2 straipsnyje. Europos kal¢jimy taisykliy 28.1 papunktis nustato, kad
atsizvelgiant i individualius nuteistyjy poreikius ir siekius, kiekvienas kalé¢jimas turi
pateikti jiems kiek jmanoma jvairiapusiSkesnes Svietimo programas. Taciau vykdant
laisvés atémima Lietuvoje nustatyti teisés j moksla pazeidimai. Pavyzdziui, EZTT byloje
Jankovskis pries Lietuvg buvo konstatuotas Konvencijos 10 straipsnio pazeidimas —
pareiskéjui buvo atsisakyta jkalinimo jstaigoje suteikti interneto prieiga prie Svietimo ir
mokslo ministerijai priklausancios interneto svetainés, kuri jam buvo biitina tam, kad galéty
rasti informacijos apie studijas. Teismo nuomone, Konvencijos 10 straipsnio jprastai
negalima aiskinti kaip bendro jpareigojimo suteikti nuteistiesiems prieigg prie interneto ar

prie konkrecCiy interneto svetainiy, taciau reikia atsizvelgti j tai, kad Siuo atveju informacija
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buvo susijusi su mokslo ir studijy programomis Lietuvoje, todél yra pagrindo teigti, kad
tokia informacija buvo tiesiogiai susijusi su pareiSkéjo siekiu jgyti iSsilavinima. D¢l Sios
prieZasties toks ribojimas negaléjo buti laitkomas biitinu demokratingje visuomenéje
(Europos Zmogaus Teisiy Teismo 2017 m. sausio 17 d. sprendimas).

Dar vienas reikSmingas atvejis teismy praktikoje yra administracinéje byloje Nr. TA-
101-261/2022 d¢l nuteistyjy teisés nuotoliniu bidu studijuoti aukstojoje mokykloje. Byloje
jkalinimo jstaiga atsisaké pareiSkéjui sudaryti sglygas mokytis aukstojoje mokykloje,
nurodydama, kad neturi nei jgaliojimy, nei objektyviy galimybiy uZtikrinti pareiSkéjo
mokymasi aukstojoje mokykloje visa apimtimi, t. y. leidziant naudotis internetu ar
iSleidZiant pareiskéja sesijy metu. Teismo iSaiSkinimu, gincui aktualiu laikotarpiu galiojes
teisinis reglamentavimas nenustaté aukstojo mokslo kaip pataisos priemonés bei $io mokslo
proceso organizavimo, tod¢l néra pagrindo konstatuoti jkalinimo jstaigos neteiséty veiksmy
(Lietuvos vyriausiojo administracinio teismo 2022 m. sausio 12 d. nutartis). CPT fiksuoti
pazeidimai ir rekomendacijos kartu su tokiais atvejais praktikoje padé€jo inicijuoti
pakeitimus teisés aktuose — dabartiné BVK redakcija jau numato, kad nuteistiesiems, kurie
neturi teisés BVK nustatytais atvejais iSvykti i§ bausmés atlikimo vietos, sudaromos
salygos mokytis profesinio mokymo jstaigoje arba nuotoliniu budu studijuoti aukstojoje
mokykloje (BVK 56 straipsnio 3 dalis).

Nuteistyjy rysiai su artimaisiais (tévais, sutuoktiniais, gyvenimo partneriais, vaikais ir
kt.) yra vienas i§ reikSmingiausiy aspekty, padedanciy pasiruosti iS¢jimui ] laisve ir
sulaikan¢iy nuo nusikalstamo elgesio. Artimy Zzmoniy emocinis palaikymas yra itin svarbiis
tiek laisvés atétmimo bausme atlieckaniam asmeniui, tiek j laisve iS¢jusiam asmeniui
tyrimo metu buvo nustatyta, kad asmenys, sulaukiantys didesnio artimyjy palaikymo,
ateityje buvo re€iau pakartotinai nuteisiami ir jkalinami, o gyvenimo partner] turintys
asmenys sugebédavo ilgiau iSlaikyti darbg nei tie, kurie neturé¢jo antros puses (Sakalauskas
etal., 2020, p. 221).

Taigi, kita zmogaus teisé, svarbi resocializacijai yra teis€¢ | privataus ir Seimos
gyvenimo gerbimg. Si teis¢ jtvirtinta Konvencijos 8 straipsnyje, kuriame numatyta, kad
kiekvienas turi teis¢ ] tai, kad biity gerbiamas jo privatus ir Seimos gyvenimas, biisto
nelieCiamybe ir susiraSinéjimo slaptumas. Taip pat numatyta Jungtiniy Tauty tarptautinio
pilietiniy ir politiniy teisiy pakto 17 straipsnyje, Visuotinés zmogaus teisiy deklaracijos 12
straipsnyje, Europos Sgjungos pagrindiniy teisiy chartijos 7 straipsnyje, Konstitucijos 22
straipsnyje. BVK numato bendravimo su iSoriniu pasauliu salygas ir tvarka, kurie buvo

aptarti Sio darbo pirmame skyriuje. Europos kal¢jimy taisykliy 24.4 papunktis numato, kad
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nuteistyjy pasimatymai turéty biiti taip organizuojami, kad, kiek jmanoma geriau, leisty
jiems palaikyti ir testi santykius su Seimos nariais. Papildomai, Konstitucinio Teismo
1SaiSkinimu, nuteistieji neturéty biti visiSkai izoliuoti nuo iSorinio pasaulio — jy rySiai su
artimaisiais turi buti iSsaugoti, kadangi Sie rySiai yra reik§mingi mazinant jkalinimo zalinga
poveikj, siekiant padéti pasiruosti gyvenimui laisvéje bei susilaikyti nuo nusikalstamy
veiky darymo (Konstitucinio Teismo 2024 m. birzelio 4 d. nutarimas). Svarbu paminéti,
jog ir paskirta nuobauda neturi visiSkai uzdrausti kontakto su Seima (Europos kaléjimy
taisykliy 60.4 papunktis).

Taciau $i teisé€ taip pat daznai nepagristai ribojama. 2023 m. CPT savo ataskaitoje
pazyméjo, kad didzioji dalis Alytaus ir Marijampolés kalé¢jimy nuteistyjy, latkomy kamery
tipo patalpose, ten praleido ménesius, o kartais net metus. Ten laikomiems kaliniams
visiSkai uzdraustas bet koks kontaktas su iSoriniu pasauliu, kas gali lemti kaliniy fizinés
sveikatos, psichinés biiklés ir socialiniy jgiidziy blogéjima bei neigiamai paveikti rysiy su
Seima palaikyma, ypac kai toks rézimas taikomas ilgg laikg. CPT pabrézé, jog bendravimo
su artimaisiais ribojimai galéty biiti taikomi tik tada, kai nuteistyjy padaryti pazeidimai yra
tiesiogiai susij¢ su minimu bendravimu, taciau net ir tokiais atvejais bendravimas negali
biiti visi$kai uzdraustas (Report to the Lithuanian Government..., 2023, p. 36). EZTT byloje
Deltuva pries Lietuvg nustaté Konvencijos 8 straipsnio pazeidima, kadangi pareiskéjui be
objektyviy priezas¢iy buvo ribojama teis¢ pasimatyti su Zmona ir dukra, ir konstatavo, kad
nors laisvés atémimo bausmé yra susijusi su neiSvengiamais privataus ir Seimos gyvenimo
apribojimais, valdzios institucijos turi sudaryti nuteistiesiems salygas, arba, jei bitina,
padéti palaikyti rySius su artimaisiais Seimos nariais. Teismas taip pat akcentavo, kad
svarbu atsizvelgti j dukros nedideli amziy, kadangi tarptautiniai dokumentai pabrézia vaiky
ry$io su jkalintais tévais svarba (Europos Zmogaus Teisiy Teismo 2023 m. kovo 21 d.
sprendimas). PanaSiis paZeidimai fiksuojami ir kitoje praktikoje, pavyzdziui,
administracinéje byloje Nr. TA-413-415/2022 pareiskéjui nepagristai buvo apribota teisé
bendrauti vaizdo skambuciu su Zmona, esancia kitoje jkalinimo jstaigoje (Lietuvos
vyriausiojo administracinio teismo 2022 m. spalio 19 d. nutartis). Taip pat ir Seimo
kontrolieriy paZymose — pazymoje Nr. 4D-2024/1-44 nuspresta, jog pateiktas skundas yra
pagristas, kadangi buvo nesudarytos sglygos nuteistajam dalyvauti sesers laidotuvése, nors
EZTT yra konstataves, kad kaliniy i§leidimas humanitariniais tikslais trumpam iSeiti i3
kal¢jimo dalyvauti artimo giminaicio laidotuvése (kai néra pavojaus, kad nuteistasis
pasisléps) yra pozityvi kal¢jimo vadovy pareiga, nes tai, be kita ko, padeda palaikyti rySius

su iSoriniu pasauliu (Pazyma dél X skundo pries..., 2024).
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Apibendrinant, resocializacijos procesas grindziamas tarptautiniais ir nacionaliniais
teisés aktais, kurie pabrézia, kad laisvés atémimo bausmé turi biiti naudojama nuteistyjy
reintegracijai. Praktikoje Lietuvoje neretai kyla problemy, susijusiy su Zmogaus teisémis —
ribojamos nuteistyjy galimybés mokytis ar palaikyti rySius su artimaisiais, kas gali

neigiamai paveikti jy resocializacija ir reintegracija j visuomene.
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1.

ISvados

Laisvés atémimas yra viena i§ griez€iausiy bausmiy, taikoma siekiant uZztikrinti
visuomenés sauguma ir nubausti asmenj uz padaryta nusikaltima. Sia bausme
galima apibudinti kaip nusikaltimg padariusio asmens izoliacijg pagal jsiteis€jus]
apkaltinamajj teismo nuosprendj, patalpinant jj tam tikram laikotarpiui j specialig
valstybing jstaiga, siekiant jo pataisymo tikslo. Taciau laisvés atémimo bausmeé
negali biiti vertinama tik kaip bausme; tai taip pat turi biiti priemoné, kurios
paskirtis — nuteistyjy resocializacija ir reintegracija j visuomeng. Lietuvoje laisvés
atémimo bausmeés paskirtis nebéra vien tik jbauginimas ir asmens izoliavimas, kad
jis pakartotinai nebenusikalsty, taciau taip pat jau ryskéja ir resocializacijos
paskirtis, kuri leidzia asmen] pozityviai paveikti ir peraukléti, kad jis atlikes bausme
savo gyvenimo tiksly siekty teisétais biidais bei priemonémis.

Zmogaus teises kiekvienas asmuo turi dél to, kad jis yra Zmogus — zmogaus teisés
yra jgimtos ir universalios. Zmogaus teisés gali biiti jvairiai klasifikuojamos, tatiau
standartiSkai apima pilietines, politines, socialines, ekonomines ir kulttirines teises,
tokias kaip teis¢ | gyvybe, teisinga teisma, Zodzio laisve, Svietimg ir sveikatos
priezitirg bei kt. Jos yra neatskiriamos nuo asmens laisvés ir orumo, ypa¢ vykdant
laisvés atémimo bausmes, todél turéty biti ribojamos tik esant teisétoms priezastims
bei saglygoms — kai tai yra buitina demokratinéje visuomenéje siekiant apsaugoti kity
asmeny teises ir laisves arba Konstitucijoje jtvirtintas vertybes bei konstituciskai
svarbius tikslus; kai tai yra daroma jstatymu. Vien tai, kad asmuo yra nuteistas
laisvés atémimo bausme, nereiskia, jog jo visos kitos Zmogaus teisés gali biiti
nepagrijstai ribojamos.

Lietuvoje, nors teisin¢ sistema ir numato tam tikras Zmogaus teisiy garantijas
nuteistiesiems, praktikoje susiduriama su rimtomis Zmogaus teisiy uZtikrinimo
problemomis. Viena i§ pagrindiniy problemy — teisés ] sveikatos priezilirg
apribojimas. Nuteistiesiems ne visuomet yra uZztikrinama infekcijy ir kity ligy
plitimo prevencija, paskirto gydymo laikymasis, prieiga prie psichologinés
pagalbos. Kita svarbi problema — vyraujanéios nezmoniskos ir Zeminancios
kalinimo salygos, kurios apima jstaigy perpildyma, nepakankamg gyvenamajj

plota, prastas higienos salygas, neuztikrinama sauguma i§ jstaigos pusés. Galiausiai,
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zmogaus teisiy uztikrinimui problemy kelia ir neefektyvus resocializacijos procesas
— neretai apribojamos nuteistyjy teisés 1 moksla, privataus ir Seimos gyvenimo
gerbimg, kas gali neigiamai paveikti jy reintegracijg ] visuomeng. Darbe aptarti
zmogaus teisiy pazeidimai yra esminiai, kadangi trukdo asmens resocializacijai ir

todeél laisves atémimas kaip bausme negali jvykdyti savo paskirties.
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SANTRAUKA

Zmogaus teisiy uZtikrinimo problemos vykdant laisvés atémimo bausme Lietuvoje

Augusté Rugyté

Magistro darbe, siekiant atskleisti Zzmogaus teisiy uztikrinimo problemas vykdant laisvés
atétmimo bausm¢ Lietuvoje, analizuojama laisvés atémimo kaip bausmeés samprata ir
paskirtis, atskleidziant laisvés atémimo bausmés paskirties besikeiCiant] suvokima.
Papildomai nagrin¢jama Zzmogaus teisiy samprata, $iy teisiy klasifikavimo btidai. Darbe
taip pat nagrinéjami tiek tarptautiniai, tieck nacionaliniai teisés aktai, kuriuose jtvirtintas
laisvés atémimo bausmés vykdymas ir vykdymo minimaliis standartai. Tema buvo
plétojama remiantis visuotinai priimtais zmogaus teisiy ir pagrindiniy laisviy gerbimo
principais, pabréziancCiais, kad asmenys, nuteisti laisvés atémimo bausme, netenka tik
judéjimo laisvés, taciau visos kitos jy teisés islieka ir turi buti atitinkamai gerbiamos.
Analizuojama nacionaliniy teismy praktika, EZTT praktika, CPT ir Seimo kontrolieriy
ataskaitos, kurios padeda aptarti kylancias laisvés atémimo bausmés vykdymo problemas,
susijusias su zmogaus teisémis. Darbe iSskirtos problemos yra glaudziai susijusios su
nuteistyjy dazniausiy teisiy ribojimais — teisés | sveikatos priezitira, teisés ] moksla, teisés
] privataus ir Seimos gyvenimo gerbimg, o taip pat susij¢ ir su kankinimo, Ziauraus,

nezmoni$ko ar Zeminancio elgesio draudimu.
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SUMMARY

Challenges in Ensuring Human Rights in the Lithuanian Penal System

Augusté Rugyté

In order to reveal the challenges related to the protection of human rights in the Lithuanian
penal system, this master‘s thesis analyses the concept and purpose of imprisonment as a
form of punishment, highlighting the evolving understanding of its purpose. Additionally,
the concept of human rights and the different approaches to their classification are
examined. The thesis also explores both international and national legal acts that establish
the framework for the enforcement of custodial sentences and define the minimum
standards for their implementation. The topic is developed based on universally accepted
principles in respect for human rights and fundamental freedoms, emphasising that
individuals sentenced to imprisonment lose only their right to freedom of movement, while
all other rights remain in force and must be duly respected. The thesis analyses the case-
law of national courts, the case-law of the European Court of Human Rights, as well as
reports by the CPT and the Seimas Ombudsmen. These sources help identify and discuss
the issues arising in the execution of custodial sentences that are related to human rights.
The highlighted issues are closely connected to the most commonly restricted rights of
prisoners — the right to health care, the right to education, the right to respect for private
and family life — and also involve concerns related to the prohibition of torture and cruel,

inhuman, or degrading treatment or punishment.
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