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56 | FARMACIJOS IR FARMAKOLOGIJOS CENTRAS

NUOTOLINE PREKYBA VAISTAIS, ISRASYTAIS
ELEKTRONINIUOSE RECEPTUOSE

Autorius. Gabrielé JURYTE, IV kursas.

Vadovas. Doc. dr. Indré TRECIOKIENE, VU MF Biomedicinos moksly institutas,
Farmacijos ir farmakologijos centras.

Tikslas. Jvertinti respondenty Zinias, patirtis bei nuomone apie elektroniniuose
receptuose iSrasyty vaisty jsigijimg Lietuvoje nuotoliniu badu.

Metodai. Tyrime buvo pasirinktas vienmomentis skerspjivio tyrimas. Tyrimo ins-
trumentas- anoniminé apklausa, sudaryta i$ uzdaro ir atviro tipo klausimy. Klausimynga
sudaré 24 klausimai su 5 kryptiniais klausimais j skirtingus klausimy blokus. Apklausa,
su kvietimu dalyvauti iSsiysta Lietuvos visuomenés vaistinéms, treciojo amziaus univer-
sitetams, pacienty draugijoms, pasidalinta Vilniaus univertiteto Medicinos fakulteto,
Sveikatos apsaugos ministerijos, Valstybinés vaisty kontrolés tarnybos tinklapiuose ir
socialinése paskyrose. Klausimynas buvo sukurtas ir patalpintas Qualtrics sistemoje,
statistiné analizé atlikta naudojant R programos RStudio aplinka, vertinti tik pilnai
uzpildyti klausimynai.

Rezultatai. Klausimyng pildé 1032 respondentai. IS visy apklaustyjy 66% teigé
Zinantys apie galimybe receptinius vaistus jsigyti nuotoliniu bidu. Pilnai buvo uZpildyta
620 ankety. IS jy 38 % Zinojo, kad galima jgyti vaistus uz kitg asmenj. Gauti rezultatai
parodé, jog visi respondentai turi galimybe naudotis internetu. 91,98% respondenty
elektroniniuose receptuose iSrasytus vaistus jsigijo teisiogiai vaistinéje, elektroniniu
badu jsigijo 7,49%, vaisty nejsigijo 0,53%. DaZniausios receptiniy vaisty nejsigijimo
nuotoliniu badu priezastys buvo ilgas pristatymo laikas (32%), negaléjimas jsigiti visy
norimy vaisty ar viso reikiamo vaisto (-y) kiekio (13%), neZinojimas, kaip elgtis vaistinés
tinklapyje (11%). Jsigije nuotoliu (N = 27) savo patirtj vertino teigiamai. Respondenty
nuomone, gyventojus nuotoliu jsigyti vaistus paskatinty alternatyvy pasitlymas, dides-
nis asortimentas, palankesnés kainos, greitas ir nemokamas pristatymas, konsultacija su
vaistininku realiu laiku, daugiau informacijos sklaidos bei aiski naudojimosi instrukcija.
IS visy respondenty (N = 620) 30% nurodé, kad noréty gauti daugiau informacijos apie
vaisto iSdavimg nuotoliniu badu.

ISvados. Jaunesnis amZziaus ir aukStesnés pajamos yra siejamos su geresnémis
Ziniomis apie galimybe jsigyti vaistg nuotoliniu badu. Pagrindinés priezastys, kodél
vaistai nejsigyjami nuotoliniu budu yra ilgas pristatymo laikas ir negaléjimas jsigyti visy
norimy vaisty ar viso reikiamo jy kiekio. Buvo identifikuota, kad proceso dalies, kurig
vykdo vaistinés, tobulinimas labiausiai prisidéty prie nuotolinés prekybos skatinimo.

RaktaZodziai. Elektroniné vaistiné; receptiniai vaistai; nuotoliné prekyba.
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