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IVADAS

Temos aktualumas. Finansinis raStingumas yra vienas 1§ finansinio i§prusimo elementy
ir turi poveikj asmens finansinei elgsenai ir finansinei gerovei (Khan et al., 2017). Finansinio
raStingumo (Ziniy) vertinimas yra nauja tyrimy sritis, pastaruoju metu sulaukianti vis daugiau
démesio. Finansinis rastingumas ir atitinkamy finansiniy ziniy tur¢jimas gali padéti asmenims
analizuoti savo finansing padét] ir apsisaugoti nuo finansiniy problemy. Finansinis raStingumas
yra specifinis zmogiSkojo kapitalo komponentas, leidziantis asmeniui spresti pagrindinius
finansinius klausimus ir priimti tinkamus finansinius sprendimus. Kaip nurodo Gedvilaite,
Gudaitis, Lapinskiené, Brazaitis ir kt. (2022), finansiSkai rastingas asmuo geba jgyti finansiniy
1gidziy ir geb¢jimy ir yra motyvuotas kritiSkai apmastyti veiksnius, turin¢ius poveikj finansiniy
sprendimy priémimui bei lemianc¢ius asmens finansing gerove. Kasdieniame gyvenime zmongs
nuolat priima sprendimus dél asmeniniy finansy: kaip tvarkyti namy tkio biudzeta; kokiems
pirkiniams skolintis ir kokiems taupyti; ar investuoti, kokias investicines priemones pasirinkti ir
kaip pasirinkti geresnj biidg taupyti atei¢iai. Asmuo, turintis pakankamai finansiniy ziniy, gali
geriau suprasti finansing informacijg ir priimti sprendimus ne tik dél kasdienio vartojimo, bet ir
del taupymo, investavimo, kredity, pensijy, gyvybés draudimo ir kt., finansinis raStingumas ir
asmens finansinés zZinios lemia ne tik geresn¢ finansing elgsena, bet ir finansing gerove. Todél
aktualu atlikti mokslinius tyrimus vertinant, kokie veiksniai lemia asmens finansinj rastinguma
bei koks yra finansinio rastingumo poveikis asmens finansinei gerovei.

Analizuojamos temos iStyrimo lygis. Moksliniuose tyrimuose nagrinéjamos finansinio
raStingumo samprata bei poveikis gyventojy finansinei gerovei, apzvelgiami finansinj
raStingumg lemiantys veiksniai. lacovoiu (2018) atliktame tyrime pabréziama, kad gyventojy
finansinis rastingumas yra glaudziai susijes su ekonominiu Salies vystymusi, Svietimo sistema,
taip pat gyventojy iSsilavinimo lygiu. Lusardi ir Streeter (2023) atliktame tyrime nagrin¢jamas
finansinis raStingumas bei jo poveikis finansinei gerovei JAV atveju. Jame atskleidzia, jog
finansinis raStingumas yra glaudziai susijgs su gyventojy finansine gerovei, ypac pensijos
planavimu, gyventojy investavimo elgsena. MieCinskiené, StankeviCiené ir kt. (2023) tyré
Lietuvos studenty finansinio raStingumo lygi bei vertino finansinio raStingumo poveikj

finansinei gerovei. Siame tyrime pabréziama, kad finansinis intelektas priklauso nuo asmens
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finansinio rastingumo ir asmeniniy finansy valdymo jgiidZiy, taip pat finansinis rastingumas
susijgs su apdairia finansine elgsena. Ulbinaité, Gudaitis ir Baranauskas (2023) tyré¢ Y kartos
asmeniniy finansy valdymo jgiidZius integruodami tris finansinio raStingumo vertinimo
perspektyvas, t. y. finansines zinias, elgseng ir pozilrj ] tvarumg Lietuvos gyventojy atveju.
Amiranashvili (2023) tyrimo tikslas — iStirti Gruzijos vyresniyjy klasiy moksleiviy finansinj
raStingumg ir nustatyti veiksnius, kurie lemia jy finansinio rastingumo lygj. Tyrimo metu
nustatyta, kad Seima ir iSsilavinimas atlieka svarby vaidmenj formuojant mokiniy finansinj
rastingumg. Mercan ir Kitesashvili (2023) tyrime vertinama socialiniy ir demografiniy veiksniy,
tokiy kaip amzius, lytis, pajamos ir iSsilavinimas, jtaka Gruzijos gyventojy finansinio
rastingumo lygiui ir rySys tarp finansiniy ziniy, finansinio poziiirio ir geroves.

Darbo naujumas. Moksliniuose tyrimuose analizuojamas finansinis rastingumas, taciau
apsiribojama finansiniy ziniy bei finansinio rastingumo veiksniy analize, taCiau pasigendama
iSsamesniy tyrimy, kuriuose biity atskleidziamas finansinio raStingumo poveikis gyventojy
finansinei gerovei. Amiranashvili (2023) atlikto tyrimo tikslas - istirti Gruzijos vyresniyjy klasiy
moksleiviy finansinj raStinguma ir nustatyti veiksnius, kurie lemia jy finansinio rastingumo lygj.
Mercan ir Kitesashvili (2023) tyrimo tikslas - nustatyti Gruzijos gyventojy suvokiama ir faktinj
finansinio rastingumo lygj ir kaip tai gali paveikti jy dabarting ir blisimg finansing gerove.
Darbo naujumas pasireiskia ir tuo, kad Lietuvoje ir Sakartvele finansinio rastingumo poveikis
finansinei gerovei yra mazai nagrinéta tyrimy sritis.

Darbo problema. jvairiis socialiniai, ekonominiai Salyje vykstantys poky¢iai turi poveikj
gyventojy finansinei gerovei, finansinj raStinguma taip pat lemia jvairlis veiksniai.
Baigiamajame darbe keliamas klausimas — koks yra finansinio rastingumo poveikis gyventojy
finansinei gerovei Lietuvos ir Sakartvelo atvejais.

Darbo tikslas. Nustatyti gyventojy finansinj rastinguma bei jo poveikj finansinei gerovei
Lietuvos ir Sakartvelo atveju.

Darbo uZdaviniai:

1. Atskleisti finansinio rastingumo ir finansinés gerovés samprata.

2. ISanalizuoti finansinio raStingumo poveikio gyventojy finansinei gerovei teorinius
pagrindus.

3. Istirti Lietuvos ir Sakartvelo gyventojy finansinio rastingumo poveikj finansinei gerovei.

Darbo metodai. Mokslinés literattiros lyginamoji analizé, teorinés medziagos
sisteminimas ir apibendrinimas, kiekybinis tyrimas — anketiné¢ apklausa, tyrimo duomeny
statistiné analiz¢ bei apibendrinimas.

Darbo struktiira. Baigiamasis darbas sudarytas i$ trijy darbo daliy. Pirmoje darbo dalyje

analizuojama finansinio rastingumo bei finansinés gerovés samprata, aptariami veiksniai, kurie
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turi poveiki gyventojy finansiniam rastingumui bei finansinei gerovei, aptariami moksliniai
tyrimai, atskleidziantys finansinio rastingumo poveikj finansinei gerovei. Antroje darbo dalyje
pateikiama tyrimo metodika, apibiidinamas tyrimo instrumentas, pristatomos tyrimo imties
charakteristikos, tyrimo ribotumai. Trecioje darbo dalyje analizuojami tyrimo rezultatai,
atskleidziantys Lietuvos ir Sakartvelo gyventojy finansinio raStingumo poveikj finansinei
gerovei.

1. TEORINES GYVENTOJU FINANSINIO RASTINGUMO POVEIKIO
FINANSINEI GEROVEI PRIELAIDOS

1.1.  Finansinio rastingumo ir finansinés gerovés apibreéztis

Terminas ,,finansinis raStingumas® atsirado Jungtinése Amerikos Valstijose apie 1990 m.
Sis terminas ypa¢ i§populiaréjo po 2000 m., kai buvo pradétos jgyvendinti finansinio rastingumo
gerinimo programos. Ekonominio bendradarbiavimo ir plétros organizacijos (EBPO) placiai
priimtame iSsamiame apibrézime finansinis rastingumas apibréziamas kaip Zinios ir supratimas
apie finansines savokas ir rizikg. Finansinis raStingumas apibréZiamas ir kaip jgiidZiai,
motyvacija ir pasitikéjimas savimi, leidziantys taikyti Sias zinias ir supratima, kad bty galima
priimti veiksmingus sprendimus jvairiomis finansinémis aplinkybémis, pagerinti asmeny ir
visuomeneés finansing gerove ir sudaryti salygas dalyvauti ekonominiame gyvenime (EBPO,
2014). EBPO daugiausia démesio skyré trims pagrindiniams visapusiS$kiems finansinio
raStingumo aspektams: finansinéms Zinioms; finansinei elgsenai; finansiniam pozZiiriui.

Mokslingje literatiiroje taip pat pateikiami finansinio rastingumo apibrézimai (zr. 1 lentele).

1 lentelé

Finansinio rastingumo samprata

Autorius ApibréZimas
EBPO, 2014 Finansinis rastingumas — Zinios apie finansines sgvokas, finansinius
sprendimus, finansy valdyma.
Garg ir Singh (2018) Finansinis rasStingumas yra geb¢jimas skaityti, analizuoti, valdyti

asmenines finansines salygas, kurios turi poveikj materialinei gerovei bei
apima gebéjima priimti finansinius sprendimus, diskutuoti apie pinigus ir
finansinius klausimus, planuoti ateitj ir kompetentingai reaguoti j gyvenimo
ivykius, kurie turi poveikij kasdieniams finansiniams sprendimams.
Munnukka et al., 2017 Finansinis raStingumas - rodiklis, atskleidziantis, kieck asmuo supranta
pagrindines finansines savokas, kiek jis geba ir pasitiki savimi, kad galéty
valdyti asmeninius finansus ir priimti atitinkamus sprendimus.

Bongini ir kt. (2018) Finansinis rastingumas - zinios ir gebéjimas jas taikyti, kad biity galima
tinkamai elgtis finansy srityje.
Sing ir Lee (2020) Finansinis rastingumas finansiniy ziniy panaudojimas, siekiant palengvinti

veiksminga sprendimy priémima ir nukreipti finansine elgsena, siekiant
finansinio saugumo ir geroves.




Kumari et al., 2020 Finansinis rastingumas - gebéjimas padeda asmenims ir visuomenei
pagerinti savo finansing gerove ir gebéjimus dalyvauti ekonominiame

gyvenime.
Gedvilaité, Gudaitis, Lapinskien¢, | Finansinis rastingumas zmoniy gebé¢jimai suprasti finansines savokas ir
Brazaitis ir kt. (2022) saugiai valdyti santaupas bei investicijas.
Lussardi, Streeter (2023) Finansinis raStingumas - pagrindiniy finansiniy savoky iSmanymas ir

gebéjimas atlikti paprastus finansinius skai¢iavimus.

Saltinis: sudaryta darbo autorés

EBPO finansinj rastingumg apibrézia ne tik kaip Zzinias ir supratimg apie finansines
sgvokas ir rizikg. Finansinis rastingumas taip pat apima jgiidzius, motyvacijg ir pasitikéjima
savimi praktiSkai taikyti Sias Zzinias ir supratimg, kad biity galima priimti veiksmingus
sprendimus jvairiomis finansinémis aplinkybémis (Lussardi, Streeter, 2023). Sis gebéjimas
padeda asmenims ir visuomenei pagerinti savo finansing gerove ir geb¢jimus dalyvauti
ekonominiame gyvenime (Kumari et al., 2020).

Finansinis rasStingumas apibréziamas kaip rodiklis, parodantis, kiek asmuo supranta
pagrindines finansines savokas, kiek jis geba ir pasitiki savimi, kad galéty valdyti asmeninius
finansus, priimdamas pagristus trumpalaikius sprendimus ir pagrjstai planuodamas ilgalaikius
finansus. Daugéjant finansinio rastingumo tyrimy, vis daugiau mokslininky sutinka, kad
finansinis raStingumas turi dvi skirtingas dimensijas - objektyvias finansines Zinias ir
subjektyvias finansines zinias (Munnukka et al., 2017). Objektyvios finansinés zinios reiskia
asmeny supratimg apie finansines sgvokas, principus ir priemones, o subjektyvios finansinés
Zinios - asmeny pasitikéjimg savo Ziniomis.

Garg ir Singh (2018) finansinj raStingumg apibrézé kaip gebéjima jvertinti naujas ir
sudétingas finansines priemones ir priimti pagristus sprendimus tiek dél priemoniy pasirinkimo,
tiek dél jy naudojimo masto, kurie geriausiai atitikty asmeny ilgalaikius interesus. Finansinis
raStingumas apima geb¢jimg priimti paprastus sprendimus dél finansiniy jsipareigojimy,
investavimo ir Ziniy apie paliikany kaupima taikyma realiose situacijose.

Zinios ir supratimas apie finansines savokas ir rizika, taip pat jgidZiai ir nuostatos, kaip
Sias zinias ir supratimg taikyti siekiant priimti veiksmingus sprendimus jvairiose finansinése
situacijose, pagerinti asmeny ir visuomenés finansing gerove ir sudaryti sglygas dalyvauti
ekonominiame gyvenime, vadinami finansiniu rastingumu. Kitaip tariant, finansinis rastingumas
- tai geb¢jimas suprasti ir veiksmingai naudotis jvairiais finansiniais jgldziais, jskaitant
asmeniniy finansy valdymg, biudzeto sudarymg, investavimg ir finansinés atsakomybés
prisiémima (JurkSevicitité, Danielyte ir kt., 2023).

Finansinis raStingumas apibréziamas kaip gebéjimas jvertinti ir naudoti jvairius
finansinius produktus bei priimti pagrjstus ilgalaikius sprendimus, siekiant maksimalios grazos.

Tyrimuose pateikiami siauresni apibrézimai, kuriuose finansinis rastingumas suprantamas kaip



faktinés finansinés zinios, pabréziant pagrindiniy finansiniy savoky suvokima, taciau
neatsizvelgiant j tai, ar ir kaip §i informacija panaudojama (Ullah et al., 2020), o platesnis
apibréZimas rodo, kad finansinis rastingumas yra gebéjimas taikyti motyvacija, pasitikéjimg ir
jgiidzius priimant finansinius sprendimus, siekiant pagerinti savo finansing gerove (EBPO,
2014), nes finansinis rastingumas turéty suteikti asmenims naudingy jgiidziy realaus gyvenimo
scenarijams, pavyzdziui, ziniy apie skolos struktiira, palikany kaupimg. Taigi finansinis
raStingumas suprantamas kaip modelis, kuriame faktinés finansinés Zinios prognozuoja
suvokiamg finansing elgseng ir finansin] poziiirj, kurie stebimi analizuojant elgsena,
atskleidZiancia, kaip Zmonés elgiasi konkreciose situacijose.

Moksliniuose tyrimuose jvairlis autoriai pateikia kriterijus, kuriais remiantis yra

matuojamas finansinis rastingumas (Zr. 2 lentele).

2 lentelé

Finansinio rastingumo kriterijai

Autorius Kriterijai
Philippas ir Avdoulas (2019) Finansinés Zinios, finansiné elgsena, finansinis saugumas.
Swiecka, Yesildag (2020) Finansinés zinios, finansiniai jgiidziai, finansinés nuostatos, finansiné

elgsena, finansinis elgesys.
Ulbinaité, Gudaitis, Baranauskas, | Finansinis samoningumas, finansinés zinios, ekonominiai rodikliai,

(2023) finansinis Svietimas.
Mercan ir Kitesashvili, (2023) Finansinés zinios, finansinis Svietimas, finansinis iSsilavinimas, asmeninis
suvokimas.

Saltinis: sudaryta darbo autorés

Ivairiuose finansinio raStingumo tyrimuose $i savoka apibréziama skirtingai ir
nagrin¢jama taikant skirtingus metodus ir sistemas. [vairiy autoriy tyrimuose finansinj
raStingumg sudaro tokios sgvokos kaip: finansinés zinios, finansiniai jgiidziai, finansinés
nuostatos, finansin¢ elgsena ir finansinés informacijos poreikis. Swiecka, Yesildag (2020)
nuomone finansinj rastingumag sudaro 5 komponentai: 1. finansinés zinios, 2. finansiniai
jgidziai, 3. finansinés nuostatos, 4. finansiné elgsena, 5. finansinis elgesys. Siauruoju pozitriu
finansinio rastingumo sgvoka apima tris elementus: 1. finansinés Zinios, 2. finansinés nuostatos,
3. finansiné elgsena.

Finansinio rastingumo savokos kaip sinonimai vartojamos su finansinio Svietimo ir
finansiniy ziniy sgvokomis. Taciau abi sgvokos konceptualiai skiriasi tuo, kad finansinis
raStingumas yra iSsamesnis nei finansinis Svietimas. Supratimas ir naudojimas yra dvi finansinio
rastingumo charakteristikos: supratimas atspindi asmenines finansines Zinias, jgytas per finansinj
§vietima, o naudojimas susijes su asmeniniy finansiniy Ziniy valdymu. Siuo atveju asmuo gali

turéti finansinés informacijos, taciau tam, kad bty laikomas rastingu, jis turi gebéti ja taikyti



priimdamas sprendimus. Todé¢l finansinis raStingumas apima ne tik finansinj iSsilavinimg
(Mercan ir Kitesashvili, 2023).

Finansinis raStingumas turi poveikj asmens finansinei elgsenai. Vartotojai, kurie iki galo
nesupranta paliikany normy ir paliikany kaupimo savoky, galiausiai skolinasi daugiau ir taupo
maziau pinigy, yra linke daugiau iSleisti sandoriy mokesc¢iams, turéti didesniy skoly ir mokéti
didesnes paskoly paliikanas. Tuo tarpu vartotojai, kurie geriau supranta pagrindines finansy
sgvokas, dazniau diversifikuoja rizika, paskirstydami léSas kelioms jmonéms ir yra linke
planuoti ir taupyti pensijai. Pasak Iacovoiu (2018) siekdamos pagrindinio tikslo gerinti finansinj
raStinguma, kad bty skatinama sveikesné finansin¢ elgsena ir finansiné gerove, kai kurios
Europos Sajungos valstybés narés parengé ir jgyvendino nacionalines finansinio Svietimo
strategijas, orientuotas ] Sias kryptis: privalomas finansinis Svietimas mokykly programose;
,vartotojams skirty interneto svetainiy ir (arba) specializuoty internetiniy mokymosi portaly
kiirimas®; jvairioms amziaus grupéms skirtos mokomosios medZiagos rengimas; seminarai ir
atviry dury dienos, organizuojamos bendradarbiaujant su jvairiomis atstovaujanciomis
institucijomis, pavyzdZiui, universitetais, bankais ir kt. Finansinis Svietimas tampa vis
svarbesnis, nes finansiniai produktai ir paslaugos tampa vis sudétingesni ir labiau paplite.

Finansinis rastingumas svarbus ne tik priimant finansinius sprendimus asmeniniu ir
jmones lygmenimis, bet ir lemiant nacionalinj socialinj ir ekonominj vystymasi bei finansing
gerove visuomengje. Pasak Janor et al. (2016), nustatyta, kad finansinio raStingumo lygis
paaiskina investicijy tipo pasirinkimo skirtumus. Ne tik tai, pasaulyje atlikta dar keletas tyrimy,
kuriuose tiriamas ir kitas finansinio raStingumo poveikis.

Ullah et al. (2020) pabrézia finansinio rastingumo svarbg priimant investicinius
sprendimus. Kaip nurodo autoriai, yra daug investuotojy (vyry ir motery), kurie vengia
investuoti ] finansy rinkas. Tokio nenoro priimti investicin] sprendimg finansy rinkose priezastis
gali buti ziniy ir susidomejimo stoka. Finansinés zinios arba finansinis rastingumas gali buti
apibréziamas kaip svarbiy finansiniy savoky, tokiy kaip infliacija, palikany normos
apskaiCiavimas ir portfelio rizikos diversifikavimas, supratimas. Finansinis rastingumas apima
pirmenybés teikimg vienai finansinei galimybei ar projektui, o ne kitam. Hidayat ir Hartono
(2022) nurodo, kad finansiniu rastingumu pagristi sprendimai atsispindi racionaliame asmens
poziiiryje ir padeda priimti palankius finansinius sprendimus. Finansinis raStingumas padeda
efektyviai valdyti finansinius iSteklius.

Philippas ir Avdoulas (2019) akcentuoja, kad finansinis rastingumas — tai gebéjimas
suprasti ir analizuoti finansines galimybes, planuoti ateitj ir tinkamai reaguoti j jvykius. Sis
gebéjimas gali turéti poveiki gyvenimo ir darbo salygoms ir gali biiti labai naudingas numatant

ateitj, siekiant padidinti pajamas. Deja, nepaisant finansinio raStingumo svarbos, tyrimai
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atskleidé, kad Sis gebé¢jimas Zmoniy visame pasaulyje, ypa¢ besivystanciose ir menkai
i§sivysciusiose $alyse, néra didelis. Zemo finansinio rastingumo gyventojai susiduria su tokiomis
klittimis, kaip finansinio gyvenimo sudétingumas, daugybé pasirinkimo galimybiy priimant
sprendimus ir nepakankamas laiko ir pinigy kiekis asmeniniy finansy klausimams pazinti.

Finansinio rastingumo tyrimuose aiskiai pabréziama jo sgsaja su tvarumu grindziamais
veiksmais ir elgsena asmeniniu, jmoniy, visuomenés ir (arba) ekonominiu lygmeniu. Finansinio
rastingumo raidg bendrai galima stebéti pagal Saliy ekonominius rodiklius, tokius kaip namy
tikiy skolos, mokéjimo drausmé, namy tkiy ir jmoniy bankrotai ir nemokumas, turto perémimas.
Pastebima, kad vis daugiau mokslininky démesio skiriama finansinio raStingumo ir finansiskai
pagristy, informuoty ir tvariy sprendimy priémimo sasajoms. Siame kontekste daugiausia
démesio skiriama finansiniy sprendimy priéméjy ir finansiniy produkty vartotojy elgsenos
profiliui, apimant jy poziirj, vertybes ir jsitikinimus. Finansiniy produkty vartotojai pradeda
kontroliuoti finansiniy paslaugy teikéjus, linke pirkti finansinius produktus, kurie yra aiskiai
susije su tvarumu arba turi jo elementy (Ulbinaité, Gudaitis, Baranauskas, 2023).

Su finansine gerove susijusios s3avokos nagrin¢jamos jvairiose disciplinose - nuo
ekonomikos, psichologijos, vartotojy sprendimy priémimo iki paslaugy rinkodaros. D¢l tokio
daugialypio pozitrio atsirado jvairiy sgvokos apibréz¢iy, apimanciy jvairius zmogaus finansinés
padéties aspektus. Tokie terminai kaip ekonominis pasitenkinimas, finansinis pasitenkinimas ir

finansiné gerové vartojami kaip sinonimai, aiSkiai neatskiriant iy terminy (Zr. 3 lentelg).

3 lentelé

Finansinés gerovés apibréztis

Autorius ApibréZzimas

Sahi (2017) Finansiné gerové — asmens finansinés padéties ypatumai, atspindintys
asmens nuomone apie finansine padétj.

Munisamy, Sahd ir Hussin (2022) Finansiné gerové - asmens gebéjimas vykdyti finansinius jsipareigojimus
ir biti uZtikrintam dél savo finansinés ateities.

Mathew ir Kumar (2022) Finansiné gerové — subjektyvus asmens finansinés padéties suvokimas
bei vertinimas, pasitenkinimas esama finansine asmens padétimi.

Dewi, Leon ir kt. (2023) Finansiné gerové — asmeniné situacija, kai individas jaucia finansinj
saugumg bei asmeninj finansinj pasitenkinima.

Chaity, Kabir ir kt. (2024) Finansiné gerové — asmens nuostatos ir savo finansinés padéties
suvokimas bei vertinimas, apimantis finansine elgsena.

Saltinis: sudaryta darbo autorés

Pagal pateiktus finansinés gerovés apibrézimus matome, kad skirtingi autoriai iSskiria
tam tikrus finansinés gerovés ypatumus. Sahi (2017) finansiné gerové buvo apibrézta kaip
objektyvis ir subjektyviis finansinés padéties aspektai, vertinami pagal palyginimo standartus,

siekiant susidaryti asmens nuomon¢ apie savo finansing padétj. Mathew ir Kumar (2022)
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finansing gerove apibrézia kaip asmens subjektyvy savo finansinés padéties suvokima ar
vertinimg arba finansiniy iStekliy pakankamumo suvokima, pasitenkinimo jausmg jvairiais savo
finansinés padéties aspektais.

Finansing gerove galima apibrézti kaip situacijg, kai asmuo jaucia finansinj saugumag ir
laisve priimti tinkamus sprendimus dabar ir ateityje. Pastaraisiais metais finansing gerove
siiloma laikyti tinkamu rodikliu asmens finansinei sveikatai jvertinti. Tai rodo gyvenimo
saugumo lygj ir poreikj siekti finansinés apsaugos nuo ekonominés rizikos, kuri gali lemti
bankrota, atleidimg i§ darbo ir skurdg. Finansiné gerové apskaiciuoja kiekvieno asmens veiklos
rezultatus, susijusius su asmens i$laidomis ir santaupomis. Kai kuo didesnis santykis, tuo labiau
asmenys yra finansiskai klestintys (Dewi, Leon ir kt., 2023).

Kaip nurodo Munisamy, Sahd ir Hussin (2022) finansiné gerove, tai prasmingas, patogus
ir stabilus gyvenimas be ilgalaikiy finansiniy problemy, gebéjimas susidoroti su netikétomis
finansinémis problemomis ir nenumatytomis aplinkybémis, taip pat su besikeiianciomis
gyvenimo aplinkybémis. Finansiné gerove taip pat reiSkia asmens gebéjima vykdyti dabartinius
finansinius jsipareigojimus ir buiti uZtikrintam dél savo finansinés ateities. Finansinio rastingumo
svarbg dar labiau didina vis sudétingesniy ir moderniy skaitmeniniy finansiniy produkty ir
paslaugy atsiradimas. Kempson, Finney ir Poppe (2017) atkreipia démesj ] tai, kad néra
nusistoveéjusios, visuotinai priimtinos finansinés gerovés apibrézties, taip pat néra vieningo
vertinimo metodo. Tod¢l sitilomas vertinimo modelis, pagristas objektyviais ir subjektyviais
rodikliais tokiose srityse kaip Zinios, jgidZiai ir patirtis, psichologiniai veiksniai. Sios sritys
lemia asmeny elgseng, kuri lemia finansing gerove.

Versal ir Balytska (2022) siiilo finansinés gerovés modelj, grindziamga keliais rodikliais:
dabartiniu pinigy valdymo stresu (véluojantys ir minimallis mokéjimai, savikontrolés stoka,
materializmas, suvokiamas finansinis saviveiksmingumas), tikétinu finansiniu saugumu ateityje
(suvokiamas finansinis saviveiksmingumas, pozityvi finansiné elgsena, noras prisiimti
investicing rizikg ir ilgalaikis pinigy planavimas).

Finansiné gerové yra daugialypé savoka, apimanti finansinj pasitenkinima, objektyvig
finansing padét], finansines nuostatas ir finansing elgsena, kurios negalima iSmatuoti vienu bidu.
IS pradziy finansiné gerové buvo tiriama nacionaliniu lygmeniu, neatsizvelgiant i Zmoniy
poziiirj, ir buvo manoma, kad ji tapatinama su materialiais i3tekliais (pvz., pinigais). Siandien
finansing gerove galima apibrézti kaip gera ir teigiamg finansing bukle, kuri turi ir objektyvia, ir
subjektyvig puse. Objektyvioji gerove siejama su apciuopiamais istekliais, tokiais kaip pinigai ir
turtas (pavyzdziui, namai, transporto priemong¢). Subjektyvi finansiné gerove siejama su emocine
savijauta ir kognityviniu savo finansinés situacijos vertinimu, subjektyviu savo ziniy apie ta

aplinkybe vertinimu (Chaity, Kabir ir kt., 2024).
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Finansiné gerove suprantama kaip jsitikinimas savo geb¢jimu iSlaikyti dabartinj ir
prognozuojamg idealy gyvenimo lygj bei finansing laisvg (Bruggen ir kt., 2017). Lone ir kt.
(2024) finansing gerove apibrézia kaip biiseng, kai asmuo gali visiSkai jvykdyti esamus ir
einamuosius finansinius jsipareigojimus, gali jaustis saugus dél savo finansinés ateities ir gali
priimti sprendimus, leidZian¢ius mégautis gyvenimu. Todel finansiskai nesaugus asmuo gyvena
nesaugy gyvenima, o tai turi jtakos jo ekonominiam mobilumui, todél nereikSminga finansiné
problema gali greitai peraugti | ilgalaikj finansinj apribojimg. I§samiame Bruggen ir kt. (2017)
tyrime pateikiama daugialypé, sudétinga ir dinamiska finansinés gerovés konstrukto sistema,

kuri reikalauja tolesniy tyrimy i$ jvairiy perspektyvy (zr. 1 pav.).

1 paveikslas

Finansinio rastingumo ir finansinés gerovés dimensijos

/_ \ /— Finansine gerowvé \

: Finansinis pasirengimas
Finansinis
SgMOoningumas

kritinéms situacijoms

Finansinis

saviveiksmingumas

Finansingé patirtis Pinigy valdymo stresas

N\

Finansinés Zinios |~ Suvokiamas finansinis
ﬂﬂugul'ﬂ.ﬂﬂ

\ / e =~/

Saltinis: sudaryta pagal Bruggen ir kt., 2017, Lone ir Bhat (2024)

Remiantis pateikta informacija matome, kad finansinis rastingumas ir finansin¢ gerove
yra glaudziai susij¢ su finansiniu saiveiksmingumu. Finansinis pasirengimas nenumatytiems
atvejams arba saviveiksmingumas yra suprantamas kaip asmens finansinis pasirengimas
susidoroti su finansiniu sukrétimu, kuris gali sutrukdyti jam ar jai vykdyti jprasting veikla (Lone
ir Bhat, 2024). Tod¢l Zmonés, kurie turi finansinj stabilumg ir yra uztikrinti, kad galés jvykdyti
savo finansinius jsipareigojimus, tikétina, kad tokioje situacijoje patirs didesn¢ finansine gerove.
Finansinés gerovés koncepcija rodo, kad asmenys, norédami pasiekti finansing gerove, turi turéti
galimybe atlaikyti finansinius neramumus ir i§gyventi finansinius sukrétimus. Savoka finansinis
pasirengimas nenumatytiems atvejams atspindi §ig finansinés gerovés perspektyva ir, tikétina,

veikia kaip finansing gerove skatinantis veiksnys. AnksCiau nurodyta finansinio pasirengimo
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nenumatytiems atvejams sgvoka yra panasi | tai, kg Bruggenas ir kiti (2017) vadina finansiskai
pagristos elgsenos skatinimu.

Dabartinis pinigy valdymo stresas suprantamas kaip streso ar nerimo dél savo finansinés
padéties jausmas ir nesugebéjimas veiksmingai valdyti pinigus, kad buty galima jvykdyti
finansinius jsipareigojimus (Netemeyer ir kt., 2018). Nepaisant to, kad dauguma moksliniy
tyrimy atskleidzia nereikSmingg pajamy ir finansinés gerovés rysj (Ng ir Diener 2014), vis délto
daugg¢ja tyrimy, siejanciy dabartinj pinigy valdymo stresg ir finansine gerove (Ruberton et al.
2016). Siame kontekste Netemeyer ir kt, (2018) nustato neigiama jy tarpusavio ry§j. Todél
labiausiai tikétina, kad zmonés, turintys pakankamai grynyjy pinigy einamiesiems poreikiams
patenkinti, yra patenkinti gyvenimu (Ruberton ir kt. 2016). Panasiai Lone ir Bhat (2024) pastebi,
kad dabartinis pinigy valdymo stresas, susijes su pernelyg dideliu jsiskolinimu, sukelia
psichologinj distresa, o tai yra panasi iSvada j Rubertson ir kt. (2016) pastebéjima.

Suvokiamas finansinis saugumas suprantamas kaip subjektyvus asmeny savo ekonominiy
iStekliy ir situacijos vertinimas. Jis apima jsitikinimus apie finansiskai saugig ateit] ir finansiniy
tiksly pasiekimg (Netemeyer ir kt., 2018). Nustatyta, kad individualus ekonominiy problemy ir
jtampos suvokimas yra vienas i$ rimc¢iausiy létiniy stresy, su kuriais zmonés susiduria kasdien.
Todél suvokiamas finansinis saugumas atspindi asmeny pasitenkinimo savo finansiniu saugumu
lygj. Siame kontekste Lone ir Bhat (2024), analizuodami suvokiamos finansinés geroveés
priezastis ir poveikj, suvokiamg finansinj sauguma laiko viena i§ svarbiausiy priezas¢iy. Tyrime
nustatomas teigiamas jy tarpusavio rySys. Zmongés, kurie atsakingai taupo ir (arba) investuoja
ateities poreikiams, yra gerokai labiau patenkinti nei Zmonés, gaunantys tokias pat pajamas ir
taupantys ir (arba) investuojantys maziau.

Finansinis rastingumas apibréziamas kaip pagrindiniy ekonominiy ir finansiniy sgvoky,
reikalingy tinkamam finansiniy iStekliy valdymui siekiant finansinés gerovés, supratimas. Kita
vertus, kaip apibrézta anksciau, finansiné gerové - tai jsitikinimas savo geb¢jimu iSlaikyti
dabartinj ir prognozuojamg idealy gyvenimo lygj bei finansing laisve (Bruggen et al. 2017).
Siame kontekste manoma, kad finansinis rastingumas turi poveikj zmoniy finansinei gerovei, nes
finansiSkai rastingi zmonés yra labiau linke tvarkyti savo asmeninius iSteklius, kurti veiksmingus
taupymo, investavimo ir turto kaupimo btidus laikui bégant (Nejad ir Javid 2018). Todél Zmonés,
turintys tinkamy finansiniy ziniy, gali priimti pagristus finansinius sprendimus, kurie padés
pasiekti finansing gerove. Galima daryti iSvada, kad, jgydami vis daugiau finansinio rastingumo,
zmonges linke daugiau taupyti ir investuoti ir netgi gali tapti labiau jgude priimti kasdienius
finansinius sprendimus. Todé¢l jie igyja finansinj savarankiSkuma, kuris galiausiai lemia didesng

finansine gerove (Netemeyer et al. 2018).
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Finansinis sgmoningumas suprantamas kaip bendras supratimas apie biudzeto sudaryma,
zinios apie finansy jstaigy siilomus finansinius produktus ir paslaugas bei pagrindinés finansy
sgvokos, padedancios valdyti asmeninius finansus ir siekti finansiniy tiksly (Chowdhry ir
Dholakia 2020). Finansinis sagmoningumas, kaip finansinio rastingumo dalis, yra esminé
finansinio stabilumo sudedamoji dalis, nes daro jtaka finansinéms Zinioms, kurios savo ruoztu
lemia sprendimy priémimg. Finansinio informuotumo kintamieji tiek kalbant apie bendrg
informuotuma, tiek apie informuotuma apie produktus priskiriami demografiniams veiksniams.
Taigi finansiskai informuoti zmonés priims pagrjstus finansinius sprendimus, kurie padidina jy
pasitikéjimg savimi arba finansinj saviveiksmingumg ir galiausiai pasieks aukstesnj finansinés
gerovés lygi. Be to, Lone ir Bhat (2024) teigia, kad asmenims, kuriems triiksta finansinio
samoningumo, triksta finansiniy Ziniy, susijusiy su finansiniais produktais ir paslaugomis, o tai
galiausiai daro jtakg sprendimy priémimui ir investavimui finansy rinkose. Taigi Zmoniy,
neturin¢iy arba turin¢iy ribotg finansinj iSprusimga, finansinis saviveiksmingumas bus Zemas,
taigi ir finansiné gerové bus Zemo lygio.

Manoma, kad finansinio produkto paZinimas arba dalijimasis patirtimi su kitais
asmenimis didina finansin] raStingumg (Dewi et al. 2020). Be to, finansiné patirtis
konceptualizuojama kaip jsitraukimas ar dalyvavimas finansinio §vietimo programose, kurios
daro jtakg ir gerina finansinj rastingumg ir galiausiai finansing elgseng. Taigi finansiné patirtis
neiSvengiamai skatina asmens motyvacijg tapti finansiskai rastingu (Frijns et al. 2014). Lone ir
Bhat (2024) teigia, kad finansinio raStingumo programos vidurinése mokyklose, j kurias jtraukti
akcijy rinkos Zaidimai, léme, kad finansinio rastingumo rezultatai gerokai padidéjo 6-8 proc.
Taip yra todél, kad vertybiniy popieriy rinkos zaidimai laikomi eksperimentiniu mokymusi,
leidzianciu kontroliuojamai susipazinti su rinkomis nebijant realiy finansiniy nuostoliy. Taip pat
finansiné patirtis ir elgsena turi jtakos asmens finansiniy ziniy laipsniui, kuris lemia finansine
kompetencija. Taigi didele finansing kompetencijg turintys Zmonés savaime i$siugdo finansinj
saviveiksminguma, kuris pagerina jy finansing gerove.

Finansiniai jgiidziai konceptualizuojami kaip asmeny pazintiniai gebé¢jimai, kurie gali
paskatinti juos analizuoti informacija, jgyti naujy jgudziy ir net ieSkoti rinkoje to, kas yra
prieinama. Priyadharshini (2015) teigia, kad finansiniai jgtidziai reiSkia asmeny geb¢jima priimti
informacija pagristus sprendimus, siekiant sumazinti finansiniy sunkumy. Finansinius jgiidZius
turintys zmonés padeda naudotis tokiomis paslaugomis kaip internetiné ir mobilioji
bankininkysté, kurios galiausiai padeda valdyti asmeninius finansus (Nejad ir Javid 2018). Tai
rodo, kad finansiskai raStingi Zmongs, kalbant apie biitiny finansiniy jgiidziy tur¢jima, priima
pagristus ir veiksmingus finansinius sprendimus. Kaip nurodo Lone ir Bhat (2024) viena i$

pagrindiniy pasaulinés finansy krizés priezas¢iy buvo pagrindiniy finansiniy jgudziy stoka,
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pasireiSkusi nesugebéjimu suprasti kredity, sudétingy finansiniy produkty ar investiciniy
priemoniy arba naudotis esama banky sistema. Biudzeto sudarymas, taupymas, skolinimasis ir
investavimas yra keturios biitinos finansinio raStingumo salygos, kuriose pabréziama geb¢jimo
taikyti zinias ir jgiidzius valdant pinigus svarba. Atsizvelgiant } tai, turédamas reikiamy
finansiniy jgidziy, asmuo jgyja finansinj savarankiSkuma, kuris galiausiai padeda uZtikrinti
asmens finansing gerove.

Apibendrinant galima teigti, kad finansinis rastingumas apibréZiamas kaip asmens zZinios
ir supratimas apie jvairius finansinius principus ir jgiidziai, kurie leidzia asmenims priimti
pagristus ir veiksmingus sprendimus, susijusius su juy finansiniais iStekliais. Finansinis
raStingumas apima supratimg, kaip veikia pinigai, asmeniniy finansy valdyma, biudzeto
sudaryma, investavimg, taupyma, skolinimasi ir ateities planavimg. Finansiné gerové suprantama
kaip asmens biisena, kai asmuo kontroliuoja savo kasdienius finansus, gali atlaikyti finansinius
sukrétimus, siekia finansiniy tiksly ir jaucia finansing laisve bei sauguma. Finansiné gerove
apima tiek objektyvig finansing padét, tiek subjektyvy finansinés sveikatos ir stabilumo jausma.
Sutelke démesj ] Siuos komponentus ir émesi aktyviy veiksmy, asmenys gali pasiekti ir iSlaikyti
finansing gerove, o tai uztikrina didesn] finansinj saugumg. ISanalizavus mokslinius tyrimus
sutinkama, kad finansinés Zinios, finansinis sgmoningumas, finansinis saviveiksmingumas ir
gebéjimai yra iSskiriami finansinio rastingumo elementai, turintys poveikj asmens finansinei

gerovel.

1.2.  Finansinj rastinguma ir finansin¢ gerove lemiantys veiksniai

Dauguma atlikty tyrimy atskleidé finansinio raStingumo svarba. Finansinés Zinios, kaip
pagrindinis turto nelygybe lemiantis veiksnys, padeda asmenims priimti investicinius
sprendimus ir geriau paskirstyti finansinius iSteklius (Lusardi et al., 2017). Daugiau finansiniy
ziniy turintys zmongs greiciau suzino apie naujus finansinius klausimus. Kita vertus, finansinio
raStingumo stoka gali lemti brangy skolinimasi ir netinkamg finansinj planavimg tiek trumpuoju,
tiek ilguoju laikotarpiu. Siame darbo skyriuje analizuojami tyrimai, kuriuose atskleidziamas

finansinio rastingumo poveikis finansinei gerovei (Zr. 4 lentele).

4 lentelé

Moksliniy tyrimy apzvalga

Autorius Tyrimo tikslas ir metodai Tyrimo iSvados
Adam, Frimpong ir | Tyrimo tikslas jvertinti finansinio | Tyrimo rezultatai atskleidé, kad finansiné
Boadu, 2017 raStingumo, finansinés elgsenos bei | elgsena bei Seimos parama yra glaudziai
susijusi su finansine gerove, taiau
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finansinés gerovés tarpusavio sasajas,
taikant kiekybinio tyrimo strategija.

finansinis raStingumas pensinio amziaus
asmeny finansinei gerovei turi mazesnj
poveiki nei kiti kintamieji.

finansinio rastingumo lygj ir kaip tai
gali paveikti jy dabarting ir blisimg
finansine gerove.

Philippas, Avdoulas, | Finansinio rastingumo ir finansinés | Tyrimo metu nustatyta, kad iSsilavinimas,

2019 gerovés tarpusavio rySys Graikijos | respondenty lytis yra glaudziai susijusi su
studenty atveju, taikant anketinés | finansinio rastingumo lygiu, taip pat
apklausos ir statistinés analizés | finansinis rastingumas yra finansin¢ gerove
metodus. lemiantis veiksnys.

Mercan, Kitesashvili | Tyrimo tikslas nustatyti Gruzijos | Tyrimo metu nustatyta, kad subjektyvios

2023 gyventojy suvokiamg ir faktinj | finansinés Zzinios ir finansinis rastingumas

neturi reikSmingos jtakos finansinei gerovei,
o finansiné elgsena daro reikSmingg jtaka
finansinei gerovei.

studenty atveju, taikant kiekybinio
tyrimo metodika.

Lussardi, Streeter, 2023 Tyrimo metu siekiama nustatyti | Tyrimo rezultatai atskleidé, kad Zemesnis
finansines  gyventojy zinias bei | finansinis rastingumas yra juodaodziy tarpe,
jvertinti  finansinio  raStingumo | taip pat moterys pasizymi Zemesniu
poveikj finansinei gerovei. Tyrimui | finansiniu raStingumu. Finansinis
pasirinktas  kiekybinis tyrimas — | raStingumas, finansinés Zinios turi poveikj
anketiné apklausa. asmeny finansinei gerovei ir priimamiems

finansiniams sprendimams.

Miecinskiené, Finansinio  intelekto,  finansinio | Tyrimo rezultatai atskleidé, kad finansinis

Stankeviciené ir kt., 2023 | rastingumo  vertinimas  Lietuvos | intelektas bei finansinis rastingumas skiriasi

pagal tiriamyjy iSsilavinima, taciau néra
susijes su amziumi ar lytimi.

Amiranashvili, 2023

Tyrimo tikslas — Gruzijos mokiniy
finansinio raStingumo lygio
vertinimas taikant kokybinj tyrimo
metoda (interviu).

Tyrimo rezultatai atskleidé, kad finansinio
raStingumo lygis tarp Gruzijos mokiniy yra
susijgs su Seimos padétimi, mokiniy
finansinio Svietimo organizavimu.

Lone, Bhat, 2024

Nustatyti finansinio rastingumo ir
finansinés gerovés tarpusavio sgsajas,
taikant anketinés apklausos metoda.

Tyrimo rezultatai atskleide, kad finansinis
raStingumas yra susijes su verslo studijy
studenty finansine gerove.

Adam, Frimpong ir Boadu (2017) atliktame tyrime nagrin¢jama, kaip finansinis
raStingumas, finansiné elgsena, Seimos parama (kaip dar vienas pajamy Saltinis), iSlaikytiniy
skaiCius ir 18¢jimo ] pensijg planavimas turi poveikj asmeny finansinei gerovei. Siekiant
iSanalizuoti finansinio rastingumo, finansinés elgsenos, paramos Seimai, iSlaikytiniy skaiciaus ir
i8¢jimo ] pensija planavimo poveikj finansinei gerovei, taikyta kryZminio pjivio tyrimo
strategija, kurioje dalyvavo 400 respondenty, atsitiktinai atrinkty i§ 1500 asociacijos nariy.
Atlikto tyrimo rezultatai atskleidzia, kad finansinis rastingumas, pensijy planavimas ir parama
Seimai turi reikSminga poveikj pensininky finansinei gerovei. Dar svarbiau yra tai, kad Seimos
paramos ir pensijy planavimo poveikis pensininky finansinei gerovei yra stipresnis nei finansinio
raStingumo poveikis. ISvados atskleidzia, kad reikéty skatinti finansinj rastinguma ir pensijy
planavima. Be to, siekiant maksimaliai padidinti pensininky finansing gerove, nereikéty
ignoruoti politikos, kuria siekiama stiprinti socialing sanglaudg ir skatinti Seimos vertybes.
Tyrimas prisideda prie esamos literatiiros apie finansinj rastinguma ir pateikia jrodymy apie
finansinio rastingumo

ir finansinio planavimo poveikj pensininky finansinei gerovei

besivystancioje Salyje. Jis taip pat patvirtino socialinés sanglaudos poreik].
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Philippas ir Avdoulas (2019) akcentuoja, kad finansinés zinios tapo itin svarbiu jgidziu
del pasauliniy rinky nestabilumo, asimetrinés informacijos Siose rinkose, did¢jancio finansiniy
produkty sudétingumo ir spariai auganéiy finansiniy technologijy (Fintech). Siuo tyrimu
siekiama jvertinti finansinio rastingumo, finansinio pazeidziamumo ir finansinés gerovés rysj,
kartu nustatant juos lemianéius veiksnius. Siuo tikslu parengtas ir iSplatintas klausimynas
atsitiktinei 456 Graikijos universitety studenty im¢iai. Rezultatai atskleidé, kad studentai vyrai,
studentai, kurie veda iSlaidy apskaita arba jy tévai turi aukStgjj iSsilavinimg, yra labiau
finansiSkai rastingi. Taip pat nustatyta, kad finansiSkai rastingi studentai geriau valdo finansines
krizes ir sukrétimus. Taigi finansinis rastingumas gali buti pagrindinis Graikijos universitety
studenty finansinés gerovés veiksnys.

Mercan ir Kitesashvili (2023) tyrimo tikslas nustatyti Gruzijos gyventojy suvokiamg ir
faktinj finansinio rastingumo lygj ir kaip tai gali paveikti jy dabartine ir biisimg finansing gerovg.
Tyrimo metu vertinama ar finansinis Svietimas turi tiesioginj ar netiesioginj poveikj subjektyviai
finansinei gerovei. Objektyvis ir subjektyvis finansinio rastingumo rodikliai, taip pat
suvokiamas ir faktinis finansinio rastingumo lygis ir finansinés Zinios, finansiné elgsena gali buti
vertinami kaip tarpininkai rySyje tarp asmens finansinio iSsilavinimo ir finansinés gerovés lygio.
Tyrimo rezultatai atskleid¢, kad subjektyvios finansinés zinios ir finansinis rastingumas neturi
reikSmingos jtakos finansinei gerovei, o finansin¢ elgsena daro reikSminga jtaka finansinei
gerovel. Remiantis gautais rezultatais, finansinis Svietimas suteikia svarbiy privalumy finansinei
gerovei didinti, apimant informacijos gavimo palengvinima, pasitik€jimo ziniomis ir geb¢jimais
stiprinimg bei skatinimg veikti. Sio tyrimo i$§vados pateikia poziiirj, kaip pagerinti vartotojy
finansing gerove skleidZiant zinias apie finansinius produktus ir paslaugas. PaaiSkéjo, kad
objektyviy ir subjektyviy finansiniy ziniy didinimas gerina finansy vartotojy finansing gerove

Lussardi ir Streeter (2023) atliktame tyrime nagrin¢jamas finansinis rastingumas
Jungtinése Amerikos Valstijose, remiantis 2021 m. nacionalinio finansiniy gebéjimy tyrimo
duomenimis. Daugelyje darby irodyta finansiniy Ziniy svarba ir uzfiksuotas zemas finansinio
rastingumo lygis Amerikoje. Remdamiesi naujausiais duomenimis, surinktais sudétingu
laikotarpiu, kai infliacija augo, o Salyje fiksuojama COVID-19 pandemija, nustatyta, kad
pagrindiniy finansiniy sgvoky zinios JAV ir toliau yra menkos, ypaC tarp jauny, maZziau
i8silavinusiy, motery arba nedirbanciy Salies gyventojy. Autoriy atliktos analizés rezultatai taip
pat iSryskina, kad zmonéms triiksta ziniy apie infliacija, ir nustato pogrupius, kurie yra ypac
pazeidziami. Tyrimo metu buvo nustatyta, kad moterys dazniau susiduria su sunkumais
tvarkydamos finansus po skyryby arba netekusios sutuoktinio. Reikia veiksmingy finansinio
raStingumo programy, kurios padéty moterims perimti savo finansinio gyvenimo kontrole ir

panaikinti finansinio i§prusimo atotrikj tarp ly¢iy. Finansinis Svietimas mokykloje yra vienas i§
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pagrindiniy dalyky, padedanciy daugeliui jaunuoliy jgyti finansinio rastingumo pagrindus.
Finansinis Svietimas turéty biiti labiau holistinis ir apimti ne tik pensijy kaupimo temas.

Miecinskiené, Stankevic¢iené ir kt. (2023) atliktu tyrimu siekiama sukurti originaly
finansinio intelekto koeficiento (FIQ) matavimo koncepcinj modelj. Rezultatai rodo, kad asmens
FIQ turi poveikj finansiniy sprendimy priémimui esminése asmeniniy finansy valdymo srityse ir
skiriasi dél iSsilavinimo, taciau nepriklauso nuo lyties ir amziaus. Taciau ekonomikos, finansy ir
verslo studenty finansinio intelekto koeficientas vidutiniS$kai yra aukStesnis. Svarbiausia, kad
aukstesnj finansinio intelekto koeficientg turintys studentai geriau stebi, valdo ir planuoja savo
finansus, atsakingiau prisiima finansinius jsipareigojimus ir adekvaciau vertina rizikos ir naudos
santykj. Tyrimo rezultatai leidzia rasti ry§j tarp finansinio intelekto koeficiento ir finansiniy
sprendimy esminése asmeniniy finansy valdymo srityse, amziaus, lyties ir i§silavinimo. Autoriai
pabrézia, jog bitini tolesni empiriniai tyrimai, kad modelis biity patikrintas skirtingo amziaus,
lyties ir i8silavinimo lygio tiriamyjy atveju.

Amiranashvili (2023) atlikto tyrimo tikslas istirti Gruzijos vyresniyjy klasiy moksleiviy
finansin] rastingumg ir nustatyti veiksnius, kurie lemia jy finansinio raStingumo lygj. Tyrime
naudotas kokybinis tyrimo metodas, siekiant surinkti duomenis i§ 15 vyresniyjy klasiy Gruzijos
priva¢iy mokykly mokiniy. Surinkti duomenys buvo analizuojami taikant temin¢ analize,
siekiant nustatyti temas ir désningumus, susijusius su dalyviy finansiniu rastingumu. Sio tyrimo
rezultatai suteikia jZvalgy apie finansinj raStinguma ir pabréZia finansinio raStingumo ugdymo
svarba. Seima ir i§silavinimas atlieka svarby vaidmen]j formuojant mokiniy finansinj rastinguma,
o prieiga prie finansinio Svietimo iStekliy taip pat gali biti veiksnys, lemiantis mokiniy
finansinio rastingumo lygj. Nors tyrimo rezultatai suteikia vertingy jzvalgy, reikéty atkreipti
démesj i keletg apribojimy. Imtis yra maza ir neatspindi visy mokiniy, nes démesys sutelktas tik
] vieng privacig mokyklg. Be to, tyrime iSsamiai nenagrinéjama kultiriniy ar socialiniy ir
ekonominiy veiksniy jtaka mokiniy finansiniam rastingumui.

Lone ir Bhat (2024) tyrimo tikslas iStirti finansinio rastingumo poveikj verslo mokykly
déstytojy finansinei gerovei. Abu kintamieji (finansinis rastingumas ir finansiné gerove) tyrimui
atlikti naudojami kaip daugiadimensiniai konstruktai. Be to, straipsnyje taip pat siekiama istirti
finansinio savarankiSkumo tarpininkavimo vaidmenj tarp finansinio raStingumo ir finansinés
gerovés. Straipsnyje taikomas anketinés apklausos metodas, siekiant surinkti duomenis i§ 203
verslo mokykly déstytojy, taikant paprastosios atsitiktinés atrankos metoda. Tyrimo rezultatai
atskleidé, kad finansinis raStingumas ir jo dimensijos turi reikSmingg teigiama poveik]
finansiniam saviveiksmingumui ir finansinei gerovei. Atlikto tyrimo iSvados galéty buti
panaudotos rengiant Svietimo programas verslo mokykloms, programos turéty padéti

institucijoms suteikti studentams ziniy ir jgiidziy apie jy asmeninius finansus, susijusius su
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taupymu ir pensijy planavimu. Todel §is tyrimas naudingas visiems darbuotojams, ypac verslo
mokykly déstytojams, kad jie suprasty finansinio rastingumo svarbg ir vélesnj jo poveikij
finansinei gerovei.

Angrisani ir Casanova (2019) palygino asmeny subjektyvius ir objektyvius finansinio
raStingumo vertinimus ir tyré, ar pastebéti skirtumai yra susij¢ su skirtinga elgsena planuojant
finansinius iSteklius. Nepakankamai savimi pasitikintys asmenys retai rengia finansinius planus.
Taciau, prieSingai nei pernelyg pasitikintys savimi Zmongés, jie yra suinteresuoti gauti finansinés
informacijos. Taip pat buvo tiriamas suvokiamo ir faktinio finansinio rastingumo poveikis
finansinei elgsenai bei nustatyta, kad asmeny demografiniai socialiniai poZymiai yra glaudziai
susije su finansinio rastingumo lygiu.

Mokslininky Garg ir Singh tyrimas (2018) atskleid¢, kad jvairts socialiniai, ekonominiai
ir demografiniai veiksniai, tokie kaip amzius, lytis, pajamos, Seiminé padétis ir iSsilavinimas, turi
poveikj jaunimo finansinio rastingumo lygiui, o tarp finansiniy Ziniy, pozitrio } finansus ir
finansinés elgsenos yra tarpusavio rySys. Dundure ir Sloka (2021) tyrimo rezultatai rodo, kad
finansinio raStingumo lygis keiCiasi, kai asmuo yra vyresnio amziaus ir jei gauna pajamy is
profesinés veiklos. Sios analizés rezultatai patvirtina, kad batina jvairiy institucijy veikla,
siekiant didinti jauny Zmoniy finansinio rastingumo lygj ir teikti Svietéjiska bei moraling parama
ju profesinei veiklai.

Atliekant jaunimo finansinio rastingumo tyrimus nustatyta daugybé problemy, i kurias
reikéty atkreipti démesj analizuojant iSorinius veiksnius, pavyzdziui, kultiirinius skirtumus,
Salies iSsivystymo lygj, ir vidinius veiksnius (pavyzdZziui, lytj, Seimos turta ar matematikos
zinias). Moreno-Herrero ir kt. (2018) iSskyré tris pagrindinius veiksnius, turincius poveikj
asmens finansinio raStingumo lygiui: vaiky bendravimas su tévais apie finansy valdyma,
jaunimo supratimas apie taupymo svarbg, mokiniy naudojimasis finansiniais produktais.

Amiranashvili (2023) nurodo, kad amzius, lytis, Seimyniné padétis ir iSsilavinimas - tai
veiksniai, kurie, kaip nustatyta ankstesniuose tyrimuose, yra susij¢ su finansiniu raStingumu.
Autorius pabrézia, kad vyresniy mokiniy finansinio raStingumo lygis paprastai yra aukStesnis nei
jaunesniy mokiniy, o vyry finansinio rastingumo lygis paprastai yra auks$tesnis nei motery. Be
to, studentai i§ Seimy, kuriose tévai gauna didesnes pajamas ir yra labiau iSsilaving, paprastai
pasizymi aukStesniu finansinio raStingumo lygiu. ISsilavinimas, pavyzdziui, dalyvavimas
finansinio Svietimo programose, taip pat yra reikSmingas finansinio rastingumo veiksnys.

Bruggen et al. (2017) pastebéjo, kad didesnis finansinis rastingumas lemia finansinj
savarankiSkuma, o tai yra esminis finansinés gerovés veiksnys. Autoriai finansinj
saviveiksminguma jvardija kaip gebé¢jima kontroliuoti savo finansus, kuris atspindi asmens

igiidzius ir geb&jimus daryti jtaka savo finansiniams reikalams. Taigi, finansinis
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saviveiksmingumas gali buti suprantamas kaip asmens pasitikéjimas savimi, kylantis i§ jo
finansiniy ziniy, kurios galiausiai lemia finansing gerove.

Latvijoje Mihno (2021) atliktame tyrime vertinant studenty finansinio rastingumo lygj
nustatyta, jog pagrindiniai veiksniai, lemiantys finansinj rastinguma yra tokie:

] socialinis, ekonominis ir (arba) sociodemografinis statusas, kuris turi jtakos jauny
asmeny matematikos, skaitymo, taip pat ir finansy rastingumui, tadiau poveikis
finansiniam raStingumui néra toks didelis;

] psichosocialiniai ir psichologiniai veiksniai, asmeny, kuriy finansinio rastingumo
pasiekimai yra aukstesni, turi labiau pozityvy poziiirj i finansing ateitj, nevengia priimti
rizikos;

'] finansinio S§vietimo prieinamumas, finansiniam Svietimui skiriamas laikas, platus
Svietimo sistemoje pricinamy finansiniy temy spektras;

1 patirtis finansingje aplinkoje. Asmenys, kurie naudojasi finansinémis priemonémis, pvz.,
banko saskaita, mokéjimo kortele ir mobiliosiomis programélémis, pasizymi aukStesniais
finansiniais pasiekimais.

Rehman, Mia (2024) atliktas tyrimas atskleidé stipry teigiamg rys$j tarp kiekvienos
dimensijos ir finansinio rastingumo. Demografiniai ir socialiniai bei ekonominiai kintamieji
buvo daZniausiai nagrin¢jami veiksniai, greiCiausiai todé¢l, kad jie yra pamatiniai elementai,
darantys jtakg asmens finansiniy sprendimy priémimui. Tyrimy, kuriuose nagrinétas finansiniy
veiksniy ir finansinio rastingumo rySys, buvo palyginti nedaug. Norint priimti pagrjstus
finansinius sprendimus, labai svarbu suprasti finansines sgvokas, todél tikétina, kad $iy savoky
Zinojimas pagerins asmens geb¢jimg priimti pagristus sprendimus. Nors tarp finansinio
i$silavinimo ir Ziniy, finansinio pozitrio ir finansinio skai¢iavimo jgidziy egzistuoja stiprios
koreliacijos, mazai tyrimy atlikta naudojant kitus finansinius kintamuosius, tokius kaip finansiné
elgsena ir informuotumas, finansinis pazeidziamumas ir tolerancija rizikai. Tyrimo i§vados rodo,
kad reikia tolesniy tyrimy, kuriuose biity tiriama $iy veiksniy jtaka finansiniam rastingumui.

Amiranashvili (2023) tyrime pabréziamas svarbus psichologiniy veiksniy vaidmuo darant
jtakg finansiniam raStingumui, o kognityviniai gebé&jimai, saviveiksmingumas, beviltiSkumas ir
finansinis nerimas yra daZnai tiriami $ios dimensijos kintamieji. Sie veiksniai yra susije su
asmens gebéjimu suprasti, analizuoti ir vertinti situacijas, o tai galiausiai daro jtakg jo finansiniy
sprendimy priémimui. Vis délto, siekiant visapusiSkai suprasti finansinj rastinguma, reikéty
toliau tirti kitus psichologinius finansinio rastingumo veiksnius, tokius kaip atvirumas problemy
sprendimui, poziiiris ] pinigus ir finansinis atsparumas.

Nustatyta, kad finansinei gerovei poveikj turi keli veiksniai, vienas i§ jy — finansiné

patirtis. Finansiné patirtis rodo, kiek asmuo yra naudojg¢sis finansiniais produktais, tokiais kaip
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santaupos, indéliai, kreditai, kapitalo rinkos priemonés, draudimas, investiciniai fondai ir jvairiis
kiti finansiniai produktai. Geresné pagrindiné finansiné patirtis didina finansing gerovg.
Finansiné patirtis padeda zmogui geriau valdyti savo finansus (Iramani, Lufti, 2021). Didele
finansing patirt] turintis asmuo geriau valdo savo turtg ir pajamas, kad pagerinty savo finansing
gerove. Asmuo, turintis patirties valdant pinigus, pavyzdZiui, valdant santaupas, investicijas ir
kreditus, geriau suvokia finansing gerove.

Kaip jau minéta finansing gerove lemia jvairiis veiksniai. Moksliniuose tyrimuose
autoriai pateikia jvairias veiksniy grupes, kurios aptariamos Siame darbo poskyryje. Ivairiy

autoriy apibréziama finansing gerove lemianciy veiksniy klasifikacijg pateikiama 2 paveiksle.

2 paveikslas

Asmens finansine gerove lemiantys veiksniai

Demografimai: am#ius,_ Iytis,
gstlavinimas
Socialinés ir ekonomines Disponuojamos
salyzos —™ pajamos
Finansine gerove —
lemiantys veiksniai Elgsenos veiksniai, asmens PoZiirs
nuostatos '] finansus
Rizikos vertimimas, turimos P!EIIEE{E“I.II?D
Sinios igadziai

Saltinis: sudaryta pagal Ademola ir kt., 2019; Hidayat ir Hartono, 2022

Finansing gerove lemia asmeny demografinés charakteristikos, viena 1§ jy yra asmens
lytis. Tikimasi, kad vyrai labiau rizikuos ir pirmenybe teiks investicijoms ] akcijas, kuriy turto
paskirstymas yra ekstremalesnis. Kitos demografinés charakteristikos yra amzius ir
iSsilavinimas. Gyvenimo ciklo teorija teigia, kad Zmonés kiekviename amziuje renkasi
investicijas, suvarzyti laisvy iStekliy (Ademola ir kt., 2019). Todél moksliniy tyrimy autoriai
jvedé amziy kaip baigtin] kintamajj ir nurodé, kad darbingo amziaus gyventojai turéty biti
aktyviausiy investuotojy klasé. Be to, pasak Chavali ir Raj (2016), amzZius ir rizikos tolerancija

yra prieSingai susij¢ kintamieji, todél tikimasi, kad jaunesni namy tkiai pasirinks rizikingesnes
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investavimo priemones. Nors pagyven¢ zmonés maziausiai toleruoja rizika, taciau vyresni
zmones linke kaupti daugiau nelikvidaus turto. Analizuojant iSsilavinimg kaip investavimo
sprendimg lemiant] veiksnj nustatyta, kad Zemas iSsilavinimo lygis daZniausiai sukelia
investicijy trikumus. Taigi iSsilaving Zzmonés labiau linke pasirinkti investicinj instrumentg bei
uztikrina ne tik savo, bet ir Seimos nariy finansing gerove.

Disponuojamosios pajamos yra vienas i§ tokiy kintamyjy, paaiskinanciy finansinius
sprendimus, nes kuo daugiau namy tkis turi papildomy santaupy, tuo daugiau lankstumo
investuoti. Taupymo jprociai taip pat turéty buti proporcingai susij¢ su investicijomis, taciau
sukauptos ir neinvestuotos santaupos yra atvirk§ciai susijusios su investiciniu sprendimu. Be to,
dirbantys Zmonés turéty daugiau investuoti, ypac tie, kurie dirba finansiniy paslaugy, investicijy
ar banky sektoriuose, labiau linke priimti geresnius finansinius sprendimus. Nagrinéjant Seimos
statusg, vieno asmens namy tkiai paprastai prisiima didesne¢ rizikg, taciau susituokusios poros
gali priimti rizikingus investavimo sprendimus dél dviguby pajamy (Chavali ir Raj, 2016).
Taciau svarbu pazyméti, kad didesniy namy tkiy pragyvenimo islaidos atitinkamai didéja. Be to,
miesty gyventojai turéty daugiau investuoti ] nekilnojamajj turtg, nes gyvenamojo nekilnojamojo
turto investuotojai dazniausiai renkasi investicin} turtg netoli savo gyvenamosios vietos, o
miestai yra daug gyvesné investavimo aplinka nei kaimo vietovés (D’Lima ir Schultz, 2021).

Neracionaliis sprendimai yra uzkoduoti zmoniy jsitikinimuose ir pageidavimuose
(Subramaniam ir Velnampy, 2017). Vadinasi, jvairiis psichologiniai nusistatymai, tokie kaip per
didelis pasitikéjimas savimi ar nenoras nuostoliy, ir tam tikri likes¢iai padeda paaiskinti
investiciniy sprendimy priémimg. Planavimo jprociai taip pat numato investicinius sprendimus
del apibrézty finansiniy ateities likes¢iy. Saves suvokimas taip pat gali nulemti finansavima, nes
geros finansinés biiklés numatymas padidina pasitikéjima finansiniu stabilumu (Mumtaz, 2018).
Be to, jei planavimo tikslas yra ilgalaikis pelnas, toks investuotojas taip pat dazniau dalyvaus
investicinés rinkos veikloje. Pagal pagrindinj investavimo principa, didesné rizika lemia didesn¢
graza. Rizikos tolerancija yra vienas reikSmingiausiy veiksniy, lemianciy individualias
investavimo galimybes, kai neapibréztumas dél laukiamy rezultaty yra didelis (Chavali ir Mohan
Raj, 2016). Taciau siekj rizikuoti sunku suvokti ir jis daZzniausiai netiesiogiai atsispindi
jvairiuose modeliuose per demografinius ir socialinius bei ekonominius kintamuosius, tokius
kaip amzius, lytis, uzdarbis ir kt. Chapagain (2022) iSnagrinéjo elgesio veiksnius, turincius
itakos potencialiy investuotojy sprendimams. Rezultatai rodo, kad suvokiamas elgesys,
nuostatos ir subjektyvios normos turi teigiamg ir reikSmingg poveikj investuotojy sprendimy
priémimui ir investavimo planams. Taip pat autorius daugiausia démesio skyré efektyviam
reguliavimui, stabiliai aplinkai, patikimai kapitalo rinkai, investuotojy Svietimui ir mokymui bei

visuomengés informavimui apie patikimas investicijas.
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Finansiné elgsena yra svarbus finansinés gerovés veiksnys, ypac pensijy santaupos ir
suvokiama elgsenos kontrolé. Kita vertus, impulsyvus pirkimas sukelia finansiniy sunkumy ir
yra neigiamai susij¢s su finansine gerove. Taigi, poziiris ] skoly valdyma ir impulsyvus pirkimas
kaip finansinés gerovés veiksniai. | asmenj orientuoto poziiirio, kaip finansinio pozitrio ir
elgsenos rodiklio, kurj suvokia jauni suaugusieji per finansinj $vietima, taikymas buvo susijes su
finansine gerove, kuri véliau buvo susieta su bendru pasitenkinimu gyvenimu. Skoly valdymas
yra dar vienas svarbus veiksnys, padedantis sutelkti finansinius iSteklius ir kartu iSlaikyti
ekonominj stabilumg. Taip pat asmenybés bruozai yra glaudziai susij¢ su asmeny finansine
gerove. DidZiojo penketo asmenybés bruozy susiejimas su finansine gerove padeda geriau
suprasti elgesio ketinimy, finansinés gerovés ir asmenybés rySi, kuris gali lemti ilgalaikius
elgesio pokycius ir didesnj finansinj stabilumg. Ekstraversija, sgmoningumu ir atvirumu
pasizymintys asmenys dazniau turéjo reikSmingg rysj su finansine gerove (Lambert, Jusoh ir kt.,
2023).

Finansinés Zinios yra vienas i§ svarbiausiy veiksniy, lemianciy finansinés gerovés lygj.
Norint gerai valdyti finansus, reikia finansiniy Ziniy. Asmenys, turintys pakankamai finansiniy
ziniy, yra linke daugiau taupyti ir investuoti  ateitj, néra linke rizikuoti skolinantis tokias sumas,
kurios sukelia finansiniy sunkumy. Turintys pakankamai finansiniy Ziniy asmenys gali
pasinaudoti finansinémis ziniomis, kad pagerinty savo finansing gerove. Geresniy Ziniy turintys
zmoneés link¢ sukaupti daugiau turto ir geriau suvokti finansing gerove. Finansinei gerovei
poveikj turi ir asmens Seimin¢ padétis, finansinés zinios bei turima asmens finansiné patirtis
(Iramani, Lufti, 2021).

Daugelyje tyrimy nustatyta, kad poZziliris | pinigus yra svarbus renkantis finansinius
produktus, atsakingai elgiantis su finansais ir suvokiant finansing¢ padéti (Aydin ir Selcuk 2019;
Abdullah et al. 2019). Literaturoje apie poziiirj ] pinigus atsiskleidzia dvi skirtingos dimensijos:
viena susijusi su simboline reik§me, kurig Zmonés sieja su pinigais, o kita atspindi Zmogaus
pozitrj | pinigy valdyma. Pozitris | pinigus padeda suprasti vartojimo, taupymo ir skoly elgsena,
kuri galiausiai daro jtaka finansinés geroveés lygiui. Poziliris j pinigus prognozuoja tikimybe
priimti rizikingus arba atsakingus finansinius sprendimus, priklausomai nuo jy tipo, pavyzdziui,
liberalesnio pozitirio zmones jsitraukia ] priverstinj pirkimg ir kredito korteliy naudojima
(Ahamed ir Limbu 2018), o aktyvesnio poziiirio zmongés linkg priimti atsakingus sprendimus,
pavyzdziui, sekti iSlaidas, akcentuoti taupyma, o ne iSlaidavima, ir nenori skolintis pinigy, o tai
susije su didesniu finansiniu pasitenkinimu.

Finansin¢ elgsena rodo finansy sri¢iy, kuriose asmuo gali imtis veiksmy, spektra,
apimant] ankstesnius finansinius sprendimus, finansinés elgsenos ketinimus ir jveikimo

strategijas blogomis finansinémis aplinkybémis bei turto kirimo veiklg. Nuosekli teigiama
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finansinés elgsenos jtaka buvo patvirtinta ankstesniuose tyrimuose. Finansiné elgsena apima
atsakingg finansine elgsena, iS§saugojimo elgseng sunkiomis gyvenimo aplinkybémis, taip pat
apima destruktyvius finansinius sprendimus (Briiggen et al. 2017). Sprendimai, susij¢ su bendru
pinigy srauty valdymu, taupymu, biudzeto sudarymu, investavimu, rizikos valdymu, priverstiniu
pirkimu, pensijy planavimu, yra finansinés elgsenos pavyzdziai. Tokia elgsena gali buti
pageidautina arba teigiama, pavyzdziui, ménesio biudzeto laikymasis arba taupymas ateiciai, ir
taip pat apima rizikingg arba destruktyviag elgseng, pavyzdziui, maksimalus kredito limito
iSnaudojimas arba daikty, kuriy zmogus negali sau leisti, pirkimas. Tyrimai rodo, kad rizikingos
finansinés elgsenos (pvz., maksimalaus kredito limito vir$ijimas) vykdymas kainuoja dvigubai
brangiau nei nauda, sukaupta vykdant pageidauting finansing elgsena, pavyzdziui, aktyviai
taupant (Kaur, Singh, 2023).

Apibendrinant galima teigti, kad finansinj rastingumg lemia demografiniai — socialiniai
veiksniai, asmens iSsilavinimo lygis, taip pat Seimoje vyraujancios vertybes ir nuostatos, Salies
ekonominé padétis. Finansing gerove lemia jvairls veiksniai, kuriuos galima suskirstyti |
asmenine, ekonoming ir socialing sritis. Siy veiksniy supratimas gali padéti asmenims ir
politikos formuotojams kurti strategijas, kaip pagerinti finansing sveikata ir sauguma.
Atsizvelgdami | Siuos veiksnius, asmenys ir bendruomenés gali siekti finansinés geroveés ir ja
iSlaikyti, o tai leisty uztikrinti didesnj bendra stabilumg ir gyvenimo kokybe.

Rekomendacijos, ka vyriausybés turéty daryti, kad sustiprinty finansinj raStinguma
nacionaliniu lygmeniu, yra Sios: gerinti jauny zmoniy matematikos zinias; sudaryti vienodas
galimybes mokytis finansy valdymo tiek berniukams, tiek mergaitéms; daugiau démesio skirti
prastai besimokanc¢ioms ir pazeidziamoms grupéms, kurioms gali biiti sunkiau mokyti ar Sviesti
savo vaikus finansy valdymo klausimais; jdiegti finansy valdymo mokymo iniciatyvas ne tik
vaikams, bet ir tévams, kurie galéty bendrauti su savo vaikais ir mokyti juos, kaip priimti

teisingus finansinius sprendimus.

25



2. LIETUVOS IR SAKARTVELO GYVENTOJU FINANSINIO
RASTINGUMO IR POVEIKIO FINANSINEI GEROVEI TYRIMO
METODIKA

2.1. Tyrimo tikslas, modelis ir hipotezés

Atlikti tyrimai atskleidZia, kad vertinant finansinio rastingumo poveikj finansinei gerovei
bei siekiant nustatyti finansinj rastinguma lemiancius veiksnius, finansinio rastingumo lygj bei
finansinés gerovés ir finansinio raStingumo tarpusavio s3sajas dazniausiai yra taikoma
kiekybinio tyrimo strategija. Finansinio raStingumo ir finansinés gerovés sgsajos vertinamos
analizuojant respondenty demografinius pozymius, socialines charakteristikas, iSsilavinimo
skirtumus. Analizuoty tyrimy rezultatai atskleidé, jog finansinis rastingumas turi teigiamag
poveikj asmeny finansinei gerovei, taciau Lietuvoje ir Sakartvele atlikti tyrimai daznai apsiriboja
tam tikros visuomenés grupés tyrimais, todél tikslinga tirti skirtingy demografiniy
charakteristiky respondenty finansinio rastingumo ir finansinés geroves sgsajas.

Tyrimo tikslas — jvertinti ir palyginti Lietuvos ir Sakartvelo gyventojy finansinio
rastingumo poveikj jy finansinei gerovei.

Tyrimo uZzdaviniai:

1. Nustatyti Lietuvos ir Sakartvelo gyventojy finansinio rastingumo lygj.

2. Ivertinti Lietuvos ir Sakartvelo gyventojy finansinés gerovés lygj.

3. Nustatyti finansinio rastingumo ir finansinés geroveés s3sajas.

Tyrimo metodas. Baigiamajame darbe atliekamas kiekybinis tyrimas — anketiné tyrimo
dalyviy apklausa. Sis tyrimo metodas yra tinkamas tikslui pasiekti, nes kiekybinio tyrimo metu
pasiekiamas didesnis respondenty skaicius, anketine apklausg yra patogu pildyti respondentams,
taip pat nedidelés laiko sgnaudos. Kiekybinis tyrimas atlickamas ne tik Lietuvoje, bet ir
Sakartvele, todél kiekybinio tyrimo metodas sudaro palankias salygas apklausti kitos Salies
respondentus. Vadovaujantis atliktais moksliniais tyrimais nustatyta, kad dazniausiai tiriant
finansinio rastingumo poveikj finansinei gerovei yra naudojamas kiekybinis tyrimas. Kiekybinis
tyrimas yra laikomas organizuotu reiSkinio tyrimu renkant skaitinius duomenis ir taikant
statistinius, matematinius ar skai¢iavimo metodus. Kiekybinis tyrimas apima hipoteziy
tikrinimga, atsitiktiniy tyrimo im¢iy nustatyma, 1§ anksto parengtus struktiirizuotus tyrimo
instrumentus — klausimynus (Kruk, 2013). Kiekybinis tyrimas taip pat yra apibréZiamas kaip
empirinis tyrimas, kurio metu surinkti duomenys pateikiami skaiciais (kiekybine iSraiska).
Kiekybinés analizés paskirtis yra gauta informacija apibendrinti, iSskirti esminius tyrimo

rezultatus ir formuluoti apibendrinto pobiidzio iSvadas (Kardelis, 2017).
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Kiekybinio tyrimo metu galima surinkti detalius duomenis apie dalyviy sukauptas Zinias ir
patirtis. Sie metodai koncentruojasi j detalius ir gilesnius tyrimo duomenis, ne tik tiria teorines
Zinias ir abstrakcius atsakymus (Sella, Miola, Toffalini ir Borella, 2023).

Anketiné apklausa Siame baigiamajame darbe pasirinkta siekiant atskleisti respondenty
finansinio raStingumo bei finansinés gerovés tarpusavio sgsajas. Taip pat, anketinés apklausos
metodas buvo pasirinktas norint pasiekti aktyvesnj respondenty dalyvavima tyrime, o i§vadas
patikimai pritaikyti visai generalinei aibei (Kardelis, 2017). Be to, apklausa — pigus metodas,
leidziantis tyréjui daryti labai nedidel¢ jtaka apklausoje dalyvaujantiems asmenims. Elektroninis
anketos formatas leidZia respondentams pasirinkti patogy laikg atsakymy pateikimui. Kruk
(2013) apklausa apibiidina kaip duomeny rinkimg, naudojant klausimyng, kuriame pateikiami
klausimai ar teiginiai, kuriais siekiama i8siaiSkinti respondenty nuomong apie tiriama reiskinj bei
anketin¢ apklausa yra apibiidinama kaip patogus, daug laiko nereikalaujantis ir efektyvus tyrimo
duomeny rinkimo budas. Kaip nurodo Gaizauskaite ir Mikéné (2014), lyginant su kitais
apklausos atlikimo buidais, apklausa internetu yra patogesné respondentams. Taip pat, apklausa
internetu pasizymi ir kitais savarankiSkam klausimyno pildymui budingais privalumais:
iSvengiama interviuotojo jtakos, suteikiama daugiau privatumo atsakant j jautrius klausimus,
nereikalauja dideliy i§laidy. Remiantis atlikta mokslinés literatiiros apZvalga galima teigti, kad
kiekybinio tyrimo metodas (anketiné apklausa internetu) pasirinktas dél tyrimo metodo
suteikiamy privalumy: patogumo, privatumo respondentams suteikimo, didelio respondenty
skaiciaus pasiekiamumo, anketinés apklausos organizavimo efektyvumo bei mazy islaidy.

Tyrimo struktiaira. Atliktos mokslinés literatliros analiz¢, buvo planuojamas mokslinis
tyrimas. Kad tyrimas biity nuoseklus ir sklandus, suformuota tyrimo etapy schema, kurioje
atsispindi pagrindinés tyrimo dalys (zr. 3 pav.).

3 paveikslas

Tyrimo loginé struktiira

Tyrimo metodo pasirinkimas - Tyrimo dalyviy atranka o Tyrimo instrumento rengimas

Tyrimo duomeny tvarkymas |, Tyrimo vykdymas Tyrimo organizavimas

Tyrimo ducmeny analizé »  Twrimo rezultatai ir idvados

Saltinis: sudaryta darbo autorés
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Tyrimas atliekamas tam tikrais etapais. [Sanalizavus mokslinius tyrimus pasirinkta tyrimo
strategija, vykdoma tyrimo dalyviy atranka, pasirenkamas tyrimo instrumentas. Tyrimas

atliekamas Lietuvoje ir Sakartvele, pildant anketas interneto portaluose: www.apklausa.lt,

googleforms. Atlikus tyrimg duomenys analizuojami bei palyginami Lietuvos ir Sakartvelo
tyrimo rezultatai. Darbo pabaigoje pateikiamos i§vados.

Tyrimo hipotezés. Siekiant tyrimo tikslo yra keliamos keturios hipotezes:

H1: egzistuoja rySys tarp finansinio rastingumo ir jo kintamyjy: finansinio sgmoningumo,
finansinés patirties, finansiniy jgidziy, subjektyviy finansiniy ziniy, finansiniy gebé¢jimy,
finansiniy tiksly, finansiniy sprendimy ir finansinés elgsenos.

H2: Finansinis raStingumas turi reikSmingg teigiama poveikj finansiniam
savarankiSkumui.

H3: Finansinis saviveiksmingumas turi reik§minga teigiama poveikj finansinei gerovei.

H4: Finansinis raStingumas ir finansin¢ gerove skiriasi pagal respondenty demografinius
poZymius.

H4.1: Finansinis rastingumas priklauso nuo demografiniy pozymiy.

H4.2: Finansiné gerove priklauso nuo demografiniy poZymiy.

Hipotez¢ H1 yra keliama, nes Dewi, Febrian, Effendi, Anwar ir Nidar (2020), Chatterjee
et al. (2019), Abrantes-Braga ir Veludo-de-Oliveira (2019) moksliniuose tyrimuose
atskleidziama, kad asmenys, kurie turi daugiau finansiniy Ziniy, didesne¢ finansine patirtj ir
finansiniy jgiidziy, pasizymi finansiniu sagmoningumu, geriau valdo finansus. Todél daroma
prielaida, kad finansinio rastingumo kintamieji yra tarpusavyje susije.

Hipotez¢ H2 yra keliama, vadovaujantis Bunyamin ir Wahab (2022) tyrimo rezultatais,
kad aukStesn] finansinio raStingumo lygj] turintys asmenys priima geresnius finansinius
sprendimus, pvz., sudaro biudZeta, taupo ir investuoja. Chaity ir Kabir (2024) nuomone
finansiskai rastingi asmenys daZniau taupo ir priima pagristus investicinius sprendimus, kas
lemia didesn¢ finansing nepriklausomybe. Finansinis raStingumas siejamas su mazesniu skoly
lygiu ir geresniu kredity valdymu. Finansinis raStingumas padeda asmenims iS§vengti finansiniy
skoly, galinCiy apriboti asmeny savarankiskuma.

Hipotezé H3 yra keliama, nes analizuoty moksliniy tyrimy rezultatai atskleidé, kad
asmenys, kuriy finansinis savarankiSkumas yra aukStas, labiau pasitiki savimi, priimdami
pagristus finansinius sprendimus, tod¢l jy biudzeto sudarymo, taupymo ir investavimo rezultatai
yra geresni (Chapagain, 2022). Asmenys, pasizymintys finansiniu saviveiksmingumu, yra labiau

link¢ nuosekliai taupyti, kas gerina ilgalaikj finansinj stabilumg. Didesnis finansinis
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saviveiksmingumas siejamas su maZzesniu finansiniu stresu, nes asmenys jauciasi geriau
kontroliuojantys savo finansus. Mokslingje literatiroje nurodoma, kad asmenys, turintiems
stipry finansin] saviveiksmingumg, geriau geba valdyti skolas, vengti pernelyg didelio
skolinimosi ir laiku grazinti skolg, todél jy finansiné gerové yra geresné (Dewi ir Leon, 2023).

Hipotezés H4.1 ir H4.2 yra keliamos, nes tyrimy rezultatai atskleidZia, kad dél sukauptos
patirties finansinis raStingumas didéja su amziumi, taciau vyresnio amziaus zmonéms jis gali
mazeéti del kognityvinio senéjimo. Jaunesni asmenys daznai susiduria su finansinio raStingumo
problemomis, o tai turi jtakos jy finansinei gerovei (Adam ir Frimpong, 2017). Moksliniuose
tyrimuose pabréziama, kad vyrai pasiZymi aukStesniu finansinio raStingumo lygiu nei moterys.
Motery finansiné gerové paprastai buina prastesné dél pajamy skirtumo ir ilgesnés gyvenimo
trukmés. AukStesnio iSsilavinimo lygis yra glaudziai susijes su didesniu finansiniu rastingumu,
dél kurio geré¢ja finansiniy sprendimy priémimas ir finansiné gerové (Bongini, lannello ir
Rinaldi, 2018).

2.2. Tyrimo organizavimas ir instrumentas

Tyrimo instrumentas. Mokslinés literatiiros analizés pagrindu yra parengiamas
klausimynas, kuris apima dvi skales: finansinio rastingumo ir finansinés gerovés vertinimo
skalés. Taip pat siekiant atskleisti tyrimo rezultaty pasiskirstymg pagal respondenty socialinius —
demografinius poZzymius klausimyno pradZioje pateikiami demografiniai klausimai.

Finansinio rastingumo skalé¢ apima kintamuosius: finansinis sgmoningumas, finansiné
patirtis, subjektyvios finansinés zinios, finansiniai jgiidZiai, finansiniai gebéjimai, finansiniai
tikslai, finansiniai sprendimai ir finansiné elgsena, kurie sudaryti kaip aritmetiné atsakymy i
teiginius penkiabaléje Likerto skaléje nuo 1 = visiSkai nesutinku iki 5 = visiSkai sutinku, suma.
Finansinio rastingumo skalé¢ parengta pagal Dewi, Febrian, Effendi, Anwar ir Nidar (2020)
mokslinio tyrimo rezultatus.

Galiausiai finansiné gerove taip pat iSreiSkiama trimis dimensijomis, t. y. finansiniu
pasirengimu nenumatytiems atvejams, dabartiniu pinigy valdymo stresu ir suvokiamu finansiniu
saugumu. Sias dimensijas matuojantys elementai suformuoti remiantis Chatterjee et al. (2019),
Abrantes-Braga ir Veludo-de-Oliveira (2019) moksliniais tyrimais.

Tyrimas atlickamas internetin¢je platformoje www.apklausa.lt patalpinant parengta

tyrimo instrumentg bei nuorodas siunciant respondentams.

Atlikus tyrimg gauti rezultatai analizuojami, pateikiami lentelése ir diagramose, taikoma
statistiné tyrimo duomeny analizé, tikrinamos hipotezés. Remiantis mokslinés literattiros analize
bei tyrimo rezultatais pateikiami apibendrinimai, formuluojamos i§vados bei pasitilymai, taip pat

tyrimo duomenys palyginami su mokslininky atliktais tyrimais.
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Tyrimo duomeny analizé. Statistinei duomeny analizei atlikti planuojama taikyti SPSS
29.0 (Statistical Package for the Social Science) ir MS Excel programas. Tiriamyjy
pasiskirstymo pagal socialinius demografinius duomenis (lyti, amziy ir kt.) vertinimui bus
naudojama aprasomoji statistika (vidurkiai, standartiniai nuokrypiai, procentai). Statistinés
duomeny analizés metu apskaiciuoti aritmetiniai vidurkiai (x), standartiniai nuokrypiai (SN),
medianos, min. ir max reikSmés.

Klausimyno patikimumui jvertinti naudojama patikimumo analizé ir Cronbacho alfa
koeficientas. Klausimynas yra patikimas ir validus, kai klausimy kategorijy Cronbacho alfa
koeficientas yra didesnis nei 0,7. Tyrime taikyty skaliy patikimumo rezultatai pateikiami 5

lenteléje.

5 lentelé

Skaliy patikimumo rezultatai

Skalé Cronbacho alfa koeficientas Cronbacho alfa koeficientas
originaliame tyrime
Finansinis samoningumas 0,80 0,81
Finansiné patirtis 0,72 0,79
Subjektyvios finansinés zinios 0,67 0,73
Finansiniai jetidZiai 0,67 0,78
Finansiniai gebéjimai 0,65 0,76
Finansiniai tikslai 0,64 0,76
Finansiniai sprendimai 0,69 0,74
Finansinis elgesys 0,64 0,87
Finansinio pasirengimo 0,80 0,84
Dabartiniy pinigy valdymo streso 0,78 0,78
Suvokiamo finansinio saugumo 0,80 0,79

Apskaiciavus patikimumo koeficiento ,,Cronbach Alpha“ reikSme kiekvienoje skaléje,
buvo nustatyta, kad surinkti duomenys yra patikimi ir validids, apskaiciuotas koeficientas
varijuoja nuo 0,64 iki 0,80.

Kiekybiniy kintamyjy rySio stiprumg galima jvertinti Spearmano koreliacijos koeficientu.
Didelés Sio koeficiento reikSmés, nesvarbu, ar jos teigiamos, ar neigiamos, atitinka vadinamajj
stipry ry$j, o mazos - silpng rysj. Jei koreliacija nereikSminga, tai nereiSkia, kad koreliacijos
koeficientas yra lygiai lygus nuliui, tadiau jo reikSmé artima nuliui. Statistinis rySys tarp
poZymiy iSreiSkiamas specialiu rodikliu - koreliacijos koeficientu, kuris teoriSkai gali jgyti
reikSmes nuo +1 iki -1. Koeficiento reikSmé +1 rodo, kad tarp pozymiy egzistuoja tiesioginis
funkcinis rySys, o reikSmeé -1 - kad egzistuoja atvirkStinis funkcinis rySys. Tyrimy praktika
uztikrina, kad koreliacijos koeficienty modulio reikSmés siekia 0,50; 0,70, yra gana stipraus

statistinio rySio rodiklis (Kock, Berbekova, 2021).

30



Hipotezéms patikrinti naudojama daugialypé tiesine regresija. Determinacijos koeficiento
reik§mé svyruoja nuo 0 iki 1. Jei sudarytas modelis idealiai apibiidina stebimus priklausomus
kintamuosius, Sio koeficiento reikSmé bus 1. Dauguma regresijos metody atlieka statistinj testa,
kuriuo apskaic¢iuojama su kiekvienu priklausomu kintamuoju susijusiy koeficienty p-tikimybé.
Sio statistinio testo nuliné hipotezé numato, kad koeficientas Siek tiek skiriasi nuo nulio (kitaip
tariant, visiems tikslams ir uzdaviniams koeficientas yra lygus nuliui ir susijusio nepriklausomo
kintamojo negalima jtraukti ; modelj). MaZos tikétinumo reikSmés numato, kad koeficientas yra
reikSmingas modeliui ir jo reikSmé negali biiti lygi nuliui.

Tyrimo imtis. Pasak McCombes (2019), atranka - tai procesas, kurio metu i§ didesnés
populiacijos atrenkamas asmeny ar objekty pogrupis, kurj reikia istirti. Imties sudarymo tikslas -
remiantis imties charakteristikomis daryti i§vadas apie didesn¢ populiacijg. Egzistuoja jvairiy
rusiy im¢iy atrankos metodai, jskaitant tikimybing ir netikimybine¢ atrankg. Tikimybiné atranka
apima asmeny ar objekty atrankg i§ populiacijos taikant atsitiktinés atrankos metodus,
pavyzdziui, paprastaja atsitiktine atranka, sluoksning atsitikting atranka arba gruping atranka. Sio
tipo atranka uZztikrina, kad kiekvienas populiacijos individas ar elementas turi vienodg galimybe
patekti i imtj, ir leidzia daryti statistines i§vadas apie populiacija. Sis tyrimas buvo grindziamas
atsitiktine atranka, o tai reiskia, kad internetinj klausimyna galéjo uzpildyti beveik visi, nes jis
buvo platinamas placiam respondenty ratui, i§ anksto nesiekiant, kad dalyviy pozymiai skirtysi
nuo kity, taciau tyrimas orientuotas j suaugusiyjy finansinio raStingumo ir finansinés geroves
sgsajas, todél tyrime dalyvauja ne jaunesni nei 18 mety tyrimo dalyviai.

Tyrimo imties nustatymas leidZia iSgauti patikimg informacija, kuri véliau gali biti
pritaikoma visumai. Tyrimui atlikti naudota atsitiktiné respondenty atranka. Vykdant atsitikting
atranka, bus atsitiktiniu biidu apklausiami respondentai. Atsitiktinés atrankos privalumai —
reprezentatyvumas, mazesnis atrankos SaliSkumas, iS§vady patikimumas. Trilkumai — kai kurios
grupés nepakankamai atstovaujamos ir del pasiskirstymo gali sukelti klaidy atrankoje.

Tyrimo imties dydZio nustatymas naudojant Paniotto (1986) formule:

n=— (1)

A4
Cia n — reikalingas apklausti respondenty skaicius;
A — imties paklaidos dydis arba ribin¢ atrankos paklaida (socialiniy moksly tyrimuose
priimtina 5-10% paklaida, tai yra A = 0,05 iki 0,1);
N — tiriamos visumos nariy dydis.
Pagal Paniot formule ir atsizvelgiant ] tai, kad tyrime dalyvauja gyventojai, kurie yra ne
maziau nei 18 mety, Lietuvos Statistikos departamento 2024 m. duomenimis Lietuvoje gyvena

1,37 mln. gyventojy, o paklaida yra 10 proc., apskaiCiuotas tyrimo imties dydis yra 97
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respondentai. Sakartvele gyventojy skaicius 2024 metais buvo 3,8 mln. Taikant 10 proc. paklaida
nustatytas imties dydis yra 97 respondentai. Sio tyrimo metu buvo apklausti 300 respondenty,

kuriy socialiniai demografiniai duomenys pateikiami 6 lenteléje.

6 lentelé

Tyrimo dalyviy socialiniai demografiniai poZymiai

Socialiniai demografiniai Atsakymai N Proc.
rodikliai
Salis Lietuva 201 67,0
Sakartvelas 99,0 33,0
Lytis Vyras 81 27,0
Moteris 219 73,0
Nenoriu nurodyti -
AmZius 18-25 m. 92 30,6
26-35 m. 14 4,7
36-45 m. 81 27.0
46-55 m. 90 30,0
56 m. ir daugiau 23 7,7
ISsilavinimas Pagrindinis 1 0,3
Vidurinis 3 1,0
Profesinis 23 7,7
AuksStasis neuniversitetinis 30 10,0
Aukstasis universitetinis 193 64,3
Siuo metu studijuoju 50 16,7
Gyvenamoji vieta Didmiestis 24 8,0
Miestas 256 85,3
Kaimas 20 6,7
Jiisy ménesio pajamos (Netto) Iki 1000 Eur 67 223
Nuo 1000 Eur iki 1500 Eur 37 12,3
Nuo 1500 Eur iki 2000 Eur 56 18,7
Nuo 2000 Eur iki 2500 Eur 116 38,7
Daugiau nei 2500 Eur 24 8,0

Saltinis: sudaryta darbo autorés

Kaip matoma 6 lentel¢je dauguma tyrimo dalyviy buvo moterys, dauguma respondenty
buvo 18-25 ir 46-55 mety amziaus grupés. Jvertinus respondenty pasiskirstymg pagal
i§silavinimg nustatyta, jog dauguma respondenty yra jgij¢ auksStaj; iSsilavinimg, taip pat
dauguma respondenty gyvena mieste. [vertinus respondenty pasiskirstymg pagal gaunamas
pajamas nustatyta, kad 38,7 proc. respondenty nurodé gaunantys nuo 2000 iki 2500 Eur pajamas,
22,3 proc. respondenty nurodé, kad ménesio pajamos yra iki 1000 Eur. Tik 8 proc. respondenty
nurod¢, jog ménesio pajamos sudaro daugiau nei 2500 Eur.

Tyrimo apribojimai. Bet koks tyrimas grindziamas pagrindiniais moksliniy tyrimy
etikos principais. Vienas i§ pagrindiniy principy - laikytis konfidencialumo ir neatskleidimo

susitarimo. Pagrindiniai moksliniy tyrimy etikos principai aprasyti 7 lenteléje.
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7 lentelé

Tyrimo etikos principai

Etikos principas Apibiidinimas

Saziningumo Tyrimo rezultatai turi biiti saziningi, atskleidziamas tyrimo tikslas
bei tyrimo duomeny panaudojimo sritis.

Objektyvumo Tyrimas atliekamas be iSankstiniy asmeniniy nuostaty ar
subjektyvumo.

Atsargumo Visi rezultatai turéty biiti vertinami atidziai ir sgZiningai.

Atvirumo Tyrimo duomenys bei rezultatai yra prieinami ir pateikiami tyrimo
dalyviams, pateikus uzklausima.

AnonimiSkumo Visi tyrimo dalyviai neturi teikti asmens duomeny, o asmens teisiy
apsauga yra tyréjo pareiga.

Saltinis: sudaryta pagal Kruk (2013), p. 26

Atliekant tyrima laikomasi esminiy tyrimy etikos principy, kurie leidzia atskleisti
tirlamajam tyrimo tiksla, supazindinti su tyrimo atlikimo ypatybémis. Atliekant tyrima, bus
laikomasi konfidencialumo, pagarbos asmens orumui, geranoriskumo, savarankiskumo laisvo
apsisprendimo ir pagarbos ir teisingumo principy (Zydzitnaite, Sabaliauskas, 2017).
Gaizauskaite ir Mikéneé (2014) pabréZia, kad atliekant kiekybinius tyrimus yra svarbus
respondenty informuotumas ir savanoriSskas dalyvavimas tyrime, anonimiSkumo bei gautos
informacijos konfidencialumo uztikrinimo, Zalos respondentams vengimas, uZztikrinant, kad
respondenty dalyvavimas apklausoje bei jy suteikta informacija neturéty nepageidaujamo
atoveiksmio arba neigiamos jtakos.

Sudarant anketa bei atliekant tyrimg vadovautasi tyrimo etikos principais: pagarbos
asmens orumui principas uZztikrinamas ] tyrimo dalyvj kreipiantis ,.gerbiamas(a)®, yra
paaiskinama, kodé¢él praSoma uzpildyti anketa ir kam bus panaudoti apklausos duomenys.
Konfidencialumo principas uztikrinamas nurodant, kad anketa yra anoniminé, pazymima, kad
tyrimo dalyviy nuomoné yra labai svarbi bei, kad tyrimo duomenys bus analizuojami
neatskleidziant asmeniniy respondenty duomeny. Pateikiama anketos pildymo instrukcija, i§
anksto padékojama uz bendradarbiavimg. Pateikiant baigiamajame darbe tyrimo rezultatus,
tyrimo dalyviy charakteristikos pristatomos, pateikiant bendrg statisting informacija. Atliekant
tyrimg neretai susiduriama su klausimais ar nebus perzengtos respondenty asmeninio gyvenimo
ir moralés ribos, ar visi klausimai yra priimtini respondentams. Tyrimo metu etikos ribos nebuvo
perzengtos, respondentams garantuojamas jy anonimiSkumas, tyr¢jas nejtakojo tyrime
dalyvavusiy respondenty nuomonés.

IS dalies tyrimo ribotumas salygojamas tuo, kad kiekybinio tyrimo problema yra
formuluojama pries renkant duomenis, nes surinkti duomenys gali turéti jtakos problemai. Todél

gali tekti rinkti papildomus duomenis, o tai sukelty tam tikrus nepatogumus ir tyréjui, ir
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respondentams. Taip pat daroma prielaida, kad respondentai j anketas galéjo atsakyti skubédami

bei pateikdami ne objektyvig nuomong.
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3. LIETUVOS IR SAKARTVELO GYVENTOJU FINANSINIO
RASTINGUMO IR POVEIKIO FINANSINEI GEROVEI TYRIMO
REZULTATAI

3.1. Lietuvos ir Sakartvelo gyventoju finansinio rastingumo tyrimo rezultatai

Tyrimo metu buvo vertinamas Lietuvos ir Sakartvelo gyventojy finansinio rastingumo
lygis, atskleidziamos respondenty zinios apie investavimo ir taupymo priemones. Respondenty

buvo prasoma jvertinti savo zinias apie taupymo ir investavimo priemones (zr. 8 lentele).

8 lentelé

Respondenty Zinios apie taupymo ir investavimo priemones

Salis Taupymo priemonés Investavimo priemonés | Chi kvadrato kriterijus

M SN M SN
Lietuva 7,13 1,70 5,26 2,02 ¥2=3.34; df=10, p=0,612
Sakartvelas 7,12 1,94 5,38 2,07 ¥2=8,34; df=10, p=0,970

Analizuojant tyrimo duomenis, buvo taikytas %2 (chi-kvadrato) homogeniskumo
kriterijus, statistiSkai reikSmingi skirtumai nebuvo nustatyti pagal respondenty gyvenamg vieta.
Tyrimo rezultatai leidzia teigti, kad abiejy Saliy respondentai geriau vertina turimas Zinias apie
taupymo priemones. Zinios apie investavimo priemones vertinamos 526 — 5,38 balais.
Respondenty buvo praSoma nurodyti kaip respondentai riipinasi savo finansine gerove, taupo ar

investuoja (zr. 9 lentele).

9 lentelé

Respondenty pasiskirstymas pagal taupymo ir investavimo priemoniy taikymgq, proc.

Lietuva Sakartvelas
Taupau 66,3 33,7
Investuoju 100 -
Taupau ir investuoju 67,2 32,8

Analizuojant tyrimo duomenis nustatyta, kad Sakartvelo ir Lietuvos gyventojai renkasi

jvairias priemones, siekdami uztikrinti finansing gerove ir finansinj stabilumg abiejy Saliy
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gyventojai tiek investuoja, tiek taupo. Tyrimo metu nustatyta, kokias investavimo ar taupymo

priemones respondentai yra pasirinke (zr. 4 pav.).

4 paveikslas

Respondenty pasiskirstymas pagal investavimo priemones

Investiciniai fondai
Gyvybes draudimas
Privatus portfielis

Inwesticinis portfelis

55.2
a7.3
ga.r7
53.7
ah2
548
G668

Vadovaujantis pateiktais tyrimo duomenimis matome, kad Lietuvos gyventojai

dazniausiai renkasi privaty portfelj, gyvybés draudimg bei taupymo obligacijas ar vyriausybés

taupymo laksStus. RecCiausiai respondentai nurodé, jog renkasi investavimo fondus. Sakartvelo

gyventojai nurodé, kad daZniausiai renkasi investicinius fondus ir gyvybés draudimg, taciau

reciau investuoja } privaty portfelj. Toliau tyrimo metu jvertintas finansinio rastingumo lygis.

Finansinio sgmoningumo tyrimo rezultatai pateikiami 10 lentel¢je.

10 lentelé

Finansinio sgmoningumo rezultatai

Teiginiai Lietuva Sakartvelas Chi kvadrato kriterijus
M SN M SN

Reguliariai vertinu savo i$laidas 3,76 0,80 3.7 0.88 v2=1,24:; df=5, p=0,564
Pries apsiperkant sudarau pirkiniy sarasg 3.64 0,94 3,71 1,01 ¥2=2.34; df=5, p=0,544
Prie§ priimdamas sprendimg, palyginu kai | 3,7 0,81 3,54 1,14 12=1,96; df=5, p=0,162
kuriuos finansinius produktus
Renku informacija susijusia su finansiniais | 3,43 1,01 3,53 1,05 ¥2=2,56; df=5, p=0,441
klausimais
Daznai aptariu finansinius klausimus su | 2,92 1,12 2,62 1,23 ¥2=4,55; df=5, p=0,034
specialistais
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Analizuojant tyrimo duomenis, buvo taikytas %2 (chi-kvadrato) homogeniskumo
kriterijus, statistiSkai reikSmingi skirtumai nebuvo nustatyti pagal respondenty gyvenamg vieta,
nezymus skirtumas nustatytas vertinant finansiniy klausimy aptarimg su specialistais. Lietuvos
respondentai auksciausiais jverCiais jvertino teiginius: reguliariai vertinu savo iSlaidas ir prie§
priimant sprendimus, palyginu kai kuriuos finansinius produktus. Sakartvelo respondentai
nurodé¢, kad auksciausiais jverciais jvertinti teiginiai: reguliariai vertinu savo iSlaidas ir pries
apsiperkant sudarau pirkiniy sarasg. Abiejy Saliy respondentai zemiausiais jverciais jvertino
teiginj, kad daznai aptaria finansinius klausimus su specialistais. Tokie tyrimo rezultatai
atskleidzia, jog vertinant finansinj sgmoninguma pasigendama finansiniy klausimy sprendimo ir
aptarimo su specialistais, dazniausiai respondentai vertina iSlaidas savarankiskai. Moksliniuose
tyrimuose pastebimos panaSios tendencijos. Khan (2015) nurodé, kad finansinis sgmoningumas
ir informuotumas apie finansinius produktus turi jtakos priimant finansinius sprendimus.
Iramani, Lufti (2021) teigia, kad finansinis samoningumas turi poveikj finansiniams
sprendimams per finansines zinias ir finansinius gebéjimus. Nepakankamas finansinis
samoningumas turi svarbig reikSme finansiniy Ziniy klausimy, susijusiy su finansiniais
produktais ir paslaugomis, supratimui, kuris savo ruoztu daro poveikj sprendimams ir
investicijoms finansy rinkose. Kitas analizuojamas finansinio rastingumo elementas yra

finansiné patirtis (zr. 11 lentele).

11 lentelé

Finansinés patirties teiginiy jverciai

Teiginiai Lietuva Sakartvelas Chi kvadrato Kriterijus
M SN M SN
Turiu santaupy nenumatytiems atvejams 3,79 0,89 3,39 1,24 v2=10,45; df=4, p=0,002
Turiu asmeninio turto valdymo patirties 2.8 1,03 2.93 1,34 ¥2=1.09:; df=4, p=0,363
Turiu investavimo patirties 3,17 1,09 2,8 1,35 v2=9,17; df=4, p=0,011
Turiu taupymo patirties nebankinéje finansy | 3,7 0,83 3,29 1,27 v2=10,8; df=4, p=0,001
jstaigoje

Analizuojant tyrimo duomenis, buvo taikytas %2 (chi-kvadrato) homogeniskumo
kriterijus, statistiSkai reikSmingi skirtumai nustatyti pagal respondenty gyvenama vieta.
Aukstesniu jver¢iu Lietuvos respondentai jvertino teiginj, jog turi santaupy nenumatytiems
atvejams, taip pat Lietuvos respondentai dazniau sutinka su teiginiu, jog turi patirties
nebankingje finansy jstaigoje. Abiejy Saliy respondentai zemiausiu jverciu jvertino teiginj, jog
turi investavimo patirties. Moksliniuose tyrimuose taip pat nurodoma, kad geresné pagrindine
finansiné patirtis didina finansine gerove¢. Finansiné patirtis padeda zmogui geriau valdyti savo
finansus (Iramani, Lufti, 2021). Didele finansing patirt] turintis asmuo geriau valdo savo turtg ir

pajamas, kad pagerinty savo finansing gerove. Tyrimo rezultatai atskleide, kad respondentai
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dazniau taupo nenumatytiems atvejams, taciau turi maziau investavimo patirties. Tyrimo metu

jvertintos respondenty subjektyvios finansinés zinios (zr. 12 lentele).

12 lentelé

Subjektyviy finansiniy Ziniy jverciai

Teiginiai Lietuva Sakartvelas Chi kvadrato kriterijus
M SN M SN
Uzsiraau, kur i$leidZiu pinigus 3,0 1,08 2,88 1,39 v2=1,89; df=3, p=0,430
Turiu Ziniy apie rizika ir investavimo graza 3,21 1,08 3,08 1,19 v2=1,17; df=3, p=0,333
Ekonominius ir finansinius klausimus reguliariai | 3,53 0,92 3,26 1,11 v2=4,82; df=3, p=0,028
analizuoju

Analizuojant tyrimo duomenis, buvo taikytas %2 (chi-kvadrato) homogeniskumo
kriterijus, statistiSkai reikSmingi skirtumai nebuvo nustatyti pagal respondenty gyvenama vieta.
Lietuvos ir Sakartvelo respondentai auksciausiu jverciu jvertino teiginj, jog ekonominius ir
finansinius klausimus reguliariai analizuoja, Zemiausiu jverciu jvertintas teiginys, jog uzsiraso,
kur iSleidzia pinigus. Galima teigti, kad respondentai reguliariai analizuoja ekonominius ir
finansinius klausimus, ta¢iau respondentai néra linke uzsirasyt, kur isleidzia finansines lésas.
Finansinés Zinios yra vienas i§ svarbiausiy veiksniy, lemianciy finansinés geroveés lygi. Norint
gerai valdyti finansus, reikia finansiniy ziniy. Asmenys, turintys pakankamai finansiniy Ziniy,
yra linke daugiau taupyti ir investuoti } ateit], néra linke rizikuoti skolinantis tokias sumas,
kurios sukelia finansiniy sunkumy (Iramani, Lufti, 2021). Ankstesni tyrimai atskleidé, kad
finansinés Zinios turi jtakos tiek finansinei elgsenai, tiek finansiniams tikslams bei finansiniams
sprendimams (Woodyard ir kt., 2017). Philippas ir Avdoulas (2019) akcentuoja, kad finansinés
Zinios tapo itin svarbiu jgiidZiu dél pasauliniy rinky nestabilumo, asimetrinés informacijos Siose
rinkose, didéjancio finansiniy produkty sudétingumo ir sparciai auganciy finansiniy
technologijy. FinansiSkai raStingi asmenys geriau valdo finansines krizes ir sukrétimus. Tyrimo

metu jvertinti ir palyginti respondenty finansiniai jglidziai (zr. 13 lentele).

13 lentelé

Finansiniy jgidziy vertinimo rezultatai

Teiginiai Lietuva Sakartvelas Chi kvadrato kriterijus
M SN M SN
Laikau saskaitas ir kvitus ten, kur juos lengva | 2,6 1,07 2,46 1,38 v2=1,25; df=4, p=0,347
rasti
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Reguliariai vertinu savo santaupas 3,68 0,85 3,51 1,17 ¥2=1,95; df=4, p=0,151
Rizikos valdymui turiu draudima 2,8 1,09 2,65 1,32 v2=1,34; df=4, p=0,323
Reguliariai vertinu savo i$laidas 3,62 0,89 3,6 1,03 v2=1,45; df=4, p=0,823

Analizuojant tyrimo duomenis, buvo taikytas %2 (chi-kvadrato) homogeniskumo
kriterijus, statistiSkai reikSmingi skirtumai nebuvo nustatyti pagal respondenty gyvenama vieta.
Lietuvos ir Sakartvelo respondentai auk$ciausiu jverciu jvertino teiginius, jog reguliariai vertina
savo islaidas bei reguliariai vertina savo santaupas. Zemiausiais jverciais respondentai jvertino
teiginius, jog rizikos valdymui turi draudimg bei saskaitas ir kvitus laiko ten, kur juos galima
lengvai rasti. Tyrimo rezultatai atskleidé, kad respondentai vertina savo pajamas bei islaidas,
taiau maziau démesio yra skiriama rizikos valdymui. Tyrimo metu jvertinti ir palyginti

respondenty finansiniai gebéjimai (zr. 14 lentele).

14 lentelé

Finansiniy gebéjimy vertinimo rezultatai

Teiginiai Lietuva Sakartvelas Chi kvadrato kriterijus

M SN M SN
Laiku apmoku saskaitas 2.88 1,06 4.05 1,07 ¥2=91.55: df=4, p<0,001
Visada turiu grynyjy pinigy 3,32 1,02 2,73 1,44 12=22,44; df=4, p<0,001

Perku tik tuos daiktus kuriy tikrai man reikia 3,61 0,88 3,61 0,95 v2=1,34; df=4, p=0,994
Renku informacija prie§ priimant sprendimg | 3,65 0,82 3,64 1,07 ¥2=1,455; df=4, p=0,972
pirkti

Analizuojant tyrimo duomenis, buvo taikytas %2 (chi-kvadrato) homogeniskumo
kriterijus, statistiSkai reik§mingi skirtumai buvo nustatyti pagal respondenty gyvenama vieta.
Lietuvos gyventojai reciau nei Sakartvelo gyventojai laiku apmoka saskaitas, tac¢iau Sakartvelo
gyventojai reciau turi grynyjy pinigy. Abiejy Saliy respondentai dazniausiai sutinka, kad perka
tik tuos daiktus, kuriy jiems reikia bei renka informacijg pries§ priimant sprendima pirkti. Tyrimo
rezultatai atskleid¢, kad respondentai vertina informacija bei jsigyja tik tuos daiktus, kuriy
dazniausiai reikia, taciau ne visada turi grynyjy pinigy bei Lietuvos respondentai re¢iau apmoka

saskaitas laiku. Tyrimo metu jvertinti ir palyginti respondenty finansiniai tikslai (Zr. 15 lentele).

15 lentelé

Finansiniy tiksly vertinimo rezultatai

Teiginiai Lietuva Sakartvelas Chi kvadrato kriterijus
M SN M SN
Sudarau planus kaip panaudoti pinigus 3,68 0,85 3,56 1,01 ¥2=3,55; df=3, p=0,304

Planuoju ilgalaikius tikslus, pavyzdziui, i§¢jimg | 2,61 1,16 2,73 1,23 x2=2,84; df=3, p=0,429
1 pensijg
Taupau pinigus, kad nereikty pasinaudoti | 3,69 0,92 3,31 1,13 %2=9,25; df=3, p=0,002
kreditu
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Analizuojant tyrimo duomenis, buvo taikytas y2 (chi-kvadrato) homogeniskumo
kriterijus, statistiSkai reikSmingi skirtumai nustatyti pagal respondenty gyvenama vieta. Lietuvos
gyventojai dazniau nei Sakartvelo gyventojai taupo pinigus, kad nereikty pasinaudoti kreditu.
Abiejy Saliy respondentai Zemiausiu jverciu jvertino teiginj, jog planuoja ilgalaikius tikslus,
pavyzdziui i$¢jimg j pensija. Vadovaujantis tyrimo rezultatais galima teigti, kad respondentai
sudaro planus, kaip panaudoti pinigus, stengiasi vengti kredito, taciau ilgalaikiai finansiniai
tikslai yra retai keliami. Tyrimo rezultatai atskleidé respondenty poziiirj j finansinius sprendimus

(Zr. 16 lentelg).

16 lentelé

Finansiniy sprendimy vertinimo rezultatai

Teiginiai Lietuva Sakartvelas Chi kvadrato kriterijus
M SN M SN
Priimu sprendimus neplanuojant 2,66 0,94 2,84 1,15 v2=2,07; df=4, p=0,158
Gailiuosi kai nusiperku ka nors neplanuodamas | 3,6 0,96 3,22 1,05 ¥2=9,56; df=4, p=0,002
Perku impulsyviai 2,12 0,62 2,23 1,05 v2=1,46; df=4, p=0,246
Nusiperku daiktus nors jy ir nereikia 2,13 0,72 2,57 1,21 v2=12,34; df=4, p<0,001

Analizuojant tyrimo duomenis, buvo taikytas %2 (chi-kvadrato) homogeniskumo
kriterijus, statistiSkai reikSmingi skirtumai nustatyti pagal respondenty gyvenama vieta. Lietuvos
gyventojai dazniau nei Sakartvelo gyventojai gailisi, jog nusiperka neplanuotus pirkinius.
Sakartvelo respondentai dazniau nei Lietuvos respondentai nusiperka daiktus, kuriy nereikia.
Abiejy Saliy respondentai nurodé, kad retai perka impulsyviai. Paskutinis vertinamas finansinio

raStingumo elementas yra finansinis elgesys (Zr. 17 lentele).

17 lentelé

Finansinio elgesio vertinimo rezultatai

Teiginiai Lietuva Sakartvelas Chi kvadrato kriterijus
M SN M SN
Skiriu dalj 1é8y labdarai ar socialinei paramai 1,93 0,84 2,56 1,20 ¥2=26,34; df=3, p<0,001
Dalj pajamy investuoju 3,06 1,19 2,79 1,27 v2=4,90; df=3, p=0,071
Dalj pajamy taupau 3,97 0,62 3,65 1,03 v2=6,48; df=3, p=0,001

Analizuojant tyrimo duomenis, buvo taikytas y2 (chi-kvadrato) homogeniskumo
kriterijus, statistiSkai reikSmingi skirtumai nustatyti pagal respondenty gyvenama vieta. Lietuvos
gyventojai rec¢iau nei Sakartvelo gyventojai skiria dalj 1éSy labdarai ar socialinei paramai.
Lietuvos gyventojai dazniau nei Sakartvelo gyventojai dalj pajamy taupo. Vadovaujantis tyrimo
rezultatais galima teigti, kad respondentai néra linke skirti 1éSas paramai, taciau dalj gauty
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pajamy taupo arba investuoja. Finansiné elgsena yra svarbus finansinés gerovés veiksnys, ypac
pensijy santaupos ir suvokiama elgsenos kontrolé. Skoly valdymas yra dar vienas svarbus
veiksnys, padedantis sutelkti finansinius iSteklius ir kartu iSlaikyti ekonominj stabiluma
(Lambert, Jusoh ir kt., 2023).

Apibendrinant finansinio raStingumo vertinimo rezultatus nustatyta, jog pasigendama
finansiniy klausimy sprendimo ir aptarimo su specialistais, dazniausiai respondentai vertina
iSlaidas savarankiskai. Tyrimo rezultaty analizé atskleidé, kad respondentai taupo
nenumatytiems atvejams, taCiau turi maziau investavimo patirties, reguliariai analizuoja
ekonominius ir finansinius klausimus, tafiau respondentai néra linke uZsiraSyti, kur iSleidzia
finansines léSas. Tyrimo metu nustatyta, jog respondentai vertina savo pajamas bei iSlaidas, bet
maziau démesio yra skiriama rizikos valdymui. Respondentai nurodé¢, kad sudaro planus, kaip

panaudoti pinigus, stengiasi vengti kredito, taciau ilgalaikiai finansiniai tikslai yra retai keliami.

3.2. Lietuvos ir Sakartvelo gyventoju finansinés gerovés tyrimo rezultatai

Lietuvos ir Sakartvelo gyventojy finansiné gerové vertinama pagal tris dimensijas:
finansinis pasirengimas, dabartinis pinigy valdymo stresas ir suvokiamas finansinis saugumas.

Finansinio pasirengimo teiginiy jverciai pateikiami 18 lenteléje.

18 lentelé

Finansinio pasirengimo skalés jverciai

Teiginiai Lietuva Sakartvelas Chi kvadrato kriterijus
M SN M SN
Jei Siandien neteksiu darbo, galésiu padengti | 3,07 0,97 2,64 1,25 x2=12,74; df=5, p=0,001
savo i$laidas, kol susirasiu nauja
Reguliariai sugebu sutaupyti Siek tiek pinigy i§ | 3,04 1,02 2,91 1,36 x2=1,22; df=5, p=0,335
savo pajamy
Man pavyko sutaupyti pakankamai pinigy, kad | 2,99 0,95 2,3 1,23 x2=31,3; df=5, p<0,001
galéCiau uzsitikrinti savo biisimg gyvenima
Manau, kad dél blogos finansinés padéties | 2,56 0,98 2,17 1,18 x2=10,15; df=5, p=0,003
niekada gyvenime neturésiu trok$tamu dalykuy
Kai planuoju savo biudzeta, kredito limitus | 2,72 0,96 2.3 1,12 x2=11,35; df=3, p=0,001
laikau papildomais pinigais

Analizuojant tyrimo duomenis, buvo taikytas y2 (chi-kvadrato) homogeniSkumo
kriterijus, statistiSkai reikSmingi skirtumai nustatyti pagal respondenty gyvenamga vieta. Lietuvos
respondentai dazniau nei Sakartvelo respondentai sutinka, kad netekus darbo, galés padengti
savo iSlaidas iki tol kol susiras nauja darbg, taip pat Lietuvos respondentai dazniau geba
susitaupyti pinigy i§ gaunamy pajamy. Vadovaujantis tyrimo rezultatais galima teigti, kad

respondentai planuoja pajamas, taip pat taupo dalj pajamy, taciau sutinka, kad turimos santaupos
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néra pakankamos, siekiant uzsitikrinti savo biisimg gyvenima. Toliau darbe pateikiami dabartinio

pinigy valdymo streso skalés jverciai (zr. 19 lentele).

19 lentelé

Dabartinio pinigy valdymo streso skalés jverciai

Teiginiai Lietuva Sakartvelas Chi kvadrato kriterijus
M SN M SN
Mano finansai visiSkai valdo mano gyvenima 4,04 0,92 3,11 1,10 ¥2=57,2; df=7, p<0,001
Kai tik manau, kad esu atsakingas uz savo | 2,56 0,99 2,72 1,22 x2=1,59; df=7, p=0,241
finansus, nutinka kas nors, kas iSmusa mane i$
véziy

Negaliu mégautis gyvenimu, nes esu pernelyg | 2,91 1,08 2,34 1,19 ¥2=21,35; df=7, p<0,001
susirfipines savo pinigais
Daznai nerimauju dél savo asmeniniy finansy 2,73 1,07 2,79 1,28 v2=1,15; df=7, p=0,688
Nerimauju dél to, ar pavyks padengti jprastas | 2,38 0,82 2,15 1,15 v2=3,54; df=7, p=0,052
ménesio pragyvenimo iSlaidas.
Siandien patiriu vidutinio lygio finansinj stresa 3,27 0,91 2.43 1,15 ¥2=46.72: df=7, p<0,001
Esu patenkintas savo dabartine finansine | 3,14 1,0 2,66 1,24 x2=15,45; df=7, p<0,001
padétimi

Analizuojant tyrimo duomenis, buvo taikytas %2 (chi-kvadrato) homogeniskumo
kriterijus, statistiSkai reikSmingi skirtumai nustatyti pagal respondenty gyvenama vietg. Lietuvos
respondentai dazniau nei Sakartvelo respondentai sutinka, kad finansai visiSkai valdo gyvenima
bei Siandien patiria vidutinio lygio finansinj stresa. Lietuvos respondentai dazniau nei Sakartvelo
respondentai sutinka, kad yra patenkinti savo finansine biikle. Abiejy Saliy respondentai nurodé,
kad retai nerimauja dé¢l to, ar pavyks padengti jprastas ménesio pragyvenimo islaidas bei retai
nerimaujama dél asmeniniy finansy. Pagal tyrimo rezultatus galima teigti, kad respondentai
patiria vidutinio lygio stresa, taciau sutinka, kad finansai valdo asmeninj respondenty gyvenima.
Chatterjee et al. (2019) tyrime nurodomas neigiamas finansinio streso poveikis finansinei
gerovei. Asmenys, kurie patyré didelj finansinj stresg, buvo maziau linke jaustis finansiSkai
saugiis, nepriklausomai nuo jy finansinio rastingumo. Finansinis stresas gali atsverti finansiniy
ziniy nauda, nes nerimas ar netikrumas gali trukdyti asmenims taikyti savo finansinius jgiidzius.
Chatterjee et al. (2019) tyrimas patvirtino, kad finansinis raStingumas daro teigiamg jtakg
finansinei gerovei, nors Sis rySys néra vienareikSmis. Asmenys, turintys aukstesnj finansinj
raStinguma, yra linke priimti geresnius finansinius sprendimus, o tai lemia geresnius finansinius
rezultatus. TaCiau nustatyta, kad finansinio raStingumo poveikj finansinei gerovei mazina kiti
veiksniai, pavyzdziui, finansinis stresas.

Paskutiniu finansinés gerovés vertinimo konstruktu nustatytas respondenty poziiiris |

suvokiamg finansinj saugumg (Zr. 20 lentele).

20 lentelé
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Suvokiamo finansinio saugumo skalés jverciai

Teiginiai Lietuva Sakartvelas Chi kvadrato kriterijus
M SN M SN

Mano finansai visiS8kai valdo mano gyvenima 1,99 0,79 1,93 1,11 ¥2=57.2; df=4, p<0,001
Kai tik manau, kad esu atsakingas uz savo | 3,97 0,59 3,63 0,96 x2=1,59; df=4, p=0,241
finansus, nutinka kas nors, kas iSmusSa mane i$
véziy
Negaliu mégautis gyvenimu, nes esu pernelyg | 3,98 0,55 3,83 0,91 ¥2=21,35; df=4, p<0,001
susirlipines savo pinigais
Daznai nerimauju dél savo asmeniniy finansu 3,38 1,12 3,51 1,2 ¥2=1.15; df=4, p=0,688

Analizuojant tyrimo duomenis, buvo taikytas %2 (chi-kvadrato) homogeniskumo

kriterijus, statistiSkai reikSmingi skirtumai nustatyti pagal respondenty gyvenamga vieta. Lietuvos

respondentai dazniau nei Sakartvelo respondentai sutinka, kad negali mégautis gyvenimu, nes

yra pernelyg susiriiping savo finansais. Abiejy Saliy respondentai sutinka, kad daZnai nerimauja

dél savo asmeniniy finansy, pasitaiko daznos situacijos, kurios respondentus iSmusa i$ véziy.

3.3. Lietuvos ir Sakartvelo gyventojy finansinio rastingumo poveikio finansinei gerovei

tyrimo rezultatai

Siame darbo poskyryje analizuojamas finansinio raStingumo ir finansinés gerovés rysys,

tikrinamos hipotezés. Baigiamajame darbe keliama hipotezé, kad egzistuoja rySys tarp finansinio

rastingumo ir jo kintamyjy: finansinio sgmoningumo, finansinés patirties, finansiniy jgiudZiy,

subjektyviy finansiniy Zziniy, finansiniy gebé&jimy, finansiniy tiksly, finansiniy sprendimy ir

finansinés elgsenos (Zr. 21 lentele).

21 lentelé

Finansinio rastingumo kintamyjy koreliaciniai rysiai

Samoningumas| Patirtis Zinios JgudZiai |Gebéjimai| Tikslai |Sprendimai| Elgesys

Samoningumas 1 ,630™ 1524 356" 373" ,310™ ,124" ,402™
Patirtis L630™ 1 ,599"™ 367" 231" ,295™ ,074 457"
Zinios 524" ,599™ 1 ,664™ 321" 436" ,199" 573"
[IgndZziai 356" 367" 664" 1 514" ,490™ 177" ,569"
Gebéjimai 373" 231" 321" 514" 1 488" -,014 317"
[Tikslai 310" ,295™ 436" 1490™ 488" 1 ,054 404"
Sprendimai 124" ,074 1199 177" -,014 ,054 1 225"
[Elgesys 402" 457" 573" 569" 317" 404" 225" 1

* - koreliacija reikSminga 0,05 lygmeniu; ** - koreliacija reikSminga 0,01 lygmeniu.

Vadovaujantis pateiktais koreliaciniais rysiais nustatyta, kad finansinis sgmoningumas yra

statistiSkai reikSmingai susijgs su visais finansinio raStingumo kintamaisiais, i$skyrus finansinius
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sprendimus (p<0,01). Analizuojant kity finansinio rastingumo kintamyjy koreliacinius rysius
nustatyta, jog su finansiniais sprendimais statistiSkai reikSmingas rySys nebuvo nustatytas,
silpnas teigiamas statistinis rySys nustatytas tarp finansinio elgesio ir finansiniy sprendimy.
Vadovaujantis atlikta analize galima teigti, kad iSkelta hipotezé pasitvirtino, kadangi nustatytas
teigiamas vidutinis statistinis rySys tarp finansinio raStingumo ir jo kintamyjy: finansinio
samoningumo, finansinés patirties, finansiniy jgiidziy, subjektyviy finansiniy Zziniy, finansiniy
gebéjimy, finansiniy tiksly ir finansinés elgsenos, taip pat nustatytas silpnas teigiamas statistinis
rySys nustatytas tarp finansinio elgesio ir finansiniy sprendimy. Rehman, Mia (2024) atliktas
tyrimas atskleidé stipry teigiama ry$j tarp kiekvienos dimensijos ir finansinio rastingumo. Norint
priimti pagrjstus finansinius sprendimus, labai svarbu suprasti finansines sgvokas, todél tikétina,
kad Siy sgvoky zinojimas pagerins asmens gebéjimg priimti pagristus sprendimus. Dewi,
Febrian, Effendi, Anwar ir Nidar (2020) tyrimo rezultatai atskleidé teigiamg ry$j tarp finansinio
raStingumo ir patikimo finansinio elgesio. Aukstesnio finansinio rastingumo asmenys buvo linke
priimti labiau pagristus finansinius sprendimus, pavyzdziui, taupyti, investuoti ir vengti pernelyg
dideliy skoly. Bruggen et al. (2017) pasteb¢jo, kad didesnis finansinis raStingumas lemia
finansinj savarankiSkuma, o tai yra esminis finansinés gerovés veiksnys.

Toliau darbe atliekama regresiné analize siekiant patikrinti iSkeltas hipotezes. Tikrinama
hipoteze¢ - finansinis rasStingumas turi reikSmingg teigiamg poveikj finansiniam

savarankiSkumui.

22 lentelé

Finansinj savarankiskumg prognozuojantys veiksniai

Modelis R R kvadratas Koreguotas R SN
Finansinis savarankiskumas 0,551% 0,304 0,302 18,99

B SN Beta t D
Finansinis 9,165 0,70 0,124 2,148 <0,001
raStingumas

Lentel¢je pateikta determinacijos koeficiento reikSme (R kvadratu = 0,304) ir patikslinta
determinacijos koeficiento reiksmé (R = 0,302). R* = 0,302>0,25, modelis tinkamas. Taip pat
pateiktas daugialypés koreliacijos koeficientas R = 0,551. Lenteléje ANOVA pateiktas kintamyjy
ry$io modelio vertinimas. Nagrin¢jamu atveju finansinis raStingumas turi teigiamg poveikj
finansiniam savarankiskumui (p<0,001). Galima teigti, kad iskelta hipotezé pasitvirtino.

Toliau darbe tikrinama antra hipotez€¢ —finansinis saviveiksmingumas turi reikSmingg

teigiamg poveiki finansinei gerovei.
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23 lentelé

Finansing gerove prognozuojantys veiksniai

Modelis R R kvadratas Koreguotas R SN
Finansiné gerové 0,794* 0,630 0,629 2.91

B SN Beta t D
Finansinis 0,073 0,013 0,316 5,747 <0,001
saviveiksmingumas

Lentel¢je pateikta determinacijos koeficiento reikSmé (R kvadratu = 0,630) ir patikslinta
determinacijos koeficiento reiksmé (R = 0,629). R* = 0,630>0,25, modelis tinkamas. Taip pat
pateiktas daugialypés koreliacijos koeficientas R = 0,794. Lentelé¢je ANOVA pateiktas kintamyjy
rySio modelio vertinimas. Nagrin¢jamu atveju finansinis saviveiksmingumas turi reikSmingg
teigiamga poveikij finansinei gerovei (p<0,001). Galima teigti, kad iSkelta hipotez¢ pasitvirtino.

Toliau darbe tikrinama hipotezé — finansinis rastingumas priklauso nuo demografiniy

poZymiy.

24 lentelé

Finansinj rastingumgq prognozuojantys demografiniai veiksniai

Modelis R R kvadratas Koreguotas R SN
Finansinis rastingumas 0,244* 0,433 0,482 2,83

B SN Beta t D
Lytis -0,268 0,412 -0,040 -0,652 0,515
Amzius -0,023 0,149 -0,010 -0,153 0,878
I$silavinimas -0,156 0,229 -0,043 -0,682 0,496
Gyvenamoji vieta -0,812 0,389 -0,118 -2,087 0,038
Ménesio pajamos 0,642 0,152 0,278 4,225 <0,001

Lenteléje pateikta determinacijos koeficiento reikSmé (R kvadratu = 0,433) ir patikslinta
determinacijos koeficiento reiksmé (R = 0,482). R* = 0,433>0,25, modelis tinkamas. Taip pat
pateiktas daugialypés koreliacijos koeficientas R = 0,244. Lenteléje ANOVA pateiktas kintamyjy
ry$io modelio vertinimas. Nagriné¢jamu atveju respondenty gaunamos ménesio pajamos turi
teigiamg poveikj finansiniam raStingumui (p<0,001). Kiti demografiniai pozymiai poveikio
finansiniam rastingumui neturi. Galima teigti, kad iSkelta hipotezé pasitvirtino tik i§ dalies, nes
tik vienas demografinis poZymis turi poveikj finansiniam raStingumui. Adam, Frimpong ir
Boadu (2017) atliktame tyrime nagrin¢jama, kaip finansinis rastingumas, finansiné elgsena,
Seimos parama (kaip dar vienas pajamy S$altinis), iSlaikytiniy skaiCius ir i§éjimo ] pensija

planavimas turi poveikj asmeny finansinei gerovei. Dewi, Febrian, Effendi, Anwar ir Nidar
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(2020) tyrime nustatyta, kad demografiniai veiksniai, ypac¢ iSsilavinimas ir pajamos, yra svarbiis
finansinj raStinguma lemiantys veiksniai. AukStesnis i$silavinimo lygis ir didesné pajamos buvo
susije su geresniu finansiniu rastingumu.

Toliau darbe tikrinama hipotezé — finansiné gerove priklauso nuo demografiniy poZymiy.

25 lentelé

Finansing gerove prognozuojantys veiksniai

Modelis R R kvadratas Koreguotas R SN
Finansiné gerove 0,624* 0,322 0,721 3,12

B SN Beta t p
Lytis -1,821 1,272 -0,090 -1,431 0,153
Amzius 0,550 0.460 0,082 1,194 0,233
I$silavinimas -1,528 0,708 -0,140 -2,157 0,032
Gyvenamoji vieta 0,342 1,203 0,017 0,290 0,772
Ménesio pajamos -0,149 0.470 -0,021 -0.317 0,752

Lentel¢je pateikta determinacijos koeficiento reikSmé (R kvadratu = 0,322) ir patikslinta
determinacijos koeficiento reiksmé (R = 0,721). R* = 0,322>0,25, modelis tinkamas. Taip pat
pateiktas daugialypés koreliacijos koeficientas R = 0,624. Lenteléje ANOVA pateiktas kintamyjy
rySio modelio vertinimas. Chatterjee et al. (2019) tyrime nustatyta, kad didesnés pajamos ir
aukStesnis iSsilavinimo lygis teigiamai susij¢ su finansine gerove. Didesnes pajamas gaunantys
asmenys turi daugiau iStekliy, kad galéty apsisaugoti nuo finansinio streso, o auksStesnio
iSsilavinimo asmenys paprastai turi daugiau finansiniy Ziniy, ir abu Sie veiksniai prisideda prie
geresniy finansiniy rezultaty. Abrantes-Braga ir Veludo-de-Oliveira (2019) tyrime pabréziama,
kad finansinés gerovés negalima vertinti tik remiantis pajamy ar santaupy analize. Finansine
gerové apima objektyviy iStekliy ir subjektyviy jausmy derinj. Pavyzdziui, zmogus gali turéti
dideles pajamas, bet vis tiek jausti zemg finansing gerove dél didelio finansinio nerimo ar
nepasitenkinimo savo finansine padétimi. Abrantes-Braga ir Veludo-de-Oliveira (2019)
patvirtino, kad psichologiniai veiksniai (pavyzdziui, kontrolés, nepriklausomybés ir
pasitenkinimo finansiniu gyvenimu jausmas) atlieka svarby vaidmenj nustatant bendra finansing
gerove. Finansiné gerové yra susijusi ne tik su pakankamomis pajamomis, bet ir su tuo, kaip
zmongs jauciasi dél savo finansinés padéties ir geb&jimo ja valdyti. Finansiné gerové gali skirtis
jvairiose socialinése, ekonominése ir kultiirinése aplinkose. Finansinés gerovés suvokimui gali
turéti jtakos kultlirinés normos, vertybés ir ekonominés salygos. Amiranashvili (2023) nurodo,
kad amzius, lytis, Seimyniné padétis ir iSsilavinimas - tai veiksniai, kurie, kaip nustatyta

ankstesniuose tyrimuose, yra susij¢ su finansiniu raStingumu. Nagriné¢jamu atveju respondenty
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demografiniai pozymiai poveikio finansinei gerovei neturi (p>0,001). Galima teigti, kad iskelta

hipotezé nepasitvirtino.

1.

ISVADOS IR PASIULYMAI

Finansiné gerové daugialypé savoka, atspindinti bendrag asmens finansing sveikatg ir
emocinius, psichologinius bei praktinius jo santykiy su pinigais aspektus bei apimanti
tiek objektyvius veiksnius (pavyzdziui, pajamas, santaupas ir skolas), tiek subjektyvius
veiksnius (pavyzdziui, saugumo, pasitik€jimo ir pasitenkinimo savo finansiniu gyvenimu
jausmg). Finansinis rastingumas moksliniuose tyrimuose apibiidinamas kaip zinios,
jgiidziai ir supratimas, reikalingi priimti pagristus ir veiksmingus sprendimus dél
finansiniy iStekliy. Finansinis raStingumas apima pagrindiniy finansiniy sgvoky, tokiy
kaip biudzeto sudarymas, taupymas, investavimas, skoly valdymas ir rizika, supratimg.
Gebéjimas pagrjstai vertinti ir priimti veiksmingus sprendimus, susijusius su pinigy
naudojimu ir valdymu.

Finansinio rastingumo ir finansinés gerovés rySys buvo placiai nagrinéjamas
moksliniuose tyrimuose, kuriy rezultatai atskleidzia, kad aukStesnis finansinis
rastingumas turi teigiamg poveikj asmeny finansiniams rezultatams ir bendrai finansinei
gerovei. Finansinis raStingumas siejamas su mazesniu finansiniu stresu. Asmenys,
iSmanantys asmeninius finansus, paprastai patiria maziau nerimo de¢l pinigy valdymo, nes
zino, kaip veiksmingai tvarkyti biudzeta, skolas ir investicijas. Sie teigiami finansiniai
rezultatai padeda uztikrinti didesnj finansinio saugumo ir pasitenkinimo jausma, kurie
yra pagrindiniai finansinés gerovés komponentai. Asmenys, turintys tvirtesnj finansinj
pagrinda, paprastai labiau pasitiki savo gebéjimu atlaikyti finansinius sukrétimus ir
jgyvendinti finansinius tikslus. Finansinis rastingumas yra teigiamai susijes su ilgalaikiu
finansiniu planavimu. Aukstesnio finansinio rastingumo asmenys dazniau imasi aktyvios
finansinés veiklos, pavyzdZiui, prisideda prie taupymo plany ir priima pagristus
investicinius sprendimus.

Tyrimo rezultaty analizé atskleidé, kad respondentai taupo nenumatytiems atvejams,
taCiau turi maZziau investavimo patirties, reguliariai analizuoja ekonominius ir finansinius

klausimus, taciau respondentai néra link¢ uzsiraSyti, kur iSleidZia finansines léSas.
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Respondentai vertina savo pajamas bei iSlaidas, bet maziau démesio yra skiriama rizikos
valdymui, sudaro planus, kaip panaudoti pinigus, stengiasi vengti kredito, taciau
ilgalaikiai finansiniai tikslai yra retai keliami. Tyrimo rezultatai atskleide¢, kad
respondentai patiria vidutinio lygio stresa, taciau sutinka, kad finansai valdo asmeninj
respondenty gyvenimg. Lietuvos respondentai dazniau nei Sakartvelo respondentai
sutinka, kad negali mégautis gyvenimu, nes yra pernelyg susirliping savo finansais.
Abiejy Saliy respondentai sutinka, kad daZnai nerimauja dél savo asmeniniy finansy,
pasitaiko daznos situacijos, kurios respondentus iSmusa i$ véziy.

Vadovaujantis  atlikta analize galima teigti, kad iSkelta pirma hipoteze pasitvirtino,
kadangi nustatytas teigiamas vidutinis statistinis rySys tarp finansinio rastingumo ir jo
kintamyjy: finansinio sgmoningumo, finansinés patirties, finansiniy jgudziy, subjektyviy
finansiniy ziniy, finansiniy gebéjimy, finansiniy tiksly ir finansinés elgsenos, taip pat
nustatytas silpnas teigiamas statistinis rySys nustatytas tarp finansinio elgesio ir
finansiniy sprendimy. Tyrimo metu nustatyta, kad finansinis rastingumas turi teigiamag
poveikj finansiniam savarankiskumui (p<0,001). Galima teigti, kad iSkelta antra hipoteze
pasitvirtino. Finansinis saviveiksmingumas turi reikSmingg teigiamg poveikj finansinei
gerovei (p<0,001). Galima teigti, kad i8kelta tre¢ia hipotez¢ pasitvirtino. ISkelta hipoteze,
kad finansinis rastingumas priklauso nuo demografiniy pozymiy pasitvirtino tik i§ dalies,
nes tik respondenty pajamos turi poveik] finansiniam raStingumui. Nagrin¢jamu atveju
nustatyta, kad respondenty demografiniai pozymiai poveikio finansinei gerovei neturi
(p>0,001). Galima teigti, kad iSkelta hipoteze, jog finansiné gerové priklauso nuo

demografiniy pozymiy nepasitvirtino.
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Lietuvos ir Sakartvelo gyventojuy finansinis rastingumas ir jo poveikis finansinei gerovei
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SANTRAUKA

58 puslapiai, 25 lentelés, 4 paveikslai, 52 literatiiros Saltiniai

Pagrindinis baigiamojo darbo tikslas yra nustatyti gyventojy finansinj rasStinguma bei jo
poveikj finansinei gerovei Lietuvos ir Sakartvelo atveju. Tikslui pasiekti iSkelti uzdaviniai:
atskleisti finansinio rastingumo ir finansinés gerovés samprata, iSanalizuoti finansinio
raStingumo poveikio gyventojy finansinei gerovei teorinius pagrindus, iStirti Lietuvos ir
Sakartvelo gyventojy finansinio rastingumo poveik] finansinei gerovei.

Baigiamasis darbas sudarytas i§ trijy darbo daliy. Pirmoje darbo dalyje analizuojama
finansinio rastingumo bei finansinés gerovés samprata, aptariami veiksniai, kurie turi poveikj
gyventojy finansiniam raStingumui bei finansinei gerovei, aptariami moksliniai tyrimai,
atskleidziantys finansinio raStingumo poveik] finansinei gerovei. Antroje darbo dalyje
pateikiama tyrimo metodika, apiblidinamas tyrimo instrumentas, pristatomos tyrimo imties
charakteristikos, tyrimo ribotumai. Trecioje darbo dalyje analizuojami tyrimo rezultatai,
atskleidziantys Lietuvos ir Sakartvelo gyventojy finansinio raStingumo poveikj finansinei
gerovel.

Baigiamajame darbe taikomi tyrimo metodai: mokslinés literatiiros lyginamoji analizé,
teorinés medziagos sisteminimas ir apibendrinimas, kiekybinis tyrimas — anketiné apklausa,
tyrimo duomeny statistin¢ analizé bei apibendrinimas.

Mokslinés literatiiros analizés pagrindu yra parengiamas klausimynas, kuris apima dvi
skales: finansinio raStingumo ir finansinés gerovés vertinimo skalés. Taip pat siekiant atskleisti
tyrimo rezultaty pasiskirstymg pagal respondenty socialinius — demografinius pozymius
klausimyno pradzioje pateikiami demografiniai klausimai. Finansinio rastingumo skal¢ apima
kintamuosius: finansinis sgmoningumas, finansin¢ patirtis, subjektyvios finansinés zinios,
finansiniai jgiidziai, finansiniai geb¢jimai, finansiniai tikslai, finansiniai sprendimai ir finansiné
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elgsena. Finansin¢ gerové taip pat iSreiSkiama trimis dimensijomis, t. y. finansiniu pasirengimu
nenumatytiems atvejams, dabartiniu pinigy valdymo stresu ir suvokiamu finansiniu saugumu.

Tyrimo rezultaty analizé atskleide, kad respondentai taupo nenumatytiems atvejams,
taiau turi maZziau investavimo patirties, reguliariai analizuoja ekonominius ir finansinius
klausimus, taciau respondentai néra linke uzsiraSyti, kur i$leidZia finansines 1éSas. Respondentai
vertina savo pajamas bei iSlaidas, bet maziau démesio yra skiriama rizikos valdymui, sudaro
planus, kaip panaudoti pinigus, stengiasi vengti kredito, taciau ilgalaikiai finansiniai tikslai yra
retai keliami. Tyrimo rezultatai atskleidé¢, kad respondentai patiria vidutinio lygio stresg, taciau
sutinka, kad finansai valdo asmeninj respondenty gyvenimga. Lietuvos respondentai dazniau nei
Sakartvelo respondentai sutinka, kad negali mégautis gyvenimu, nes yra pernelyg susiriiping
savo finansais. Abiejy Saliy respondentai sutinka, kad daznai nerimauja dél savo asmeniniy
finansy, pasitaiko daznos situacijos, kurios respondentus iSmusa i§ veéziy.

Financial literacy and its impact on financial well-being in Lithuania and Georgia
Diana Inaishvili
Master's thesis
Vilnius University, Faculty of Economics and Business
Dr. Asta Saliené

Vilnius, 2025

SUMMARY

58 pages, 25 tables, 4 figures, 52 references

The main objective of the thesis is to determine the financial literacy of the population
and its impact on financial well-being in the case of Lithuania and Georgia. The objectives of the
thesis are: to explain the concept of financial literacy and financial well-being, to analyze the
theoretical foundations of the impact of financial literacy on the financial well-being of the
population, and to investigate the impact of financial literacy on the financial well-being of the
population of Lithuania and Georgia.

The final thesis consists of three parts. The first part of the thesis analyses the concept of
financial literacy and financial well-being, discusses the factors that have an impact on the
financial literacy and financial well-being of the population, and discusses the research that
reveals the impact of financial literacy on financial well-being. The second part of the paper
presents the methodology of the study, describes the research instrument, presents the
characteristics of the study sample and the limitations of the study. The third part of the paper
analyses the results of the study, revealing the impact of financial literacy on financial
well-being of the Lithuanian and Georgia population.

The methods of research used in the final work are: comparative analysis of scientific
literature, systematization and generalization of theoretical material, quantitative research - a
questionnaire survey, statistical analysis and generalization of the research data.

Based on the analysis of scientific literature, a questionnaire is developed, which includes
two scales: financial literacy and financial well-being scales. Demographic questions are also
included at the beginning of the questionnaire to show the distribution of the results of the
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survey according to the socio-demographic characteristics of the respondents. The financial
literacy scale includes the following variables: financial awareness, financial experience,
subjective financial knowledge, financial skills, financial capabilities, financial goals, financial
decisions and financial behavior. Financial well-being is also expressed in three dimensions, i.e.
financial contingency preparedness, current money management stress and perceived financial
security.

The analysis of the survey results revealed that respondents save for emergencies but
have less investment experience, regularly analyze economic and financial issues, and are not
likely to write down where they spend their financial resources. Respondents assess their income
and expenditure but pay less attention to risk management, make plans on how to spend their
money, try to avoid credit, but rarely set long-term financial goals. The results of the survey
show that respondents experience moderate levels of stress but agree that finances control their
personal lives. Lithuanian respondents are more likely than respondents from Georgia to agree
that they are unable to enjoy life because they are too worried about their finances. Respondents
in both countries agree that they often worry about their personal finances, and that there are
frequent situations that throw respondents off balance.

PRIEDAI

1 Priedas. Tyrimo anketa

Mielas Respondente,

Sio tyrimo tikslas — jvertinti finansinio rastingumo poveikj asmens finansinei gerovei.
Jisy nuomoné Siuo klausimu yra labai svarbi. Tyrimas atlieckamas anonimiskai, Jums nereikia
nurodyti savo asmeniniy duomeny. Tyrimo metu gauti duomenys bus panaudoti tik apibendrinto
pobiidzio i§vadoms formuluoti. Tinkamg atsakymo variantg pazymekite ,,V/** arba jrasykite savo.
IS anksto Jums dékojame uz sugaista laika.

I. DEMOGRAFINIAI DUOMENYS

1. Jus esate

* Vyras;

*  Moteris;

* Nenoriu nurodyti.

2. Jusy amZius:

e 16-25m;
e 26-35m,;
* 36-45m,;
e 46-55m,;

* 56 ir daugiau.

3. Jiusy iSsilavinimas

* Pagrindinis;

*  Vidurinis;

» Profesinis;

» Aukstasis neuniversitetinis;
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» Aukstasis universitetinis;
*  Siuo metu studijuoju.

4. Jusy gyvenamoji vieta
e Didmiestis;

* Miestas;

» Kaimas.

5. Jusu ménesio pajamos (Netto)
* iki 1000 Eur

*  Nuo 1000 Eur iki 1500 Eur

e Nuo 1500 Eur iki 2000 Eur

*  Nuo 2000 Eur iki 2500 Eur

* Daugiau nei 2500 Eur

6. Ivertinkite 10 baly sistemoje savo turimas Zinias apie investavimo priemones?
7. Ivertinkite 10 baly sistemoje savo turimas Zinias apie taupymo priemones?

8. Taupote ar investuojate? (Taupymas- tai atidéjimas gaunamy pajamy, kad Sios
biity vartojamos ateityje. Investavimas — tai kapitalo panaudojimo budas, kuris
privalo uZtikrinti kapitalo saugumg ir vertés augimg)

e Taupau;

* Investuoju;

* Taupau ir investuoju.

9. Kokia investavimo/taupymo forma jiis esate pasirinke (galite paZyméti Kkelis
variantus)?

* Vyriausybés taupymo lakstai;

* Taupymo obligacijos;

* Investicinis portfelis;

* Privatus portfelis;

* Gyvybés draudimas;

* Investiciniai fondai;

«  Kita (jrasSykite) .....ccoooeeeveenieniieens

II. FINANSINIO RASTINGUMO VERTINIMAS
10. Ivertinkite penkiy baly pateiktus teiginius, susijusius su jiisy finansiniu rastingumu
bei finansinémis Ziniomis, kur 5 — visi§kai sutinku, 1 - visi§kai nesutinku.

Teiginiai 1 2 3 4 S

Finansinis samoningumas

Reguliariai vertinu savo i§laidas

Prie§ apsiperkant sudarau pirkiniy sarasa

Prie§ pritmdamas sprendima, palyginu kai kuriuos finansinius
produktus

Renku informacija susijusia su finansiniais klausimais

Daznai aptariu finansinius klausimus su specialistais

Finansiné patirtis

Turiu santaupy nenumatytiems atvejams
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Turiu asmeninio turto valdymo patirties

Turiu investavimo patirties

Turiu taupymo patirties nebankinéje finansy jstaigoje

Subjektyvios finansinés zinios

UzsiraSau, kur iSleidZiu pinigus

Turiu Ziniy apie rizika ir investavimo graza

Ekonominius ir finansinius klausimus reguliariai analizuoju

Finansiniai jgtidZiai

Laikau sagskaitas ir kvitus ten, kur juos lengva rasti

Reguliariai vertinu savo santaupas

Rizikos valdymui turiu draudima

Reguliariai vertinu savo iSlaidas

Finansiniai gebéjimai

Laiku apmoku saskaitas

Visada turiu grynuju pinigu

Perku tik tuos daiktus kuriy tikrai man reikia

Renku informacija prie$ priimant sprendima pirkti

Finansiniai tikslai

Sudarau planus kaip panaudoti pinigus

Planuoiju ilgalaikius tikslus, pavyzdziui, i§€jima ] pensija

Taupau pinigus, kad nereikty pasinaudoti kreditu

Finansiniai sprendimai

Priimu sprendimus neplanuojant

Gailiuvosi kai nusiperku ka nors neplanuodamas

Perku impulsyviai

Nusiperku daiktus nors ju ir nereikia

Finansinis elgesys
Skiriu dalj 1Sy labdarai ar socialinei paramai

Dalj pajamy investuoju

Dali pajamy taupau

I1I. FINANSINES GEROVES VERTINIMAS

11. Ivertinkite penkiuy baly pateiktus teiginius, susijusius su juisy finansine gerove ir

finansine biikle, kur 5 — visiSkai sutinku, 1 - visiSkai nesutinku.

Teiginiai

1

2

3

4

S

Finansinio pasirengimo skalé

Jei Siandien neteksiu darbo, galésiu padengti savo iSlaidas, kol
susirasiu nauja

Reguliariai sugebu sutaupyti Siek tiek pinigu i§ savo pajamuy

Man pavyko sutaupyti pakankamai pinigy, kad galéciau
uzsitikrinti savo biisima gyvenima

Manau, kad dél blogos finansinés padéties niekada gyvenime
neturésiu trokStamy dalyky

Kai planuoju savo biudzeta, kredito limitus laikau
papildomais pinigais

Dabartinio pinigy valdymo streso skalé

Mano finansai visiSkai valdo mano gyvenima
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Kai tik manau, kad esu atsakingas uz savo finansus, nutinka
kas nors, kas iSmusa mane i$ véziy

Negaliu mégautis gyvenimu, nes esu pernelyg susiripings
savo pinigais

Daznai nerimauju dél savo asmeniniy finansu

Nerimauju dél to, ar pavyks padengti jprastas ménesio
pragyvenimo islaidas.

Siandien patiriu vidutinio lygio finansinj stresa

Esu patenkintas savo dabartine finansine padétimi

Suvokiamo finansinio saugumo skalé

Daznai skolinuosi pinigy skoloms padengti

Planuoju finansiskai uZzsitikrinti savo ateit}

Uzsibrézti finansiniai tikslai bus pasiekti

Nesijaudinu dél savo dabartinés finansinés padéties
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