Vilniaus universitetas
Filosofijos fakultetas

Psichologijos institutas

Sandra Venckuté

Teisés psichologijos studijy programa

Magistro baigiamasis darbas

Seksualiai vaikais susidoméjusiy asmenu nusikalstamo elgesio rizikos ir

apsauginiy veiksniy vertinimo ypatumai naudojant HEXAGON instrumentg

Darbo vadové: prof. dr. Ilona Laurinaityte

vt —

Vilnius

2025



TURINYS

SANTRAUKA L.ttt e r e r bt e e 3
SUMMARY .t b et 4
SVARBIAUSIOS SAVOKOS IR SANTRUMPOS ..ot 5
PRATARME ......ccooooiiiiiiiiiiiiiieiiee s 6
L. IV ADAS ettt bbbt 8
1.1. Seksualinio vaiky iSnaudojimo Problematika..............cccoeveiiiiiiiiiii e 8
1.2. Neigiamos pasekmés vaikams patyrusiems seksualing SMurtg.........cccooveevreeiiniciennennennn 9
1.3. Seksualinio smurto pries vaikus prevencijos ypatumai...........ccevvevverveneninesieeneenneseennens 10
1.4. Seksualiai vaikais susidoméjusiy asmeny vertinimo i$Stikiai ir galimybes...........ccvvennee. 11

1.5. Seksualiai vaikais susidoméjusiy asmeny rizikos ir apsauginiy veiksniy vertinimo

1Y 0 LU 0T T OSSPSR 13

1.6. Seksualiai vaikais susidoméjusiy asmeny rizikos ir apsauginiy veiksniy vertinimo
INSEIUMENTAT ... 15
1.7. ,,Rizikos ir apsauginiy veiksniy SeSiakampis, HEXAGON“...........ccooiiiiiiiiinieniec e 19
1.7.1. HEXAGON instrumento nusikalstamo elgesio rizikos veiksniai.............cccocveurnne. 19
1.7.2. HEXAGON instrumento nusikalstamo elgesio apsauginiai veiksniai.................... 21
1.8. Tyrimo tikslas ir KIQUSIMAT ......cccueueuiririiieiie e 22
2. TYRIMO METODIKA . ... oottt ettt e e e teaneesneenaeaneennens 23
3. FOKUSUOTOS GRUPINES DISKUSIJOS REZULTATAL ..o, 28
4. REZULTATU APTARIMAS ...ttt 42
RADINIAL ...t b ettt e e s b e b et s beebe e st e s be e b e 47
LITERATURA ...ttt 48
PRIEDAL ...ttt ettt b e b e bt h e bt e bt e sb e s bt et e e neesbeebeanee b 56
1 priedas. Fokusuotos grupinés diskusijos dalyvio/-€s sutikimo forma...........c.cceevniiiiinennn. 56
2 priedas. HEXAGON instrumento vadovo titulinis 1apas .........cccocoereiiiieniniicne e 57



SANTRAUKA

Venckuté, S. (2025). Seksualiai vaikais susidoméjusiy asmeny nusikalstamo elgesio rizikos
ir apsauginiy veiksniy vertinimo ypatumai naudojant HEXAGON instrument3. Vilniaus

universitetas, 57 psl.

Nemazéjant seksualinio vaiky iSnaudojimo problemai, atsiranda vis daugiau iniciatyvy
perziiréti esamas vaiky seksualinés prievartos prevencijos strategijas, didesnj démesj skiriant
seksualiai vaikais besidominciais asmenimis, jy poreikiu gauti pagalbg bei rekomendacijas su
tokiais asmenimis susiduriantiems specialistams, siekiant sumazinti seksualiniy nusikaltimy pries
vaikus pasireiskimg. HEXAGON yra instrumentas, kuris padéty tai jgyvendinti.

Atitinkamai $io darbo tikslas - iSanalizuoti seksualiai vaikais susidoméjusiy asmeny rizikos
ir apsauginiy veiksniy jvertinimo ypatumus ir taikymo galimybes naudojant ,,Rizikos ir apsauginiy
veiksniy SeSiakampj, HEXAGON® instrumenta.

Norint pasiekti tyrimo tiksla buvo atlikta fokusuota grupiné diskusija. Diskusijoje dalyvavo
6 specialistai (5 moterys ir 1 vyras) atstovaujantys jvairias institucijas, kurios turi didZiausig
tikimybe¢ su asmenimis, kurie seksualiai domisi vaikais ir nukentéjusiais nuo seksualinio smurto
vaikais. Surinkti duomenys buvo analizuojami taikant teminés analizés metoda (Braun & Clarke,
2006).

Atlikus teming¢ analiz¢ nustatytos keturios pagrindinés temos: seksualiai vaikais
susidoméjusiy asmeny problematikos suvokimas tarp specialisty; seksualiai vaikais besidominciy
asmeny jvertinimo galimybés naudojant HEXAGON instrumentg, HEXAGON instrumento
pritaikymas praktikoje: jZvelgiami privalumai bet HEXAGON instrumento pritaikymas praktikoje:
1zvelgiami trikumai. Tyrimas suteikia vertingy jzvalgy apie HEXAGON instrumento pritaikymo
galimybes vertinant seksualiai vaikais besidomin¢iy asmeny nusikalstamo elgesio rizikos ir
apsauginius veiksnius, taip prisidedant prie efektyvesniy prevencijos priemoniy kiirimo, siekiant

apsaugoti vaikus nuo seksualinio smurto.

Svarbiausios savokos: seksualinis susidomeéjimas vaikais, nusikalstamo elgesio vertinimas,

rizikos veiksniai, apsauginiai veiksniai, HEXAGON instrumentas.



SUMMARY

Venckute, S. (2025). Assessment characteristics of risk and protective factors for criminal
behavior in individuals with a sexual interest in children, using the HEXAGON tool. Vilnius

University, 57 p.

As the issue of child sexual exploitation persists, there is a growing number of initiatives
aimed at re-evaluating existing child sexual abuse prevention strategies. Increasing attention is
being directed towards individuals with a sexual interest in children, their need for support, and the
provision of practical guidance for professionals working with this population, with the ultimate
goal of reducing the incidence of sexual offences against children. The HEXAGON tool offers a
structured framework that could support the implementation of such efforts.

This study aims to analyze the characteristics and practical application of assessing risk and
protective factors in individuals with sexual interest in children using the HEXAGON tool.

To achieve the research objective, a focused group discussion was conducted. The discussion
involved six professionals (5 women and 1 man) representing various institutions most likely to
engage with individuals who are sexually interested in children, as well as with children who have
been victims of sexual abuse. The collected data were analyzed using thematic analysis (Braun &
Clarke, 2006).

Thematic analysis revealed four themes: professionals’ understanding of the individuals with
sexual interest in children problem; practical application of assessing individuals sexually
interested in children using the HEXAGON tool; practical implementation of the HEXAGON tool:
perceived advantages; and practical implementation of the HEXAGON tool: perceived limitations.
The study provides valuable insights into the applicability of the HEXAGON tool for assessing
risk and protective factors related to criminal behavior among individuals with a sexual interest in
children, thereby contributing to the development of more effective prevention measures aimed at

protecting children from sexual violence.

Key words: sexual interest in children, criminal behavior assessment, risk factors, protective

factors, HEXAGON tool.



SVARBIAUSIOS SAVOKOS IR SANTRUMPOS

Seksualinis susidoméjimas vaikais — tai nuolatinis arba pasikartojantis seksualinis potraukis,
fantazijos, mintys ar elgesys, nukreiptas | nepilnamecius, kuris dar apibtidinamas kaip pedofilinis
susidoméjimas (Seto, 2008).

Rizikos veiksniai — tai individualios, psichologinés, socialinés ar aplinkos charakteristikos, kurios
padidina tikimybe, kad asmuo jvykdys nusikalstamg veika arba, kad ji pasikartos (Mann et al.,
2010).

Apsauginiai veiksniai — tai individualios, psichologinés, socialinés ar aplinkos charakteristikos,
kurio mazina nusikalstamumo rizika arba kompensuoja rizikos veiksniy poveikj (de Vries Robbe
et al., 2015).

Rizikos ir apsauginiy veiksniy jvertinimas — tai sistemingas procesas, kuriuo siekiama
identifikuoti asmens elgesio ar gyvenimo aplinkybiy aspektus, kurie didina ir/arba maZina
tikimybe, kas nusikalstama veika bus padaryta (Seto et al., 2023).

»Rizikos ir apsauginiy veiksniy SeSiakampis, HEXAGON* — , Prevencija ir apsauga teikiant
pagalba“ projekto rémuose sukurtas instrumentas, kuris leisty specialistams identifikuoti ir jvertinti

asmens, kuris domisi seksualiai vaikais rizikos ir apsauginius veiksnius (Blagden et al., 2025).

Tekste naudojamos santrumpos:

LPD — Lietuvos policijos departamentas prie Lietuvos Respublikos vidaus reikaly ministerijos
LKT — Lietuvos kal¢jimy tarnyba

LPT — Lietuvos probacijos tarnyba

VTT — Valstybés vaiko teisiy apsaugos ir jvaikinimo tarnyba prie socialinés apsaugos ir darbo
ministerijos

DZSPC — Nevyriausybiné organizacija ,,Dingusiy Zmoniy §eimy paramos centras*



PRATARME

Seksualinis vaiky iSnaudojimas — viena jautriausiy ir sunkiausiy socialiniy problemuy, kelianti
grésme vaiky saugumui, psichinei ir fizinei gerovei. Lietuvos kal¢jimy tarnybos (sutr. LKT)
duomenimis 2024 metais uz seksualines veikas buvo nuteisti 52 asmenys, i$ kuriy net 28, t. y.,
daugiau nei pusé, Sig veika atliko pries nepilnamecius. Vis délto Sie skaiciai yra tik ,ledkalnio
vir§tiné*, nes dauguma asmeny, kurie seksualiai domisi vaikais, daznai vartoja vaikus
iSnaudojancio seksualinio turinio medziaga (angl. child sexual abuse material, sutr. CSAM) ir
nepatenka j teisésaugos akiratj. Nevyriausybinés organizacijos ,,Protect Children* atlikto tyrimo
metu paaiskéjo, kad 2023 m. buvo uzfiksuota daugiau nei 32 milijonai vaiky seksualinio turinio
platinimo atvejy. Tai yra 12 proc. daugiau nei jy buvo uZfiksuota 2022 m. Sio tyrimo metu taip pat
buvo rasta, kad net 81 proc. 1§ ty asmeny, kurie naudoja ar yra naudoje¢ ,,juodajj interneta* (angl.
Dark Web), yra vienaip ar kitaip susidire su vaiky seksualiniu turiniu. D¢l iSaugusio vaiky
seksualinio turinio vartojimo internete skaiCiaus pastaraisiais deSimtmeciais daugéja tyrimy,
orientuoty ne tik j auky, Siuo atveju vaiky, apsauga, bet ir | asmeny, jaucianciy seksualinj potraukj
vaikams, psichologinj profilj, elgesio rizikos veiksniy nustatyma bei potencialias intervencijos
galimybes (Houtepen et al., 2014; Savoie et al., 2021; Thornton et al., 2024). Toks démesio rakursas
atspindi prevencinés psichologijos tikslus — siekti uzkirsti kelig nusikalstamoms veikoms dar joms
nejvykus, taip siekiant ne tik apsaugoti vaikus, bet ir padéti asmenims, kurie seksualiai domisi jais,
kad nejvykdyty nusikalstamos veikos.

Pazymétina, kad seksualiai vaikais susidoméjusiy asmeny vertinimas yra sudétingas
procesas, reikalaujantis ne tik rizikos veiksniy analizés, bet ir apsauginiy veiksniy identifikavimo
(Thornton et al., 2024). Bitent Siy veiksniy sgveika leidzia tiksliau prognozuoti asmens elgesio
trajektorijg ir efektyviau planuoti psichologines intervencijas. Problema slypi tame, kad Lietuvoje
nusikalstama seksualinj elges]j vertinantys instrumentai (pvz., SVR-20) ne visai atliepia Siandienos
situacijos poreikiy. Be to, naudojami instrumentai koncentruojasi ] nusikalstamo elgesio
jvertinima, kuris orientuojasi tik j rizikos veiksnius. Sis vertinimas néra toks veiksmingas, kaip
vertinant ir apsauginius veiksnius, nes nesuteikia visapusiSko poziiirio ] asmenis, kurie linke
nusikalsti, tarp jy ir vaikais susidomeéje asmenys (de Vries Robbe et al., 2018). Deja, vis dar stinga
vieningos teorinés ir metodologinés sistemos, skirtos $iy veiksniy vertinimui, todé¢l kyla biitinybé
toliau tirti Sios srities ypatumus. ,,Rizikos ir apsauginiy veiksniy SeSiakampis, HEXAGON* yra

instrumentas, kuris padéty ne tik identifikuoti asmeny, kurie turi seksualinj polinkj vaikams, rizikos



ir apsauginius veiksnius, bet ir suteikty apie Siuos asmenis butinos informacijos specialistams bei
nurodyty galimg intervencijos kryptj.

Noréciau padékoti Lietuvos policijos departamento prie Lietuvos Respublikos vidaus reikaly
ministerijos, Lietuvos kal¢jimy tarnybos, Lietuvos probacijos tarnybos, Valstybés vaiko teisiy
apsaugos ir jvaikinimo tarnybos prie socialinés apsaugos ir darbo ministerijos ir nevyriausybinés
organizacijos Dingusiy zmoniy $eimy paramos centro specialistams uz dalyvavimg Siame tyrime
ir nuomones bei naudingy jzvalgy pasidalinimg. Taip pat padéka norétysi iSreiksti darbo vadovei

bei darbo konsultantei uz vertingg pagalba ruoSiant §j baigiamajj darba.



1. IVADAS

1.1. Seksualinio vaiky iSnaudojimo problematika

Seksualinis vaiky iSnaudojimas jau ilgus metus iSliecka viena socialiai jautriausiy ir
sunkiausiy temy. Sios problemos mastai jvairiose pasaulio $alyse kelia didelj susir@ipinima, ir nors
yra dedama daug pastangy uztikrinti vaiky sauguma ir kovoti su Siuo reiskiniu, deja, problema
nemazéja.

Vaiko seksualinis iSnaudojimas yra seksualinés prievartos forma, kuri apima platy
nusikalstamy veiksmy spektra — nuo nepilnamecio prievartos ar iSnaudojimo fizinio kontakto metu
iki seksualinio turinio naudojimo, jtraukiant nepilnametj asmenj. Pagal Europos Tarybos
konvencija dél vaiky apsaugos nuo seksualinio iSnaudojimo ar prievartos prie§ juos, seksualinis
iSnaudojimas apima a) seksualing prievarta; b) nusikaltimus susijusius su vaiky prostitucijg; c)
nusikaltimus, susijusius su vaiky pornografija; d) nusikaltimus, susijusius su vaiky dalyvavimu
pornografiniuose renginiuose; e) ty¢inj, seksualinéms reikméms, salygy sudarymg vaikui stebéti
seksualinius veiksmus ir f) vaiky viliojimg seksualiniais tikslais (Europos Taryba, 2007). Jungtiniy
Tauty Vaiko teisiy konvencija (1989), jpareigoja valstybes uztikrinti vaiky apsauga nuo bet kokios
formos seksualinés prievartos, taciau praktikoje Sios apsaugos jgyvendinimas iSlieka itin
sudétingas dél keliy pagrindiniy priezasciy.

Viena i§ pagrindiniy prieZas¢iy — sunkumai atskleidziant seksualing prievarta ar iSnaudojima.
D¢l nepilnameciy amziaus, emocinio vystymosi ir priklausomybés nuo suaugusiyjy, jie daznai
nesupranta, kad patiria smurta, arba bijo apie tai kalbéti. (London et al., 2005).

Kita priezastis — teisinio reguliavimo spragos ir praktiniai sunkumai. Nors daugelyje Saliy,
isikaitant ir Lietuva, galioja istatymai, draudziantys seksualine prievartg prie§ vaikus, praktinis jy
taikymas ne visada efektyvus. Problemos kyla dél jrodymy trikumo, vaiky parodymy
nepatikimumo traktavimo ar ilgo tyrimo proceso (London et al., 2005).

Kita svarbi priezastis yra stipri stigmatizacija, susijusi su seksualiniu smurtu. Auga gali biiti
kaltinama arba abejojama jos parodymu patikimumu, ypac, kai smurtautojas yra artimas Seimos
narys (Fontes & Plummer, 2010).

Kitas ir bene svarbiausiy priezasc¢iy, kuri apsunkina seksualinio smurto pries vaikus reiskinio

maz€jimg, yra tinkamos prevencijos trukumas. Nors edukacinés programos apie saugumag po



truput] plétojamos, specialistai dirbantys su vaikais neturi pakankamai ziniy kaip atpaZzinti
seksualinj smurtg ir atitinkami reaguoti (Finkelhor, 2009).

Taigi, nepaisant didéjanCio visuomenés samoningumo ir jvairiy institucijy pastangy
sustabdyti seksualinj smurtg pries vaikus, efektyviy prevencijos ir intervencijy metody kiirimas dar
susiduria su i$Sukiais, problema nemazg¢ja, todél atsiranda vis daugiau iniciatyvy perzitiréti esamas
vaiky seksualinés prievartos prevencijos strategijas, siekiant apsaugoti vaikus nuo seksualini

iSnaudojimo ir jo neigiamy pasekmiy.

1.2. Neigiamos pasekmés vaikams patyrusiems seksualinj smurtg

Viena i§ pagrindiniy priezasc¢iy, kodél svarbu skirti démesio $iai temai yra tai, kad seksualinis
smurtas ir seksualinis nusikaltimas yra traumuojancios patirtys, kurios gali turéti begalés neigiamy
pasekmiy aukai.

Kiekvienas asmuo patyres seksualinj smurta, ji iSgyvena skirtingai, tad kiekviena patirtis yra
skirtinga. Taciau, ypatingas démesys skiriamas vaiky grupei, kuri kaip Zinia, yra priskiriama
pazeidziamosioms grupéms. Nustatyta, kad seksualinis smurtas pries§ vaikus yra glaudziai susijes
ir gali paveikti vaiky psichoseksualinj, psichosocialinj ir prisiriSimo vystymasi bei raida (Vera-
Gray, 2023). Zinoma, vaiko patiriami §io trauminio patyrimo i§gyvenimai priklauso nuo daugybés
veiksniy, tokiy kaip jo amziaus, lytis, santykis su smurtautoju bei daugelis kity. Ta¢iau, neneigiama,
kad nepaisant veiksniy, daugeliu atvejy pasekmés yra ilgalaikés ir seka auka visg jos gyvenima.

Neigiamos pasekmés, kurias patiria vaikas, tapes seksualinio nusikaltimo auka, placiai gali
buti skirstomas ] fizines bei psichosocialines (psichikos sveikata ir emociné sveikata, tolimesni
santykiai ir pan.) (Vera-Gray, 2023). Tyrimai parod¢, kad vaikai, kurie patyre seksualinj smurtg gali
patirti nerimo sutrikimus bei depresija (Hailes et al., 2019; Maniglio, 2013) valgymo sutrikimus,
bei miego sutrikimus (pvz.: insomnija) (Solmi et al., 2021; Steine et al., 2019). Nemazai tyrimy
nustate sgsajg tarp saves kaltinimo ir Zemo saves vertinimo seksualinio smurto aukose, kuriomis
tapo vaikai maZame amziuje (Pérez-Gonzalez & Pereda, 2015). Taip pat jie gali nebepasitikéti
zmonémis, kas stipriai neigiamai paveikia jy tolimesnius santykius. Emociné gerove labai stipriai
susijusi su fizine aukos sveikata. Tyrimai parodé, kad seksualinio smurto aukos gali naudoti
savizalg kaip patiriamy emociniy sunkumy jveikos priemone (Ford & Gomez, 2015). Taip pat,
1Sgyvenami emociniai sunkumai, gali lemti patiriamus valgymo sutrikimus ir insomnija, kas taip

pat gali daryti neigiamg jtakg fizinei sveikatai (Fernandez-Mendoza & Vgontzas, 2013).



Taigi, galime matyti, kad neigiamos pasekmés, kurias patiria seksualinio smurto aukomis

tape vaikai, yra nenugincijamos ir ilgalaikeés.

1.3.Seksualinio smurto pries vaikus prevencijos ypatumai

Prevencija yra apibiidinama kaip elgsenos, biologinés arba socialinés intervencijos, skirtos
sumazinti sutrikimy, ligy ar socialiniy problemy rizika tiek individualiu, tiek visos populiacijos
lygmeniu (APA, 2018). Prevencijos tikslas yra veikti i§ anksto, kol problema dar néra atsiradusi
arba iSplitusi, taip uztikrinant didesn¢ visuomenés gerove ir saugumg. Prevencija yra procesas,
kuris yra skirstomas j tris lygmenis — pirming, antring ir tretiné prevencija (Knack et al., 2019).

Pirmin¢ prevencija apima plataus masto iniciatyvas, skirtas visuomenei ir jgyvendinamas dar
prieS seksualinio smurto atsiradima, siekiant uzkirsti kelig iSankstiniams vaiky seksualinio
iSnaudojimo atvejams. Pavyzdziui, bendro nusikalstamumo prevencija, visuomenés Svietimas,
tinkamas lytinis Svietimas mokyklose. Antriné prevencija orientuojasi | tikslines intervencijas
tiems, kuriems gresia rizika jvykdyti seksualinj nusikaltima prie$ vaikus. Sio proceso metu yra
sprendziamos problemos, kurios yra susijusios su padidéjusia nusikalstamos veikos rizika.
Pavyzdziui, anoniminés pagalbos linijos Zmonéms, jauCiantiems seksualinj potraukj vaikams.
Tretiné prevencija yra reakcija po seksualinés nusikalstamos veikos, siekiant uzkirsti kelig
seksualinio nusikaltimo pasikartojimui. Pavyzdziui, intervencinés programos asmenims, kurie jau
buvo jvykde seksualinj nusikaltima (Wortley & Smallbone, 2006).

Tyrimy autoriai neneigia né vieno prevencijos lygmens naudos bendram Sio reiSkinio
mazinimui. TaCiau, kalbant seksualiniy nusikaltimy prie§ vaikus konteksta, autoriai sitilo didesnj
démes;j skirti antrinei prevencijai. Tyrimai nustaté, kad asmeny padarytas seksualinis nusikaltimas
prie$ vaikus daZnu atveju biina pirmasis ty asmeny nusikaltimas apskritai (Sandler et. al., 2008).
Dar jdomiau yra tai, kad asmenys, kurie domisi vaikais seksualiai, sugeba savo impulsus ir
poreikius kontroliuoti vidutiniSkai nuo 5 iki net 10 mety, prie§ .atliekant seksualinj nusikaltima
(Knack et al., 2019; Piche et al., 2018). Taip pat, patys seksualiai vaikais susidoméje asmenys ir
asmenys, kurie jvykdé seksualinj nusikaltimg prie§ vaikus pazymi litidng tiesa, kad jie, nors ir
siekia ir noréty specialisty pagalbos, taciau jos sulaukia tik jau jvykdZius nusikaltimg (Knack et al.,
2019; Lawrence & Willis, 2021).

Taikant antring prevencija siekiama suteikti tinkamas priemones ir tinkama gydyma bei

palaikyma tiems, kurie turi seksualinj susidomejima vaikais dar prie§ Siems asmenims jvykdZzius

10



nusikaltima. Sios priemonés gali biti jvairios, t. y., pagalbos linijos, psichoedukacija asmenims,
kurie domisi vaikais seksualiai, kognityviné ir elgesio terapija. Taciau, pazymima, kad viena i
pagrindiniy ir veiksmingiausiy antrinés prevencijos priemoniy yra rizikos seksualiai prie§ vaikus
nusikalsti nustatymas, t. y., apsauginiy ir rizikos veiksniy jvertinimas (Piche et al., 2018). Kad bty
atliktas veiksmingas nustatymas reikia naudoti veiksmingus ir tinkamus jvertinimo instrumentus.
Biitent dél Sios priezasties yra labai svarbu apzvelgti ir iSanalizuoti instrumentus, tokius kaip
HEXAGON, kurie gali jvertinti seksualiai vaikais susidoméjusiy asmeny rizikos ir apsauginius
veiksnius.

Apibendrinus visas iSsakytas mintis, galime matyti, kad, kai visi prevencijos lygmenys yra
naudingi siekiant uZzkirsti kelig seksualiniams nusikaltimams prie§ vaikus, rekomenduojama
daugiau koncentruotis j pagalbg patiems asmenims, kurie yra seksualiai susidoméje vaikais. To
pradzia, yra veiksmingas ir efektyvus $iy asmeny rizikos nusikalsti jvertinimas nustatant rizikos ir

apsauginius veiksnius.

1.4.Seksualiai vaikais susidoméjusiy asmeny vertinimo isSukiai ir galimybés

Siuolaikingje visuomenéje, kur interneto prieiga yra itin lengvai ir paprastai pasiekiama,
stebimas augantis vaiky seksualinio turinio naudojimas. Nors moksliniai tyrimai rodo, kad Sio
turinio vartojimo prieZastys gali biiti jvairios, viena pagrindiniy — seksualinis susidoméjimas
vaikais (Insoll et al., 2024).

Seksualinis doméjimasis vaikais yra apibiidinamas kaip mintys, fantazijos, mintys ar
seksualinis susijaudinimas, susijes su vaikais, kuris apima pedofilinj susidom¢jima (Seto, 2008;
Jahnke, 2015). Vis d¢lto svarbu pabreézti, kad seksualinis susidoméjimas vaikais savaime néra
nusikaltimas (Seto, 2017). Asmuo gali patirti tokio pobiidzio mintis ar fantazijas, taciau niekada jy
nepaversti realiais veiksmais. Deja, tyrimai atskleidzia, kad seksualinj susidoméjima vaikais
jauciantys asmenys neretai neapsiriboja vien tik kontaktu — ilgainiui jie gali imtis ir seksualinio
smurto veiksmy (Houtepen et al., 2014). Tyrimo duomenimis, net 70 proc. asmeny, vartojusiy
vaiky seksualinj turinj, sieké uzmegzti kontakta su vaiku per socialinius tinklus ar kitas
susiraSinéjimo platformas (Protect Children, 2023). D¢l Sios priezasties, svarbus kuo iSankstinis
Siy asmeny identifikavimas, norint apsaugoti vaikus nuo seksualinio smurto.

Pazymétina, kad visuomeng¢je egzistuoja tendencija visus seksualiniu susidoméjimu vaikais

pasiZymincius asmenis tapatinti su ,,pedofilais®. Tai sukuria stigmg ir klaidingas nuostatas bei
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jsitikinimus. Tyrimai rodo, kad daugelis seksualiai vaikais besidomin¢iy asmeny gyvena jprasta,
niekuo neiSsiskiriant] gyvenima, neturi kriminalinés istorijos bei neturi pedofilo diagnozés
(Blagden et al., 2018; Insoll et al., 2024; Miller, 2013). Pavyzdziui, Daskeviciaus ir kolegy (2012)
atliktas tyrimas parodé, kad tik 1,3 proc. i§ 787 seksualinio vaiky iSnaudojimo bylose apkaltinty
asmeny Lietuvoje buvo nustatyta pedofilijos diagnozé. Pedofilija yra sutrikimas, kuris
apibuidinamas kaip lytinis potraukis prie vaiky, tiek mergaiciy, tiek berniuky, esanciy prepubertinio
ar ankstyvojo pubertinio amziaus (Tarptautiné ligy klasifikacija, 10 leidimas; TLK-10) ir yra
priskiriamas parafilijoms. Todé¢l, nors ir yra panaSumy tarp seksualiai vaikais susidoméjusiy
asmeny ir pedofilijos diagnoze¢ turin¢iy asmeny, tai néra tas pats. Ne visi seksualiai vaikais
susidome¢je¢ asmenys turi pedofilo diagnozg ir ne visi asmenys turintys pedofilo diagnozg¢ jvykdo
nusikaltima.

Vis délto svarbu pazymeéti, kad daugelis asmeny, kurie seksualiai domisi vaikais nori gauti
pagalba, taciau daznai ja gauna tik po to, kai jau jvykdomas nusikaltimas (Knack et al. 2019;
Lawrence & Willis, 2021). Visuomen¢je egzistuojanti stigma turi reikSmingy psichologiniy ir
socialiniy pasekmiy ne tik aukoms, bet ir asmenis, kurie jais seksualiai domisi. Jahnke ir kolegy
(2015) atliktas tyrimas parodé, kad asmenys, kurie seksualiai domisi vaikais, patiria padidéjusj
nerima, stresg, socialing izoliacija ir emocinius sutrikimus. Be to, ilgalaiké stigmatizacija skatina
1Skraipyty kognityviniy nuostaty formavimasi - Zemg pasitikéjimg savimi, iSkreipta seksualinio
elgesio su vaikais vertinimg ir menkg kontrolés jausmg. Dar vienas labai svarbus aspektas, kuriam
itakg daro stigmatizuojanti visuomenés reakcija, yra sumaz¢jusi motyvacija kreiptis pagalbos.
McCartain ir kolegy (2018) tyrimo duomenys atskleidZia, kad daugelis asmeny, kurie seksualiai
domisi vaikais, noréty kreiptis pagalbos, taciau to vengia d¢l visuomenéje vyraujancio neigiamo
pozilrio, nuostaty ir baimeés biiti suimtiems ar patrauktiems baudZiamojon atsakomybén. Tokia
ilgalaiké psichologiné jtampa gali daryti jtaka net savizudybés ketinimams (Knack et al., 2019).

Papildoma S§iy asmeny izoliacija ir integravimosi ] visuomene sunkumus kelia tai, kad
Lietuvoje Siems asmenims netaikoma lygtinio paleidimo j laisve galimybé. Tai riboja jy
resocializacijos s€kme ir gali prisidéti prie pakartotino nusikaltimo rizikos. Todé¢l, siekiant uzkirsti
kelig seksualiniams nusikaltimams prie§ vaikus, biitina ankstyva, kokybiSka ir tikslin¢ seksualiniu
susidoméjimu vaikais pasiZzyminciy asmeny identifikacija ir jvertinimas, tokiu biidu suteikiant
pagalbg ir asmenims, kurie seksualiai domisi vaikais.

Europos Komisijos finansuojamas projektas ,,2PS - Prevencija ir apsauga teikiant pagalbg™

(angly k. ,,2PS - Prevent & Protect Through Support®, Nr. 101073949) siiilo inovatyvy poziiirj }
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seksualinio smurto prie§ vaikus prevencija (Blagden et al., 2025). Sio projekto tikslas — teikti
pagalbg asmenims, jau¢iantiems seksualinj susidoméjimg vaikais, siekiant uzkirsti kelig galimiems
nusikaltimams. Projekto rémuose kuriamas vertinimo instrumentas ,,Rizikos ir apsauginiy veiksniy
SeSiakampis, HEXAGON* (angl. Risk and Desistence Hexagon, toliau — HEXAGON), skirtas
specialistams, dirbantiems su rizikos grupés asmenimis. Instrumentas susideda i§ dviejy
komponenty: rizikos veiksniy jvertinimo ir apsauginiy veiksniy identifikavimo. Kadangi kalbant
apie seksualiai vaikais susidoméjusiy asmeny apsauginius veiksnius, informacijos mokslingje
literatiiroje vis dar triiksta, labai svarbu paanalizuoti ir apzvelgti HEXAGON instrumento taikymo
galimybes praktikoje, siekiant ankstyvos, individualizuotos intervencijos, padedancios uztikrinti
tiek potencialiy pazeidéjy, tiek vaiky sauguma. Sis instrumentas padéty iSankstiniu biidu sudaryti
kuo veiksmingesnj intervencijos plang asmeniui, kuris domisi vaikais seksualiai, nukreipti darba
su tokiu asmeniu tinkama linkme, suteikti jam palaikymg ir apsaugoti vaikus nuo seksualinés
viktimizacijos.

Apibendrinus visas iSsakytas mintis, matome, kad seksualinis domé¢jimasis vaikais yra
daugialypé ir itin jautri problema, sukelianti reikSmingas neigiamas pasekmes ne tik
nukentéjusiems, bet ir asmenims, kurie dar néra jvykde nusikaltimo, taciau i§gyvena §j potrauk].
Stigmatizuojanti visuomenés reakcija ne tik sukelia emocinius ir socialinius sunkumus, bet ir
mazina pagalbos ieskojimo motyvacija, didina kognityviniy i8kraipymy rizikg ir ilgainiui gali
prisideéti prie nusikalstamo elgesio rizikos didéjimo. ISankstinis $iy asmeny identifikavimas ne tik

suteikty jiems pagalba, bet ir apsaugoty vaikus nuo potencialaus seksualinio smurto.

1.5. Seksualiai vaikais susidoméjusiy asmeny rizikos ir apsauginiy veiksniy vertinimo

ypatumai

Kaip ir minéta anksciau, siekiant taikyti tinkamg antring prevencija, svarbu naudoti tinkamus
metodus siekiant jvertinti ar identifikuoti seksualiai prie§ vaikus linkusius nusikalsti asmenis. Jau
ilgg laikg siekiant apsaugoti nepilnamecius nuo seksualinés viktimizacijos, démesys yra skiriamas
tinkamai rizikos ir apsauginiy veiksniy identifikacijai, taciau S$iai dienai didesné dauguma
egzistuojan¢iy rizikos jvertinimo instrumenty fokusuojasi ties rizikos veiksniy jvertinimu
(Houtepen et. al., 2014). Jau daugiau nei kelis deSimtmecius siekiant jvertinti seksualinio
nusikalstamumo rizikg apskritai, tuo tarpu ir prie§ vaikus, yra naudojami instrumentai, kurie

remiasi rizikos veiksniy jvertinimu (Helmus et al., 2012; Helmus et al., 2014). Toks jvertinimas
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buvo ir vis dar yra grindziamas Rizikos—poreikio—atliepiamumo modeliu (angl. Risk-Need-
Responsivity Model, sutr. RNR) (Andrews et al., 2007), kuris teigia jog norint sumazinti recidyva
specialistai turi koncentruotis j kriminogeniniy, t. y., rizikos veiksniy mazinima. Ir nors $is metodas
ilgai buvo gan efektyvus ir neneigiama, kad supratimas apie potencialus rizikos veiksnius yra
svarbus jvertinimui, gydymui ir prevencijai (Babchishin et al., 2011; Chopin et al., 2022), vien
rizikos veiksniais paremtas vertinimas yra maziau tikslus, pervertinantis recidyvo grésme, o tik i
rizikos veiksniy mazinimg nukreiptos intervencijos - nejtraukiancios ir nemotyvuojancios keistis
(Adjorlolo, 2017; de Vries Robb¢ et al., 2018; Lodewijks et al., 2010; Shepherd et al., 2018).
Naujojo deSimtmecio mokslingje literatiiroje kalbancioje apie rizikos nusikalsti jvertinima,
vis garsiau minimas Kokybisko gyvenimo modelis (angl. Good Lives Model, sutr. GLM) (Ward,
2002), kurio teigimu ne maziau, o gal dar svarbiau yra apsauginiai veiksniai ir jy jvertinimas. Nors
¢ia kalbama apie bendrg nusikaltimy kontekstg, tac¢iau ne iSimtis ir seksualiniai nusikaltimai pries
vaikus. Ward (2022) atlikto tyrimo metu teigia, kad rizikos veiksniy nustatymas yra biitina salyga
nukreipiant tinkamai intervencijai seksualiai vaikais susidoméjusius asmenis, taciau vien jy
nepakanka efektyviai §iy asmeny reabilitacijai ir gydymui. Taigi, vienas i$ biidy suderinti rizikos
vertinimg ir stiprybiy pagrindu paremta gydyma — jtraukti apsaugos veiksniy vertinimg, kuris
skatina vertintojus ieskoti jrodymy apie asmens pasiekimus ir stiprybes, taip suteikiant labiau
subalansuota rizikos vertinimg. Kokybisko gyvenimo modelis teigia, kad kriminogeniniai veiksniai
yra lyg kliiitys ar asmens silpnybés, kurios trukdo/neleidzia asmeniui laikytis tam tikry socialiniy
normy visuomengje, taciau kiekvienas asmuo jau turi tam tikry vidiniy ir iSoriniy stiprybiy, kurios
jiigalina ir leidZia prisitaikyti visuomengje ir palaiko jo prosocialy elgesj (Prescott & Willis, 2021).
Polaschek (2017) i$skyrée 3 pagrindines apsauginiy veiksniy grupes: tie apsauginiai veiksniai,
kurie yra prieSingi rizikos veiksniams, t. y., yra rizikos veiksniy nebuvimas. Antra grupé
apibiidinama kaip savarankiski ir nusikalstamo elgesio liovimasj skatinantys veiksniai. Trecia
grup¢ apibiidina apsauginius veiksnius, kurie atlieka amortizuojancia funkcija, t. y., moderuoja
rizikos veiksniy ir asocialaus elgesio sgveika. Nors mokslininky tarpe egzistuoja nesutarimas dél
tikslaus apsauginiy veiksniy apibrézimo, taciau apibiidintos grupés leidZia jzvelgti pagrindines
charakteristikas apibiidinancias apsauginius veiksnius (Cording & Christofferson, 2017).
Apsauginiai veiksniai — tai yra savarankiSkos, nepriklausomos nuo rizikos veiksniy, statiSkos ar
dinamiskos, individo ar aplinkos charakteristikos, kurios maZzina asocialaus elgesio, Siuo atveju,

seksualinio nusikaltimo prie§ vaikus, tikimybe (de Vries Robbé, 2014).
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Kaip apsauginiai veiksniai veikia nusikalstamg elgesj siekia paaiSkinti liovimosi elgtis
nusikalstamai teorija (angl. Desistance theory) (Maruna, 2001). Sios teorijos teigimu nusikaltimy
pradzig lemia rizikos veiksniai, taciau liovimasis juos daryti labiau susijes su apsauginiais
veiksniais (McNeil, 2012). Liovimasis daryti nusikaltimg yra rezultatas, kuriam jtaka daro
apsauginiai veiksniai. Ne iSimtis yra seksualiniai nusikaltimai prie§ vaikus. Atliktame tyrime,
autoriai pastebéjo, kad siekiant palyginti ir pamatyti skirtumus tarp seksualiai vaikais besidominciy
asmeny, kurie jau yra jvykde nusikaltimg ir dar nejvykdziusiy, labai svarbu yra koncentruotis ties
apsauginiais veiksniais ir siekti juos suprasti individualiu lygmeniu (Parent et al., 2012). Tai sukuria
didelj pranasumg todél, nes toks jvertinimas ir apsauginiy veiksniy supratimas leidzia pagerinti
psichologinj jvertinimg ir paversti jj labiau patikimu ir tikslesniu. Taip pat tai pagerina intervencinj
plana, kuris padeda valdyti asmens rizikg nusikalsti.

Taigi apibendrinus galima teigti, kad siekiant efektyviai identifikuoti ir jvertinti asmeny,
kurie domisi seksualiai vaikais polinkj nusikalsti biitina taikyti visybiska poziiirj ir psichologinj
vertinima, t. y., siekti jvertinti tiek rizikos, tiek apsauginius veiksnius. Supratimas apie asmens
silpnybes/kliiitis ir stiprybes leisty specialistams geriau pazinti asmenj, kuris yra vertinamas,
suteikty apie ji daugiau naudingos ir biitinos informacijos bei leisty asmenj jgalintj, skiriant labiau

specializuotas intervencines programas.

1.6. Seksualiai vaikais susidoméjusiy asmeny rizikos ir apsauginiy veiksniy jvertinimo

instrumentai

Socialinés srities mokslininkai ir psichikos sveikatos specialistai, paprastai apibréZia rizikos
vertinimg kaip individualy vertinimo procesa, kuriuo siekiama apibiidinti rizika, kad jie atliks
smurtinius veiksmus ateityje ir sukurti intervencijas, skirtas valdyti ar sumaZinti ta rizika (Monahan
& Steadman, 1994).

Psichologinis jvertinimas siekia jvertinti asmens rizikg nusikalsti ar nusikalsti pakarotinai.
Sis jvertinimas leidzia ne tik nustatyti rizika nusikalsti, tadiau nustatyti veiksminga ir rizikai
proporcingg intervencijg ir gydyma. Yra nemazai instrumenty, kurie skirti jvertinti seksualiniy
nusikaltimy rizika, taciau instrumenty, kurie skirti tiesiogiai identifikuoti asmenis, kurie seksualiai
domisi vaikais néra. Tai lemia etiniai, teisiniai ir metodologiniai apribojimai. Taciau egzistuoja
keletas instrumenty ir metody, kurie taikomi teisés psichologijoje, klinikingje praktikoje bei

moksliniuose tyrimuose. Sie metodai ir instrumentai/jrankiai padeda jvertinti rizika, suteikia apie
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$iuos asmenis informacijos, ta¢iau tiesiogiai jy ne diagnozuoja. Siuos metodus galima skirstyti j
anoniminius/savarankiskai pildomus ir ] specialisty naudojamus, siekiant S$iuos asmenis
identifikuoti.

Anonimiskai ir savarankiSkai pildomos anketos yra klausimynai ar strukttiruoti interviu,
kurie skirti jvertinti seksualinj susidoméjima, fantazijas ir elgesj. Pavyzdziui, Nichols ir Molinder
(1984) sukurtas ir internete lengvai pasiekiamas Daugiafazis seksualumo klausimynas (angl. The
Multiphasic Sex Inventory, sutr. MSI) apima klausimus apie deviantinius seksualinius interesus,
jskaitant ir susidoméjimg vaikais. Kadangi Sis jrankis lengvai prieinamas internete, jis yra
naudojamas, norint gautus rezultatus palyginti su kity instrumenty gautais duomenimis (Collie &
Ward, 2007).

Kitas daznai mokslinéje literatliroje sutinkamas jrankis leidZiantis nustatyti asmeny
susidome¢jimg vaikais seksualiai yra Pedofilinio susidoméjimo jvertinimo skalé (angl. Screening
Scale for Pedofilic Interest, sutr. SSPI) (Seto & Lalumieére, 2001) yra grindZiamas ir remiasi asmens
nusikalstamo elgesio istorija siekiant jvertinti ar asmuo turi seksualinj susidoméjimg vaikais. Sio
pobudzio klausimynai, dél egzistuojancios stigmos ir temos jautrumo, dazniausiai naudojami
moksliniuose tyrimuose, taciau neleidzia tiesiogiai identifikuoti asmeny, kurie seksualiai domisi
vaikais. Siy instrumenty naudingumas slypi jy anonimiskume. Anonimiskumas skatina atviresnius
atsakymus, ypac jautriomis temomis, pavyzdziui, apie seksualines fantazijas ar mintis, kurios
daZnai yra stigmatizuojamos. Taip pat Sie instrumentai leidzia standartizuotai surinkti duomenis 1§
dideliy im¢iy, kas yra naudinga moksliniams tyrimams. Vis délto, Siy instrumenty vienas i$
didZiausiy pavojy yra saves vertinimo ribotumai — asmenys, pildantys klausimynus gali
nesgmoningai arba sagmoningai iSkraipyti informacijg. Taip pat Sie vertinimo jrankiai remiasi
subjektyvumu. D¢l $iy priezas¢iy, tam kad, asmenys, kurie seksualiai domisi vaikais, biity
objektyviai jvertinti, jy ne visai pakanka, arba jie turéty biiti integruojami ir derinami su Kkitais
standartizuotais instrumentais, skirtais jvertinti asmeny nusikalstamo elgesio rizika.

Did¢jant vaikus i$naudojancio seksualinio turinio naudojimui, siekiant kovoti su seksualinio
smurto prie§ vaikus problema ir siekiant efektyvesnés smurto prie§ vaikus prevencijos,
mokslininkai sieké sukurti instrumentus ir seksualiai vaikais besidomin¢iy asmeny jvertinimo
metodus, kurie nebiiti gristi tik anonimiSku ir subjektyviu savarankiSku vertinimu.

Projekto iniciatyva buvo sukurta Skalé kovai su pedofilinés informacijos tinklais Europoje
(angl. Combating Paedophile Information Networks in Europe Scale, sutr. COPINE) (Quayle,

2008). Tyrimo vykdytojai Siuo projektu akcentuoja 4 pagrindinius dalykus: asmens naudota
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vaizdiné medziaga (nuotraukos) gali biiti naudojama kaip jrodymai, pirmenybé teikiama vaikames,
kurie tampa seksualinio nusikaltimo aukomis, nusikaltéliy elgesys susidiirus su vaizdiniu nelegaliu
turiniu ir, Zinoma, sistemingo jvertinimo ir intervencijos sukiirimas (Quayle, 2008). Kadangi $i
skalé siekia jvertinti internetiniy seksualiniy nusikaltéliy rizikg remiantis jy naudojamu seksualiniu
vaiky turiniu, ji naudinga, nes leidzia palyginti internetiniy seksualiniy nusikaltéliy ir kontaktiniy
seksualiniy nusikaltéliy charakteristikas (Fortin & Proulx, 2019). Tadiau ji néra naudojama
nustatyti seksualinio nusikalstamumo recidyva.

Kalbant apie instrumentus, kurie specifiSkai vertina internetinius seksualinius nusikaltélius,
Garrington su kolegomis (2018) apraso du placiausiai naudojamus ir lengvai prieinamus
instrumentus. Pirmasis — Septyniy klausimy vaiky pornografijos nusikaltéliy rizikos vertinimo
jrankis (angl. The seven-item Child Pornography Offender Risk Tool, sutr. CPORT) (Seto & Eke,
2015). 4 $io instrumento elementai susij¢ su statiSkais rizikos veiksniais: ankstyvas amzius pirmo
nusikaltimo metu, nusikaltimy istorija, pazeistos lygtinio paleidimo salygos ir kontaktiniy
nusikaltimy istorija. Kiti trys elementai susij¢ su seksualinio turinio internete naudojimu:
pedofilisky ir hebelisky potraukiy indikacijos, labiau berniuky seksualinio turinio zifiréjimas nei
mergaiCly, didesnis berniuko-mergaités turinio santykis. Tyrimai atskleid¢, kad CPORT
instrumentas patikimas nustatyti internetiniy nusikaltéliy recidyva.

Kitas interneto seksualinio nusikalstamumo rizikos jvertinimo instrumentas yra Kento
internetiniy nusikaltimy rizikos jvertinimo jrankis (angl. Kent Internet Risk Assessment Tool, sutr.
KIRAT) (Long et al., 2016). Sis 9 elementy instrumentas yra suskirstytas j 4 jvertinimo Zingsnius:
ankstesnis elgesys, prieinamumas prie vaiky, dabartiniai elgesio fasilitatoriai ir kiti veiksniai (pvz.:
smurtas artimoje aplinkoje). Tyrimai atskleidé, kad KIRAT instrumentas patikimas siekiant atskirti
aukstos ir Zemos rizikos seksualinius (internetinius) nusikaltélius (Long et al., 2016), taciau kaip ir
ankstesni, koncentruojasi ties rizikos veiksniais, 1§ kuriy didesné dalis yra statiski.

D¢l Sios priezasties buvo sukurtas SAPROF instrumentas, kuris paremtas KokybisSko
gyvenimo modeliu (angl. Good Lives Model; sutr. GLM) ir nustato apsauginius veiksnius.
Seksualinio nusikalstamo elgesio pries§ vaikus apsauginiy veiksniy struktiiruotas vertinimas (angl.
The Structured Assessment of PROtective Factors against Sexual Offending, sutr. SAPROF-SO)
Sio instrumento versija, kuri siekia jvertinti asmeny, kurie atliko seksualinj nusikaltima,
apsauginius veiksnius ir taip sudaryti stiprybémis pagrista gydyma (Kelley et al., 2022). Taciau,
velgi, nors yra tyrimy, kurie patvirtina Sio instrumento efektyvuma ir patikimuma, jis skirtas jau

seksualinj nusikaltimg jvykdZziusiy asmeny jvertinimui (Oziel, 2016). Be to, instrumentas nustato
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tik apsauginius veiksnius, todél galéty biiti naudojamas kaip papildomas instrumentas siekiant
visapusiSkai jvertinti nusikaltusj asmen] ir jo rizikg pakartotinai nusikalsti.

Kalbant Lietuvos kontekstu, Siai dienai Lietuvos penitencinéje sistemoje yra naudojami
OASys (ang. OASys The Offender Assessment System) ir SVR-20 (angl. Sexual Violance Risk).

OASys yra instrumentas skirtas nustatyti rizikg pakartotinai nusikalsti ir remiasi tik rizikos
veiksniais. Siuo jvertinimu gauta informacija skirta tolimesniam intervencijos plano sudarymui ir
rizikos valdymo planui (Bullock, 2011). Pagal tai kokie kriminogeniniai veiksniai nustatomi Salia
uzpildomas aukstos rizikos protokolas, kuriame galima pazyméti, jei seksualinis nusikaltimas buvo
jvykdytas pries vaika ir rizika Siam nusikaltimui pasikartoti i§lieka. Nors OASys metodika nustatyti
kriminogenini veiksniai padeda nukeipti asmenis paskirti jiems tinkamag gydyma, taCiau svarbu
pastebéti, kad OASys instrumentas taip pat yra paremtas kriminogeniniy, t. y., rizikos veiksniy
nustatymuy.

SVR-20 yra instrumentas skirtas jvertinti seksualiniy nusikaltimy recidyvo rizikg
(Rettenberger, et al., 2011). Sis instrumentas labiau pritaikytas vertinti asmenis, kurie jau buvo
nuteisti atlike seksualinj nusikaltimg. Autoriai klausimus, kurie jtraukti j $ig metodika, skirsto j tris
grupes: psichosocialinis prisitaikymas, seksualiniy nusikaltimy istorija ir ateities planai. Ir nors §is
instrumentas yra gana placiai naudojamas ir skirtas butent seksualiniam nusikalstamumo recidyvo
rizikai jvertinti, taciau didelé dalis klausimy jvertina statiSkus rizikos veiksnius ir tik 4 klausimai
yra skirti jvertinti dinamiSkus rizikos veiksnius. Taigi, Sis instrumentas, taip pat vertina tik rizikos
veiksnius.

Apibendrinant galime matyti, kad egzistuojantys instrumentai, kurie vertina seksualiniy
nusikaltimy rizikg, daugiausia koncentruojasi | asmenis, kurie jau yra atlike nusikaltima, be to
koncentruojamasi daugiausiai tik j rizikos veiksnius, 1§ kuriy dauguma yra statiski. Ir nors atsiranda
instrumenty, kurie siekia jvertini asmenis, kurie domisi vaikais seksualiai, Sie instrumentai taip pat
paremti rizikos veiksniy vertinimu. D¢l Sios priezasties yra naudinga apzvelgti HEXAGON
instrumenty, kuris gali padéti jvertinti seksualiai vaikais susidoméjusiy asmeny tiek rizikos, tiek

apsauginius veiksnius.

1.7. ,Rizikos ir apsauginiy veiksniy SeSiakampis, HEXAGON*

Seksualinés prievartos pries vaikus mastai jvairiose pasaulio Salyse kelia didelj susir@ipinima.

Vis délto nepaisant dideliy pastangy kovojant su $iuo reiskiniu, naujausiy tyrimy duomenimis,
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problema nemazg¢ja, tod¢l atsiranda vis daugiau iniciatyvy perzitréti esamas vaiky seksualinés
prievartos prevencijos strategijas. Nicholas Blagden, Jérome Endrass, Marc Graf, Tabea Rocco,
Astrid Rossegger ir Michael Weber (2025) — autoriai ,,2PS* projekto, kuriuo siekia j seksualinio
smurto prie§ vaikus problemg pazvelgti i§ kito kampo. Autoriai teigia, kad siekiant efektyvios
pagalbos ir prevencijos, didesnj démes;j reikia skirti asmenis, kurie seksualiai domisi vaikais, jy
identifikacijai, rizikos jvertinimui bei poreikiui gauti pagalbg.

Sio projekto iniciatyva buvo sukurtas HEXAGON instrumentas. Sis instrumentas buvo
sukurtas ir siekiama jj pritaikyti atsizvelgiant i tai, kad nors yra nemazai instrumenty, kuriais
norima jvertinti seksualinio recidyvo rizika, taCiau triiksta instrumento, kuris atsizvelgia ir |
apsauginius veiksnius. Ypatingai tokio instrumento triiksta kalbant apie asmeny, kurie seksualiai
domisi vaikais jvertinimg, nors toks poreikis yra vis labiau iSreiskiamas (Barlow et al., 2012).
HEXAGON leidzia jvairiy sri¢iy specialistams (vaiky teisiy specialistams, probacijos
pareiglinams, vertintojams, teisés psichologams, socialiniams darbuotojams bei kitiems psichikos
sveikatoms specialistams) atsizvelgiant j turimg informacija bei atsakant j pateiktus klausimus,
kurie susije tiek su rizikos, tiek su apsauginiy veiksniy nustatymu, priimti sprendima apie tai, kokia
ju nuomone rizikg nusikalsti turi vertinamas asmuo. HEXAGON sudaro 12 pagrindiniy sriciy, 18
kuriy 6 yra rizikos sritys ir kitos 6 — apsauginés sritys (apsauginiai veiksniai). Sios sritys taip pat
apima svarbiausius rizikos ir apsauginius veiksnius. Kiekvieng pagrinding sritj sudaro siauresnés

sritys, kurios leidZia nuodugniau pazvelgti ir jvertinti esamg klausima.

1.7.1. HEXAGON instrumento nusikalstamo elgesio rizikos veiksniai

Sesios su rizika susijusios sritys ir veiksniai:

Seksualumas/seksualinis elgesys (parafilinis elgesys; seksualinio elgesio savireguliacija;
fantazijos, mintys ir nuostatos). Netipinis seksualinis susidoméjimas yra empiriSkai pagristas
rizikos veiksnys, kuris yra susij¢s su seksualinio nusikalstamumo recidyvizmu (Mann et al., 2010;
Seto et al., 2023). Kai $is veiksnys yra nustatomas kaip egzistuojantis, padidéja rizika nusikalsti. Ir
nors susidoméjimas netipine seksualine veikla ar objektais yra gana daznas bendroje populiacijoje,
taciau teikiama pirmenybé Siems objektas ar veikloms yra rizikos veiksnys keliantis seksualinio
recidyvizmo grésme (Hanson & Morton-Bourgon, 2019).

Antisocialumas (antisocialus mastymas ir elgesys; antisocialiis santykiai (pvz., su

bendraamziais). Antisocialus mastymas ir elgesys gali padidinti rizika nusikalsti. Si rizikos sritis
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taip pat glaudZziai susijusi su netipiniu seksualumu/seksualiniu elgesiu — nustacius Siy abiejy
veiksniy egzistavima, rizika nusikalsti ypatingai padidéja (Seto, 2019; Hanson et al., 2010).

Psichikos sveikata (psichoaktyviy medziagy vartojimas/piktnaudziavimas; nuotaikos
sutrikimai, imios psichiatrinio pobiidzio problemos; mastymo sutrikimai; trauminés gyvenimo
patirtys/viktimizacija). Si sritis skirta pabrézti/identifikuoti, ar asmuo kené¢ia nuo tam tikry
psichologiniy problemy, kurios gali sukelti smurto prie§ save ar kitus rizikg. Blagden ir kolegy
(2024) atliktame tyrime teigiama, kad psichikos sveikatos sunkumy gydymas buvo ypac¢ svarbus
taikant intervencija asmenims, kurie seksualiai domisi vaikais. Si sritis taip pat apima
piktnaudziavimg psichoaktyviomis medziagomis, kas taip pat yra tyrimy nustatytg kaip rizikos
veiksnys, kai tuo tarpu ne piktnaudziavimas Siomis medziagomis yra apsauginis veiksnys (de Vries
Robbe et al., 2015). Piktnaudziavimas psichoaktyviomis medziagomis sgveikauja ir su kitomis ¢ia
itrauktomis sritimis, ypatingai, prasta emocine reguliacija bei impulsyvumu.

Savireguliacija (prasta emociné reguliacija; prastas problemy sprendimas; impulsyvumas).
Savireguliacija yra ypatingai svarbi rizikos sritis asmenims, kurie yra linke j seksualinius
nusikaltimus (Gillespie et al., 2012). Seto su kolegomis (2023) teigia, kad ypatingai prasta emociné
reguliacija yra empiriskai pagristas rizikos veiksnys. Autoriy teigimu, prasta emociné reguliacija
gali versti patirti nemalonias emocijas stipriau nei jprastas, bendrai populiacijai priklausantis
zmogus. Toks neproporcingas nemaloniy emocijy patyrimas gali sutrikdyti ir lemti netinkamy
1veiky mechanizmy pritaikyma gyvenime. Vienas jy — seksualinio turinio ar veiklos naudojimas.
Sekso kaip jveikos mechanizmo naudojimas yra gana reikSmingas rizikos veiksnys, kuris didina
rizika nusikalsti (Brankley et al., 2021).

Santykiai (santykiy problemos ir intymumo trukumas). Santykiy ir intymumo triikumas gali
pasireiksti, kai asmuo visiSkai nerodo susidoméjimo kurti santykius ir juos palaikyti su savo
amziaus asmenimis (pvz., dél to, nes seksualiai domisi nepilnameciais) arba dél to, nes jam sunku
juos uzmegzti su bendraamziais (Seto et al., 2023). Vienu ar kitu biidu patiriamos santykiy
problemos ir intymumo trilkumas yra susijes su rizika seksualiai nusikalsti (Marshall, 2018).
Martijan ir Blagden (2023) teigia, kad santykiai gali biti tiek rizikos, tiek apsauginis veiksnys,
priklausomai nuo santykiy pobiidzio, kokybés. PavyzdZiui, Seimos parama gali biiti reikSminga
siekiant adaptuotis visuomenéje, jei Sie santykiai prasti, asmuo gali sunkiau joje pritapti, jaustis
izoliuotas (Knack et al., 2019).

Gyvenimo biidas ir kontekstas (paZeidZiamumas dé¢l gyvenimo nestabilumo ir aplinkos

riziky; socialiniy ry$iy/Seimos palaikymo trukumas, problemiska aplinka). Nors $§i rizikos sritis
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skiriasi nuo praeity i§ to puses, kad ji kalba apie iSorinius Zzmogy veikianc¢ius aspektus, o ne
vidinius, taciau zmogus pats pasirenka su kuo asocijuotis bei kokj gyvenimo biida palaikyti, su
kokia asmeny grupe palaikyti rySius (Seto et al., 2023). Neigiama socialin¢ jtaka i§ asmeny ar
aplinkos, ypatingai, jei §i aplinka yra artima ir svarbi asmeniui, skatina asmenj elgtis asocialiai. Jei
asmens aplinkoje yra asmeny, kurie palaiko seksualing agresija, tai gali padidinti seksualinio

nusikaltimo rizika (Casey & Masters, 2017).

1.7.2. HEXAGON instrumento nusikalstamo elgesio apsauginiai veiksniai

Autonomija (Gyvenimo kontrolé¢, asmeniniy i§§ukiy suvokimas). Mokslingje literatiiroje
pastebima, kad apie seksualinio nusikalstamo elgesio apsauginius veiksnius informacijos yra
Zymiai maziau nei apie rizikos veiksnius. Taciau yra tyrimy, kurie rodo, kad gyvenimo kontrol¢ ir
kontrolé yra susijusi su asmens jsitikinimu, kad jis pats yra atsakingas uz savo gyvenimg ir
sprendimus. Asmenys, kurie tiki, kad jie patys yra atsakingi uz savo veiksmus, reciau yra linke
nusikalsti. Tyrimai rodo, kad tai sumazina seksualinio nusikalstamo elgesio rizika (Beech & Mann,
2002).

Ateities perspektyvos. Si sritis susijusi su pozityviu mastymu apie ateit], ateities planus, ju
laikymasj ir siekimg, smalsumg naujoms idéjoms, jgiidZiams ir pan. de Vries Robbé su kolegomis
(2015) atliktame tyrime teigia, kad Sis sugeb¢jimas yra susijes su geresne savikontrole, Zmogaus
gebéjimu laikytis disciplinos bei saviveiskmingumo suvokimu, kas susij¢s ir su pirmaja iSskirta
apsaugine sritimi. Sie sugeb¢jimai maZina seksualinio nusikaltimo prie§ vaikus rizika.

Pasitenkinimas gyvenimu. Si sritis susijusi su asmens suvokimu, kiek jis yra patenkintas
savo dabartiniu gyvenimu bei jo fizine ir psichikos gerove. Gera fiziné ir emociné sveikata yra
susijusi su nepiktnaudZiavimu psichoaktyviomis medziagomis, kas sumazina rizika nusikalsti
(Seto et al., 2023; de Vries Robbe et al., 2015).

Socialiniai rysiai. Kaip ir minéta prie rizikos veiksniy, neigiama jtaka daroma i§ socialinés
aplinkos gali padidinti rizikg nusikalsti, taciau teigiama jtaka, saves asocijavimas su prosocialia
aplinka, palaikymas i§ Seimos nariy bei artimyjy yra apsauginiai veiksniai, kurie mazina rizika
seksualiai nusikalsti (Seto et al., 2023).

Santykiai (sveiki suaugusiyjy santykiai ir Seima; prosocialus bendravimo stilius; reakcija j

griztamajj ry§j). Kaip ir minéta anksciau, santykiai ir jy kokybé gali buti tiek rizikos, tiek
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apsauginiu veiksniu (Seto et al., 2023). Jei asmuo palaiko tinkamus ir kokybiskus, ilgalaikius
santykius su bendraamziais, jj palaiko Seima bei artimieji, tai sukuria stipry ir sveikg socialinj
ry$j/rata, kas leidZia pasireiksti prosocialiam elgesiui ir mazina rizika nusikalsti seksualiai.

Prasmingumas/tikslingumas. Si apsauginé sritis susijusi su asmens pasitenkinimu
gyvenimu ir prosocialiu uzimtumu, hobiais. Jei asmuo uzsiima prosocialia veikla, mato prasme¢
dabartiniame darbe ir veikloje, tai mazina jo rizikg nusikalsti.

Kiekvieng i§ pateikty su rizika ir apsauga susijusiy klausimy remiantis turima informacija
specialistas turi jvertinti remiantis pateikta véliavy sistema. Tokiu btidu specialistas gali paaiskinti
ir pagrjsti savo sprendima, t. y., pasirinktg véliava. Dar vienas HEXAGON pranaSumas yra tai, kad
nebitina atsakyti | visus klausimus tam, kad vis tiek biity priimtas vienas ar kitas sprendimas. Toks
jvertinimas véliau specialistams leidzia atsizvelgiant j rizikos veiksnius ir asmens individualias
stiprybes sudaryti iSankstinj intervencijos plang asmenims, kurie domisi vaikais seksualiai, tac¢iau
dar néra jvykde nusikaltimo. Taip pat, vienas i§ svarbiausiy aspekty, tai apsaugo vaikus nuo
viktimizacijos. Be to, suteikia emocing paramg ir palaikyma, pagalba asmenims, kurie domisi
vaikais seksualiai. Tai leidzia efektyviai ir veiksmingai, profesionaliai valdyti seksualiniy

nusikaltimy prie§ vaikus rizika.

1.8.Tyrimo tikslas ir klausimai

Sio tyrimo tikslas. ISanalizuoti seksualiai vaikais susidoméjusiy asmeny nusikalstamo
elgesio rizikos ir apsauginiy veiksniy vertinimo ypatumus ir taikymo galimybes naudojant ,,Rizikos
ir apsauginiy veiksniy SeSiakampj, HEXAGON* instrumenta.

Sio tyrimo klausimai:

a) Kokios yra seksualiai vaikais susidoméjusiy asmeny rizikos ir apsauginiy veiksniy
vertinimo galimybés naudojant HEXAGON instrumentg Lietuvoje?

b) Kokie yra specialisty jzvelgiami HEXAGON instrumento privalumai ir trukumai jj

pritaikant praktikoje?
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2. TYRIMO METODIKA

Teorinis tyrimo pagrindas. Sickiant jgyvendinti Sio tyrimo tikslg ir atsakyti j iSsikeltus
klausimus buvo pasirinktas atlikti kokybiné tyrimo metodika. Kokybiné metodologija yra
tinkamiausia, kai siekiama giliau suprasti sudétingus, socialiai jautrius reiskinius, tokius kaip
seksualinis smurtas prie§ vaikus (Silverman, 2013). Seksualiai vaikais susidoméjusiy asmeny
rizikos ir apsauginiy veiksniy jvertinimas apima ne tik objektyvius vertinimo aspektus, bet ir
specialisty vertinimo praktikos ypatumus, sprendimy pri€émimo procesus bei vertinimo metody
taikymy ypatumus, su kuriais susiduriama praktikoje. Tokie aspektai daznai yra sudétingi,
priklauso nuo konteksto ir negali biiti tinkamai iSreiksti analizuojant kiekybinius duomenis. Todél
pasirinkta kokybiné tyrimo metodologija leidzia nagrinéti tyrimo objekta ne tik jj apraSant, bet ir
interpretuojant galimas HEXAGON pritaikymo galimybes praktikoje atsiZvelgiant | specialisty
nuomong ir asmenines/tarpinstitucines patirtis.

Siekiant nuosekliai ir i$samiai iSanalizuoti seksualiai vaikais susidoméjusiy asmeny
nusikalstamo elgesio rizikos ir apsauginiy veiksniy vertinimo ypatumus ir taikymo galimybes
naudojant HEXAGON instrumenta, taikytas teminés analizés metodas. Teminé analizé tyré¢jams
leidZia sistemingai organizuoti ir nustatyti duomenis pagal prasminius vienetus duomeny rinkinyje
(Braun & Clarke, 2006). Sis metodas yra lankstus ir leidzia isryskinti pagrindinius modelius,
susijusius su HEXAGON pritaitkomumo praktikoje jzvelgiamas galimybes, atsizZvelgiant ] tyrime
biidu uZtikrinama galimyb¢ sistemingai pazvelgti | seksualinio vaiky iSnaudojimo problema ir
apibendrinti kokybinius duomenis, suformuluoti jZvalgas, atspindinCias realig prakting situacijg
Lietuvoje.

Tyrimo dalyviai. Diskusijoje dalyvavo 6 specialistai (5 moterys ir 1 vyras), kurie teikia
prakting ir metoding pagalba tiek nukentéjusiems nuo seksualinio smurto, tiek nuteistiesiems
atlikusiems §j nusikaltimg. Tyrime dalyvavo policijos pareigiing psichologe, kuri atstovavo
Lietuvos policijos departamentg prie Lietuvos Respublikos vidaus reikaly ministerijos, dvi
Valstybés vaiko teisiy apsaugos ir jvaikinimo tarnybos prie socialinés apsaugos ir darbo
ministerijos specialistés/psichologés. Taip pat, specialist¢ i§ Nevyriausybinés organizacijos
Dingusiy Zmoniy Seimy paramos centro; specialisteé 1§ Lietuvos kaléjimy tarnybos bei specialistas
atstovaujantis Lietuvos probacijos tarnybg. Visi diskusijos dalyviai turéjo aukstajj iSsilavinima

socialiniy moksly srityje (pavyzdziui, psichologija, socialinis darbas ir pan.). Visi diskusijoje
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dalyvave specialistai turé¢jo daugiau nei keliy mety darbine patirtj. Dalyviai uzkoduoti pagal jy
atstovaujamas institucijas, Lietuvos policijos departamentas prie Lietuvos Respublikos vidaus
reikaly ministerijos — LPD; Valstybés vaiko teisiy apsaugos ir jvaikinimo tarnyba prie socialinés
apsaugos ir darbo ministerijos — VIT1 ir VTT2; Lietuvos kaléjimy tarnyba — LKT; Dingusiy
7moniy $eimy paramos centras — DZSPC ir Lietuvos probacijos tarnyba — LPT.

Tyrimo instrumentai. Siekiant iSanalizuoti seksualiai vaikais susidoméjusiy asmeny rizikos
ir apsauginiy veiksniy jvertinimo ypatumus ir taikymo galimybes naudojant ,,Rizikos ir apsauginiy
veiksniy SeSiakampj, HEXAGON buvo atlikta fokusuota grupiné diskusija.

Fokusuota grupiné diskusija — tai yra kokybinio tyrimo metodas, kurio metu nedidelé grupé
asmeny jsitraukia j diskusija apie tam tikra specifing temg ar problema (Wilkinson, 2004). Fokus
grupé daugeliui tyrimo dalyviy yra labiau priimtina, nes sukuriama palankesné ir saugesné
atmosfera, be to sukuriama aplinka padedanti lengviau ir laisviau iSreik$ti savo nuomong bei
poziiir], id¢jas bei mintis (Krueger & Casey, 2015).

Sio tyrimo kontekste fokusuota grupiné diskusija buvo tinkamiausias metodas dél keliy
pagrindiniy priezasciy. Fokusuota grupiné diskusija yra tinkama naudoti situacijomis, kai reikia
apzvelgti ir jvertinti naujo metodo ar instrumento taikymo galimybes (Bloor et al., 2001). Kadangi
HEXAGON instrumentas dar néra taikomas, fokusuota grupiné diskusija tarp specialisty, kurie
dirba su asmenimis, kurie galimai link¢ nusikalsti, leidzia atskleisti, kokios matomos Sio
instrumento vertinimo galimybés praktikoje.

Kitas svarbus aspektas, kodé¢l pasirinktas biitent Sis metodas yra tai, kad fokusuota grupiné
diskusija padeda prieiti ir atskleidZia kolektyvines patirtis ir Zinojima, kurio pavieniai interviu gali
neatskleisti (Morgan, 1997). Pirmiausia, kadangi Siuo tyrimu siekiama iSsiaiskinti, kokie yra
rizikos ir apsauginiy veiksniy vertinimo ypatumai ir galimybés naudojant HEXAGON instrumenta,
fokusuota grupiné diskusija tarp specialisty (pvz., psichology, socialiniy darbuotojy, probacijos
pareigiiny ir pan.) leidzia atskleisti realias problemas, sprendimo biidus ir §io instrumento
pritaikymo galimybes, jZvalgas apie privalumus ir ribotumus praktikoje. Be to, HEXAGON
instrumento taikymo galimybiy analizé reikalauja suprasti, kaip §is instrumentas galéty biiti
pritaikytas konkreciame kontekste (pvz., vertinant asmeny rizikg nusikalsti), todel §is metodas
iSrySkina praktinius niuansus, kurie svarbis taikant §j instrumentg (Krueger & Casey, 2015).

Paskutinis, bet ne maZiau svarbus aspektas yra tai, kad seksualinis vaiky iSnaudojimas ir
dom¢jimasis seksualiai vaikais yra be galo jautrios temos. Fokusuotos grupinés diskusijos

dinamika ir sukurta atmosfera leidzia moderuoti diskusijg ir padeda iskelti netikétus aspektus ar
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klausimus, kuriy vienas tyréjas galimai neapgalvoty. Tai ypac svarbu tiriant tokias jautrias temas
kaip Sio tyrimo metu, kur profesionaly/specialisty pasidalinimas ir refleksijos vieng kita papildo ir
praturtina.

Dé¢l siy isvardintiny priezascCiy siekiant iSanalizuoti seksualiai vaikais susidoméjusiy asmeny
rizikos ir apsauginiy veiksniy jvertinimo ypatumus ir taikymo galimybes naudojant ,,Rizikos ir
apsauginiy veiksniy SeSiakampi, HEXAGON buvo pasirinktas fokusuotos grupinés diskusijos
metodas.

Siekiant jgyvendinti iSsikeltg tyrimo tikslag buvo organizuojama fokusuota grupiné diskusija.
Temos/klausimai diskusijai buvo formuluoti atsizvelgus ] mokslin¢je literatiiroje esancig
informacijg ir iSkylancias problemas/ problemines sritis. Buvo suformuluoti $ie klausimai:

a) Problemos aktualumo suvokimas. Jisy nuomone, kiek aktuali seksualiai vaikais
besidomin¢iy asmeny problema Lietuvoje? Ar §i problema yra Zinoma jisy institucijos ar
organizacijos veikimo lauke? Kokius vaiky seksualinio iSnaudojimo atvejus stebite dazniausiai?
Su kokiais atvejais susiduriate savo darbe?

b) Vertinimo galimybés. Kaip seksualiai vaikais besidomintys asmenys vertinami jusy
institucijoje? Ar zinote, kaip jie vertinami kitose? Kas ir kada turéty tokj vertinimg atlikti? Kaip
vertinate HEXAGON instrumenta? Kiek jis naudingas priimant sprendimg dél konkretaus asmens
seksualinio smurto prie§ vaikus rizikos?

c¢) HEXAGON instrumento pritaikymas praktikoje. Ka galvojate apie HEXAGON
instrumento turinj? Ar jo naudojimo instrukcijos yra aiSkios ir lengvai suprantamos? Ar klausimai
jums atrodo tinkami ir aiSkiis? Ar instrumento apimtis yra pakankama? Ar aiSku, kaip reikéty
interpretuoti atvejus? Kokie instrumentai trikumai? Kokie instrumento privalumai? Kiek
,,HEXAGON* instrumentas biity pritaikomas konkreciai jusy veiklos srityje? Ar matote kokiy nors
barjery/sunkumy pritaikymui praktikoje?

d) Apibendrinant. Kokios papildomos mintys apie seksualinio smurto prie§ vaikus rizikos
ir apsauginiy veiksniy vertinimo galimybes bei 1$§iikius Sioje srityje?

Tyrimo eiga. Nuo 2022 m. spalio 1 d. Vilniaus universiteto Psichologijos instituto
mokslininkiy komanda, vadovaujama prof. dr. [lonos Laurinaitytés (projekto vadové Lietuvoje),
igyvendina Europos Komisijos finansuojama projekta ,,2PS - Prevencija ir apsauga teikiant
pagalba“ (angly k. 2PS - Prevent & Protect Through Support, Nr. 101073949). Sis tyrimas atliktas
,2PS“ projekto rémuose. Analogiskas tyrimas buvo atliekamas Sveicarijoje, Vokietijoje ir

Jungtingje Karalystéje. Tyrimo metu didZiausias démesys buvo skirtas Sio projekto rémuose
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sukurto HEXAGON instrumento vertimui ir aptarimui. Pirmiausia kartu su darbo vadove buvo
iSverstas HEXAGON instrumento vertinimo vadovas (2 priedas). Véliau buvo formuluojamos
temos ir fokusuotos grupinés diskusijos klausimai aktualiis ir susij¢ su pagrindiniu tyrimo tikslu.
Atlikus Siuos zingsnius buvo atrinkti asmenys/ specialistai, potencialiai savo praktikoje galintys
susidurti su asmenimis, kurie seksualiai domisi vaikais (taip pat buvo atsizvelgiama | HEXAGON
instrumento vadova, kuriame nurodyti specialistai, kurie galéty galimai naudotis Siuos
instrumentu). Kadangi instrumentas dar yra pilotinéje stadijoje, atrinkty tyrimo dalyviy buvo
praSoma pasiraSyti sutikimo forma (1 priedas) dalyvauti fokusuotoje grupinéje diskusijoje ir tada
leidziama su instrumentu jiems buvo skirta apie savait¢ laiko susipazinti su HEXAGON
instrumentu. Po to, dalyviai buvo kvieciami j fokusuotos grupés diskusija. Diskusija buvo
organizuota 2025 m. vasario ménesj nuotoliniu biidu naudojant ,,Zoom* platforma bei darant
vaizdo ir garso jraSa. Veliau duomenys buvo analizuojami, naudojant detalia garso jraso
transkripcija. Diskusijos trukmé 1 val. ir 48 min.

Duomeny analizé. Duomeny apdorojimui taikytas teminés analizés metodas remiantis
Braun ir Clarke (2006). Duomenys buvo analizuojami taikant indukcinj metoda, atsizvelgiant |
i$sikeltus tyrimo klausimus:

1 Zingsnis. Susipazinimas su duomenimis. Pirmojo etapo metu buvo pakartotinai skaitomas
grupinés diskusijos transkripcija, pasiZzymimos kylanc¢ios mintys, id¢jos, prie kuriy bus griztama
velesniuose etapuose.

2 zingsnis. Pradiniy kody generavimas. Antrojo etapo metu buvo pakartotinai skaitoma
transkripcija ir sistemingai koduojamos jdomios duomeny savybés visame duomeny rinkinyje,
kurios atsako j pagrindinj tyrimo tikslg ir iSsikeltus tyrimo klausimus.

3 zingsnis. Temy paieska. Siame etape panasis kodai buvo skirstomi j bendresnes kategorijas
— potencialias juos apibiidinancias temas ir potemes, ir surenkami visi su kiekviena tema susij¢
duomenys. ISryskéjus pagrindinéms kategorijoms, prasidéjo temy ir potemiy kiirimas. Isibégéjus
Siam duomeny analizés etapui kodai ir potencialios bendros kategorijos aptariamos su darbo
konsultante ir vadove, siekiant jsitikinti, kad kodai tinkamai atspindi tam tikras bendras kategorijas
(temas).

4 zingsnis. Temy perzitira. Siame etape tikrinama, ar temos ir potemés, jy formuluotés tinka
koduotoms iStraukoms ir duomenims sudarant galutinj temy rinkinio model;. Sudaromas galutinis

temy rinkinio modelis, kuris atspindi duomenyse matomas reikSmes.
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5 zingsnis. Temy ir potemiy apibrézimas ir jvardijimas. Siekiama tikslinti kiekvienos temos
ir potemiy specifika, nustatyti temos ,.esme”. Siame etape kiekvienai temai (ir potemei)
suteikiamas pavadinimas ir ji apibiidinama. Sio etapo pabaigoje temos ir potemés perzitirimos kartu
su konsultante ir darbo vadove, siekiant jsitikinti, kad temy ir potemiy formuluotés ir apibrézimai
tinkami ir atsako j tyrimo tikslg bei klausimus. Taip siekiama rasti tinkamiausius temy ir potemiy
pavadinimus ir uztikrinama rezultaty kokybeé.

6 zingsnis. Apzvalgos rengimas. Duomenys aprasomi, analizuojami ir interpretuojami.
Pateikiamas glaustas, nuoseklus gauty duomeny apraSymas. Atrenkamos labiausiai temas ir
potemes atspindin¢ios duomeny iStraukos (citatos). Parengiama mokslinés analizés apzvalga.

Teming analizé buvo atlikta naudojant programas ,,Microsoft Word* bei ,,Semantika‘* garso
jraso transkribavimui atlikti.

Analize atliko darbo autore¢, jas perzitir¢jo ir koregavo Sio darbo asistenté doc. dr. Greta

Kaluzeviciuté ir darbo vadove prof. dr. [lona Laurinaityte.
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3. FOKUSUOTOS GRUPINES DISKUSIJOS REZULTATAI

Atlikus teming analiz¢ nustatytos keturios pagrindinés temos: seksualiai vaikais

susidom¢jusiy asmeny problematikos suvokimas tarp specialisty (1 tema), seksualiai vaikais
besidomin¢iy asmeny jvertinimo galimybés naudojant HEXAGON instrumentg (2 tema),
HEXAGON instrumento pritaikymas praktikoje: jzvelgiami privalumai (3 tema), HEXAGON
instrumento pritaikymas praktikoje: jzvelgiami trikumai (4 tema). Teminés analizés budu

nustatytos temos ir jy potemés pavaizduotos 1 paveiksle.

Seksualiai vaikais
susidomejusiy
asmeny
problematikos
suvokimas tarp
specialisty

(— Seksualines )
prievartos pries
= wvaikus temayra
labai jautri, bet

svarbifaktuali

e

Me visi asmenys,
kurie domisi vaikais
seksualiai patenka |
teisésaugos akirat

e

Specialisty
kompetencijy
trikumas
seksualiai vaikais
susidoméjusiy
asmeny ativilgiu

Stigmatizuojanti
visuomenes ir
valstybes reakcija |
seksualiai vaikais
susidomejusius
asmenis

Seksualiai vaikais
besidomingiy asmeny
jvertinimo galimybés

naudojant  HEXAGON*
instruments

3

Rizikos ir apsauginiy
— veiksniy jvertinimo
instrumenty poreikis

—_—

—
Galimybe jvertinti
nusikalstamo elgesio
rizikg naudojant
SHEXAGON™
—

+HEXAGON" kaip
atrankinio pvertinimo
— ({angl. screening)
seksualinio smurto
rizikos instrumentas
—
e —
SHEXAGON™
— nejprasta vertinimo
veliavélemis sistema
N————————

Institucijos, kurios
galaty atlikti
ivertinimg naudgojant
WHEXAGON®

Specialisty
kompetencijos atlikti
— seksualinic smurto
rizikos ir apsauginiy

welksniy jvertinimg

»HEXAGON"
instrumento

pritaikymas praktikoje:
jZvelgiami privalumai

HEXAGON® yra
teoriskai ir
empiriskai

pagristas

-~

—y,
Aiskus
instrumento
<HEXAGOMN*
turinys ir struktara
-~

—
JHEXAGON®
vertina rizikos ir
apsauginius
veiksnius
 S—

Gauti duomenys naudojant
+HEXAGON" suteikia Ziniy ir
naudingos informacijos apie
seksualiai vaikais
susidemejusius asmenis

WwHEXAGON" pa!:!eda

onentuotis |

intervencijas
asmenims kurig
domisi vaikais

»HEXAGON® instrumento
pritaikymas praktikoje:

j2velgiami trukumai

Vertinimas
SHEXAGON® yra gana
subjektyvus

oo

—
Mepateikta aigki
intervencijos
kryptis vertinamt
~HEXAGON®

3

Tarpinstitucinio
bendradarbiavime
stoka

S —
R
Kvalifikuoty/kompate

ntingy specialisty
trakumas

e

1 pav. Teminés analizés biidu nustatytos temos ir jy potemes
3.1. Seksualiai vaikais susidoméjusiy asmeny problematikos suvokimas tarp

specialisty

Sioje temoje buvo i§skirtos keturios pagrindinés potemés, kurias toliau pailiustruosime.
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3.1.1. Seksualinés prievartos prieS vaikus tema yra labai jautri, bet svarbi/aktuali.
Seksualiné prievarta prie§ vaikus yra laikoma itin jautria ir emociniu pozitriu sudétinga tema.
Diskusijos metu specialistams diskutuojant Sia tema girdimos tokios frazés, kaip ,, tabu“ (VTT1);
,Jinai (aut. past. tema) labai jautri* (LPT).

VTTI1: Apie tai sunkiai kalbama Suprantama, kad tema yra labai jautri ir vaikams, ir
suaugusiems, ir tikrai daznai pasimeta <..> man paciai teko susidurti su
situacijomis, kai vaikai pasipasakodavo ir tai nebuvo vienetinis atvejis. Tai,
manyciau, kad tema tikrai yra aktuali.

VTTI1: Mano akimis (pauzé) nepakankamai jinai (pauzé) tiriama, nagrinéjama.

LPD: Tema yra aktuali, manau, tiek Lietuvoj, tiek policijoj.

VTT2: Tai ta problema labai svarbi <...> Tai is savo darbo perspektyvos Ziiirint, is viso to
centro, kuris padeda vaikams, nukentéjusiems nuo seksualinés prievartos, tai man
atrodo, kad Sita tema... apie galimus smurtautojus pries vaikus, yra ypatingai svarbi.

LPT: Aktuali misy darbe, tai yra probacijos tarnybos darbe, aktuali tema.

Tokie specialisty iSsireiSkimai atskleidzia bendra emocinj sunkuma kalbant Sia tema.
Nepaisant to, visi tyrimo dalyviai pripazjsta, kad tema yra be galo svarbi ir aktuali, ir apie tai svarbu

kalbeéti.

3.1.2. Ne visi asmenys, kurie domisi vaikais seksualiai patenka j teisésaugos akirat]. Antroji
potem¢é iSrySkina vieng esminiy problemy — dalis seksualiai vaikais besidomin¢iy asmeny
nepatenka ] teisésaugos ar pagalbos sistemy akiratj. Specialistai kalbédami apie Siuos asmenis
naudoja tokias metaforas kaip: ,,akloje zonoje* (VVTAIT2); ,, po staltiese” (VVTAIT1); ,uz
uzuolaidy “ (VVTAIT2).

VTT2: Bet ta sritis, kuri yra apie smurtautojq, na, daznai yra, tiek, kiek mus pasiekia, tokioj
akloj zonoj, kur atrodo sunku ir suprasti, ar jie gauna pakankamai pagalbos, kad sie
nusikaltimai nesikartoty.

LPD: Turbiit procentaliai taip imant nedidelé dalis pareigiuny is tikryjy ir susiduria su
tokiomis bylomis, nes jy néra tiek daug.

VTT1: Labai svarbi dalis, nes tas, kas nukeliauja jau iki jkalinimo jstaigos ir yra jau tie
matomi <...> bet jy atrodo, yra mazuma <...> zmoniy, kurie domisi seksualiai vaikais,
tai tikrai man atrodo labai daug kas yra, kurie nepatenka j jokius akiracius ir niekaip

néra identifikuoti, kaip tikrai galimi nusikaltéliai.
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LKT: Net ir tarp ty, kurie yra teisti iv, pavyzdziui, uz kitus nusikaltimus, tas klausimas
kazkaip niekad néra palieciamas, ar ne? Ar yra galbut ir kazkokiy tokiy interesy jisy
seksualiniy vaiky atzvilgiu ir panasiai. Tai tikrai Sitos temos nelieciam kazkodél.

Diskusijos dalyviai iSreiskia, kad sistema daznu atveju reaguoja tada, kai jau yra jvykdytas

nusikaltimas. D¢l Sios priezasties specialistai net nezino, ar asmenys, kurie domisi vaikais

seksualiai sulaukia metodinés ir praktinés pagalbos.

3.1.3. Specialisty kompetencijy triikumas seksualiai vaikais susidoméjusiy asmeny
atzvilgiu. Visi tyrimo dalyviai atvirai kalba apie nepakankamg pasirengimg ir bendrg informacijos
apie seksualiai vaikais besidominc¢ius asmenis trikuma.

LKT: Kaléjimy tarnyboj, tai labai daznai ir keliam klausimgq, <...> kq cia daryt, kaip daryt

ir panasiai, nes tikrai tritksta priemoniy, tritksta kompetencijy, tritksta pasiruosimo.

VTT1: Nepakankamai informacijos turi specialistai. Manyciau, kad tikrai reikéty Zymiai
daugiau démesio skirti tai temai.

LPD: Irturbut didZiausia problema, kokia as matyciau, kad néra specialistai apmokyti dirbti
biitent su tokiomis bylomis <...> tai néra tik seksualiné prievarta <...> Tai neretai
tenka taip susidurti, kad triksta Ziniy priimant kazkokj sprendimg byloje
pareigunams.

VTT2: Vesdama mokymus tikrai daznai girdziu zmoniy klausimy, tie, kurie dalyvauja miisy
mokymuose: kaip atpaZinti seksualinj smurtq, kaip reaguoti. Tikrai labai daug
klausimy, susijusiy su Zmoném, kurie domisi seksualiai vaikais ir kas Lietuvoje
daroma, ir kaip yra, ir kaip cia...kokia ta dinamika veikia. Ir as neturiu, kq atsakyti.
Tai labai mazai apie tq sritj apskritai pati Zinau.

Diskusijos dalyviai vieningai sutaria, kad Siai dienai specialistai néra pakankamai apmokyti

ir neturi pakankamai Ziniy dirbti su asmenimis, kurie seksualiai domisi vaikais.

3.1.4. Stigmatizuojanti visuomenés ir valstybés reakcija j seksualiai vaikais susidoméjusius
asmenis. Si potemé isry§kéjo ypatingai kalbant LPT ir LKT institucijy atstovams, kurie atskleide,
kad seksualiai vaikais susidoméjusiy asmeny grupé susiduria su daugiasluoksne/ivairiapuse
stigmatizacija. Dalyviai pazymi, kad dabartinis poziiiris §iy asmeny atzvilgiu yra orientuotas |
bausme, o ne | reabilitacija, gydyma, darbg su rizika. Tokius asmenis norima ,, uzdaryti kuo ilgiau

(LKT); ,, kazkur nukisti (LKT); ,, kad niekaip neiseity j visuomene* (LKT). Taip pat girdima
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dalyviy teigiama reakcija ir dziaugsmas, kad Sia tema apskritai yra kalbama, t. y., kad yra kalbama

ir diskutuojama apie tai, kaip reikia padéti ir apsaugoti ne tik vaikus, bet ir asmenis, kurie galimai

jais domisi seksualiai. Kalbama apie tai kaip biity galima identifikuoti ir dirbti su asmenimis, kurie

domisi vaikais seksualiai, ar jau yra padar¢ nusikalstamg veika, nes Siuo metu tiesiogiai su Siais

asmenimis specialisty zZiniomis néra dirbama arba dirbama ribotai.

LKT:

LPT:

LKT:

LKT:

Neéra lygtinio paleidimo tokiems asmenims (aut. past. jvykdziusiems seksualinj
nusikaltimq pries vaikus), nes is tikryjy valstybés tokia tarsi ir politikos, ir kity
specialisty nuomoné yra kuo griezciau bausti, uzdaryti, kazkur nukisti <...> Bet vis
tiek mes jy iki gyvos galvos negalim laikyt ir jy bausmés yra terminuotos.
PavyzdzZiui, jeigu turime vaiko isZaginimgq, tai paprastai mes jau neturime probacijos
tarnyboje tokiy asmeny ir kiek man yra Zinoma, jie neturi teisés ir j lygtinj paleidimq.
Néra jokios motyvacijos jiem patiem pripazinti, kad jie padaré tq nusikaltimq ir dirbti
su tuo, nes pripazinimas automatiskai reiskia jy paciy asmeninj nesaugumg. <...>
Jjiem yra nesaugu prisipazinti, dirbti su ta problema ir darbuotojy rankos, irgi yra
pakankamai suristos.

Kol kas kazkaip man atrodo nei politinés valios yra labai daug kreipti didelj démesj |
Sitq grupe ir galvoti, is tikryjy, kazkokias kitas priemones, isskyrus tik tai, kuo
grieztesnj baudimgq ir kuo ilgesnj laikymg ir ne paleidimg, kas, nu akivaizdu, kad

problemos nesprendzia.

VTT2 Nes tikrai visaip kaip biina, kai atrodo, kad jeigu mes nedirbtume su smurtautojais tai

tas smurtas tikrai tesis, kad cia nu tikrai pagrindiné dalis yra bitent darbo su
smurtautojais <...> seksualinio pobudzio apskritai nedaug démesio tam skiriama,

ypatingai, jeigu nebuvo jokio precedento.

VTTI1:Tiesiogiai tarnybos su tokiais asmenims, ko gero, nedirba, nes nu pagal tg jau mano

paminétq algoritmq, mes informacijq pateikiam policijai ir policija jau atlieka

ikiteisminj tyrimq ir nustato, ar buvo padaryta nusikalstama veika.

Nors 1§ dalyviy girdima dziaugsminga reakcija, kad Sia tema kalbama, taciau iSrySkéja ir

didelé problema, dél kurios apie asmenis, kurie domisi vaikais néra kalbama daug — tai

stigmatizuojanti visuomenes reakcija. Dalyviy teigimu dél jos, asmenys, kurie domisi vaikais

seksualiai patys baiminasi tai pripaZinti, su jais néra tiesiogiai dirbama.
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3.2. Seksualiai vaikais besidomin¢iy asmeny jvertinimo galimybés naudojant
HEXAGON

Sioje temoje buvo isskirtos $esios pagrindinés potemés, kurios pailiustruotos toliau. Sioje
vietoje svarbu pazymeéti, kad iSskirta tema ir potemés atspindi specialisty poziiirj | tai, kokios jy
nuomone, galimybés HEXAGON instrumentg pritaikyti Lietuvoje turint kitus nusikalstamo elgesio

rizikai vertinti instrumentus.

3.2.1.Rizikos ir apsauginiy veiksniy jvertinimo instrumenty poreikis. Tyrimo metu LKT
atstové atskleidé, kad Siuo metu Lietuvoje naudojami instrumentai skirti jvertinti seksualinio
smurto rizikg (pvz., SVR-20) yra paseng¢ ar ribotai taikomi.

LKT: Kuo jisai skiriasi nuo kity instrumenty, nes mes turim SVR Siai dienai, pasenusiq
versijg. Tuo nesidziaugiam ir labai norim jq atnaujint. Tai dél to cia irgi yra visada
tas klausimas, ar HEXAGON galéty pakeisti SVR, kurj dabar turim.

VTTI: Tarnyba tai susiduria su tokiais zmonémis. Ypatingai, jeigu tai yra artimoje aplinkoje,
<...> Béda tame, kad mes neturim jokiy instrumenty rizikai jvertinti.

Specialistai iSreiSkia poreikj naujam, tinkamesniam instrumentui, kuris leisty ivertinti ne tik

recidyvo rizika, tac¢iau identifikuoty ir ankstyva rizika seksualiai nusikalsti.

3.2.2. Galimybe¢ jvertinti nusikalstamo elgesio rizikg naudojant HEXAGON. Diskusijos
metu iSrySkéjo dalyviy pozitris, kuris teigia, kad HEXAGON instrumentas galéty padéti
identifikuoti asmenis, kurie seksualiai domisi vaikais bei nustatyti rizikg ir kiek tas domeéjimasis
vaikais seksualiai yra iSreikStas. Be to, Sis instrumentas galéty padéti atskleisti polinkj ir rizikg
atlikti kitus nusikaltimus (nebiitinai seksualinius prie§ vaikus).

LPT: Kieksakykime, Sitas yra isreikstas dalykas, pavyzdziui, seksualinis smurtas pries vaikg
ar kazkas tokio. <...> Koks jisai atrodo bendram to, sakykime, galbiit elgesio
kontekste. <...> Bet c¢ia gali ir kity dalyky dar isrysketi, pavyzdziui, gal Zzmogus dar
linkes vogti ir/arba dar kazkokiy kity dalyky gali bit.<...> tame placiame lauke tu
gali matyti ir kity dalyky, kuriuos koreguojant tu gali artéti prie tam tikro siektino
rezultato.

LKT: Ar cia tada buity tiems, kurie jau yra padare nusikaltimus tokio pobiidzio, ar cia galéty

biiti netgi taip taikoma ir placiau jdéjus tokj ,, Svyturi“ ir tokj ,, proZektoriy“, Zodziu,
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pasiziureéti, kaip yra su kitais, kurie galbiit teisti uz kitus nusikaltimus, bet kaip yra su
Jy tokiais seksualiniais interesais.

DZSPC: Galéty tikrai labai padéti atpazinti tuos pirmuosius rizikos faktorius.

VTTI1: Jeigu specialistui kilty kazkokiy ten jtarimy, tai tada galima biity papildomai...kaip
papildomq instrumentq integruoti HEXAGONA.<...> galima integruoti j situacijos

vertinimg.

3.2.3. HEXAGON Kkaip atrankinio (angl. screening) seksualinio smurto rizikos jvertinimo
instrumentas. Diskusijos metu LKT bei VTT institucijy specialistai atskleidé, kad HEXAGON biity
galima integruoti ir jj matyty kaip atrankinio jvertinimo instrumentg.

LKT: Jeigu mes norime prevenciskai ir daugiau tokj kaip , skryningg* (atrankinio

jvertinimas, angl. screening) daryt.

VTT1:Man kaip tik tas instrumentas labiau priminé tokj nu ,, skryningo“ (atrankinio

jvertinimo,; angl. screening) instrumentq. Nes, galima jvertinti tas problemines sritis,

bet nejvertina problemos, tarkim, gilumo, sudétingumo.

3.2.4. HEXAGON nejprasta vertinimo véliavélémis sistema. Sioje vietoje svarbu pazymeéti,
kad jau egzistuoja instrumentai, kurie taip pat naudoja vertinimo véliavélémis sistema, tad tai néra
naujiena. Nepaisant to, diskusijos dalyviai kélé nemazai klausimy susijusiy su vertinimo sistema
— kada zyméti kokig véliavéle bei, tai, kad ,, tritksta indikatoriy “ (LPD), kurie padéty §j sprendima
priimti. Ypatingai, tai akcentavo LKT atstoveé, kurios manymu, dar tritksta aiSkumo kaip ir kada
kokig veliavele Zymeti, pagal kg tai nuspresti.

LKT: Labai svarbi yra ta pagrindimo dalis: tai kokios informacijos pagrindu mes zZymim tas
véliavéles.<...> Cia atrodo tik iSsigryninam sritis ir taip supratau, jeigu teisingai, kad
tos kur raudonos véliavélés, bet, o jeigu, tarkim, Siuo metu, kaip ir nepasireiskia, bet
is istorijos ir ta geltona, kaip jinai, tada turi atsispindéti tam HEXAGONE?

LPD ir LKT institucijy atstoves diskusijos metu isreiskeé, kad HEXAGON esanti vertinimo

sistema veliavelemis kelia neaiSkumy, truksta indikatoriy, kurie nurodyty kaip tikslingai

interpretuoti turimg informacija.

3.2.5. Institucijos, kurios galéty atlikti jvertinimg naudojant HEXAGON. Diskusijos metu

dalyviai i8kélé nemazai klausimy, kokios institucijos ir kokie specialistai turéty atlikti jvertinima
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naudojant HEXAGON. Nors diskusijos dalyviai kélé nemazai klausimy apie tai, kas §j jvertinimag
turety atlikti, taciau visi pritaré tam, kad jvertinimg Siuo metu galéty atlikti LKT, LPT ir VIT
institucijos. Kity institucijy atstovai, kurie dalyvavo diskusijoje, bent jau §iuo metu, nemato §io
instrumento kaip galimo naudoti jy institucijoje, taciau uzsiming, kad galbiit: ,, ateityje ir galétume
matyti kazkokias bent vizijas “ (DZSPC).

LPT: Mano nuomone, kadangi probacijos tarnyba turi rizikos vertinimo patirtj, tai tikrai
galéty startuoti, <...> probacijos tarnyboje, nes jau kaip ir minéjom, dazniausiai
turbiit cia startuojame — probacijoje<...> Turbuit prasidéty probacijoj rizikos
vertinimas.

LKT: Probacijos tarnybos <...> tai yra specialistai, kurie atlieka vertinimus, kurie bent jau
Zino ir gana taip iSsamiai susipazine su rizikos vertinimu. <...> Tai, jeigu taip Ziiirint
kaléjimo kontekste, tai manau, kad irgi instrumentas gali biiti naudojamas.

VTT1: Manyciau, kad vaiko teisiy apsaugos specialistai galéty taikyti. Bent jau tai yra tas
laukas, kur galima kazkaip tq prevencijq arba atlikti <...> Bet tikrai manyciau, kad
(vaiko teisiy apsaugos) tarnyba galéty tq taikyti.

LPD: Policijos pareiginai, na Zinant jy dabartinius kritvius, pareigiiny tritkumg, tai <...>
abejoju, kad jie galéty Sitq taikyti instrumentq.

DZSPC: Tui siemet kol kas a§ nematau, kaip mes galétume pritaikyti, nes kaip ir minéjau,
miisy pagrindinis darbas yra su nukentéjusiaisiais ir prevencinémis veiklomis.

Kalbédami apie institucija, kurioje galima biity naudoti HEXAGON instrumenta, diskusijos

dalyviai pabrézia LKT, LPT ir VTT institucijas.

3.2.6. Specialisty kompetencijos atlikti seksualinio smurto rizikos ir apsauginiy veiksniy
jvertinimg. Tyrimo metu i§ dalyviy nuskambegjo ir kas turéty atlikti vertinimg naudojant
HEXAGON. Visi diskusijos dalyviai pritar¢, kad jvertinimg turéty atlikti aukstajj psichologinj
18silavinimg turintis specialistas, kuris dar ir turéty specifiniy ziniy ir jgidziy apie asmenis, kurie
seksualiai domisi vaikais, nes tai yra specifing ir gana siaura asmeny kategorija.

LPT: AS manau, kad tikrai turéty biiti apmokyti specialistai ir turintys tam tikrq bazinj

issilavinimgq, ir turintys motyvacijq tai daryt. Tai mes kalbame cia apie aukstesnes
kompetencijas, apie specifines kompetencijas <...> specialistus bent jau apie bazinj

iSsilavinimq, tai tikrai psichologas turéty biit.
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VTTI1: Pritariu, kad tai turi but kompetentingi, specialiai apmokyti ir turintys bazinj
issilavinimgq specialistai.

LPD: Dél to issilavinimo, tai Zinoma, pritariu, kad cia mazy maziausiai turi biti
psichologinis issilavinimas, bet tuo paciu turi bit kazkoks tas laukas, doméjimosi
laukas ir specializuotos Zinios, kad galima biity tai atlikti.

LPD: Specialistas, kuris dirba su tuo zmogumi, ji pazjsta, turi psichologinj issilavinimg,
domisi Sita biitent specifine tema - seksualiniais nusikaltimais pries vaikus.

Kalbédami apie specialistus, kurie galéty naudotis HEXAGON instrumentu darbingje

praktikoje, diskusijos dalyviai pabrézia, kad tai turéty biiti psichologinj i§silavinimg turintis asmuo,

kuris nestokoja ir specifiniy ziniy apie asmenis, kurie seksualiai domisi vaikais.

3.3. HEXAGON instrumento pritaikymas praktikoje: jZvelgiami privalumai
Sioje temoje buvo i§skirtos penkios pagrindinés potemés, kurios pailiustruotos Zzemiau. Cia
svarbu pazyméti, kad iSskirtos pagrindinés potemés atspindi specialisty dalyvavusiy tyrime

izvelgiamus privalumus kalbant konkreciai apie HEXAGON instrumenta.

3.3.1. HEXAGON yra teoriSskai ir empiriSkai pagristas. LKT atstové ne vieng karta
uzsimin¢, kad HEXAGON atrodo teoriSkai pagristas, kadangi mato jame jtraukty apsauginiy
veiksniy aliuzijy ] Kokybisko gyvenimo model; (angl. Good Lives Model).

LKT: Apsauginiuose veiksniuose tai galima jZvelgti, kad yra ty sriciy i§ Gyvenimo kokybés

modelio (aut. past. Kokybisko gyvenimo modelis). Tai, man atrodo, jisai irgi tada taip,

teoriskai pagrjstas atrodo.

3.3.2. Aiskus instrumento HEXAGON turinys ir struktiira. Visi fokusuotos grupinés
diskusijos dalyviai pritaré, kad HEXAGON instrumentas turinio prasme yra aiSkus: pateikti
klausimai bei vertimas aiSkus, pateikti iSsireiSkimai bei terminai taip pat nekélé klausimy.

LPT: Pati metodika gana patiko <...> jinai tai pradeda lyg tai nuo vieny dalyky - nuo
platesnio ir paskui siaurinasi.<...> Man tai pati schema, pati sandara tai aiski, temos
aiskios.

VTT2: Skaitant atrodo labai aiskiai surasyta: aisku, ko klausia ir nedviprasmiskai klausia.

<...> Tai man, taip korektiskai tikrai kaZkaip pasirode.
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LPD: Man irgi kazkaip neuzkliuvo nei kazkokie terminai, nei vertimo dalykai, nei
instrukcijos, pakankamai aisku skaityti.

VTTI: Klausimy nekyla ir dél specifiniy terminy ar dar kazkq, jisai tikrai suprantamas,
aiskus.

LKT: Kalbant is tikryjy apie Zodyng ir tokj aiskumg, tai tikrai yra, man atrodo, gerai
iSverstas ir suprantamas, aisku. Ir formuluoteés, tokios kaip ir aiskios, sritys, kurios
yra vertinamos. Tai pats tas sudéliojimas, kaip ir aisku.

Kalbant vien turinio prasme diskusijos dalyviams instrumentas patiko. Dalyviai teigé, kad

instrumento klausimai ir terminai yra aiskiis, vertimas taip pat aiSkus, klausimai ne dviprasmiski.

3.3.3. HEXAGON vertina rizikos ir apsauginius veiksnius. Dauguma diskusijos dalyviy
pasidziaugé instrumentu, nes juo siekiama nustatyti ne tik rizikos, taciau ir apsauginius veiksnius,
ka dalyviai jvertino kaip vieng didziausiy §io instrumento privalumy.

VTT1: Pats instrumentas tai man pasirodé toksai, jeigu galima taip kalbéti, subalansuotas,
nes yra rizikos vertinimas ir yra apsauginiy veiksniy. Ir ten tos 2 pusés subalansuotos
labai. Ir tas instrumentas leidZia tiek jzvelgti rizikq, tiek jZvelgti tinkamos pagalbos
SFILS.

LPT: Tie apsauginiai veiksniai labai svarbiis, nes mes, kai dirbam elgesio korekcinj darbg,
tai mes biitent ir ugdom tam tikrus gebéjimus asmens.

LPD: Aiskios tos sritys: tiek apsauginiy, tiek rizikos veiksniy.

LKT: I§ tokiy privalumy, tai man patinka, kad jisai turi tq visybiskq poziurj ir turi ne tik
rizikos, bet ir apsauginius veiksnius.

Tyrimo dalyviai apsauginiy veiksniy jtraukimg jvardija kaip pagrindini HEXAGON

instrumento privaluma. Jy teigimu tai atspindi visybiska ir moderny poziiirj i elgesio korekcinj

darba, intervencijy pritaikyma.

3.3.4. Gauti duomenys naudojant HEXAGON suteikia ziniy ir naudingos informacijos apie
seksualiai vaikais susidoméjusius asmenis

ISryskeéjo, kad Sis instrumentas ne tik padéty jvertinti asmens linkusio j seksualinj
susidoméjima vaikais rizika, taciau ir leisty suZinoti daugiau reikalingos ir naudingos informacijos,

]gauti naudingy Ziniy apie asmenis, kurie seksualiai domisi vaikais. Teigiama, kad tai yra ,, Seséliné
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zona* (VTT2) — tai grupé, apie kurig néra zinoma daug, taCiau $is instrumentas ,, leisty patyrinéti
tq terpe, tq Seséling zong “ (VTT2).
VTT2: Mes turim tokj vienq kriterijy, kad jie smurtauja, jeigu patys nukentéje ar ne, bet
turbiit yra daugiau veiksniy, tai suprasti, pazinti man atrodo, ypatingai svarbu.
VTT2: Pasirodé tikrai labai svarbus ir naudingas, nes tikrai paliecia jvairias sritis, is jvairiy
vien kazkaip siaura prasme. <...> Tuos duomenis galima, nezinau, gal ir tam mokslui
panaudoti ir suprasti, kas yra labiau linke nusikalsti, ar ne.
Diskusijos dalyviy teigimu, vienas i$ didziausiy HEXAGON instrumento privalumy yra tai,
kad jis padéty ir suteikty naudingos informacijos apie asmenis, kurie seksualiai domisi vaikais, nes

Siuo metu Sios informacijos labai truksta.

3.3.5. HEXAGON padeda orientuotis ] intervencijas asmenims kurie domisi vaikais.
Instrumenta HEXAGON dalyviai apibudina kaip ,,moderny*“ (LKT), nes jis orientuotas |
intervencijas, pagalbg asmeniui, kuris jau yra atlikes ar yra linkes atlikti nusikalstamg veika bei to
asmens jgalinima.

LKT: Cia yra daugiau tas naujesnés kartos (aut. past. instrumentas), kur j intervencijas

integruotas.

LPT: Is probacijos tarnybos pusés, aisku, institucija siekia, kad nesikartoty tie teisés
pazeidimai <...> Kad Zmogus jgyty kazkokiy naujy kompetencijy ir taip pat vystyty
jas, ir sugebéty neutralizuoti tam tikrus dalykus ir sukurti naujus dalykus savo
gyvenime, kurie ne tik kancia jam biuity, bet ir nesty gyvenimo dziaugsmgq dar, nes juk
turés dar gyventi paskui su tais naujais jgiidziais savo.

VTT2: Siekis identifikuoti Zmogy, kuris galimai linkes nusikalsti ir dar jeigu tam kazkokiam
ankstesniame etape, ne jkalinimo jstaigoj ir teikti pagalbq <...> kazkokius saugiklius,
tam turéti, nusimatyti, jsivertinti vat tas rizikas ar panasiai.<...> nubausti Zmogy uz
tai (aut. past. doméjimgsi vaikais seksualiai), kaip ir néra dar pagrindo, néra dar
veikos padaryta, bet mes matom, kokias sritis mes galim stiprinti, kad tos véliavélés

neparaudonuoty.
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3.4.

HEXAGON instrumento pritaikymas praktikoje: iZvelgiami trikumai

Sioje temoje buvo isskirtos penkios pagrindinés potemés, kurios pailiustruotos zemiau. Cia

svarbu pazyméti, kad iSskirtos pagrindinés potemés atspindi specialisty dalyvavusiy tyrime

1zvelgiamus

3.4.1.

trikumus kalbant konkreciai apie HEXAGON instrumentg.

Vertinimas HEXAGON yra gana subjektyvus. Nepaisant iSrySkéjusiy privalumy,

diskusijos metu taip pat iSryskéjo esminiai HEXAGON instrumento trikumai. Pirmiausia iSryskéjo

§io instrumento vertinimo subjektyvumas. Tyrimo dalyviy teigimu vertinimas naudojant

HEXAGON

daznai remiasi vertinamo asmens pasakojimu, o ne objektyviais duomenimis. Taip pat

dalyviai teigia, kad vertinimas naudojant HEXAGON ne tik, kad priklauso nuo asmens

pasakojimo,
atsakymus.

LKT:

bet ir nuo pacio vertintojo kompetencijy, geb¢jimo interpretuoti asmens gautus

Man gal truputj pritritko specifiskumgq, kad tai yra apie doméjimgsi vaikais, nes tie
veiksniai, kurie yra isskirti atrodo, kad jie yra biudingi ir kitus nusikaltimus, ir ypac
seksualinius nusikaltimus, darantiems asmenims <...> kad cia biitent uzciuopty pries

vaikus, kazkaip man truputj gal to pritriiko.

LKT: Pavyzdziui, jeigu jisai kalba apie savizudybe, kaip cia siejasi tada su tuo doméjimusi

VTTI:

VTTI:

VTTI:

seksualiai vaikais? <...> Arba, pavyzdzZiui, kad jeigu turi umiy psichiatriniy
problemy, girdi balsus, tai, ar ¢ia bendrai balsus visus, bet kokio pobidzio, ar cia
kazkokius balsus, kurie jau siejasi, tarkim, su tuo seksualiniu nusikalimu?

Jeigu, pavyzdziui, nebuvo nusiskundimy, nebuvo paminéta, kad kazkoks keistas
zmogaus elgesys ir pastebéti kazkokie keisti jo veiksmai, ar buvo tiesiogiai kazkas tai
daryta. Tai kokiu pagrindu mes Zmogui taikysime tokj instrumentg?

Ta pirma dalis, kur bando identifikuoti rizikos veiksnius, tai man ¢ia norétysi didesnio
gal aiskumo, kaip formuluoti pacius klausimus. Nes Lietuvoje apie tokias temas
zmonés kalba dazniausiai nenoriai arba apskritai vengia kalbéti. Tai vat Sitoj vietoj
kazkaip man pritriko to aiskumo, kaip formuluoti, kaip uzZduoti klausimgq, kaip
nukreipti tinkamai tq pokalbj.

Kad tq informacija gauti, irgi Siaip reikia argumenty, kodél mes apie tq Zmogy
apskritai pradéjom rinkti informacijq. Tai pacio asmens teiginiai ir pasakojimai - ¢ia

labai subjektyvus dalykas.<...> Nu tai pats Zmogus gali vertinti, kad jisai visai nedaug
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praleidzia laiko (aut past. susikoncentraves ties seksualine veikla) , tai kur ta norma,
kur tas atskaitos taskas, kiek praleidzia? <...> Nu yra to subjektyvumo is tikryjy.

LPT: Pats gebéjimas surinkti informacijq, nes ten tas langas yra pagrindimo, tai paprastai
ten mes ir pamatom iS tikryjy vertintojo kompetencijas, jgudzius, gebéjimg
vidutiniskai, kaip as sakau, paimti interviu.

LPD: Mano galva, ganétinai subjektyvus vertinimas, dabar parengtas visas tas instrumentas,
kaip subjektyvaus ganétinai vertinimo. Nes triksta daugiau kazkokiy konkreciy
indikatoriy, kada zZymeéti prie kiekvieno teiginio zalig véliavéle, kada geltong, kada
raudong. Tarsi tu pats turi nuspresti, ar Zzmogus taip galvoja, ar jis pakankamai issako
kazkokiy minciy, kad Zyméti ten geltong ar raudong véliavéle.

VTT2: I tokiy gal man sunkumy atrodo, gal net nepriskirciau biitinai prie minuso, bet vat,
kad apie tq zZmogy, uz kurj pildai klausimyng, tikrai reikia turéti daug
informacijos<...> turéty zmogus, kuris daro, labai daug Zinoti, pazinti Zmogy ir turéti
priéjimq prie kazkokiy objektyviy duomeny, kad galéty korektiskai uzpildyti.

Viena pagrindiniy ir didziausiy HEXAGON instrumento trikumy/neaiSkumy dalyviai

ivardija jo i8rySkéjanti subjektyvuma norint jvertinti nusikalstamo elgesio rizika.

3.4.2. Nepateikta aiski intervencijos kryptis vertinant HEXAGON. Vienas kaip 1§ didesniy
Sio instrumento trukumy diskusijos metu iSryskéjo tai, kad HEXAGON nenurodo aiskios
intervencijos ir pagalbos krypties po to, kai asmuo jau yra jvertinamas, t. y., kyla neaiSkumy kaip
instrumentg taikyti praktikoje.

LPD: Neaisku, kq daryti po to su tokiais Zzmonémis (aut. past. seksualiai susidoméjusiais
vaikais). Nes nu gerai, nustatom, kad yra rizika ir kas tada? Kas yra atsakingas dirbti
su tais Zmonémis? Néra tarsi kazkokio padalinio ar specialisty, kurie tikslingai galéty
uzsiimti kazkokiomis korekcinémis priemonémis. <..> Bet ty specialisty, kurie
tikslingai dirbty su tais, kurie dar tik domisi seksualiai vaikais, tarsi néra.

LKT: Labai daug sistemoj kalbam apie rizikos lygj ir praktiskai bausmiy vykdymas eina per
rizikos lygj, rizikos maZinimg, pazangos darymq ir panasiai. <...> bet jeigu mes
neturime tos dalies apie rizikos lygj, mums sudétinga jj suderinti su savo turimais
teisés aktais.

Diskusijos dalyviams kyla ne mazai klausimy kg daryti po to, kai asmuo yra jvertinamas ir

rizika nusikalsti yra nustatoma.
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3.4.3. Tarpinstitucinio bendradarbiavimo stoka. Diskusijos metu i§ dalyviy daZnai
skambéjo frazé ,, bendradarbiavimas “. Dalyviai gana aiskiai iSreiske, kad tam, kad galéty naudoti
ir savo praktikoje pritaikyti HEXAGON yra bitinas tarpinstitucinis bendradarbiavimas, kurio Siuo
metu labai truksta. HEXAGON visybiskam jvertinimui reikia informacijos i$ jvairiy Saltiniy, taciau
duomeny apsaugos reglamentai ir institucinio bendradarbiavimo stoka apsunkina duomeny gavima
ir jy apdorojima.

LPD: Pareigiinams tritksta to tokio bendradarbiavimo, kad daugiau institucijos dirba savo
lauke ir Ziiri tai... j tuos dalykus, uz kq jos yra, galbiit atsakingos ir kai kada pritriiksta
tokio dalinimosi informacija ir bendradarbiavimo.

VTTI:Tai yra 2 saltiniai, is kur mes galim turéti informacijq: tai yra is kazkokiy ankstesniy
duomeny, nesvarbu, ar tai buty dokumentai ar, pavyzdziui, ten ligos istorija ar dar
kazkas, ir yra pacio asmens pasakojimas. Tai dabartinems miisy sqlygoms, su
duomeny apsauga, tai gauti informacijq be bendradarbiavimo, tai tikrai biity
pakankamai sudétinga.

DZSPC: Net ir turint tq bendradarbiavimg, klausimas, kaip sékmingai biity jgyvendinamas
dél asmens duomeny apsaugos <...> mes is tos darbo praktikos matome, kad kartais
net ir negaunam kazkokiy duomeny.

LPT: Man atrodo, kad vis tiek tas jau toks atrodo, kartais nusibodes ir nuvalkiotas, bet jis
labai svarbus - bendradarbiavimas. Ir kad is tikryjy kaZkaip tas problemas kartais
labai referuojam kitiem.

Tyrimo dalyviai viena i§ pagrindiniy problemy, dél kurios kilty sunkumy siekiant naudoti

HEXAGON instrumentg praktikoje, jvardija tarpinstitucinio bendradarbiavimo stokg. Dalyviai
teigia, kad Siuo metu institucijos yra linkusios koncentruotis ties savo darbais ir maziau su jomis

susijusias veiklas/darbus referuoja kitoms institucijoms.

3.4.4. Kvalifikuoty/kompetentingy specialisty trikumas. Kaip ir minéta auksc¢iau, dalyviy
nuomone, vertinimg naudojant §] instrumentg turéty atlikti aukstgjj iSsilavinimg bei specifines
Zinias turintis specialistas, taciau tokiy specialisty Lietuvoje labai triiksta, o ir esamus tam tikros
institucijos turi sunkumy islaikyti.

LPT: Kartais tam tikrom institucijom yra sunku islaikyti auksty kompetencijy darbuotojus.

Tai jau kalbama apie specializuotus psichologus.
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VTTI1:Ty specialisty visq laikq tritksta. Pas mus Siam momentui yra, jeigu neklystu, 2
psichologai <...> Tai, jeigu dar primesti, tarkim... Vertinti, neZinau, kaip...turim didelj
kravj ir dar, jeigu buty papildomas tas kritvis, tai sudétinga buty, biity situacija.

Tyrimo dalyviai vieningai sutinka, kad vertinimg naudojant HEXAGON turéty atlikti

kvalifikuotas, kompetentingas, psichologinj iSsilavinimg turintis specialistas, taciau dalyviai

pazymi, kad tokiy specialisty Siai dienai triiksta, o ir esamus sunku ilaikyti.
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4. REZULTATU APTARIMAS

Sio tyrimo rezultatai atskleidé, kad seksualinis vaiky i$naudojimas yra itin jautri ir sudétinga
tema, apie kurig visuomenéje daznai vengiama kalbéti. Vis délto, atviras kalbéjimas apie Sig
problemg yra butinas, siekiant veiksmingai jgyvendinti antrinés prevencijos tikslg — identifikuoti
asmenis, kurie seksualia domisi vaikais siekiant apsaugoti ne tik vaikus, kurie gali tapti seksualinio
smurto aukomis, bet ir padéti asmenims, kurie seksualiai domisi vaikais, taciau dar néra jvykde
nusikalstamos veikos.

Vienas 1§ labiausiai tyrimo metu iSrySkéjusiy sunkumy, trukdanciy imtis prevenciniy
veiksmy, yra ziniy stoka tarp specialisty bei gaji stigmatizuojanti visuomengs reakcija ir nuostatos
seksualiai vaikais susidoméjusiy asmeny atzvilgiu. Sie tyrimo rezultatai sutampa su ankstesniais
empiriniais tyrimais (Jahnke et al., 2018; Knack et al., 2019; Lawrence & Willis, 2021), kuriuose
atskleidziama, kad seksualiniu potraukiu vaikams pasiZymintys asmenys daznai patiria ne tik
visuomenés, bei ir institucine stigma. DéI to jie vengia ieSkoti pagalbos, slepia savo potraukj i$
baimés biti kriminalizuoti, marginalizuoti ar pazeminti. Taip pat atkreiptinas démesys i tai, kad
tokie asmenys daznai susiduria su neapibréZtumu ir informacijos trikumu, nezinodami, kur ir kaip
galéty kreiptis pagalbos, nesulaukia paramos iki tol, kol néra ivykde nusikalstamos veikos (Shields
et al., 2020; Turner et al., 2016;). Be to, d¢l to, kad juos siekiama kuo ilgiau jkalinti nesuteikiant
galimybes | lygtinj paleidima, su Siais asmenimis sunku dirbti specialistams, nes norédami save
apsaugoti jie vengia prabilti apie atliktus seksualinius nusikaltimus, o asmenys, kurie dar tik domisi
vaikais seksualiai iSreiSkia baime¢ tai pripazinti dél neZinomybes, kas jy laukia ir kur galima biity
kreiptis, dél visuomenés reakcijos, klijuojamos ,,pedofilo* etiketés (Knack et al., 2019).

Tyrimo dalyviai pabréze, kad Lietuvoje Siuo metu triksta specializuoty instrumenty, kurie
biity skirti jvertinti seksualiai vaikais besidominciy asmeny pavojingo elgesio rizika bei jy
apsauginius veiksnius dar iki nusikalstamos veikos jvykdymo. Nors bausmiy vykdymo
institucijose vis dar naudojami tokie nusikalstamo elgesio rizikos vertinimo instrumentai kaip
SVR-20, jie orientuoti j jau jvykdZziusiy nusikaltimus asmeny rizikos vertinimg ir neatitinka
Siuolaikiniy antrinés prevencijos poreikiy.

Tyrimo metu buvo jvertintos HEXAGON instrumento taikymo galimybés praktikoje. Anot
tyrime dalyvavusiy specialisty, $is instrumentas, iSsiskiria tuo, kad ne tik identifikuoja rizikos
veiksnius, bet ir jvertina jo apsauginius veiksnius, stiprybes, kas sudaro prielaidas holistiniam, ]

asmens stiprybiy ugdyma, jy igalinimg orientuotam intervencijos planavimui. Toks pozZiiiris
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atitinka Kokybisko gyvenimo modelj (Prescott & Willis, 2021), kuris jgalina asmenj per pozityvig
elgesio korekcija, o ne vien per grieztg rizikos valdymga ir baudima.

Tyrimo duomenimis, HEXAGON galéty buti taikomas jvairiose Lietuvos institucijose,
priklausomai nuo asmens situacijos ir rizikos lygmens. Pavyzdziui, tyrimo dalyviy nuomone,
jvertinimg naudojant HEXAGON instrumentg galéty atlikti LPT institucijos specialistai, nes jie jau
ir taip turi nemazai ziniy apie nusikalstamo elgesio rizikos jvertinimg ir tuo uzsiima darbinéje
sferoje. Tyrimo dalyvé atstovavusi LKT taip pat matyty kaip galima §j instrumentg integruoti j
sistemg. Taciau $ioje vietoje iSkyla gana svarbi problema, kuri iSrySkéja ir mokslinéje literattroje.
Seksualiai vaikais susidoméje¢ asmenys yra linkg siekti pagalbos, taciau jos sulaukia tik jvykde
nusikaltimg (Turner et al., 2016; Shields et al., 2020). LKT ir LPT yra institucijos, kurios atlieka
rizikos vertinimg asmenis, jau padariusiems nusikalstamas veikas. Nepaisant to, tyrimo dalyviai
mato galimybe HEXAGON instrumento integracijg i rizikos ir apsauginiy veiksniy vertinimo
procesus, siekiant iSplésti turimg informacija apie Siuos asmenis - tai padéty individualizuoti
intervencines programas ir mazint recidyva. Vis délto, kalbant apie antring prevencijg — pagalbos
teikimg asmenims dar iki nusikalstamos veikos jvykdymo bei siekj identifikuoti asmenis, kurie
domisi vaikais seksualiai, tyrimo dalyviy nuomone, HEXAGON taikymo galimybés galéty buti
aktualios VTT institucijos specialistams, kadangi §i institucija viena pirmyjy gauna iSankstinius
skundus ar prane§imus apie tam tikra nepriezitira ar kitokius nusizengimus prie§ vaikus. Siuo metu
institucija yra jpareigota tokius atvejus (pvz., seksualinius nusikaltimus prie§ vaikus) iSkart
perduoti policijai, taciau darbo kriiviai ir taip yra dideli, todel buity galima integruoti HEXAGON
kaip atrankinj rizikos seksualiai prie§ vaikus nusikalsti vertinimo instrumentg. Taip bty siekiama
identifikuoti asmenis, kurie galimai seksualiai domisi vaikais ir taip iSkart nusistatyti tam tikras
problemines sritis ir saugiklius, véliau pritaikant tinkamas intervencijas.

Taciau, norint integruoti HEXAGON instrumentg ir jj pilnavertiskai naudoti praktikoje reikia
atsakyti ] ne maZzai klausimy, kuriuos kelia ir specialistai dalyvave Siame tyrime. Labiausiai
1SrySkéjantis sunkumas kalbant apie Sio instrumento naudojimo galimybes yra subjektyvus ir ne iki
galo aiSkus vertinimas bei jo sistema (vertinimas véliavélémis). Specialisty teigimu vertinimas yra
gana subjektyvus, t. y., vertinant reikéty gerai paZinoti vertinamg asmenj, su juo buti gerai
uzmezgus kontakta, labiau pasitikéti jo pasakojimais dél egzistuojancios tarpinstitucinio
bendradarbiavimo stokos ir asmens duomeny apsaugos, taip pat vertinimas labai priklauso nuo

vertintojo kompetencijy. Taciau S$is klausimas/klititis, tyrimo dalyviy manymu, galéty buti
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1Sspresta, jei buty aiSkiau, kokie specialistai ir ypatingai kokios institucijos turéty atlikti
nusikalstamo elgesio jvertinimg naudojant HEXAGON instrumentq.

Kitas svarbus aspektas kalbant apie $io instrumento panaudojima yra susijes su tuo, kas ir
kokie specialistai turéty atlikti jvertinimg. Tyrimo metu beveik vienbalsiai buvo teigiama, kad
jvertinimg naudojant HEXAGON turéty atlikti kompetentingas, psichologinj iSsilavinimg turintis
asmuo, kuris be viso to turéty ir specifiniy ziniy apie asmenis, kurie seksualiai domisi vaikais, nes
tai yra siaura ir specifiné grupé. Sio tyrimo metu iSry§kéjes aspektas i§ dalies sutampa ir su
instrumento autoriy pateiktomis rekomendacijomis, kas turéty atlikti jvertinima, kuriy nurodymu
juo gali naudotis psichologinj ir socialinj aukstajj i$silavinimg turintys asmenys (Blagden et al.,
2025). Taciau $ioje vietoje iSkyla problema — kompetentingy specialisty trilkumas Lietuvoje. Nors
aiSku ir sutariama, kad §j jvertinimg turéty atlikti aukstaji psichologinj iSsilavinimg turintys
asmenys, taciau ¢ia susiduriama su S$iy specialisty stoka bei sunkumu kvalifikuotus ir
kompetentingus specialistus iSlaikyti institucijoje ilga laikg. Tyrimo dalyviai jvardija, kad Sis
sunkumas gali buti dél to, kad specialistams Lietuvoje uzmokestis néra didelis bei patys specialistai
stokoja motyvacijos. Kita svarbi priezastis, kuri sutampa ir papildo kitus tyrimus Sia tema, yra tai,
kad specialistams paprasCiausiai dar triksta ziniy apie Siuos asmenis, d¢l to egzistuoja jvairios
nuostatos seksualiai vaikais susidoméjusiy asmeny atzvilgiu (Nematy et al., 2024).

HEXAGON yra matomas kaip modernus instrumentas, kuris orientuojasi j asmens jgalinimg
ir tinkamy intervencijy paieska, pagalbos suteikimg. Nepaisant to, minima, kad HEXAGON
nenurodo tikslios intervencijos krypties. Tyrimo dalyviams kyla klausimy ne tik apie tai, kokios
institucijos ir kokie specialistai turéty atlikti rizikos jvertinima, taiau ir apie tai, kokie veiksmai
turéty sekti po to, kai rizikg yra jvertinama. Nors §i vieta dar reikalauja konkretumo, taciau
pritariama, kad HEXAGON instrumentas padéty identifikuoti asmenis, kurie turi seksualy polinkj
vaikams, taip suteikiant naudingos informacijos apie juos ir pagal tai suteikty kryptj tinkamy
intervencijy paieSkoms Siems asmenims, kuriy tikrai Siai dienai truksta.

Taigi, kalbant apie seksualiai vaikais susidoméjusiy asmeny rizikos ir apsauginiy veiksniy
jvertinimo galimybes naudojant HEXAGON, tyrimo rezultatai atskleidzia, kad specialistai
dirbantys su asmenimis, kurie galimai turi seksualinj polinkj vaikams, instrumento naudojimo
galimybes vertina teigiamai ir dziaugiasi, kad $ia tema yra kalbama. Tyrimo dalyviai HEXAGON
instrumentg vertina teigiamai ir kaip labai naudingg, nes jis iSsiskiria savo vertinimo metodu.
Vienas didziausiy HEXAGON privalumy yra tai, kad juo siekiama jvertinti tiek rizikos, tiek

apsauginius veiksnius. Tyrimo dalyviy teigimu, toks vertinimas ne tik, kad padéty i§ anksciau
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identifikuoti asmenis, kurie galimai domisi vaikais seksualiai, taciau suteikty informacijos apie Siy
asmeny charakteristikas, t. y., silpnybes ir apsaugines sritis (stiprybes). Ta¢iau, nors HEXAGON
instrumentas vertinamas teigiamai - kaip teoriSkai ir empiriSkai pagristas, aisSki jo struktura ir
vertimas ir jis matomas kaip galimas integruoti j vertinimo sistemg siekiant identifikuoti asmenis,
kurie domisi vaikais seksualiai, kalbant apie jo pritaikymo galimybes praktikoje kyla ir klausimy
bei neaiSkumy. Tyrimo dalyviams kyla klausimy dél HEXAGON vertinimo aspekty — jis tyrimo
dalyviams pasirodé per daug subjektyvus bei be aiSkios intervencinés krypties.

Nepaisant to, atliktas tyrimas parodé, kad HEXAGON biity naudingas siekiant identifikuoti
asmeny, kurie seksualiai domisi vaikais, jvertinant jy nusikalstamo elgesio rizikos ir apsauginius
veiksnius. Ateityje, atsizvelgiant j Sias charakteristikas, buity galima sudaryti, suteikti specialistams
informacijos bei rekomendacijy gaires darbui su asmenimis, kurie seksualiai domisi vaikais ir taip
galimai apsaugoti vaikus nuo seksualinio smurto.

Svarbu pamineéti tai, kad siekiant praktinio HEXAGON instrumento pritaikymo miisy $alyje,
butina atlikti keleta svarbiy zingsniy. Kadangi Siuo metu HEXAGON instrumentas néra
naudojamas nei Lietuvoje, nei kitose pasaulio Salyse, pirmiausia, biitina adaptuoti instrumentg
nacionaliniame kontekste — nors instrumentas jau iSverstas. Taip pat, bitina atlikti instrumento
validacijg — empiriskai jvertinti jo patikimuma, struktiirini pagrjstumg ir prognostinj tiksluma.

Tyrimo ribotumai ir praktinés rekomendacijos ateities tyrimams. Vienas pagrindiniy Sio
tyrimo ribotumy yra nedidelé ir tiksliné tiriamyjy imtis, todél tyrimo metu specialisty i$sakytos
mintys atspindi tik tyrime dalyvavusiy specialisty nuomong ir negali biiti apibendrinami platesnei
specialisty populiacijai. Nors tyrime dalyvave asmenys yra specialistai, kurie savo darbingje
veikloje turi galimybe susidurti su asmenimis, seksualiai besidominciais vaikais, visgi tyrimo
rezultatai atspindi tik jy asmenines nuostatas ir poziiirius, todél Sio tyrimo iSvady negalima
tiesiogiai pritaikyti kity sri¢iy ar institucijy specialistams, dirbantiems su analogiSkomis
problemomis.

Kitas tyrimo ribotumas susijes su fokusuotos grupinés diskusijos struktiiriSkumu. Diskusija
buvo moderuojama — dalyviams buvo suteikta galimybé¢ pasisakyti atsakant j 1§ anksto parengtus
klausimus. Tikétina, kad laisvesnés struktiiros diskusijoje dalyviai biity galéje atskleisti kitokius
1§gyvenimus ir jZvalgas.

Taip pat biitina paminéti galimg tyréjo SaliSkumo rizikg. Tyréjo vaidmuo kokybinio tyrimo
metu yra aktyvus — nuo klausimy formulavimo iki duomeny analizés. Tai gali lemti tyréjo

SaliSkuma, samoningai ar nesagmoningai formuojant tam tikras interpretacijas, temas bei potemes.
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Atsizvelgiant | §io tyrimo ribotumus, ateityje biity naudinga plésti tyrimo imti ir tyrime
dalyvaujanciy dalyviy jvairove. Galima bty jtraukti daugiau skirtingy sri¢iy specialisty, dirbanciy
su rizikos grupémis, taip pat tyrimus naudinga bty vykdyti skirtingose institucijose ar regionuose,
siekiant platesnio tyrimo.

Taip pat ateityje biity galima taikyti kombinuotus tyrimo metodus. Norint pasiekti didesnj
patikimuma ir giluminj problemos supratimg, biity naudinga derinti kokybinius ir kiekybinius
tyrimo metodus — atlikti individualius interviu, kiekybines apklausas, taikyti atvejo analizes.

Taip pat standartizavus HEAXAGON instrumentg Lietuvoje, biity galima pagalvoti ir apie
ilgalaikiy tyrimy plétojimg. Longitudiniai tyrimai leisty stebéti nusikalstamo elgesio rizikos ir
apsauginiy veiksniy pokycius vertinant intervencijos ir pagalbos priemoniy veiksminguma

seksualiai vaikais susidoméjusiems asmenims.
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RADINIAI

Siame darbe seksualiai vaikais susidoméjusiy asmeny rizikos ir apsauginiy veiksniy
Jvertinimo ypatumus bei taikymo galimybes naudojant ,,Rizikos ir apsauginiy veiksniy SeSiakampj,
HEXAGON*, buvo isskirtos keturios pagrindinés temos: seksualiai vaikais susidoméjusiy asmeny
problematikos suvokimas tarp specialisty (1 tema), seksualiai vaikais besidominCiy asmeny
jvertinimo galimybés naudojant HEXAGON (2 tema), HEXAGON instrumento pritaikymas
praktikoje: jzvelgiami privalumai (3 tema), HEXAGON instrumento pritaikymas praktikoje:
1zvelgiami trikumai (4 tema).

Tyrimo duomenys atskleid¢, kad seksualinis smurtas prie$ vaikus islieka itin jautri, taciau
svarbi ir aktuali tema. Asmenys, kurie seksualiai domisi vaikais arba jvykde su tuo susijusius
nusikaltimus, daznai patiria visuomenés stigmatizacijg. Dalis §iy asmeny nepatenka ] teisésaugos
akiratj, todél specialistams, dirbantiems su $ia grupe, triiksta specifiniy bei praktiniy Ziniy. Sis
kompetencijy trikkumas apsunkina tiek $iy asmeny identifikavima, tiek efektyvy pagalbos
suteikima.

Atsizvelgiant | tai, galimybé naudoti HEXAGON instrumentg Lietuvoj tyrimo dalyviai
vertina teigiamai — specialistai iSreiSké poreikj Siam vertinimo instrumentui. HEXAGON
instrumentas galéty biati integruotas kaip atrankinis nusikalstamo elgesio rizikos vertinimo
instrumentas, skirtas nustatyti rizikos ir apsauginiy veiksniy asmeny, galin¢iy kelti grésme vaiky
saugumui. Tyrimo duomenys atskleid¢, kad specialistai turintys aukstesnj psichologinj i$silavinima
ir specializuoty Ziniy, galéty naudoti HEXAGON kaip priemong iSankstiniam rizikos ir apsauginiy
veiksniy jvertinimui, dar prie$ jiems jvykdzius nusikaltima, taip suteikiant tikslingg intervencijos
kryptj.

IZzvelgiami HEXAGON privalumai jj taikant praktikoje: HEXAGON yra modernus (j
intervencijas orientuotas) instrumentas, kuris teoriSkai ir empiriSkai pagristas. Jo turinys ir
struktiira nekelia klausimy, o jo pagalba gauti duomenys apie seksualiai vaikais besidominciy
asmeny nusikalstamo elgesio rizikos ir apsauginius veiksnius, suteikty daugiau reikalingos
informacijos apie Siuos asmenis.

Izvelgiami HEXAGON trikkumai jj taikant praktikoje: HEXAGON instrumentas pasiZymi
subjektyviu vertinimu, neaiSkia intervenciné/pagalbos kryptimi, po to, kai asmeniui yra nustatoma

padidéjusi rizika nusikalsti.
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PRIEDAI

1 priedas. Fokusuotos grupinés diskusijos dalyvio/-és sutikimo forma.

SUTIKIMO FORMA

Seksualines prievartos pries$ vaikus mastal jvairiose pasaulio Salyse kelia didel] susirlipinima.
Vis délto nepaisant dideliy pastangy kovojant su Siuo reiskiniu, nawausiy tyrimy duomenimis,
problema nemaZéja, todél atsiranda vis daugiau iniciatyvy perzidiréti esamas vaiky seksualinés
prievartos prevencijos strategijas, didesn] démes] skinant seksualial vaikais besidomincials
asmenimis, jy poreikiu gauti pagalba bei rekomendacijas su tokiais asmenimis susiduriantiems
specialistams, siekiant, kad biity sumaZinta vaiky seksualinio 13naudojimo rizika ateityje.

Nuo 2022 m. spalio 1 d. Vilniaus universiteto Psichologijos instituto mokslininkiy komanda,
vadovaujama prof. dr. Ilonos Laurnaitytés (projekto vadové Lietuvoje), 1gyvendina Europos
Komisijos finansuojama projekta .,.2PS - Prevencija ir apsauga teikiant pagalba® (angly k. ,2PS -
Prevent & Protect Through Support”, Nr. 101073949). Projekto rezultatai leis jvertinti asmeny,
turinéiy seksualiniy interesy vaiky atzvilgiu, paramos poreikius, dalinantis geriausia vertinimo,
konsultavimo, psichoterapijos ir medicininio gydymo praktika apmokyti specialistus bei teikti jiems
rekomendacijas, vykdyti kitas prevencines priemones. Tad Sios fokusuotos diskusijos tikslas -
atskleisti jvairiy sri€iy specialisty patirt] su seksualiai vaikais besidomin¢iy asmeny konsultavimu ir
vertinimu, did#iausia démes; skiriant ,,2PS” projekto rémuose sukurto naujo seksualinio smurto
rizikos vertinimo instrumento ,,Rizikos ir apsauginiy veiksniy Sesiakampis, HEXAGON* (angl. Risk
and Desistance Hexagon)™ aptarimui (jo naudingumui, i$samumui, aiskumui, pritatkomumui miisy
salyje ir pan.). Kadangi minimas instrumentas yra pilotingje stadijoje ir dar niekur nepublikuotas,

pries fokusuota grupe rekomenduojame su juo susipaZzinti (mediiaga atsiysime el. pastu).

Jiisy nuomone yra labai svarbi ir vertinga, tad prasome Jiisy pasidalinti savo patirtimi diskusijos
metu. Diskusija planuojama atlikti nuotoliniu biidu atliekant vaizdo jrasa, jai skiriant 1,5-2 val.
Pristatant rezultatus visy diskusijos dalyviy atsakymai bus nuasmeninti be1 pateikiamu apibendrinti.
Noredami  pasiteirautt  apie tynima 1ir Jjo rezultatus, praSome kreiptis el pastu

ilona.laurinaitytef@fsfvu.lt.

Jei sutinkate, kvieCiame pasirasyti $ia informuoto asmens sutikimo forma.
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2 priedas. HEXAGON instrumento vadovo titulinis lapas.

4 v

Rizikos ir apsauginiy veiksniy sesSiakampis

HEXAGON

(angl. Risk and Desistance! Hexagon)

Nicholas Blagden, Jérdme Endrass, Marc Graf, Tabea Rocco,

Astrid Rossegger ir Michael Weber

Turédami klausimy dél Sio instrumento naudojimo susisiekite su prof. Nicholas Blagden el. pastu:
n.blagden@derby.ac.uk

Vertima lietuviy k. parengé prof. dr. llona Laurinaityté ir Sandra Venckuté. Turédami klausimy dél Sio
instrumento naudojimo lietuviy k. susisiekite el. pastu: ilona.laurinaityte@fsf.vu.lt

! Angly k. Zodzio ,desistance” paZodinis vertimas yra  liovimasis®, tadiau Siame tekste, i didesnio aisk

versdami dainiau vartosime apsauginiy veiksniy sgvoka.
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