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Ivadas

Siuolaikingje lietuviy literatiiroje maisto ir valgymo motyvai vis daZniau paveréiami
daugiaprasmémis figtiromis, per kurias galima tirti gilesnes tapatybés, galios temas. Lietuviy
radytojos Ievos Dumbrytés romanas Saltienos bistro (2022) — vienas ryskiausiy pastarojo meto
pavyzdziy, kuriame maistas ne tik charakterizuoja siuzeta ar veikéjus, bet padeda atskleisti
zmogiskumo, moteriskumo temas, egzistencing destrukcija.

Magistro darbo tikslas — iSnagrinéti maisto poetika romane Saltienos bistro, taikant
gastropoetikos, grotesko, kanibalizmo ir feministinés kritikos metodologijas. Nors tyrime trumpai
aptariamas ir pramonés ziaurumas, industrinés prievartos aspektas, tai néra pagrindinis analizés
objektas. Daug svarbiau yra atskleisti, kaip per maistg ir su juo susijusius vaizdinius konstruojamas
kolektyvinis bei individualus protagonisto moralés zlugimas. Ypatingas démesys skiriamas moters
sumenkinimo temai, kuri, drjs¢iau teigti, tampa vienu esminiy darbo akcenty.

Siekiant $io analizés tikslo suformuluoti tokie uzdaviniai:

1. Apibrézti maisto poetikos samprata ir jos taikymo galimybes literatiirai
analizuoti.

2. Nustatyti, kaip romane Saltienos bistro persipina maisto ir kiino vaizdavimas.

3. Atskleisti, kokiais buidais Sie motyvai pasitelkiami identiteto, galios, lytiSkumo

temoms plétoti.
4. IS$nalizuoti, kaip romane pasireiskia grotesko ir kanibalizmo estetika, ypac
sigjant jg su feministiniu kritiniu pozitriu.

Tyrimo 3altinis — Dumbrytés romanas Saltienos bistro, kuriame eksperimentuojant kuriamas
originalus, filosofiskai angazuotas pasakojimas. Kirinyje susipina maisto ir kiino reprezentacija,
grotesko, absurdo ir fiziologinio siaubo elementai, tod¢l jis ypac tinka tarpdisciplininei analizei.

Tyrimo metodologija. Pasitelkiama gastropoetika kaip tyrimo pagrindas, papildytas grotesko,
kanibalizmo ir feministinés literatiros kritikos teiginiais. Analizé apima keleta lygmeny: teminj
(maisto gaminimo ir valgymo situacijy analizé); stilistinj (jvaizdziy, antiestetikos, grotesko
nagrinéjimas); ideologinj (pozitris i lyties, kontrolés ir Zmogiskumo savokas), afektinj ($leikstulio,
geidulio, alkio emociniy biiseny apraSymas).

Darba sudaro jvadas, du pagrindiniai skyriai ir i$vados. Teoriniame skyriuje pristatoma
metodologiné tyrimo prieiga: gastropoetikos samprata, grotesko ir kanibalizmo teorijos, feministinés
kritikos pagrindai. Antrame praktiniame-tiriamajame skyriuje analizuojami valgymo aktai ir maisto
jvaizdziai kaip transformacinés, ribinés patirtys, veikiancCios veikéjy identiteta ir zmoniSkumo

kategorija.



Nors Dumbrytés romanas sulauké nemazo kritinio démesio vieSojoje erdveje, akademiniu
lygmeniu jis kol kas nagrinétas labai fragmentiskai, daugiausia recenzijose ar pavieniuose
straipsniuose (Laurusaité, 2024). Triiksta i§samaus tyrimo, kuris derinty kelias teorines perspektyvas
ir pasitlyty kompleksinj pozitrj j §j kurinj. Tai viena i§ pagrindiniy priezastis, kodél émiausi $ios
temos.

Pries pradedant gilintis j pasirinkta kiirinj ir | taikomas teorines koncepcijas, tikslinga trumpai
pristatyti romano autor¢. Dumbryté — Siuolaikiné lietuviy raSytoja, kurios kiiryba iSsiskiria savitu
stiliumi, jungianciu grotesko, absurdo elementus ir socialing kritikg. Jos literaturinis debiutas buvo
pastebétas ir jvertintas tiek skaitytojy, tiek literatiiros kritiky. Dumbrytés pirmasis romanas Saltienos
bistro, isleistas 2021 m. leidykloje ,,Kitos knygos®, sulauké didelio démesio ir buvo iSrinktas Lietuviy
literatliros ir tautosakos instituto kiirybiskiausia mety knyga. Romane pasakojama apie keistuolj
istorikg ir jo bendradarbius, jtraukiant skaitytojg 1 absurdiska ir groteskiska pasaulj. Literatiirologe
Solveiga Daugirdaité pazymi, kad Saltienos bistro liudija nauja literatiirinj talentg ir patraukia
skaitytoja gaivaliSka fantazijos zaisme, ironija ir socialine kritika (Lietuvos rasytojy..., 2022).

Uz §} romang Dumbryté 2022 m. buvo apdovanota ir Liudo Dovydéno premija, skiriama
geriausio debiutinio lietuvisko romano autoriui. Tai reik§mingas jvertinimas, atkreipiantis démes;j j
autorés ind¢lj i Siuvolaiking lietuviy literatiirg. 2025 m. Dumbryté pelné Jurgos Ivanauskaités premija
uZ antrajj romana Negriztantys, isleista leidykloje ,Kitos knygos“. Siame kirinyje susipina
mitologija, religija, stebuklai ir senieji prietarai, kuriant unikaly literattrinj pasaulj. Komisijos nariai
pazyméjo romano mening ambicijg ir daugiasluoksnio pasakojimo suvaldyma, jvardindami jj kaip
drasios ir kokybiskos literatiiros pavyzdi.

Dumbrytés kiirybinis kelias prasidéjo dar mokykloje, kur ji troSko rasyti, taciau buvo paskirta
piesti mokyklos laikrastyje. Véliau ji svajojo studijuoti lietuviy filologija, taciau jstojo ] istorijos
— nieko nepasiekusi autore, taciau visada gyvenanti Salia svajonés® (Lietuviy literatiiros..., 2022).
Siuo metu Dumbryté dirba banke, o rasymga jvardija kaip kan¢ig — priesingai nei savo pagrindine
profesine veikla, kurig apibtidina kaip meditacija (LRT.It, 2022). Autorés kuryboje atsispindi jos
asmenines patirtys ir aplinka, kurioje ji augo. PanevéZyje praleista vaikysté, tévy jtaka — tévas,
taisantis variklius, ir motina, lietuviy kalbos mokytoja — formavo Dumbrytés pasauléziiirg ir kalbos
ir raSymo stiliy, kurj ji apibudina kaip ,buities absurdg®, kylantj i§ vaikystéje patirto aplinkos
nepritapimo ir absurdo pojucio.

Tyrimo aktualuma lemia ne tik Saltienos bistro recepcija ir meniné verté, bet ir platesnis
kultiirinis kontekstas: literatiiroje vis dazniau j kiing ir maistg ziiirima kaip j problemas. Tuo pat metu

atsiranda poreikis tyrimuose derinti literatiiring analiz¢ su kultiiros studijomis, feminizmo teorija,



posthumanizmu. Sis darbas — Zingsnis §ia kryptimi. Salia gastropoetikos ir grotesko teoriniy prieigy
bus panaudojama kanibalizmo koncepcija ir Adams feminizmo teorija. Kaip atsiskleis tyrime, $ios
koncepcijos puikiai sgveikauja su grotesko estetika. Taigi jmanoma iStyrinéti grotesko kulminacija
romane, kuri jvyksta per vestuviy scena. Siai scenai daugiau vietos bus skiriama antroje darbo dalyje.

Darbo naujuma pagrindZia keli aspektai. Saltienos bistro analizuojamas taikant nauja poZitirj
1 literatiros kiirinj per gastropoetikos ir feministinistinés minties sgsajas. Antra, sitlomas
interpretacinis modelis, kuriame maistas traktuojamas ne tik kaip valgomas produktas, bet kaip
naratyvinis siiilas. Trecia, ] Siuolaikine lietuviy literatiirologijg jvedama analitiné prieiga, iki Siol
daugiausia taikyta Vakary kulttirose — ypac feministinés kanibalizmo kritikos aspektu. Darbo tema
laikytina aktualia, nes, kiek man Zinoma, Lietuvoje néra daug tyrimy, skirty maisto simbolikai
literatiiroje. Todél Sis darbas galéty reikSmingai prisidéti tiek prie gastropoetikos, tiek prie lietuviy
literatiiros tyrimy plétros. Taip pat manau, kad pasirinkta tema turi potencialo biiti toliau plétojama —
ateityje bty galima tyrinéti maisto poetika platesniame lietuviy literatiiros kontekste.

Pastaba dél Saltiniy ir nuorody. Sis tyrimas atliktas pasitelkus garsinius
isteklius (audioknygas ar adaptyviomis technologijomis jgarsintus tekstus), todél Siame darbe
nesilaikoma standartinés citaty nuorody teikimo tvarkos. Sis metodologinis pasirinkimas neturi jtakos

akademiniam darbo aspekitui.



1. Teoriniai maisto tyrimy literatiiroje pagrindai

1.1. Gastropoetikos savoka ir iStakos

Pries pradedant nagrinéti gastropoetikos sgvoka, reikéty atkreipti démesj | maisto studijy (angl.
food studies) reikSme ir pagrindines sgvokas. Tarpdisciplininiai Sios srities pagrindai iSsamiai
aptariami knygoje Literature and Food Studies (2017), kurioje atskleidZiamos sgsajos tarp maisto ir
antropologijos, geografijos, istorijos bei literatiiros studijy. Knygoje pabréziama, kad maisto studijos
neapsiriboja vien gastronomine analize, bet taip pat nagrinéja socialines, politines ir ekonomines
struktiiras, kurios formuoja maisto vartojimo praktika. Si sritis remiasi tiek literatiirine analize, tick
istoriniy ir kultiriniy konteksty tyrimu, sieckdama suprasti, kaip maistas veikia visuomenés raidg.
Viena esminiy sgvoky yra maisto vartojimo budai (angl. foodways), kuri reiskia tam tikros kultiiros
maitinimosi jprocius ir tradicijas. Tai apima ne tik maisto gamybos ir vartojimo praktika, bet ir
simbolines reikSmes, kurias maistas jgyja tam tikroje visuomenéje. Taigi maistas ¢ia nagrin¢jamas ne
tik kaip biologinis poreikis, bet ir kaip kultiirinis bei identiteta formuojantis reiskinys.

Sioje studijy kryptyje svarbu, kad maisto vartojimo biidai glaudZiai susije su kolonializmo,
diasporos, darbo pasidalijimo ir ekologijos klausimais. Pavyzdziui, Sokolado vartojimas gali biiti
suvokiamas kaip globalios prekybos sistemos dalis, kurioje susipina istoriniai vergovés aspektai ir
Siuolaikiné rinkos dinamika. Kita svarbi sgvoka yra kritinés maisto studijos (angl. critical food
studies), kurios nurodo analitinj poZitirj j maisto sistemas ir jy poveikj visuomenei. Sis metodologinis
poziiiris pabrézia, kad maisto studijos neturi apsiriboti tik gastronomijos estetika, bet turi nagrinéti ir
socialinius, politinius bei ekonominius aspektus. Tokia analizé remiasi literatiiros studijy metodais,
iskaitant pasakojimo analize, retorikos tyrimus ir literatiriniy formy interpretacijg. Be to, knygoje
aptariama ir gastropolitikos (angl. gastropolitics) savoka, kuri apibtidina, kaip maistas tampa
socialinés galios ir tapatybés formavimo priemone, veikiancia tiek vietiniu, tiek globaliu mastu.
Svarbi maisto studijy dalis yra liaudies literatiiros praktikos (angl. vernacular literary practices),
kurios apima kasdienes rasytines maisto reprezentacijas. Tai gali biiti receptai, kulinarinés knygos ar
zemés iikio vadovéliai. Sie tekstai, nors ir nepatenkantys j tradicinj literatiiros kanong, atspindi
istorinius ir kultlirinius visuomenés santykius su maistu. Knygoje pateikiama, kaip tokie tekstai
persipina su literatiiros klasika — pavyzdziui, Sekspyro dramose randamos nuorodos j sodininkystés
vadovelius ir maisto gaminimo praktikas. Tai leidzia analizuoti, kaip maisto vartojimo jprociai buvo
reflektuojami ir formuojami literatiiroje. Maisto studijy ir literatiiros santykis gali biiti nagrin¢jamas
per jvairius literatrinius Zanrus, tokius kaip utopiné literatiira, modernistin¢ proza ir gastronominé
eseistika. PavyzdZiui, utopinés literatiiros analizé atskleidzia, kaip maistas gali biti vaizduojamas

kaip socialinés harmonijos arba kontrolés priemoné. Modernistin¢je literatiiroje valgymo scenos



tampa reikSmingomis atminties, tapatybés ir kiiniSkumo iSraiSkomis, o gastronominéje eseistikoje
formuojamas elitinis pozifiris j maista kaip meno objekta. Si analizé padeda suprasti, kaip skirtingi
literatiiriniai pasakojimai reflektuoja visuomenés pozitirj j maistg ir jo funkcijg. Taip pat ksalbant
apie gastropoetikg svarbu paminéti naujas maisto studijy kryptis, tokias kaip ekokritinés maisto
studijos (angl. ecocritical food studies) ir diasporinés maisto studijos (angl. diasporic food studies).
Ekokritinés maisto studijos analizuoja, kaip maisto sistemos veikia aplinkg ir kaip Sie procesai
atsispindi literatiiroje. Tuo tarpu diasporinés maisto studijos nagrinéja, kaip migracija ir kultiiry
saveika kei¢ia maisto vartojimo jprodius bei gastronomines tradicijas. Sios kryptys rodo, kad maisto
studijos tampa vis labiau integruotu humanitariniy ir socialiniy moksly lauku, kuris sieja istorinius,
politinius ir kultiirinius tyrimus.

Si sritis leidzia naujai pazvelgti j literatiira kaip erdve, kurioje maistas tampa ne tik literatiirinio
pasakojimo elementu, bet ir istoriniy, politiniy ir kt. diskusijy dalimi. Maisto studijos, nepaisant jy
tarpdiscipliniSkumo, daZniausiai nagrinéjamos atitinkamose akademinése srityse (Gladwin, 2020).
Viena i§ tokiy sri¢iy, aktualiy Siame kontekste, yra literatiirinés maisto studijos, dar vadinamos
Jliteratiiros ir maisto studijomis“. Si tyrimy kryptis literatiirg traktuoja kaip priemone analizuoti
maisto kulttirg ir kartu pasitelkia maisto kultiirg siekiant platesnés literatiiros studijy perspektyvos.
Uzuot laike maistg antraeiliu elementu, nustumtu ] literatiirinio teksto periferijg, maisto ir
gastrokritikos tyréjai analizuoja sudétingus kiino, subjektyvumo, vartojimg reguliuojanciy socialiniy
struktiiry, materialinés istorijos ir komunikacijos tarpusavio rysius. Maisto nuorodos literatiiriniuose
tekstuose néra vien dekoratyviniai elementai — jos atskleidZia svarbius aspektus, susijusius su
pasakojimu, siuZetu, motyvais, personazy charakterizacija, veiksmo dinamika ar teksto forma.

Pasak Kyla Wazana Tompkins, vienos i§ pirmyjy gastrokritikiy, ,,maistas nuosekliai trikdo
raSytin] tekstg kaip jkilinytos egzistencijos Zenklas, kaip kalbos riby indikatorius ir kaip raSytinés
kalbos nesugeb¢jimo visiskai atspindéti kiino gyvenima tropas® (cituota pagal Gladwin, 2020). Be to,
maistas ne tik jrémina, bet ir strukttiruoja pasakojima. Tompkins pozitris ] ,,maista kaip kalbg* yra
dar vienas pavyzdys, kaip maistas dinamiSkai praplecia literattirinés kulttiros sampratg. Nuo Platono
iki Woolf maistas veikia kaip socialinio diskurso tarpininkas.

Tyrime Literature and Food Studies literatlirinés maisto studijos apibréziamos kaip ,,zanry ir
retoriniy tradicijy, kurios apraSo vietines salygas ir pasauling virtuviy, prekiy bei Zemés tikio sistemy
migracija, nagrinéjimas Sios kritinés veiklos rezultatas yra tai, kad ,.literattiriniai santykiai su valgomu
maistu reikalauja sudétingy mastymo apie maistg biidy, nes juose susipina kultirinés ir kiiniskos
reikSmeés, kurios formuojasi skirtinguose lygmenyse*. Atsiradus maisto studijoms, kity sri¢iy tyré¢jai
dabar gali pasitelkti maisto reprezentacijas literatiiriniuose tekstuose antropologijos, istorijos ar

geografijos analizei, neapsiribodami vien literatiiros kritika. Kaip rodo §i trumpa kritiné apzvalga,



literatiirinés maisto studijos kaip savarankiSka disciplina susiformavo tik per pastarajj deSimtmetj,
remiantis kitomis kokybinémis socialiniy moksly disciplinomis, kurios dabar gali biti placiai
vadinamos ,,maisto humanitariniais mokslais* (Gladwin, 2020).

Maistas literatiiroje perzengia paprasto mitybos akto ribas, tapdamas kulttiriniu ir simboliniu
reiSkiniu. Gastropoetika nagrinéja maisto vaizdinius, jy simbolika, poveikj pasakojimui, leidzia tirti
maisto sgsajas su tapatybe, galia ir socialiniais santykiais. Gastromodernizmas — tai literatiiriné ir
kulttriné tendencija, kurioje maistas tampa modernizmo eksperimenty dalimi. Modernistinéje
literatiiroje maistas naudojamas kaip eksperimentavimo su kalba ir strukttira priemoné. Tokiy autoriy
kaip Jameso Joyce’o, Virginia’os Woolf ir Gertrude Stein kiiriniuose maistas tampa naratyvinés
formos dalimi. Siuose tekstuose maistas daznai siejamas su miesto erdve ir modernybés patirtimi, o
miestietiSko maisto apraSymai atspindi modernybés fragmentacijg ir greitj. Pavyzziui, Thomaso
Stearnso Elioto poemoje The Love Song of J. Alfred Prufrock kava ir pyragai¢iai tampa modernios
egzistencinés apatijos simboliu (Gladwin, 2020).

Gastromodernizme svarbus ir industrializuoto maisto aspektas. Modernizmo epochoje maistas
siejamas su masine gamyba ir standartizacija, atsispindinéia literatiiroje. Derek Gladwin redaguotoje
knygoje Gastro-modernism: Food, Literature, Culture maistas analizuojamas kaip politinis ir
kultiirinis reiSkinys, priemoné kvestionuoti valdzios struktiiras. Maisto reprezentacija atspindi
kolonijing priespauda bei postkolonijinj pasiprieSinima, o kai kurie rasytojai per maisto apraSymus
kritikuoja europocentristinj diskursa, iSrySkindami Vakary dominuojamos kultiiros jtaka vietiniy
bendruomeniy gastronomijos tradicijoms (Gladwin, 2020).

Temos kontekste svarbu paminéti, kaip literatiroje vaizduojamas maistas atspindi socialing
strukturg, tampa klasinés hierarchijos Zenklu, atskleidZiant ekonoming ir ly¢iy nelygybe (Humble,
2020). Dar svarbu akcentuoti, kad maistas gali biiti politinés kontrolés jrankis, o tam tikri produktai
ar jy truikumas tampa socialinio statuso rodikliais (Piatti-Farnell & Brien, 2018). Analizuojant bendra
Saltienos bistro atmosfera, gali biiti naudinga truput jsigilinti j maisto tema kolonijiniuose ir
postkolonijiniuose tekstuose. Siuose kiiriniuose maistas daznai vaizduojamas kaip kontroliuojamas
iSteklius, kurio pagalba dominuojancios grupés palaiko savo galig. Brity literatiiroje egzotiski
patiekalai pristatomi kaip svetimi, stiprinant Vakary tapatybeés iSskirtinuma, o kolonijy gyventojy
virtuvés demonizuojamos, pateisinant kolonijinj kiSimasi (Shahani, 2020).

Caroline Lusin straipsnyje ,,Curry, Tins and Grotesque Bodies: Food, Cultural Boundaries and
Identity in Anglo-Indian Life-Writing® analizuoja, kaip brity literatiira vaizduoja Indijos virtuve,
pabrézdama, kad maistas tampa tapatybés kiirimo jrankiu. Brity raSytojai indiska maistg pristato kaip
intriguojantj, bet kartu ir pavojinga, keliant] grésme brity moralinei bei socialinei tvarkai, taip

jtvirtinant hierarchijg tarp Vakary ir Ryty kultiry (Lusin, 2013).



IS pirmo zvilgsnio Sie aspektai gali pasirodyti antraeiliai, taciau labiau jsigilinus ] tiriamajj
objekta tampa akivaizdu, kad romane Saltienos bistro reik§minga vaidmen;j atlieka vietinés ir
primestos vakarietiSkos (dazniausiai — amerikietiskos) maisto kultiros prieSprieSa. Analizuojant
bendrg kiirinio atmosferg ir veikéjy santykj su aplinka, svarbu atsizvelgti  tai, kaip tradiciné
gastronominé patirtis susiduria su globalizacijos atneSta vartotojiSka ir suprekinama vakarietiSka

virtuve. Si opozicija ir jos funkcijos bus plagiau aptartos analizés dalyje.



1.2. Maisto reikSmiy daugiasluoksnisSkumas literatiroje

Maistas literatiiroje retai lieka vien tik fizinés butinybés zenklu — dazniau jis tampa svarbiu
emociniu ir simboliniu elementu. Maisto simbolika leidZia tyrinéti giluminius reikSmiy klodus,
susijusius su bendruomene, tapatybe, socialine struktiira ir asmeniniais iSgyvenimais (Gladwin, 2020;
Humble, 2020). Jis tampa tiltu tarp iSorinio pasaulio ir vidiniy veikéjo ar autoriaus patir¢iy — tai viena
i§ priezasCiy, kodél maisto tyrimai literatiiroje sparciai plétojasi tarpdisciplininiuose moksluose
(gastropoetikoje, kultiiros studijose, lytiSkumo tyrimuose).

Maisto reik§més néra statiskos, jos daznai kinta priklausomai nuo kultiirinio, istorinio, politinio,
socialinio ir net religiniy konteksty. Pavyzdziui, duona gali simbolizuoti tiek kasdienybe, tiek religinj
sakramentg — Kristaus kiing ir auka, o Sokoladas ar cukrus istoriSkai byloja apie kolonijinj
iSnaudojima, bet kartu ir prabanga, priklausomyb¢ nuo vartojimo, taip pat globalizacijos poveikj
maisto kulttrai (Tigner & Carruth, 2017; Piatti-Farnell & Brien, 2018).

Simboling reik§mg¢ formuoja ir valgymo buidas, pavyzdziui, aplinka, santykis su kitu valgant,
emociné buisena, ritualinis ar atsitiktinis pobiidis. Maistas, valgomas vienumoje, gali reiksti vienatve
ar atskirtj, kartais ir socialinés stigmatizacija, o bendros vai$és — bendruomeniskuma ir tarpusavio
ry$] (Shahani, 2020). Ritualinis vartojimas suteikia produktui Sventumo ar apeigy reikSme, 0
kasdienis — stabilumo, paprastumo ir testinumo jausmg (Humble, 2020). Maistas gali funkcionuoti
kaip ribiné situacija, atskleidzianti psichologing ar fizing veikéjo bukle — ypac tai rysSku ekstremaliose
situacijose: badmeciu, karo salygomis, kalinimo ar izoliacijos aplinkose.

Kitas svarbus analizés aspektas — juslinés savybés. Jos dar labiau sustiprina simbolika.
Saldumas daznai siejamas su vaikyste, dziaugsmu, nostalgija, 0 kartlis ar ragstis skoniai — Su
patirtimi, praradimais ar isStkiais, netgi egzistenciniu skausmu (Lusin, 2013). Tekstiira taip pat
svarbi: Svelnus maistas gali simbolizuoti ripestj ar globa, o kietas — tvirtuma, atsparumg (Gladwin,
2020). Spalvos prisideda prie reikSmiy formavimo — raudona asocijuojasi su aistra ar smurtu, balta —
su tyrumu, nekaltybe ar ritualiniu apsivalymu, juoda — su mirtimi, gedulu ar paslaptimi (Roberts,
2020). Sios juslinés savybés daznai pasitelkiamos kiiriniuose ne tik atmosferai kurti, bet ir
psichologinei charakteristikai perteikti — kartais net sukelti afektine skaitytojo reakcija, pvz., Sleikstulj
ar geidul;.

Emociné maisto dimensija literatiiroje taip pat nevienareik§mé, apima tiek teigiamus, tiek
neigiamus iSgyvenimus. Obuoliy pyragas gali tapti nostalgiSku vaikystés namy simboliu, 0 paprasta
duonos rieké ir vanduo — kal¢jimo bausme. Kai kurie produktai, tokie kaip sokoladas, uogos ar vynas
— daznai jgyja eroting simbolika, veikdami kaip geismo, pagundos ar nuodémeés metaforos (Adams,

1990). Maistas ¢ia lyg kiino tesinys, o valgymas perzengia kiino ribas.
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Kai kurie maisto produktai jgyja nuoseklesnes, pasikartojancias simbolines reikSmes
literattiroje:

* Gridai ir duona — gyvybé, stabilumas, socialinis statusas.

* Vaisiai ir uogos — derlingumas, gamtos galia, pagunda, moteriSkumas, daznai susijes su
nuodémés ar draudimo temomis, pvz., biblinis obuolys. (Shahani, 2020).

» Mésa — brutalumas, instinktas, galia, moralinés dilemos (Adams, 1990).

* Pienas — motiniSkumas, riipestis, nekaltumas.

« Alkoholis — ritualas, laisvé, dekadencija.

« Saldumynai — dziaugsmas, vaikysté, bet ir apgaulé (Tigner & Carruth, 2017).

Galima sakyti, kad maisto simbolika priklauso ir nuo zanro, nuo stilistinés kiirinio krypties.
Realistinéje literatiiroje maistas daznai perteikia socialing aplinka, istorinj konteksta, susijes su
kasdienybés, buities detalémis. Mums aktualesniuose grotesko, siaubo ar fantastikos tekstuose
maistas gali jgauti trikdantj, net kanibalistinj efekta, kai dingsta riba tarp Zzmogaus ir gyvulio.

Taigi §i simboliné maisto analiz¢ leidzia interpretuoti literatiirinius tekstus daugiasluoksniskai
— maistas tampa ne tik siuzeto detale, bet ir reikSmiy centru, atskleidzian¢iu kultrinius archetipus,
emocinj fong bei etines jtampas (Gladwin, 2020; Piatti-Farnell & Brien, 2018; Adams, 1990). Si
analizés kryptis ypa¢ aktuali tyrinéjant Siuolaikine literatiirg, kurioje dominuoja ribinés buisenos ir
kultdiriniy reik§miy krizé — butent tokj literatiirinj peizaza kuria ir Dumbrytés romanas Saltienos

bistro.
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1.3. Grotesko estetika ir jos taikymas literatiiros analizéje

Groteskas — tai viena i§ sudétingiausiy ir daugiaprasmiskiausiy estetiniy kategorijy, turinti gilias
istorines ir kultiirines $aknis. Si savoka kilo i§ italy kalbos ZodZio ,,grotta“ (ola, urvas) ir pradzioje
buvo vartojama apibiidinti antikiniy Romos rimy freskoms, kuriose buvo vaizduojamos deformuotos,
fantastinés figtiros, jungiamos su augaly ir gyviiny motyvais. Tokie pieSiniai buvo atrasti XV amziuje,
kai atidengtos Neronui priskiriamos Domus Aurea riimy sienos. Tai lémé grotesko termino atsiradima
kaip vizualaus meno reiskinio, kuris netrukus persikélé j literatiirg bei kitas meno sritis. Literatiiroje
groteskas jsitvirtino gerokai véliau, taciau jau viduramziy ir renesanso kiariniuose galima aptikti
grotesko elementy. Viduramziy karnavaliné kulttira, su jos rySkiomis socialinémis inversijomis,
groteskiskais persirenginéjimais ir karikatiiriniais valdzios atvaizdais, padéjo pamatus grotesko
estetikai. Frangois Rabelais kiiryboje groteskas pasitelkiamas kuriant hiperbolizuotus, fantastiskai
iSkreiptus personazus, kurie kartu kelia tiek juoka, tiek nerima. Renesanse groteskas vis dar iSlaiké
rys$] su vizualiaisiais menais, taciau jau tapo reikSminga literatiirine priemone, naudojama socialinei
kritikai ir normy dekonstravimui. XIX amziuje groteskas tapo ypac¢ aktualus romantizmo literatiiroje,
kurioje buvo ieSkoma naujy raiSkos formy, leidZian¢iy perteikti Zmogaus egzistencijos
priestaringumg. Siame laikotarpyje grotesko motyvai pasirodo Edgaro Allano Poe, Victoro Hugo,
Nikolajaus Gogolio kiiryboje. Gogolis groteska naudojo pabrézdamas socialines anomalijas ir
Zmogaus prigimties absurdiSkumg — jo apsakymuose realybé deformuojama, o komiski ir siaubo
elementai susilieja | vieng visumg. XX amziuje groteskas tapo itin svarbiu modernizmo ir
postmodernizmo literatiros komponentu. Franzas Kafka savo kiiriniuose jungé groteska su
egzistencine filosofija — jo veikéjai patiria absurdiSkas situacijas, kuriose logika tampa iSkreipta, o
realybé jgyja koSmarisky bruoZy. PavyzdZiui, apsakyme ,,Metamorfozeé* pagrindinis herojus
Gregoras Zamza pavirsta vabalu — $i groteskiska transformacija atskleidzia zmogaus socialing
izoliacija ir susvetiméjima. Postmodernistingje literatliroje groteskas naudojamas dar laisviau — jis
tampa biidu parodijuoti socialines normas, dekonstruoti tradicines pasakojimo struktiiras ir
demaskuoti kultlirinius mitus. Literatiros tyrimuose groteskas nagrinéjamas kaip daugiaplanis
reiSkinys, kurj galima analizuoti tiek estetiniu, tiek filosofiniu, tiek socialiniu poziiiriu. Vienas
reik§mingiausiy grotesko tyrinétojy — Michailas Bachtinas — groteska siejo su liaudies kultiiros
reiSkiniais, ypa¢ karnavalizacija. Pasak Bachtino, groteskas yra biidas sugriauti nusistovéjusias
hierarchijas ir sukurti alternatyvia, dinamiskg tikrove. Jo tyrimuose, skirtuose Rabelais kirybai,
groteskas apibiidinamas kaip transformacijos procesas, kuriame susilieja komiski, tragikomiski ir
bauginantys elementai. Kitas svarbus grotesko teoretikas — Wolfgangas Kayseris — groteska apibrézé

kaip pasaulio svetimumo patirtj. Jo teigimu, groteskas sukuria situacijas, kurios trikdo, kelia nerimag
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ir parodo tikrove kaip iSkreipta, nebesuprantamg zmogui. Kayseris pabrézia, kad groteskas néra tik
komiskas ar bauginantis reiskinys — jiS egzistuoja kaip tarpiné blisena tarp juoko ir siaubo, tarp
pazjstamo ir svetimo. Siuolaikiniai grotesko tyrimai daZnai siejami su postmodernizmu ir
dekonstrukcijos teorija. Groteskas nagrinéjamas kaip biidas destabilizuoti jprastas literattiros formas,
sukurti alternatyvias reik§miy sistemas ir parodyti socialiniy struktiiry dirbtinuma.

Groteskas literatiroje atlicka daugybe funkcijy, priklausomai nuo konteksto, kuriame jis
naudojamas. Pagrindinés grotesko funkcijos yra Sios:

1. Socialin¢ kritika — groteskas daznai pasitelkiamas siekiant paryskinti visuomenés ydas ir
sukelti skaitytojo refleksijg. Tai ypac biidinga satyrinei literatirai, kur groteskiniai personazai ir
situacijos tampa perdétais, hiperbolizuotais tikrovés atspindziais. Pavyzdziui, George’o Orwello
kiiryboje groteskas naudojamas politinei sistemai kritikuoti, ypa¢ romane ,,Gyvuliy tkis“, kur
totalitarinis rezimas vaizduojamas per groteskiskas antropomorfizuotas gyvuliy figiiras.

2. Psichologinis portretavimas — groteskas taip pat naudojamas veikéjy vidinéms biisenoms
atskleisti. Kafka, Dostojevskis ir kiti raSytojai groteska naudojo kaip priemong perteikti psichologinj
susvetiméjima, nerimg ir individo konflikta su iSorine realybe.

3. Komizmas ir ironija — groteskas gali atlikti komiska funkcija, ypac kai jis naudojamas kuriant
absurdiskas, bet kartu juokingas situacijas. Siuo poziiiriu groteskas daznai siejamas su tragikomedija
— literatiiros zanru, kuris jungia humorg ir tragedija.

4. Estetiné inovacija — groteskas literattroje leidzia eksperimentuoti su pasakojimo formomis
ir naratyvo struktira. Daugelyje modernistiniy ir postmodernistiniy kiiriniy groteskas naudojamas
kaip strategija lauzyti tradicinius siuzeto kiirimo principus (Krzychylkiewicz, 2006).

Michailas Bachtinas savo darbuose i§samiai analizavo groteska, ypatingg démes] skirdamas
viduramziy karnavalinés kultiiros jtakai Siam reiskiniui. Jo teigimu, groteskas yra glaudziai susijes su
pasaulio inversija, socialiniy hierarchijy apvertimu ir kiiniSkumo sureik§minimu. Vienas i$
svarbiausiy aspekty yra ,.karnavalinio kino* idéja, kuri akcentuoja kiino atviruma, augima ir nuolatinj
virsma, o tai galima pritaikyti maisto vaizdavimui literatiiroje (Gladwin, 2020).

Bachtinas, remdamasis viduramzZiy ir renesanso karnavalinémis tradicijomis, i§skyre jy poveikj
Rabelais kiirybai. Jo veikale Rabelais and His World groteskas néra tik estetiné deformacija ar siaubo
elementas, bet ir kultiirinis reiskinys, kuris paneigia dogmatiSska rimtuma ir iSaukstina kiiniSkuma.
Karnavalas, kaip laikinas pasaulio apvertimas, naikino hierarchijas ir pabrézé kuniskumg bei
materialumg, atspindédamas dziaugsmingg ir anarchiSkg pasaulézitrg. Pasak Bachtino, groteskiskas
kiinas yra nuolat kintantis, atviras, perteklinis ir prieStaraujantis klasikiniams idealams, tokiems kaip
uzdarumas ir harmoningumas (Humble, 2020; Piatti-Farnell & Brien, 2018). Viduramziy karnavalo

tradicijose zmogaus kiinas taip pat buvo glaudziai susijges su bendruomene per maista, juokg ir
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lytiSkumg. Lauryno Katkaus redaguotoje knygoje Grotesque revisited: Towards the understanding of
the modern grotesque placiau paaiskinta Bachtino kiino samprata. Bachtino esé ,,Autorius ir herojus
estetin¢je veikloje®, paraSyta XX a. treCiojo deSimtmecio pirmoje pus¢je ar viduryje, pirmg kartg
iskelia kiino kultdirinés vertés problema. Siame traktate analizuojamas individualus zmogaus kiinas,
tam tikro ,,as* kiinas. Bachtinas siekia apibrézti Sio individualaus kiino ribas, taciau pastebi, kad
zmogus pats sau negali biiti visiSkai prieinamas erdviniu pozitriu. Radikalus pokytis Bachtino kiino
Interpretacijoje atsiskleidzia jo teiginyje, kad kiinas néra vientisas darinys — jis néra ,,toks vienintelis*
ar ,,toks savas“. Si samprata primena Osipo Mandel$tamo 1909 m. eilérastj, kuriame skamba mintis
,man buvo duotas kiinas“. Pasak Bachtino, kiinas egzistuoja per susvetimejimo ir saves atsiribojimo
patirtj. Akmeistinei poezijai biidingas vientisas kiinas ¢ia suskyla j dvi dalis: vidinj kiing ir iSorinj
kiing. Vidinis kiinas yra ,,mano kiinas kaip mano savimonés momentas* — tai vidiniy organisky
pojuigiy, poreikiy ir troskimy visuma, kuri susivienija aplink vidinj centra. Sis kiinas yra zmogui
prieinamas ir valdomas. ISorinis kiinas, prieSingai, zmogui duotas tik fragmentiskai, todél  ji reaguoti
néra paprasta. Bachtinas pabrézia, kad iSorinis kiinas suteikia zmogui vientisumo jausma, taciau Sis
jausmas néra individualiai sukuriamas — jis jmanomas tik per kity Zmoniy pripazinimga. Jis teigia:
»Mano iSorinio kiino verté [...] yra pasiskolinta: ja sukonstruoju a$, taciau jos nepatiriu jokiu
nesuformuotu biidu.“ Bachtino kiino skirstymas j vidinj ir iSorinj remiasi Maxo Schelerio
fenomenologija. Scheleris kalbé&jo apie ,,gyvaji kiing“ ir ,,fizinj kiing*, sickdamas parodyti, kad butent
kity simpatija mano fiziniam kiinui suteikia man vientisumo jausma. Bachtino vartojamas terminas
,jautrusis bendrumas® tiesiogiai atitinka Schelerio sgvoka ,,simpatija®. Tai atsispindi Bachtino
mintyje, kad ,,a$ pats negaliu biiti savo vertés autorius, lygiai kaip negaliu pakelti saves uz plauky.
Biologin¢ organizmo gyvybé tampa vertybe tik kito Zmogaus jautrioje atjautoje Siai gyvybei.*
Bachtino poziiiris ] kiing rySkiai skiriasi nuo MandelStamo, kuris akcentuoja kiino savituma.
Bachtinas prieina iSvada, kad kiinas néra savarankiskas —jam reikia kito pripaZinimo ir formuojancios
veiklos. Jis skiria duotajj kiing ir numanomajj kiing. Vidinis kiinas, arba ,.kiinas, patiriamas kaip
sunkus®, yra Zmogui tiesiogiai prieinamas. ISorinis kiinas ,,apgaubia vidinj kiing* ir reikalauja kito
jsikiSimo, kad tapty vientisu. Vélesniuose darbuose, ypa¢ knygoje apie Rabelais, jis analizuoja
kolektyvinj kiing, kuris tapatybe formuoja ne per riby tarp saves ir kito apibrézima, bet per nuolatinj
perzengimg ir bendruma. Rabelais kiirybos analizéje Bachtinas nagrinéja, kaip Zmogaus savybés, nors
ir biidingos tik jam, iSlieka susijusios su visa visata ir gamta. Pasak jo, besijuokiantis zmogaus kiinas
tampa kultiros ir gamtos harmonijos simboliu. Juoko tema ¢ia jgauna savitg prasme, kuri primena
Henrio Bergsono veikalg ,,Juokas®. Bachtinas perima Bergsono mintj, kad juokas yra visuomenés
lankstumo jsikiinijimas, tadiau iSlaisvina jj nuo baudZiamojo aspekto ir pabrézia jo dziugia,

iSlaisvinanc¢ig funkcijg. Bachtino manymu, juokas yra fizinio ir dvasinio gyvenimo sinteze,
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patvirtinanti gamtos ir kultiros vienove. Jis sieja 8ig idéjg su Friedricho Nietszsche’és ,, Tragedijos
gimimu* ir eksperimentinés psichologijos neokantine juoko teorija. Juokas, kaip kiino produktas, ne
tik sukuria kultiirines vertybes (pvz., drasa pries$ neiSvengiamg mirtj), bet ir iSlieka glaudziai susijgs
su fiziologine prigimtimi. Bachtinas taip pat jZvelgia juoko istorijg kaip susijusig su kiino istorija. Jis
skiria neklasikinj kiino kanong, kuriam biidingas nuolatinis kismas, nuo klasikinio kiino kanono, kuris
palaipsniui jsigali po Renesanso ir apibrézia grieztas kiino formas. Bachtinas apgailestauja dél Sio
poky¢io, nes jis atitolina zmogy nuo gamtos ir apriboja kiino perzengimo potencialg. Rabelais
analizéje Bachtinas ypatingg démes;j skiria groteskiniam kiinui, kuris néra suskilgs j viding ir iSoring
dalis, bet egzistuoja per nuolatinj virsmg ir perzengia savo ribas. Ankstyvuosiuose darbuose
(,,Autorius ir herojus®) Bachtinas kiing suvoké kaip riby apibrézimo reiskinj, taciau véliau — kaip
beribj kolektyvinj kiing, gyvenantj laisvo peré¢jimo ir perzengimo logikoje.

Groteskas literatiiroje funkcionuoja kaip priemoné demaskuoti iSkrypusia moralg, kelti etines
dilemas ir kritidkai atskleisti visuomenés vertybiy iskraipymus. Sis literatiirinis reiskinys atskleidzia
situacijas, kuriose normos praranda aiskias ribas, o moralés sgvokos, tokios kaip géris ir blogis,
susilieja. Michailas Bachtinas pazymi, kad groteskas perzengia jprastas normas ir parodo, kaip
visuomenés vertybés gali biiti absurdiSkai suabsoliutintos arba veidmainiSkos. Groteskas taip pat
leidZia apversti jprasta moralés supratima, iSrySkinant tai, kas paprastai slepiama, kaip buvo matoma
viduramziy karnavalingje kultiroje, kur moraliniai autoritetai buvo iSjuokiami (Gladwin, 2020;
Humble, 2020). Taigi svarbu jvardyti, kokie yra moralés iSkraipymo biidai ir detaliau juos aprasyti.

Vienas esminiy grotesko bruozy — perteklius ir hiperbolizacija, kuomet moralinés normos
iSauga iki tokio laipsnio, kad praranda viding logika ir tampa absurdiskos (Piatti-Farnell & Brien,
2018). Vadinamoji atvirkstiné etika groteske reiskia, kad tai, kas jprastai laikoma blogiu, grotesko
pasaulyje tampa norma, o géris traktuojamas kaip kvailumo Zenklas (Shahani, 2020). Si vertybiy
inversija ypa¢ ryskiai artikuliuojama Ievos Dumbrytés romane ,,Saltienos bistro®, kuriame grotesko
retorika nuosekliai griauna jprastinius etinius orientyrus.

Galutiné moralés degradacija groteske atveria pasaulj be aiskiy taisykliy ir prasmés.
Moderniajame groteske nebelieka net inversijos dziaugsmo — groteskas tampa chaotisko ir bedvasio
pasaulio reprezentacija (Katkus, 2018). levos Dumbrytés romane Saltienos bistro $is moralinis
i§sigimimas akivaizdZiai saveikauja su atvirkStinés etikos principu, kai etiniai kodai ne tik
iSkreipiami, bet ir i§ esmés perraSomi. Mano manymu, Sie du grotesko aspektai yra tarpusavyje susije
ir veikia kaip viena kitg stiprinancios grotesko dimensijos.

Reikia trumpai atsigrezti | grotesko tyrimus lietuviy literatiirologijos tradicijoje — jji yra tyre
mokslininkai Vytautas Kubilius (1986) ir Algis Kaléda (2019), kurie pabrézé, kad sovietmeciu

groteskas daznai atliko ne tik esteting, bet ir rezistencing funkcija. Siuolaikiniame kontekste groteskas

15



praranda savo pirminj SventiSkumg ir vis dazniau suvokiamas kaip egzistenciné ar distopiné
kategorija. Pasak Katkaus (2018), moderniojoje literattiroje groteskas tampa nerimo, o ne linksmybiy
ar dziugesio israiska. Siuolaikinis groteskas daznai siejamas su kiino deformacija, kiino patologijomis
bei susvetiméjimo patirtimis, atspindint komplikuotg ir neretai distoping tikrovés sampratg. Tokia
grotesko transformacija ypa¢ rySki modernistinéje literattiroje, kur jam suteikiama egzistencinio
neapibréztumo dimensija. Butent §i grotesko funkcija tampa esmine nagrinéjamo kiirinio analizéje.
Greta egzistencinio nerimo ir diskomforto ir kiti aspektai, aptariami véliau, atliks svarby vaidmenj

interpretacijoje. ISsami jy analizé bus pateikta empirinéje darbo dalyje.

1.4. Kiinas kaip vartojimo objektas: kanibalizmas ir lytiSkumas

Maistas literatiiroje daznai jgyja geismo ir galios simbolikos bruozy. Derekas Gladwinas ir
Nicola Humble savo darbuose Gastro-modernism: Food, Literature, Culture ir The Literature of
Food atskleidzia, kaip valgymo aktas gali tapti kiino transformacijos ar geismo metafora. Grotesko
literatiiroje maistas taip pat veikia kaip kiino kontrolés mechanizmas (Gladwin, 2020). Pavyzdziui,
Angelos Carter apsakyme The Bloody Chamber maistas tampa seksualinés manipuliacijos ir kiino
kontrolés jvaizdziu — jis siejamas tiek su malonumu, tiek su prievarta, iskreipiant veikéjy lyting
tapatybe ir perzengiant kiino ribas (Piatti-Farnell & Brien, 2018). Ievos Dumbrytés romane ,,Saltienos
bistro* prievarta, kiino kontrolé bei kiino riby perzengimas irgi yra esminiai tyrimo aspektai.

Grotesko literatliroje maisto simbolika daZnai pereina j intymaus ir erotinio pobtdZio
vaizdavimg. Gastromodernizmas parodo, kad maistas literatiiroje gali buti suvokiamas kaip
ritualizuota kiiniSkumo forma, kurioje nyksta skirtis tarp maisto vartojimo ir lytiSkumo. Bakhtinas
savo veikale Rabelais and His World teigia, kad groteskiski kiinai reprezentuoja maisto ir seksualumo
saveika kaip kiino transformacijos procesus. Pasak jo, valgymas groteske tampa ne tik fiziologiniu
veiksmu, bet ir lytinés transformacijos aktu, kuris istrina ribas tarp fizinio pasisotinimo ir seksualinio
geismo (Bakhtin, 1984).

Pasak Derek Gladwin, SlykStaus ir vartojimui netinkamo maisto vartojimo tema yra esming
modernistings literatiiros dalis, kurioje maistas veikia kaip socialinés ar moralinés kritikos jrankis.
Pasak mokslininko, maistas, daznai suvokiamas kaip malonumo ir kultiirinés tapatybés elementas,
modernisty kiiryboje jgauna atstimimo ir pasiSlykstéjimo simbolika, kuri iSrySkina moralinj
nuosmuk]j ir socialing atskirtj.

Slykstaus ir netinkamo vartoti maisto temg galima nagrinéti tiek literatiirine, tiek filosofine
prasme, atskleidZiant, kaip pasiSlykstéjimas maistu tampa socialinés kritikos ir moralinio vertinimo

jrankiu. Vienas i§ esminiy aspekty yra tai, kad maisto SlykStumas literatiiroje daznai naudojamas kaip
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priemon¢ iSrySkinti socialing ir moraling betvarke. Analizés dalyje bus pateikiami pavyzdziai,
iliustruojantys pasislykstéjimo bei atstumiancio, vartoti netinkamo maisto aspektus. Taip pat bus
aptariama Sio efekto simboliné reik§mé pasirinktame kirinyje.

Caroline Lusin savo darbe Curry, Tins and Grotesque Bodies: Food, Cultural Boundaries and
Identity in Anglo-Indian Life-Writing analizuoja, kaip grotesko literatiiroje maistas atskleidZia kino
dekonstrukcija. Ji pazymi, kad groteskiskas maistas gali jgauti seksualinio iSnaudojimo, destrukcijos
ar net kanibalizmo reiksme. Kai kuriuose tekstuose valgymas pateikiamas ne kaip jprastas fiziologinis
veiksmas, bet kaip geismo iSraiSka, transformuojanti tiek ta, kuris valgo, tiek ta, kuris tampa valgymo
objektu (Lusin, 2013). Tyréjai taip pat pabrézia, kad grotesko literatiroje per valgymo scenas
atsiskleidzia, kaip kiinas gali biiti valdomas, kei¢iamas ar net sunaikinamas. Tokie vaizdiniai
perzengia biologinius poreikius ir pavercia maistg intymumo simboliu (Tigner & Carruth, 2020).

Kanibalizmas literatiiroje daZnai pasitelkiamas, Kai reikia nuzyméti kulttrines ir seksualines
ribas. Lusin analizuoja, kaip kanibalizmas atspindi fizinj kiino pazeidima, kartu simbolizuodamas
kult@irinius ir etninius konfliktus, ypac¢ kolonijingje literatiiroje, kur Anglijos ir Indijos kultiiry
susidiirimas interpretuojamas kaip groteskas (Lusin, 2013). Litrerattriskai atspindétas kanibalizmas
gali bati ne tik kiino, bet ir kultiirinés tapatybés iSkraipymo priemoné. Be to, Lusin pastebi, kad
seksualinio ir kulttirinio apetito susiliejimas daznai perteikia galingy geismy simbolika. Tai atspindi
seksualing jéga, pavergimo mechanizmus ir normy pazeidima, pabréziant, kaip maistas ir kiiniSkumas
susipina groteskiskuose kiiriniuose.

Gitanjali G. Shahani ir Lorna Piatti-Farnell savo knygose pazymi, kad kanibalizmas literatiiroje
daznai tampa moralés ir seksualiniy riby perzengimo simboliu. Moralés perzanga atsiskleidzia per
groteskiska kiiny vartojimg, kuomet kiinas tampa vartotojiSkumo ir pavergimo metafora. (Shahani,
2020). Kanibalizmo literatirinis vaizdavimas daZnai jgyja socialinio statuso bei galios dinamikos
reikSm¢. Valgymo procesas tampa priemone parodyti virSenybe, kuomet stipresni personazai
,suvalgo™ silpnesniuosius, taip pabrézdami dominavimo ir kontrolés aspekta. Sios situacijos
literattiroje atspindi ne tik fizinio, bet ir moralinio pavergimo simbolika, pabréziancig groteskiska
visuomenegs struktiirg (Gladwin, 2020).

Siuolaikingje literatiiroje kanibalizmas kartais pasitelkiamas kaip radikalios socialinés kritikos
forma. Jis iSreiskia vartotojiSkumag ar politing priespauda. Taip atskleidziamos tabu temos ir
Sokiruojama visuomené, skatinant pergalvoti normas ir Zmogaus prigimties suvokimg (Shahani,
2020). Apie tai dar plagiau kalba Carol J. Adams savo veikale The sexual politics of meat. Sioje
knygoje labai placiai aptariamas motery ir gyviny iSnaudojimas, kuris reiSkiasi jvairiais buidais.
Kadangi Adams jzvalgos bus labai svarbios, analizuojant kanibalizmo reiskinj romane Saltienos

bistro, pasidalinsiu svarbiausiomis jzvalgomis.
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Teigiama, kad mésa tradiciSkai yra susijusi su galios ir dominavimo simbolika. Mésos
vartojimas iSreiskia pergale prie§ gyviing, o platesniame socialiniame kontekste — zmogaus, o ypac
vyro, dominavima tiek gamtoje, tiek visuomenéje. VyriSkumo modelis, paremtas agresyvumu, jéga
ir kontrolés demonstravimu, yra tiesiogiai palaikomas per mésos valgymo kultiirg. Svarbu pastebéti,
kad Adams knygoje mésos vartojimas siejamas su patriarchalinémis normomis, kurios Slovina jéga
ir smurtg. Ji pastebi, kad jvairiuose istoriniuose bei kultiiriniuose pasakojimuose medZziotojas
(dazniausiai vyras) yra aukstinamas kaip tiekéjas, o gyviinas — kaip jo pergalingo Zygio auka. Si
dinamika atspindi pagrinding patriarchato struktiirg: vyriskg dominavima ir moteriskg pasyvuma.

Autoré iSsamiai nagrin€ja, kaip mésos valgymas susijes su lytinés tapatybés formavimu. Vakary
kultirose mésa yra susieta su ,tikru vyriSkumu®. Reklamose ir populiariojoje kultiroje vyras,
valgantis mésa, vaizduojamas kaip stiprus, energingas, savarankiskas. PrieSingai, vegetarizmas ar
veganizmas daznai pristatomas kaip moteriskas, Svelnus ar net ,,prieSingas normaliam* vyriSkumui.
Sis supratimas ne tik stiprina stereotipus apie lytj, bet ir palaiko idéja, kad dominavimas (prie§ gamta,
gyviinus, moteris) yra biitinas vyriSkumo elementas. Adams analizuoja, kaip pasiprie§inimas mésos
valgymo normoms gali biiti matomas kaip pasiprieSinimas paciai patriarchalinei sistemai, nes
vegetarizmas simbolizuoja atsisakyma dominuoti ir iSnaudoti.

Pabréziama, kad mésa nuo seno buvo statuso simbolis. Tik turtingi gal¢jo nuolat vartoti mésa,
o socialiniai skirtumai daznai atsispindéjo biitent per mitybos jproc¢ius. Taip mésa tapo ne tik maistu,
bet ir socialinés galios zenklu.

Patriarchalinéje sistemoje mésos vartojimas stiprina hierarchijas: ne tik tarp zmoniy ir gyviiny,
bet ir tarp vyry ir motery, tarp privilegijuotyjy ir marginalizuotyjy. Adams pademonstruoja, kad
istori$kai moterims biidavo neleidziama valgyti mésos, jos laikomos nevertomis tam tikry gyvininiy
produkty vartojimo, nes tai buvo vyry privilegija. Taigi maisto prieinamumas ir vartojimas tampa
politiniu aktu.

Adams, pasitelkdama feministing teorija, teigia, kad objektifikacija reiskia subjekto pavertima
objektu, kuriuo galima manipuliuoti, naudoti ar sunaikinti. Objektifikacijos procese subjektas
praranda savo subjektyvuma ir tampa priemone kity tikslams. Gyviiny atveju tai reiskia jy pavertimag
maistu, oda, vilna ar kita Zaliava. Motery atveju objektifikacija pasireiSkia jy kiiny redukavimu }
seksualinius objektus, skirtus vyry zvilgsniui, malonumui ar kontrolei. Adams teigia, kad tiek motery,
tiek gyviny objektifikacija tarnauja patriarchalinei kultiirai, kuri siekia iSlaikyti dominavimo
santykius.

Vienas pagrindiniy Adams teoriniy indéliy yra ,,nesancio referento (angl. ,,absent referent™)

savoka. Si sgvoka nusako mechanizma, kuriuo gyviino arba moters gyvenimas, patirtis ir kancia yra
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,iStrinami“ i§ vartotojo sgmonés, kad buty galima vartoti jy kiinus ar vaizdinius be moralinio
diskomforto.

Kai gyviinas nuzudomas ir jo kiinas paver¢iamas mésa, gyviinas kaip individas iSnyksta. Jo
egzistavimas yra uzmaskuojamas, pakeiCiamas abstrak¢iomis sgvokomis kaip ,jautiena“ ar
,Vistiena®. Autor¢ lygina motery kiiny prievartg su gyviiny patiriama prievarta mésos industrijoje.
Teigiama, kad gyviiny prievarta grindziama jy dehumanizacija: gyviinai laikomi objektais, be jausmy,
be jokiy teisiy, skirtais vienam tikslui — patenkinti zmogaus poreikius. Gyviny iSnaudojimas — jy
auginimas, kankinimas, zudymas ir vartojimas — yra institucionalizuotas prievartos aktas, kuris yra
nematomai integruotas j kasdienj gyvenima. Autoré pastebi, kad Sis fragmentavimas leidZia pateisinti
tiek gyviny, tiek motery iSnaudojimg. Tai sukuria moraling distancijg tarp vartotojo ir vartojamo
subjekto.

Panasiai motery kiinai fragmentuojami ir reklamoje ar populiariojoje kulturoje redukuojami |
kiino dalis — kojas, kriitines, uzpakalius — prarandant jy asmenybiy visumg. Vyry dominuojama
kultira reklamoje ir mene nevengia vaizduoti motery kaip valgomy, vartojamy, sunaudojamy
objekty. Moteris gali biiti tapatinama su ,,medzioklés laimikiu®“, ,,grobiu ar net ,,maistu”. Daznai
moters kiinas tiesiogiai lyginamas su mésos gaminiais. Mokslininké pateikia pavyzdZzius, kaip moteris
reklamuojama kaip ,,patiekalas: tam tikrose reklamose moteris pristatomos kaip ,,sultingos“ ar
»skanios®“. Adams pabrézia, kad tokie simboliniai kodai padeda pateisinti realius smurto aktus pries
moteris. Tiek moteris, tiek gyviinas yra vertinami per jy ,,naudinguma‘ vartotojui — jy gyvybé, vidinis
pasaulis ir patirtis yra nereikSmingi. Moterys yra redukuojamos i kiiniSkuma, jy verté matuojama per
ju vartojimo galimybg. Teigiama, kad toks vaizdavimas jtvirtina motery dehumanizacijg ir
suobjektinimg. Moterys néra tiesiogiai jvardijamos kaip prievartos aukos, o jy patirtis neretai
romantizuojama ar trivializuojama. Adams pazymi, kad seksualinis smurtas daznai grindZiamas
pozitriu, kad moters kiinas yra vieSas turtas, kurj galima naudoti pagal uzgaidas. Pana$iai gyviinai
laikomi ,,gamtos turtu, kuris egzistuoja zmogaus malonumui. Sie poZifriai yra palaikomi per
sistemines ideologijas, kurios jtvirtina nelygybe ir dominavima.

Labai svarbi yra kalbos galia Siame suobjektinimo procese. Adams analizuoja, kaip kalbinés
struktiiros normalizuoja motery ir gyviny kiiny vartojimg. Vadinant gyviinus tiesiog ,,maistu®, o
motery kiinus ,patiekalais®, sukuriama kultiiriné terpé, kurioje jy vartojimas laikomas savaime
suprantamu. Adams atkreipia démesj, kad feministinis Kritinis kalbos analizavimas yra butinas
siekiant demaskuoti Siuos procesus ir i1Sardyti suobjektinimo struktiiras.

Adams nuosekliai motyvuoja, kaip gyvinai paver¢iami maistu per vaizdiniy sistemas. Gyvino
mirtis ir kancia yra nematoma, kai ant stalo atsiduria mésa. Gyviino kiinas pateikiamas kaip neutralus,

natiralus objektas, kurj vartoti yra jprasta ir netgi biitina. Kaip minéta, Sis procesas, kaip ir motery
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suobjektinimas, pasiekiamas per kalbinj maskavima ir vizualinj fragmentavima. Taip gyviiny kancios
ir individualumas tampa nematomi, leidziant tgsti jy vartojima be kaltés ar refleksijos.

Suobjektinimo procesai, pasak Adams, turi tiesioginiy pasekmiy: jie normalizuoja tiek gyviiny,
tieck motery iSnaudojimg. Kai subjektai tampa objektais, juos tampa lengviau kontroliuoti, iSnaudoti
ir sunaikinti. Adams nurodo, kad tokia normalizacija yra butina patriarchalinei sistemai, kuri remiasi
galios, kontrolés ir iSnaudojimo santykiais.

Pasak Adams, prievartos normalizavimas remiasi keletu esminiy prielaidy. Pirmiausia, kad
egzistuoja ,,natiiraliis* skirtumai tarp grupiy (vyry/motery, Zzmoniy/gyviny). Antra, kad Sie skirtumai
pateisina dominavimg. TreCia, kad prievarta prie§ ,,Zemesnius*“ kiinus yra arba bitina, arba
nei§vengiama. Sios ideologinés prielaidos, vartotojiskas pozidris j motery ir gyviny kiinus sudaro
pagrindg sisteminiams smurto aktams. Jie daznai lieka nematomi arba pateikiami kaip natiiralis.

Dumbrytés romano analizés kontekste svarbios Adams prielaidos, kad motery kiinai tampa
prievartos taikiniais jvairiose patriarchalinés kulttiros srityse: nuo seksualinio smurto iki ekonominio

iSnaudojimo ir socialinio pavergimo.
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2. Tiriamoji dalis: Saltienos bistro kaip gastro-groteski$kos visuomenés

alegorija

leva Dumbryté su savo debiutiniu romanu Saltienos bistro jsiverzé j $iuolaiking lietuviy
literattirg kaip originali ir nebijanti eksperimentuoti autoré, kvie¢ianti skaitytojus j unikalig ktirybine
kelione, kurioje per maisto vaizdavimg preparuoja Siuolaiking visuomeng. Romanas, isleistas 2022
metais, greitai sulauké literattiros kritiky ir skaitytojy démesio dél savo nejprasto siuzeto, iSskirtinio
stiliaus ir gebéjimo subtiliai ir groteskiskai vaizduoti zmogaus egzistencijg kasdienybés rutinoje.
Kirinys balansuoja tarp absurdo estetikos ir kasdienybés tragikomiskumo, keldamas klausimus apie
zmogaus biit], socialinius ritualus bei vidinj nerima, kuris vis labiau jsigali pasaulyje.

Saltienos bistro issiskiria tuo, kad siuZetiné linija ir personazai per groteskiskus epizodus
atskleidzia visuomenés kontrastus ir jtampos taskus. Maisto vaizdavimas romane, zvelgiant per
gastropoetikos prizme, tampa priemone perteikti socialing kritikg ir gilumines kultirines reikSmes.
Romano pavadinimas i§ karto sukuria zaismingg, keistg ir kiek ironiskg jspiidj, sufleruojantj, kad
skaitytojas pateks ] pasaulj, kuriame kasdienybé bus iSnarpliota iki absurdisky detaliy, o jprasti
dalykai — dekonstruoti ir paversti refleksijos objektais. Per $altieng kaip, atrodyty, paprasta vaizdinj
Dumbryté apraSo pasaulj, kuriame Zzmogus susiduria su nesibaigianciais prieStaravimais.

Vienas i§ pagrindiniy Dumbrytés romano aspekty — tai meistriskas stiliaus zaismas, kuris ne tik
padeda sukurti ypatingg atmosfera, bet ir perteikia teksto filosofinj bei emocinj turinj. Autor¢ derina
humora su melancholija, ironija su nuosSirdumu, o kasdienybe pavercia egzistenciniais apmastymais,
kuriuose tvyro tam tikra egzistenciné jtampa. RaSytoja pasitelkia groteska ir maista kaip pagrindinius
savo literatiirinius jrankius. Be to, Dumbryté subtiliai kvestionuoja visuomenés normas ir vertybes,
suteikdama balsg tiems, kurie daZnai lieka nematomi ar nesuprasti.

Tiriamojoje dalyje, remiantis gastropoetikos ir grotesko koncepcijomis, romanas bus
nagrin¢jamas trimis svarbiausiais pjiviais: vidiné bistro aplinka; protagonisto charakteris ir jo
vertybinés nuostatos, ypa¢ moraliniai aspektai; moters vaizdavimas. Pastarasis bus tiriamas
daugiausia taikant kanibalizmo ir lytiSkumo teorijas, atskleidZiant moters pazeminimg, kuris romane
tampa grotesko kulminacija. Cia ryskiausiai idkyla ly¢iy nelygybés problematika ir galutinis moralés

nuosmukis.
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2.1. Vidiné bistro aplinka ir maisto pramoné

Kaip jau minéta anks&iau, svarbus veiksnys $iame kirinyje yra pati ,,Saltienos bistro* aplinka.
Visy pirma verta atkreipti démesj ] Sios maitinimo jstaigos specifikg. Jau pats pavadinimas —
,Saltienos bistro® — nurodo pagrindinj &ia gaminamga patiekala, kuris uZima centrine vieta ne tik
meniu, bet ir visame kiirinio vaizdinyje. Uzeigos valgiarastis Siandienos visuomenei gana
netradicinis. Verta pladiau aptarti paties valgiarascio struktiira, kuri sukuria absurdiska, groteskiska
atmosferg. Be jvairiy Saltienos rasiy, meniu sialomi keisti, tarpusavyje nederantys patiekalai —
misrainés su majonezu, ,,Milty salotos* (kuriy sudétis matyt sgmoningai nutylima dél galimo
Sleikstulio), serbenty kompotas, bulviy kisielius ar arbatos grybo sultys. Kaip raSoma romane: ,,Meniu
atrode kaip telefony knyga, kas civilizuotuose kraStuose yra prasto restorano Zenklas, taiau Cia tai
buvo né¢ motais.“ (Dumbryté, 2021) Toks meniu labiau primena atsitiktinai sudéliota prasto baro
pasitla, nei jprastos vieSojo maitinimo jstaigos pasirinkimg. Be to, dauguma iSvardyty patiekaly
(Saltiena, miSrainés, kompotai) kulttiriskai siejami su Ryty Europos, ypac slavy kulinariniu palikimu,
kuris Cia pateikiamas tarsi uzSalgs laike. Pasitelkiant grotesko teorijg, galima teigti, kad tai —
samoninga atvirkstinés estetikos iSraiska, atspindinti Zemg lygj ir kultdrinj sastingj. Sj jspudj
sustiprina ir veikéjo komentarai, nurodantys, jog meniu atrodo itin prastai kity restorany fone.
Saltiena irgi dazniausiai siejama su sovietine ar posovietine tradicija, netgi socialiniu Zemesniuoju
sluoksniu, nes gaminama i§ mésos likuéiy. Dar viena groteskiSka kulttiriné asociacija yra zodis bistro
— tai pranctizi$ko tipo uzkandiné, kuri paprastai atspindi elegancija, rafinuota skonj, o Siuo atveju joje

"‘

patiekiami Zemos klasés patiekalai. Zodis kilgs i rusy kariy $auksmo ,.6sicTpo!™ (greitai), o j
pranciizy kalbg pateko per Napoleono karus.

Kalbant apie Saltienos simboling reikSme galima teigti, kad ji atspindi moralin; sastingj, o dél
savo netvirtos, drebudiy konsistencijos, Saltiena simbolizuoja ir nepastovumg, ir neatsparuma
iSoriniam spaudimui. Kaip jau iSsiaiSkinome teorinéje dalyje, literatiiroje mésa daZnai siejama su
agresija, brutalumu ir moralinémis dilemomis (Adams, 1990; Gladwin, 2020; LaurusSaiteé, 2024), todél
Saltiena, kaip ] zelé sustingdyta mésa, gali biiti traktuojama kaip sustingdytos agresijos, brutalumo,
j$aldyto moralinio nuosmukio projekcija. Sig simbolika sustiprina kiirinyje pasikartojantys elementai
— Saltieninéje dazniausiai bendraujama grubiai, nepagarbiai ir nekultiiringai, o nuotaika formuoja ne
kartg romane pasikartojanti frazé ,,nuskambéjo rusisSki prakeiksmai® (Dumbryté, 2021). Tai rodo
verbalinio smurto atmosfera, bendrg nekultiiros lygj. Bet kartu Saltiena gali biti ir Siuolaikinés
visuomenés glebumo, beformiskumo jvaizdis.

Cia ypa¢ ryskiai atsiskleidzia dar vienas svarbus §iuolaikinés visuomenés aspektas — pramonés

Ziaurumas. Sis negailestingas pramoneés vaizdavimas yra biidingas modernizmo literatiirai, o Siuo
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atveju tai net labai svarbi grotesko israiska (Gladvin 2020). Dumbrytés apraSoma maisto gamybos
industrija pristatoma kaip bejausmé sistema, reikalaujanti itin dideliy zmogiskyjy resursy, 0 pats
gamybos procesas pavaizduotas groteskiskai. Ivyksta tiesioginé protagonisty dehumanizacija.
Virtuvés darbo logika paremta saves suvokimu kaip gyvulio — tik taip jmanoma i§gyventi. Si mintis
romane iSreiskiama tiesiogiai: ,,Jei dirbi virtuvéje, savaime pasirasai buti gyvuliu.* (Dumbryté, 2021)
Taip pat Dumbryté gretina virtuvés realyb¢ su pragaro ratais.

Toks apibtdinimas aiskiai rezonuoja su Bachtino grotesko samprata — kaip peréjimo biisena,
virsmas, kuriame kiiniSkumas ir socialiniai vaidmenys susilieja iki nebe atpazjstamumo. Pagrindinis
veikéjas romane virsta i§ Zmogaus j gamybos grandinés sraigtelj, o véliau — j potencialig mésg. Taigi
¢ia matoma uzuomina, kad gamybai naudojama visai ne kiauliena, o i§ tikryjy Saltiena bei kiti
patiekalai gaminami i§ zmogienos. Nors tai néra tiesiogiai jvardijama, zmogaus kiino krastutinio
iSnaudojimo, net vartojimo motyvas yra nuosekliai plétojamas visame romane. Romano pabaigoje
jau aiskiau galima nujausti, kad $altienos gamybai panaudojamas moters kiinas. Sis aspektas bus
placiau aptartas treCiajame S$ios dalies skyriuje, kuriame analizuosiu moters kiino sgsajas su
kanibalizmo tema.

Taip pat svarbu paminéti, kad $altieninéje apdorojami nezmoniski, milziniski maisto kiekiai, 0
tai prisideda prie keistos, groteskiSkos atmosferos kirimo. Tarkime, Situose pavyzdziuose:
»Pirmadien] mano darbo plane buvo jraSyta: ,,Nugramdyti nuo kauly penkiasdeSimt kilogramy
mésos arba ,,vieng dieng su Konstantino peiliu prigremziau §imtg du kilogramus mésos* (Dumbryté,
2021). Sie kiekiai yra akivaizdZiai perdéti, fiziskai sunkiai jveikiami vienam Zmogui. Tokio masto
maisto apdorojimas primena absurdiska gamybos masSing, veikiancig be prasmés ir proporcijy.
Pertekliaus estetika grotesko kontekste daznai naudojama tam, kad parodyty visuomenés iSkrypusig
vertybiy sistemg. Tokia pertekliaus raiSka atitinka vieng esminiy grotesko bruozy — hiperbolizacijg ir
ididinima (Bakhtin, 1984; Katkus 2018; Krzychylkiewicz 2006). Siame kiirinyje tai ypa¢ susije su
industrializacija, masine gamyba.

Tiek kalbant apie darbo salygas, tiek apie didziulius maisto kiekius, reikia galvoti apie
groteskiSko kiino sampratg. Groteskiskas kiinas — tai viena esminiy grotesko estetikos kategorijy,
kurios iStakos siekia Rabelais laikus, taciau Siuolaikinéje literatiiroje ir kulturos studijose jis iSlicka
svarbus analitinis jrankis siekiant suprasti galios, kontrolés ir socialiniy strukttiry santykj. Bachtinas
teigia, kad groteskiskas kiinas yra ,,atviras®, jame istrinamos ribos tarp vidaus ir iSorés, tarp savo ir
svetimo, tarp zmogaus ir gyvulio. Tokiam kiinui budinga pertekliné materialybé, o fiziologiniai
procesai — valgymas, virSkinimas, tustinimasis, gimdymas, mirtis — iSkeliami j centring pozicija, taip
griaunant klasikinio, uzdaro ir harmoningo kiino idealg. (Bakhtin, 1984) Dumbrytés kirinyje

groteskiSkumo jsptdis kyla ne tik 1§ perteklinio maisto kiekio, bet ir 1§ alinanc¢io darbo, nezmonisky
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salygy, kurioms biidingas nuasmeninimas ir mechanizavimas. Kinas ¢ia vaizduojamas kaip
nusubjektintas ir fragmentuotas. Groteskiskas kiinas neiSvengiamai susij¢s su karnavaliSkumu, kai
zemieji kuniSkieji procesai iSkyla | pavirSiy kaip prieSpriesa ,,aukStajai“ kultiirai. Dumbrytés
juodadarbiy darbuotojy kiinai — tarsi biologiniy skysciy ir organiniy i$skyry perpildyti konteineriai.
Romane j pirmg plang iSkyla fiziologija, antisanitarinés sglygos, kiino i$skyros, tokios kaip prakaitas,
aSaros, vémalai. Sie kino skys¢iai gamybos procese maisosi su maistu, gamybos patalpose telkso
kraujo balos, o Slapimui sugerti darbuotojai dévi pampersus. Tai atitinka Gladwin (2020) teiginj, kad
»groteskiskas kiinas prakaituoja, Sunta, brinksta, sprogsta“. Biitent ¢ia atsiranda esminé sgsaja tarp
grotesko, industrializacijos ir pertekliaus. Mokslininkés pastebéjimu, Siuolaikinéje literatiiroje
groteskiSkas kiinas daznai jgauna metaforinj statusg — jis tampa perdirbimo masina, kuri veikia pries§
savo valig. Modernybé¢je zmogaus kiinas paverc¢iamas fabriku, kuris ne tik gamina, bet ir perdirba
(maistg, informacijg, jausmus). (Gladvin, 2020) Tokia kiino samprata leidzia analizuoti
industrializacijos poveikj Dumbrytés veikéjo subjektyvumui — zmogus nebesuvokia savo kiino kaip
vientiso, savarankisko vieneto, o kaip eksploatuojamg sistema. Kitas epizodas parodo jo visiska

higienos nesilaikymg ir abejinguma iSvaizdai:

Plius neaiskiy démiy ant prijuostés: kraujas tai ar skrandzio sultys, ar Siaip kokia kita zaliava?.. Nezinau.
Prisiminiau, kad ir galva jau kurj laikg neplauta, o riiby kvapo smuikas tikrai negriez¢ citruso ir jiiros natos. Taip jau biina,

kai elgies kaip laukinis ir viska §luostai j ribus* (Dumbryté, 2021).

Sis ne tik fizinis, bet ir psichologinis apsileidimas liudija giluminj konflikta: nors protagonistas
siekia aukstesnio socialinio statuso, jis visiSkai nesirlipina savimi. Tokia biisena leidZia kalbéti apie
prarasta savigarbg, net savidestrukcija. ISoriné iSvaizda Cia tampa vidinés biisenos atspindZiu —

veikejas ir sgmoningai save Zemina neprisiZiiirédamas.

,Saltienos bistro” masinei gamybai skirti jrankiai yra milziniski — pavyzdziui, keptuvé tokia
didelé, kad jg sunku valdyti vienam Zmogui, 0 mésos gremzimui naudojamas peilis — medzioklinis
rusis$kas kinZzalas, su kuriuo armijoje Zudyti ¢é¢énai. Tokie objektai ir situacijos ne tik perteikia
hiperbolizuotg mastg, bet ir sukuria absurdiS$kai deformuota darbo realybe. Analogija su peiliu
koduoja svarbig sgsaja tarp maisto pramonés ir smurto mechanizmy, nes vertybiskai sulygina gyviino
skerdimg ir zmogaus zudyma. Peilis, ankséiau naudotas kaip ginklas kare, tampa parankiniu darbo
jrankiu ,,Saltienos bistro* virtuvéje — tai liudija, kad kiino dorojimas, ar tai biity gyvulio, ar Zmogaus
kiinas, Cia vyksta tuo paciu principu. Gastropoetingje analizéje Sita detalé ypac reikSminga: maisto
ruoSimas, kuris paprastai siejamas su ripesciu, gyvybés palaikymu ar ritualu, ¢ia virsta agresijos ir

mirties veiksmu. Zmogaus kiinas supanas¢ja su skerdziama kiaule — jis nuzmoginamas, téra tik mase,
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skirta apdorojimui. Galima sakyti, kad smurtas veikia panaSiai ir karo, ir industrinés gamybos
salygomis.
Be to, bistro darbuotojai manevruodami gigantiskais puodais daznai patiria keistas, kartais net

komiskai pavojingas traumas:

Uzkaites keptuve, nukéliau jos dangtj. Nepagalvokite, kad sakydamas ,.keptuvé®, turiu galvoje tokiag kaip pas jus
namuose. Toli grazu. Misiské, skirta masinei gamybai, labiau primena laivg, o dangCio pakélimas prilygsta
prisi$vartavimui. Sita Sutintuve tokia masyvi, kad net turi savo vairg, apvaly su rankena, kuri skirta aparatui atloti ir
susikaupusiam aliejui ar vandeniui iSpilti. Jei semtum kokiu bliiduku, tekty tai daryti visa naktj. Karta ne juokais

verdanciu aliejumi apsitaskiau kojas — tai bent gavau biuletenj (Dumbryte, 1. 2021)

Vien §i citata nurodo j kelis svarbius groteskisko kiino aspektus. Visy pirma, pastebima tam
tikra deformacija — darbui skirtas prietaisas yra gerokai per didelis vieno Zmogaus jégoms. Matome,
kad darbas su tokiu jrenginiu gali biti pavojingas ir net traumuojantis: protagonistas apsipila
verdan¢iu aliejumi ir gauna nedarbingumg. Cia reikia pabrézti, kad tiek pati trauma, tiek tokio
milzinisko prietaiso naudojimas yra nestandartiniai ir iSrySkina grotesko principa — pertekliaus ir
gigantizmo vaizdavima. Si trauma yra gamybos pramonés Ziaurumo Zenklas, o §j Ziauruma dar labiau
pabrézia Dumbrytés naudojamas kalbos stilius. Rasoma lyg tai buty jprastas ir nereik§mingas
nutikimas, galintis pasitaikyti kiekvienam. Tokia kalba ne tik normalizuoja darbo pavojus, bet ir
padeda jtvirtinti groteskiSka atmosfera, kurioje deformacija ir perteklius yra kasdienybés dalis.
Apskritai daug kur tekste pasitaiko gastropoetinés terminologijos: ,,pakramtyti aStraus gyvenimo
pipiriuko®, ,,charizmos manyje tiek pat kiek bulviy maise®, ,,jam reikédavo pagalvoti ir pavirSkinti
zodzius®. (Dumbryte, 2021)

Kaniskumas ir gastronomija romane perzengia savo jprastas ribas. Pirmiausia atsiskleidzia, kad
maisto pramoné, kaip ir anksciau, taip ir dabar, daugiausia orientuota ne j kokybe, o ] kiekybe. Tai
liudija ir ankséiau cituotas fragmentas, kuriame apraSoma masinei gamybai skirta keptuvé, kurios
pagrindinis pranagumas — greitai pagaminti labai didelj kiekj maisto. Siame pramoninés gamybos rate
ne tik Zmogaus kiinas, bet ir pati Zmogaus biitis tampa beverté. Kaip jau buvo minéta, maisto
industrijoje Zmogus tarsi sugyvuléja, taciau ¢ia galima jZvelgti visiSka asmens sumenkinimg ir
18trynimg. Ne tik Siame epizode, bet ir daugelyje kity romano viety pabréziama, kad darbas taip
jtraukia ] ruting, kad asmeniniam gyvenimui ir savirefleksijai nebelieka jokios erdvés.

Svarbu paminéti, kad didZioji dalis Saltieninés darbuotojy, taip pat visa jstaigos vadovybe, yra
golodai — autorés sugalvota tauta. Sis Zodis rusiskai reiskia alkj, tad golodai i§ esmés yra ,,alkio tauta“
(Laurusaité, 2024). Jy kultiroje dominuoja ne dvasinés ar moralinés vertybés, o alkio, vartojimo ir

prievartos logika. Sie ,alkio Zmonés“ grindzia savo egzistencija poreikiy patenkinimu bet kokia
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kaina. Tai, mano manymu, tikrai galima sieti su gerai Zinoma fraze: ,,Alkanas Zzmogus — piktas
zmogus*, taciau kuirinyje pyktis perzengia kasdienio nepasitenkinimo ribas ir pereina j brutalumo,
agresijos lygmenj.

Idomus ir reikSmingas aspektas yra golody santykis su mésa, kuri jiems jgyja beveik sakraline
reik§me. Kaip teigiama kirinyje: ,,Saltienos gamintojams golodams Zarny pranasas toks pat svarbus
kaip jums popiezius® (Dumbryté, 2021). Si citata atskleidzia, kad net mésos apdorojimo procesui
priklausancios atliekos, tokios kaip Zarnos — §iai tautai yra $ventos, netgi §venéiausios. Zarny pranago
figiira tapatinama su religiniu autoritetu, todé¢l galima daryti iSvada, kad mésa ir jos gamyba jgauna
beveik ritualinj, sakraly pobtd;.

Vienas svarbiausiy aspekty yra destrukcija, kuri romane pasireiSkia jvairiomis formomis, taciau
galima jzvelgti ir bendrus vienijanéius bruozus. Vienas jy — alkoholio vartojimas, kuris yra jprastas

darbo palydovas. Kaip pazymima romane,

Kava ¢ia buvo  traktuojama  kaip  amerikony iSmislas, tad faktas, kad darbuotojai

rytais mégaujasi §iuo gérimu, buvo kruopséiai slepiamas. Jei nori tonizuotis, suprask, teks gerti degtine. (Dumbryté, 2021)

Kava, kaip globalizuoto, vakarietisko pasaulio zenklas, ¢ia tampa nepageidautinu produktu,
simbolizuojanéiu iSorinj — ypa¢ ,,amerikony* — poveikj. Biitina atkreipti démes;j j ,,Saltienos bistro®
kolektyvui budingg savybe — apskritai stipry prieSiSkumag kity tauty kultirai. Romane aiskiai
akcentuojama, kad svarbiausia yra puoseléti tradicijas, o bet kokie produktai, neatitinkantys golody
tautos tradicijos, yra grieztai draudziami. Jie latkomi grésme tradicinei virtuvei ir kultiirinei tapatybei
(Coghlan, 2020; Gladwin, 2020; Humble, 2020; Lusin, 2013; Shahani, 2020). Fakty iskraipymas ir
(so)vietinés ,,alternatyvos®, Siuo atveju degtinés, primetimas atspindi ne tik kultirinj uzdaruma, bet
ir ideologizuotg maisto (bei gérimy) politika, kur vartojimas yra ne individualaus pasirinkimo, bet
kolektyvinés lojalumo sistemos dalis.

Vistiena ¢ia irgi laikoma invaziniu produktu, o jos vartojimas — tiek ideologiskai, tiek realiai —
grieztai draudziamas. Itin neigiamai ziGirima j jautienos far$g, o ypac netoleruojama malta kiauliena.
Pagrindiniai virtuvés akcininkai spjaudydavosi, jei nebuvo laikomasi jy skiepijamos filosofijos: ju
pozitiriu, jautis — visokiy amerikony biznesmeny iSrastas gyvulys, kad i$ vietiniy buty galima i$¢iulpti
pinigus, o farSas —italy mandrysté, kuri jokiais biidais negali jsiterpti j golody mitybos tradicijg. Pagal
sio verslo modelio kiiréjy logika, mésa turi buti tik kapota, pléSyta arba dauzyta. Mésmalés Cia
naudojamos tik virtoms darzovéms malti, o net ir su maisto gamyba nesusij¢ darbuotojai, pavyzdziui,
valytojos ar vairuotojai, palaiko ta paciag ideologine linija. Tai rodo, kaip stipriai jsitvirtinusi

simboliné tvarka, kuri sukelia protagonistui vidinj pasiprieSinima: ,,Kai tik kas uzsimindavo apie tas
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amerikoniSkas jtakas, manyje sukunkuliuodavo piktdziuga, o galvoje lizdg imdavo sukti revoliuciné
Saltienos farSo id¢ja.” (Dumbryte, 2021)

Si citata aiSkiai nurodo j identiteto raiska. Saltieninés darbuotojai jauciasi kaip pranasieji,
turintys teis¢ diktuoti savo taisykles (Gladwin, 2020; Lusin, 2013). Nors placiau Sio reiskinio
magistro darbe nenagrinésiu, tai padeda geriau suprasti ,.Saltienos bistro* aplinkos specifika.
Tolesnéje analizéje, kaip jau minéta, bus gilinamasi j destrukcijos temg. Remiantis teorinéje darbo
dalyje pateiktomis jzvalgomis apie maisto simbolikg, galima teigti, kad degtiné Siame romane yra
aiSkus destrukcijos simbolis. Gladwin (2020) tvirtina, kad ,,gastro-groteskas isSkelia j pavirsiy tai, kg
modernybé stengési nustumti | fong — Zemaja, chaotiska, nevaldomg zmogaus prigimtj*. Ir i§ tiesy,
visur, kur vartojama degtiné, vyksta keisti, destruktyvis ir groteskiski dalykai. Taip pat negalima
pamirsti, kad destrukcija glaudziai susijusi su degradacija ir moraliniu nuosmukiu. Siame romane yra
du labai ryskiis momentai, kurie tai jrodo. Vienas jy bus i$samiai nagrinéjamas tre¢iajame praktinés
dalies skyriuje, kalbant apie moters pazeminimg ir kanibalizmg. Kitas itin reikSmingas epizodas —
Saltienos édimo rungtynés — taip pat jkiinija krastutine destrukcija, kulinarinj nihilizma. Sioje scenoje
iSryskéja ir dar viena svarbi tema — pasiSlykstéjimas maistu bei jo instrumentalizavimas.

Cia, saky¢iau, net galima jzvelgti tam tikra jvykiy seka. I§ pradziy kolektyviai vartojamas
alkoholis, kuris jau savaime nurodo ] potencialig destrukcija. Netrukus po to visas kolektyvas ryztasi
bendram, estetiniu pozitriu labai destruktyviam veiksmui — surengiamos Saltienos édimo varzybos.
Net skaitant apie Sias varzytuves kyla natiiralus bjaurasties ir atstimimo jausmas. Jose valgoma jau
»sumaitota® Saltiena dideliais kiekiais, o pats valgymo procesas vaizduojamas kaip itin iSniekinantis
maistg. Ne atsitiktinai tai vadinama biitent édimo, o ne valgymo varZybomis, nes naudojami likuciai,

i8édos, jovalas, 0 pats valgymo procesas labai nekulttiringas:

Kai jau prisprogom, kazkas sugalvojo lenktyniauti — kas suvalgys daugiausia $altienos. Zinoma, net didziausios
virtuvés padugnés nedrjso gviestis Sviezutélés koselienos, bet mums labai pasiseké, kad indy plovéja Honorata miisy
virtuvéje nieckuomet neiSmeta to, kas lieka kliento 1ékstéje. Ji viska deda i vieng inda, taip prikaupia Saltienos jvairioms
savo reikméms: parnesa namo viStoms, atiduoda valkatoms, buve kalby, kad nelegaliai perpardavinéja krikStynoms,
taCiau a§ manau, kad Saltieng ji kaupia tik dél savo kaimietiSko papratimo neiSmesti maisto. Taigi Honorata pasiriipino,
kad musy varzytuvéms nieko netriikty — atne$é penkiolikos litry marmitg su iSdarkyta Saltiena. IS spalvos galéjai spéti,

kad daugiausia like ,,Havajy“. Stalina paémé tris Saukstus ir pakeltu tonu paklausé, kas dalyvaus. (Dumbryté, 2021)

Girti, palinke vir§ marmity, laukém vairuotojo signalo. Tas suSuko: ,,Davai!“ AS puoliau gudrybém kadangi
Saltiena — tai drebuciai, Saukstas nelabai reikalingas — vis tiek viskas drimba pro Sona, tad pora karty pabandes kabinti
Saukstu, meciau jj Salin ir lyg ty€ia ir vél pataikiau tai paciai Jelenai j tarpuakj. Numetgs Sauksta, puoliau drebuciy materija
semti rieSkuciomis ir griisti j burng, bet pataikes ne  ta gerkle uzsikoséjau. Kas netilpo, bandZziau susikisti | nosj ir jtraukti

tiesiai j rykle kaip skreplj, taciau netrukus émiau dusti, nes $altienos pakliuvo ir j plau¢ius. (Dumbryté, 2021)

27



Sie pasakojimo sprendimai visiskai atitinka teoringje dalyje aptarta grotesko kaip kultirinio
iSkreipimo koncepcijg. Ypac iSrysSkéja atvirkstiné etika — Siuo atveju normalizuojamas maisto
iSnickinimas, maistas paver¢iamas linksma pramoga. Tai galima interpretuoti kaip Bachtino
karnavalinés sampratos versija. Turint omenyje, kad maistas yra biologiné biitinybé ir daugelyje
kultory laikomas $ventu dalyku, profanuojant maista visomis prasmémis paniekinamas ir zmogus,
kaip gyva bitybé. Cia itin ry$kiis sugyvuléjimo, net suzvéréjimo pozymiai. Tai atsiskleidZia ne tik
per tai, kas valgoma, bet ir kaip valgoma. Personazai ryja Saltienos liekanas, bet dar svarbiau — jie
ryja kaip zvérys. Taigi akivaizdu, kad jie nusileidzia iki pa¢iy Zemiausiy ir ZemiSkiausiy instinkty.
Tai jau nebe valgymas, o édimas — instinktyvus ir, Zidirint i§ alies, netgi atgrasus. Si scena taip pat
rodo galutinj kolektyvinj moralinj nuosmukj. Tai reiskia, kad netgi kolektyviniame lygmenyje nebéra
nieko $vento, nelieka net menkiausio pagarbos objekto. Kolektyvinéje samonéje yra prarasta bet
kokia etiné (ir gastropoetiné) atrama. (Gladvin 2020; Humble 2020; Coghlan 2020; Bakhtin 1984;
Katkus 2018; Krzychylkiewicz 2006).
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2.2. Protagonisto tapatybés konstravimas per maisto vartojimo ir kitno degradacijos

vaizdinius

Romano pagrindinis veikéjas yra kg tik istorijos studijas baiges jaunuolis, kuris iSkart po studijy
jsidarbina uZeigoje ,,Saltienos bistro“. Siame skyriuje bus analizuojama, kg apie protagonista byloja
jo dazniausiai vartojamas maistas ir kaip per tai iSrySkéja jo charakterio bruozai. Pirmiausia reikéty
paminéti, kad mégstamiausias jo patiekalas — duona su obuoliene. Tai akcentuojama jau pacioje

romano pradzioje:

Ryte suvalgiau likusius batono kampelius, sudaziau visg obuolienés slovikiuka ir uzgériau litru pieno — tai jau

buvo tape kone kasdieniu mano pusryc€iy parasu. (Dumbryte, 2021)

Sie produktai romane minimi ne viena karta. Kaskart, kai veikéjas valgo duong su obuoliene,
jis bina vienas namuose. Be to, jis ne karta pabrézia, kad tai yra jo mégstamiausias maistas. Siuo
atveju reikéty kalbéti apie duong kaip apie rutinos simbolj. IS veikéjo pozitirio aiskéja, kad jis, kaip
»eilinis darbininkas®, tiesiog valgo batong ir tuo yra visiskai patenkintas. Taip pat galima pastebéti,
kad duona jgauna tam tikry ritualiniy bruozy: ja suvalgyti pries iSeinant i§ namy arba griZzus tampa
beveik kasdieniu veiksmu, savotiSku asmeniniu ritualu.

Obuoliené Siame kontekste atrodo kaip priedas prie duonos, be ypatingos simbolinés reikSmés.
Kur kas jdomesnis yra pieno vaidmuo. Kaip minéta teorin¢je dalyje, pienas daznai siejamas su
tyrumu, nekaltumu ar motiniSkumu. Taciau Siuo atveju tokios reikSmés neatsiskleidzia. Pienas
romane minimas tik pradzioje, taip pat tik kaip priedas prie batono ir obuolienés — be jokios i$skirtinés
emocings ar simbolinés potekstes.

Siame maisto aptarime tikslinga gtrjzti prie alkoholio vartojimo temos, kuri pabréZia
protagonisto kaip individo moralinj nuosmukj. Nors verta pazyméti, kad jo moraliniai principai ir

orientyrai niekada nebuvo itin auksti — tai atskleidZia jo pasakojimas apie elgesj studijy metais:

Mes tiek géréme alkoholio ir tiek §lapinomés j lova, kad net ir pagalvoti apie dauginimasi bty buve koktu.

Neskirstéme vieni kity j vyrus ar moteris — buvome viena statistiné masé (Dumbryté, 2021).

Si citata, kaip ir keli kiti pana3iis epizodai romane, rodo, kad pagrindinis veikéjas yra beveidé
vidutinybé. Jis neturi aiSkaus vertybinio pagrindo, o destrukcinis elgesys jam — natiirali biisena, ne
krize. Nors 1§ pradziy protagonistui sunku prisitaikyti prie kolektyvo, laikui bégant jis integruojasi ir
ima akivaizdziai panaSeéti | kitus darbuotojus. Jam, kaip ir visam kolektyvui, biidingas higienos

nesilaikymas bei suzvéréjimo pozymiai. Tai reiSkia, kad jis tampa neatsiejama kolektyvo dalimi ir

29



savo elgesiu prisideda prie bendro moralinio Zlugimo. Tokie vaizdiniai yra net labai grotestiski. Per
juos vaizduojamas galutinis moralinis nuosmukis ir nesugebéjimas prisizitréti, laikytis $varos ir

tvarkos. Personazo biisena perteikiama per detaly, kone natiiralistinj kasdienybés apraSyma:

Visiskai neturéjau sveikatos pasirtipinti net elementariausia higiena, kg jau kalbéti apie aprédus: nepaaukojau né
krislelio laiko susiSukuoti, i§sivalyti dantis ar bent jau prasiskalauti kakaryne. Siaip kas antra diena, kai jau biinu sudévéjes
darbo drabuziy ir geraja, ir i§virk$¢iaja puses, vakarais jmetu juos skalbtis. Siandien ¢jo tredia diena, kai a$ per kvaila
girtuma ne tik neissiskalbiau, bet ir griuvau lovon su visa virtuvés ekipuote, tad atsikélusiam beveik nieko nereikéjo
daryti. Tiesiog atsistojau, pamasciau, kad mirsiu arba, geriausiu atveju, apsivemsiu, apsiaviau virtuvines slepetes ir,

purvinais Saligatviais pasiekes stotele, vargais ne galais kaip bekojis j Everestg jsirop$¢iau j troleibusg. (Dumbryté, 2021)

Siame fragmente ryskiai atsiskleidZia grotesko stilistika. Vienas i§ pagrindiniy jos bruozy —
sagmoningas perdéjimas, kuris Cia pasitelkiamas vaizduojant veikéjo fizing buseng ir kasdienius
veiksmus. Higienos stoka perteikiama itin detalizuotali, su hiperbolizuotais palyginimais. Jie i§ pirmo
zvilgsnio gali kelti juoka, taciau sukelia ir $leikstulj. Groteskas veikia kaip antiestetiné priemong, kaip
budas perteikti egzistencinj absurdg. Per kiino ir kasdienybés deformacijg atskleidziamas vidinis
veikéjo i$siderinimas ir tustuma.

Labai jdomus ir reikSmingas yra pagrindinio protagonisto socialinis statusas romane.
Uzkandingje ,,Saltienos bistro* jis atlicka mésos gremzéjo pareigas. Jau pats profesijos pavadinimas
skamba nejprastai ir perteikia maisto pramonés ziauruma. Taciau tokie, atrodo, keisti, nejprasti ir net
nejmanomi pareigy pavadinimai biitent nurodo  socialinj statusg. Jie atspindi ne tik darbo pobudi,
bet ir zmogaus vieta sistemoje. Sia hierarchija puikiai suvokia ir pats veikéjas, todél siekia kilti
karjeros laiptais.

Protagonistas lengvai jtiki, kad jis yra iSrinktasis, kuriam lemta uZimti pacias geriausias
pareigas ,,Saltienos bistro* ir tapti visy gerbiamu $altienos technologu. Siam paaukstinimui reikia tik
vieno dalyko — jvykdyti Rabelais vertg hiperbolizuotg uzduotj nugremzti 102 kilogramus Saltienos ir
»susigiminiuoti su golodais*. Kaip pastebi §j kiirinj tyrin¢jusi Laura Laurusaité, tai primena socialing
hierarchija, kurioje viska lemdavo rysiai (Laurusaité, 2024). Protagonisto lengvatikysté rodo jo silpna
charakterj ir vertybiy stoka — jis net nesvarsto, ar i$ tiesy yra vertas tokio iSrinktojo Statuso, o tiesiog
bando ji ,,susiveikti“ per vadinamajj ,,blatg”. Visa tai kelia asociacijy su sovietmecio realijomis,
kuomet Zmonés — i§ naivumo ar i§ iSskai¢iavimo — tikéjo sistema, o karjera buvo jmanoma tik per
rySius ar lojalumg valdziai. Taip ir ¢ia — pagrindinis veikéjas lengvai priima jam sitiloma ideologija
ir zaidimo taisykles, kad pasiekty tai, apie ka svajojo nuo tada, kai jsidarbino ,,Saltienos bistro.

Si , karjeros logika glaudZiai susijusi ir su Dumbrytés i§galvota Snobelio taikos premija, kuri

neva skiriama uz tauty draugystg. Autoré¢ akivaizdZziai ironizuoja prestizinius apdovanojimus.
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Snobelio premija yra groteskidkai transformuota Nobelio premijos parodija, ir atlicka svarby
vaidmenj gastropoetinéje analizéje. Pavadinimas ,,Snobelis“ Zaismingai parodijuoja ,Nobelio®
pavadinima, ir sukelia skaitytojui asociacijas su zodziais ,,Snopuoti* (alsuoti, sunkiai kvépuoti) ir
,,$nipas®. Snipas &ia svarbus kaip kvapo ir pasibjauréjimo jutimo organas. Sis kalbinis Zaismas jgauna
daugiasluoksne reikSme: jis pajuokia didingus apdovanojimus ir per kvépavimo, $nipo jvaizdj
atskleidzia biologinj, instinktyvy Zzmogaus prada. Herojaus iSskirtinumas pagristas ne nuopelnais, o
gebéjimu prisitaikyti prie zemosios, biologinés tvarkos. Tautoms uztenka kartu Snopuoti, valgyti i§
to paties marmito ir vieningai dalyvauti iSkreiptoje Sventéje.

Biitent Siame etape prasideda protagonisto galutinio moralinio nuosmukio trajektorija, kuri
baigiasi itin ziauria grotesko kulminacija. Ji bus aptarta treiajame skyriuje. Taciau Sioje vietoje verta
stabteléti prie Bachtino karnavalinés sampratos. Pirmiausiai, reikty atkreipti démes;j | tai, kad jau
virtos mésos gremzimas nuo kaulo atrodo gana absurdiS$kas — ir pats procesas, ir tokia oficiali
pareigybé. Toks absurdiSkumas irgi, kaip Zinia, yra neatsiejama grotesko koncepcijos dalis.

Legenda apie ,,Saltienos bistro® jkiirimg bei pranaSysté, kad bitent pagrindinis veikéjas yra
»iSrinktasis®, yra simbolin¢ priedanga jo kaip veikéjo iSjuokimui. Tokia ironija atitinka Bachtino
karnavalin] principa, kai aukStyn kojomis apver¢iama socialiné tvarka, o vertybés laikinai
suspenduojamos. (Bakhtin, 1984; Katkus, 2018) Dumbryte i§juokia ne tik patj veikeja, bet ir jo
troskima kilti karjeros laiptais ir tapti ,,reikSmingu‘ sistemos dalyviu.

Cia vél proga grizti prie socialinio statuso temos. Pagioje romano pabaigoje veikéjas visiskai
pakeicia savo mitybos jprocius. Jis pradeda dieng nebe su duona obuoliene ir pienu, o su avizine kose,
avokadu ir apelsiny sultimis: ,,SpaudZiau apelsiny sul€iy, iSsiviriau avizy kosés, uzkandau avokado,
dar suvalgiau du skystai virtus kiau$inius.” (Dumbryté, 2021) Nors Sie patiekalai akivaizdziai
prabangesni ir, be abejo, sveikesni, jie savaime nereiSkia moralinio pakilimo. Veikiau tai rodo
socialinio statuso pasikeitimg ir norg iSoriSkai pasipuikuoti, atrodyti ,,geresniam®, nei jis iS tiesy yra.
Kaip pastebi LauruSaite, Cia atsiskleidzia pavirSutiniSkas statuso suvokimas, kai forma pakei€iama,
bet turinys licka toks pat (Laurusaité, 2024). Tai, kad moralinis liZis nejvyksta, jrodo ir maisto
iSniekinimas pacioje pabaigoje, kai protagonistas demonstratyviai iSméto indelius su jau paruosta

Saltiena.

2.3. Moters kiinas kaip vartojimo objektas

Pats svarbiausias, siaubingiausias, SlykSciausias ir, be abejo, groteskiskiausias momentas
visame romane — tai scena, kurioje tarp besivoliojanc¢iy girtuokliy, maisto liekany ir sudauzyty indy

paskerdziama kiaulé. Tiksliau — moteris, pavirtusi kiaule. Si scena turi akivaizdzig simboling
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potekste, kurig butina iStirti. Norint jg geriau suprasti, reikia pradéti nuo motery vaidmens romane
Saltienos bistro.

Moterys Siame darbe vaizduojamos daugiausia kaip paprastos virtuvés darbuotojos: bulviy
skutéjos, sriubos maisytojos, svoginy lup¢jos, SaSlyky vartytojos, zarny plovéjos, puty nuo sriubos
graibytojos ir pan. — jos sudaro didziajg bistro kolektyvo dalj. Toks vaizdavimas groteskiskai pasiepia
stereotipinius motery vaidmenis darbo aplinkoje ir leidzia kalbéti apie lyties ir profesijos rysius
(Adams, 1990). Vis délto pagrindinis démesys Siame tyrime sutelkiamas j kitoki, radikalesnj, moters
vaizdavimo aspekta. Cia svarbiausias yra moters kiiniskumo vaidmuo ir jo transformacija groteske.
Viena i8 rySkiausiy uzuominy j kanibalizmo temg pasirodo §iame romano epizode: ,,Negana to, savo
jmongés Saslykinéje, skirtoje masinei gamybai, suteiké nemokamas kremavimo paslaugas Zarny
plovéjos palaikams® (Dumbryté, 2021). Saslykiné, kuri turéty biiti skirta maistui ruosti, yra ir vieta,
kurioje deginami Zmoniy kiinai — tai simboliné¢ uzuomina ] zmogienos kaip maisto Zaliavos
panaudojima. Zmogaus kiinas traktuojamas kaip dalis gamybinio proceso, taip jteisinant kanibalizmo
praktika. Tai leidzia daryti prielaida, kad Saltienos bistro pasaulyje kanibalizmas yra normalizuotas,
tapes jprastu reisSkiniu. Bitent $i nutyléta, bet aiski prievartos forma atspindi grotesko esme — ypac
tai, kg Michailas Bachtinas vadina atvirkStine etika: moralei prieStaraujantys veiksmai ne tik
vykdomi, bet ir nekvestionuojami. Galima teigti, kad romane vaizduojama aplinka yra i§ esmés
nesveika — joje zmogaus gyvybé netenka vertés, o mirties ir smurto vaizdiniai tampa integralia
socialinio ir kulinarinio pasaulio dalimi. Nors i§samesn¢ kanibalizmo analiz¢ pateiksiu toliau, jau
Siame epizode matome, kaip giliai dehumanizacija jsiSaknijusi kasdienybé¢je.

Svarbu atkreipti démesj j tai, kaip pagrindinis veikéjas apibiidina savo biisima zmona Sachlg —
moterj, kurig ,,jsimyli i§ pirmo zvilgsnio®. Jausmai jai perteikiami ne romantizuotai, o per juslines,

net fiziologines asociacijas, kurios balansuoja tarp SlykStumo ir potraukio:

Ta akimirka, rodos, maciau ir uzuodziau visa, pradedant tuo, kas nepadoru, baigiant visu tuo, kas §venta. Oras
atsidavé visty méslu, o galvoje Sméséiojo vaizdai, kaip senelis paduoda man stikling kaimiSko pieno su rieke batono.
Maciau ja nuoga, galéjau uzuosti jos kriitis ir piena, kurio kada nors pritvinks jos motiniskos liaukos. Merginos veide
takart man atsispindéjo viskas, kg bii¢iau noré€jes zinoti: kg ji mégsta, ko jai reikia, kas ji tokia. Jos akys Saukte Sauké, kad
jai patinka seno riisio ir $lapio betono kvapas. AS zinojau: ji puikiai verda sriubg ir myli motina, ji nori vestuviy ir jai
neapsakomai patinka Sokti. Uzuodziau jos burnos kvapa, jis nebuvo malonus, tac¢iau buvo skirtas man*. (Dumbryté, 1.

2021)

Kaip matome, Sis potyris yra net prieSingas tradiciniam erotiniam vaizdavimui. Geismas ¢ia
siejamas ne su saldumynais, vaisiais ir medumi, bet iSreiskiamas per méslo, rtsio, betono kvapus. Tai

netradicinis ir sgmoningai i8kreiptas jausminis santykis. Tai simbolizuoja, kad geismas cCia yra tik
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kiniskas, siejamas su brutalumu. Ryskiausiai Sitas rySys pasimato kulminaciniame epizode, kai
moteris pavirsta kiaule ir yra paskerdziama. Pries$ analizuojant $ig sceng, svarbu iSsiaiskinti, kg reiskia
pats pavirtimo j kiaulg¢ motyvas ir kaip jis siejasi su moters kaip kiino, o ne kaip savarankisko asmens,
vaizdavimu.

Norint suprasti ir iStirti, kg reiskia moters pavirtimas kiaule, reikia kick jmanoma nuodugniau
iSanalizuoti vestuviy sceng. Visy pirma, nors Sis faktas tiesioginei analizei didelés reikSmés neturi,
vis délto verta pastebéti, kad nuotakos apranga ne tradiciskai balta, o juoda. Nors paminima, kad
golodams juoda yra $ventés, 0 ne gedulo spalva, §i detalé vis tick atrodo kaip sgmoningai iSkreipta
tradicija. Taciau mums svarbesnis tyrimo objektas, kuris, be abejo, labai ryskiai nurodo j iSkrypima,
yra maistas.

Vietoje jprasto saldaus torto su Sokoladu ar vaisiais, kas, kaip jau anks¢iau minéta, literattiroje
simbolizuoja $velnumg ir pagundsg, ¢ia patiekiamas Saltienos tortas. Saldumynai romane apskritai
pristatomi kaip silpnumo pozymis. Tai itin aiSkiai parodo veikéjo pasakymas, kad ,,cukry valgo tik
géjai ir visokie i§sigiméliai (Dumbryté, 2021). Si replika atskleidzia kelis svarbius dalykus.
Akivaizdu, kad ¢ia pasireiskia atvirai homofobiskas marginalizuoty grupiy menkinimas — saldumyny
vartojimas susiejamas su ,,kitoniSkumu*, kuris vertinamas kaip silpnumas ar net ,,iSsigimimas*. Taigi
maistas jgyja ir ideologinj kruvi, nes tai, kg Zmogus valgo, rodo jo vieta galios struktiiroje. Antras
svarbus aspektas — tai brutalaus ,,tikrojo* vyriSkumo garbinimas. Apie $altienos ir apskritai mésos
simbolika, agresijos, Ziaurumo ir suzvéréjimo reikSmes iSsamiai kalbéta pirmajame analizés
poskyriuje. (Adams, 1990; Gladvin, 2020), taiau vestuviy scenoje, kur vietoje tradicinio saldaus
torto patiekiamas Saltienos tortas, §i vertybiy inversija ypa¢ rySki. Todel galime teigti, kad Sioje
scenoje samoningai apverciami jprasti vestuviy simboliai: vietoje Svelnumo ir viliojimo ¢ia tarsi jau
nurodoma ] Ziaurumag bei fizinj jégos demonstravimg. Groteskas Cia pasitelkiamas kaip priemoné
parodyti, kaip smurtiné kultiira ne tik toleruojama, bet ir ritualizuojama per maista. Saltienos tortas
tampa iSankstiniu Zenklu, pranasaujanciu nelaime. Jo apraSymas — tarsi jvadas j tolimesnius veiksmus.
Sis simbolinis aspektas kone pats svarbiausias tyrime. Scena prasideda po lytinio akto tarp
jaunavedziy, kai moteris prasitaria, kad nemyli jaunikio, o gal net jo nekencia. Po to protagonistas
mato jos veida kaip kiaulés — vietoje nosies atsiranda kiaulés $nipas. Sia analize grindZiu jau ankséiau
teorinéje dalyje iSdéstytais argumentais: bendra kanibalizmo koncepcija, kuri glaudziai susijusi su
Adams idéjomis. Adams teigia, kad tiek moterys, tiek gyvinai yra prievartos objektai ir i§ esmés
traktuojami vienodai. Remiantis $ia traktuote, galima daryti iSvada, kad protagonistui moteris yra tik
»suvartojamas objektas® be teisiy j savo nuomoneg, o jos valia ir protas tiesiog prilyginami kiaulei. Jos

kiinas skirtas pasisavinimui, 0 ne dialogui.
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Momentas, kai moters kiinas virsta kiaulés kiinu ir ji brutaliai paskerdziama, simboliskai
prilygsta iSprievartavimui. Kaip jau minéta teorinéje dalyje, patriarchalinéje visuomengje moters ir
gyvino kiinai daznai suobjektinami, o jy pavaldumas sistemai grindZiamas ta pacia logika (Adams,
1990). Tad, pasitelkiant groteska, Adams koncepcijg bei kanibalizmo vaizdinius, galima teigti, kad
Cia pasireiskia visiSkas moters kaip asmenybés sunaikinimas.

Ypac svarbu tai, kad moters jvaizdis $ioje scenoje atitinka groteskinio kiino sampratg. Jvyksta
radikali kino deformacija, transgresija — moteris praranda savo zmogiska pavidalg ir virsta gyvuliu.
Sis virsmas saveikauja su kanibalizmo koncepcija. Grotesko kulminacija jvyksta bitent tuomet, kai
moteris virsta kiaule ir yra nuzudoma - tai iSreiskia ne tik fizine, bet ir egzistencing jos

dehumanizacijg:

- Tu nei i§ §io, nei i3 to dingai. Sachla émé kriuksédama laistytis pakampém, galvojom - prisigéré. Tada Zitirim
— pustis pradéjo, kojytés susitraukeé, j kanopas pavirto. Tada paklaiko lakstyt kaip pasiutusi, stalus varto, Saltieng nuo stalo
éda‘“ (Dumbryté, 2021)

Siame aprasyme akivaizdziai isryskéja tiek kiino pasikeitimas, jo radikalus virsmas, tiek jo
deformacija — tai esminiai grotesko bruozai. Remiantis Adams feministine teorija bei kanibalizmo
koncepcija apskritai, galima teigti, kad ¢ia jau prasideda moters naikinimas. Tarsi ruo§iamasi atlikti
prievartavimo akta, nes sugyvuléjimas atima i§ moters bet kokig pasirinkimo laisve, net galimybe
prabilti. Moteris netenka zmogiskojo statuso, o kartu praranda galimybeg rinktis, kalbéti ar prieSintis.
Ji ne tik fiziSkai, bet ir simboliSkai nutildoma. O virsmas gyvuliu leidZia vyrams be jokios
atsakomybeés su ja elgtis, kaip panor¢je.

Kiaulés kiinas romane vaizduojamas kaip masyvus, turintis didel¢ materialing verte, paZymima,
kad ji galima jvairiai perdirbti. Vyrai zitri  kiaulg kaip j vartojamg daiktg, produkta, kurj galima
,paruosti ir ,,sunaudoti®. Tai analogiSkai taikoma ir moteriai, kuri suvokiama tik kaip fizinio

malonumo ir fizinés naudos 3altinis. Si dehumanizacija perteikiama groteskiskai ir natiiralistiskai:

— Kaip tai kas? Méslas! Ka, pats nematai? Kiaulés paprastai tiek nesituitina. Saltas protas man sako, kad tavo
zmona bus prisiédusi kazko ne to ir, ko gero, jai paleido Zarnas. Gerai, neiSmanéli, zZinok, kiaule pries skerdziant reikia
atitinkamai Serti, kurj laika, taip sakant, padaryti Zarnyno §luotg. O dabar pati i$sivalé, mums maziau vargo bus.“

(Dumbryte, 2021).
,.Cia saldziai miegojo riebi, apsidirbusi ir smirdanti ar tai kiaulé, ar tai mano zmona (Dumbryté, 2021).

Sie pareiskimai nepalieka vietos moters kaip asmens suvokimui. Ji tiesiogiai tapatinama su

gyviinu. Toks kalbéjimas atskleidzia ne tik smurtinj pozidirj i kiing, bet ir groteskini Zzmogaus
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kiiniskumo i$niekinima. Siurpi paskerdimo scena simbolizuoja moters iSprievartavima, kas savo
ruostu reiskia visiSka fizinj, emocinj bei moralinj moters sunaikinimg. Tac¢iau svarbu pabrézti, kad
kartu ¢ia jvyksta ir vyro vidinis zlugimas, jo paties moralinés sistemos griiitis. Taip pat verta pastebéti,
kad moteris Sioje situacijoje neturi jokios veikimo galios — ji yra pasyvi auka, kuri negali prieSintis,
kovoti uz save ir savo teises ar orumg. Ji jokiu buidu netampa laisva. Toks vaizdavimas rezonuoja su
Carol J. Adams teorija apie moters ir gyvuno kiiny suobjektinimg patriarchalinéje kultiiroje, taip pat

su Lusin (2013) pasteb¢jimais apie moters iStrynima per smurtg.

Isvados

Tyrimo metu paaiskéjo, kad Ievos Dumbrytés romane Saltienos bistro itin svarbus vaidmuo
tenka gastropoetikai ir groteskui — tai ne tik estetiniai, bet ir konceptualts jrankiai. Jie padeda
atskleisti veikéjy moralinj zlugima ir atkreipia démesj j moters sumenkinimag bei visuomenés normy
ir vertybiy pazeidima.

Romane maistas veikia ne tik kaip fizinio batinumo elementas, biologinis poreikis, bet ir kaip
simbolinis kodas, atspindintis socialinj statusg, galios santykius, asmens tapatybés pokycius.
Groteskas yra reik§minis romano principas, pasitelkiamas kiirinio aplinkos ir veikéjy vaizdavimui,
iSrySkinantis moralés iSkrypimus S$iuolaikinéje visuomenéje. Taip atskleidziama gastrogrotesko
funkcija kaip socialinés kritikos forma.

Analizuojant moters paveiksla, ypac reikSminga feministinés teorijos ir kanibalizmo koncepcijy
sgveika. Ji padeda giliau suprasti patriarchalinés visuomenés struktiiras ir moters pavertimg vartojimo
objektu. Moters transformacijg j kiaule galima suvokti kaip jsiSaknijusio patriarchalinio pozitirio
refleksija.

Tyrimo rezultatai patvirtina, kad literatlirinés priemones ir teorinés koncepcijos (Siuo atveju —
gastropoetika, groteskas) yra veiksmingas budas analizuoti sudétingus visuomenés reiskinius,
moralinj i§sigimima ir ly&iy nelygybe. Dumbrytés romanas Saltienos bistro yra puikus pavyzdys, kaip

Siuolaikiné lietuviy literattira gali paversti groteska socialinés kritikos ir kultirinés analizés jrankiu.
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Santrauka

Siame magistro darbe analizuojamas Ievos Dumbrytés romanas Saltienos bistro, pasitelkiant
gastropoetikos ir grotesko teorinius rémus. Tyrimo pagrindiniai tikslai — iSnagrinéti romano
vaizduojama aplinkg ir jos estetinius, simbolinius bei ideologinius sluoksnius, parodant, kaip maisto
vaizdiniai tampa naratyviniu jrankiu veikéjy moraliniam zlugimui ir moters sumenkinimui atskleisti.
Romane maistas iSkyla kaip centrinis simbolinis elementas, kuris leidzia analizuoti ne tik personazy
psichologija, bet ir platesnes socialines bei kultiirines reikSmes. Analizé pagrista gastropoetikos
koncepcija, leidziancia tyrinéti, kaip kulinariniai jvaizdziai perZengia juslinj lygmenj ir tampa
egzistenciniu, moraliniu bei politiniu diskursu.

Darbo metodologinis pagrindas apima ne tik gastropoetika, bet ir grotesko estetikos analize,
kuri padeda iSryskinti iSkreiptas ribines situacijas, perteikiancias veikéjy moraling degradacija.
Grotesko priemonémis kuriamas pasaulis, kuriame nebelicka aiSkios ribos tarp zmogisko ir
nezmogisko, tarp kasdienybés ir siaubo, tarp maisto ir kiino. Tyrimas taip pat remiasi kanibalizmo
sgvoka, kuri literatiiriniame kontekste interpretuojama kaip krastutiné kontrolés ir sunaikinimo forma,
susijusi su galia ir kiiniSkumo perkonstruavimu. Svarbus teorinis ramstis — C. J. Adams feministiné
analiz¢, pabrézianti gyviny ir motery instrumentalizavimo paraleles bei dominuojancios kulttiros
simboling prievartg.

Tyrimo metu siekiama atskleisti, kaip maisto simbolika susijusi su tapatybés formavimu, galios
struktiromis ir socialiniais santykiais. Detaliai nagrinéjama, kaip konkretiis kulinariniai elementai —
tokie kaip Saltiena, mésa ar valgymo, maisto gaminimo situacijos — jgauna kultiirin} ir ideologinj
svor]. Taip pat analizuojamas grotesko vaidmuo — kaip jis funkcionuoja tekstin¢je struktiiroje, kaip
prisideda prie romano atmosferos formavimo ir kokius moralinius iSkrypimus iSryskina. Per grotesko
optika atskleidziamas veikéjy rySys su kiinu, geismu ir norma, o tai leidZia jvardyti platesnius
kulttrinius konfliktus.

Tyrimas i8rySkina ir moters kiino objektifikavimg bei dekonstrukeijg, pasitelkiant kanibalizmo
ir feminizmo teorijy saveika. Moters kiinas romane tampa simboliniu pavirSiumi, ant Kurio
projektuojami galios, kontrolés, seksualumo bei smurto naratyvai. Kiinas ¢ia nebéra tik biologine
duotybe — jis virsta ideologiniu konstruktu, kuriame persipina baimé, geismas ir dominavimas.

Tyrimo rezultatai rodo, kad literatirinés priemonés ir teoriniai modeliai padeda atskleisti
sudétingus visuomenés reiskinius, tokius kaip moralés dezintegracija, tapatybés krize ir lyciy
nelygybé. Ievos Dumbrytés Saltienos bistro yra reik$mingas tekstas, kuriame maistas, kiinas ir
groteskas virsta priemonémis, leidZian¢iomis permastyti Siuolaikinés kultiiros pozitirj j moterj ir jos

morale.
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Raktazodziai: gastropoetika, groteskas, kanibalizmas, feministiné literattiros kritika, maisto

simbolika, moters kiinas, Siuolaikiné lietuviy literatiira, Ieva Dumbryté

Summary

This master thesis analyzes Ieva Dumbryté’s novel Saltienos bistro through the theoretical
frameworks of gastropoetics and the grotesque. The primary objective is to examine the novel’s
setting and thematic depth, focusing on how food imagery functions as a narrative tool to express the
characters’ moral decay and the degradation of women. In the novel, food emerges not merely as
sustenance but as a symbolic medium that reflects psychological states and social critique.
Gastropoetics is employed to explore how culinary motifs transcend sensory meaning, becoming
intertwined with existential, ethical, and ideological discourse.

The study’s methodology also incorporates the analysis of grotesque aesthetics, which
illuminate the distorted, exaggerated, and boundary-crossing aspects of the text. The grotesque world
of Saltienos bistro blurs the line between the human and the non-human, the mundane and the horrific,
the edible and the embodied. Cannibalism is explored as an extreme metaphor for domination and
annihilation, related to power dynamics and the reconstruction of corporeality. Central to the analysis
is C. J. Adams’s feminist theory, which highlights the symbolic and material parallels between the
treatment of animals and women, foregrounding the systemic violence embedded in dominant cultural
narratives.

The research aims to uncover the complex role of food symbolism in relation to identity, power,
and social structures. Specific attention is paid to the cultural and ideological significance of dishes
such as aspic, meat, and the act of consumption itself. The grotesque is examined not only as a stylistic
device but as a mode of ethical and political commentary that shapes the novel’s narrative and
emotional atmosphere. It helps to articulate the characters’ relationships to their own bodies, to desire,
and to societal norms, revealing deeper cultural tensions.

Furthermore, the study explores the objectification and deconstruction of the female body,
employing the intersection of cannibalistic and feminist theories. The female body becomes a
symbolic surface upon which narratives of control, sexuality, and violence are projected. It is no
longer a biological given but a site of ideological production, where fear, domination, and

consumption converge.

37



The findings demonstrate how literary techniques and theoretical perspectives illuminate the
novel’s critique of broader societal issues, including moral disintegration, identity fragmentation, and
gender inequality. Saltienos bistro emerges as a significant literary work in which food, flesh, and the
grotesque function as tools to interrogate contemporary culture’s treatment of women and their

morality.

Keywords: gastropoetics, grotesque, cannibalism, feminist literary criticism, food symbolism,

female body, contemporary Lithuanian literature, Ieva Dumbryté
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