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Santrauka

Siame darbe nagrinéjamos saveikos tarp tévy, auginanéiy vaikus su negalia, ir §vietimo
istaigy placigja prasme (pedagogy, mokyklos bendruomenés ir kt.) jtraukaus ugdymo kontekste.
Sis procesas yra analizuojamas per socialinio darbo perspektyva. Vaiky su negalia jtrauktis remiasi
socialinio darbo vertybémis, o ugdymo dalyviy sgveikose neretai dalyvauja ir socialiniai
darbuotojai, nes, atsiveriant naujoms galimybéms bendrojo ugdymo jstaigose, tévams ir ugdymo
specialistams kyla papildomy i$8tikiy.

Teoringje dalyje aptariama socialinés jtraukties ir jtraukiojo ugdymo teoriné bei praktiné
reik§mes, analizuojama asmeny su negalia situacija Lietuvoje bei jtraukiojo ugdymo dalyviy
saveikos ypatybés. Tyrimo tikslas — iStirti tévy, auginanciy vaikus su negalia, ir Svietimo
ir socialinei integracijai. Tyrimo metodas — kokybinis tyrimas, remiantis pusiau struktiiruotu
interviu. Tyrime dalyvavo penki tévai, auginantys vaikus su negalia, bei penki ugdymo specialistai,
dirbantys Svietimo jstaigose, dalyvaujanciose jtraukiojo ugdymo procese.

Tyrimas atskleidzia, kad bendradarbiavimas tarp jtraukiojo ugdymo dalyviy skatina vaiko
su negalia akademing jtrauktj ir jo dalyvumg visuomeniniame gyvenime. Nustatyta, kad socialines
paslaugas gaunantys vaiky su negalia tévai daznu atveju jgyja daugiau kompetencijy ir
pasitikéjimo savimi saveikose dél vaiko jtraukties. Tuo tarpu ugdymo jstaigoms neretai yra
teikiama socialiniy darbuotojy ar kity specialisty pagalba, kuriant pritaikytus ugdymo planus
vaikams su negalia bei uZtikrinant testin; darbg su jais uZ mokyklos riby. Tyrimo rezultatai
iSrySkina socialinio darbo svarbg jtraukiajame ugdyme bei atskleidzia socialiniy darbuotojy

veiklos ypatumus, bendradarbiaujant su jtraukiojo ugdymo dalyviai.



Summary

This thesis analyzes the interactions between parents that raise children with disabilities
and the educational institutions (teachers, the school’s community, etc.) in the context of inclusive
education. This process is examined through the perspective of social work. The inclusion of
children with disabilities relies upon the values of the mentioned system, and social workers often
take part in the interactions with the participants. As there are new opportunities in the educational
institutions, challenges arise both for experts of these institutions, and for the parents that raise
children with disabilities.

The theoretical part of the thesis discusses the theoretical and practical sides of social
inclusion and inclusive education. Moreover, it examines the situation of people with disabilities
in Lithuania, and the significance of the relation between the participants of inclusive education.
The aim is to analyze the challenges and opportunities of the interactions between the parents that
raise children with disabilities, and the educational institutions, since there are possible influences
to disabled children, involved in the inclusive education, and to their social integration. The
method of the analysis is qualitative research, based upon semi-structured interviews. Five
parents that raise children with disabilities and five specialists who work in the inclusive education
process have been interviewed.

The research demonstrates that the collaboration between the participants of inclusive
education encourages the child’s with disabilities academic inclusion and the participation in social
life. During the analysis it became clear that the parents with children with disabilities, who have
received social services, most of the time gained competences and self-esteem while discussing
the child’s inclusion. In contrast, the educational institutions often relied on social workers’ and
other specialists’ assistance in creating educational plans for children with disabilities, and in
continuous works with them outside the schools. The results of this thesis disclose how social

workers perform and collaborate with the participants of inclusive education.



Ivadas

Temos aktualumas

Itraukusis ugdymas — viena i§ aktualiausiy socialiniy problemy, siekianti, jog vaikai su
negalia kartu su kitais vaikais dalyvauty ugdymo procese. Jtraukusis ugdymas yra aktuali politikos,
Svietimo, socialinio darbo ir visuomeninio gyvenimo tema. Jungtiniy Tauty Nejgaliyjy teisiy
konvencija (2006), Europos Tarybos numatyti strateginiai asmeny teisiy lygybés Svietime
igyvendinimo uzdaviniai skatina visose Salyse diegti jtraukiaja Svietimo politika (Nacionaliné
Svietimo agentiira, 2022). Tod¢l pradéta jtraukiojo ugdymo reforma yra stiprus postiimis link vaiky
ir Seimy lygybés Svietimo srityje.

Itraukiajame ugdyme dalyvauja skirtingi dalyviai: mokytojai, vaiky tévai, ugdymo
specialistai bei socialiniai darbuotojai, kuriy kiekvienas atlieka savo funkcijas siekdami bendro
tikslo. Socialiniams darbuotojams jtraukusis ugdymas yra aktualus ir dél galimybés keisti ugdymo
specialisty pozitrj | vaiky su negalia mokymasi kartu su kitais vaikais. Jtraukusis ugdymas
siejamas su ugdymo kokybés uztikrinimu kiekvienam mokiniui — tai aiskiai atsispindi jtraukios
mokyklos koncepcijoje. Toki ugdyma tikslinga sieti su individualiu kiekvieno mokinio ugdymu,
atitinkan¢iu kiekvieno vaiko ugdymosi gebéjimus ir poreikius (Nacionaliné Svietimo agentiira,
2022). Tokia nuostata Svietimo sistemoje leidZia specialistams pazvelgti | kiekvieng atveji
individualiai ir gilintis | kiekvieno vaiko poreikius bei galimybes.

Asmeny su negalia jtraukties tema socialiniam darbui yra visada aktuali, kadangi socialinio
darbo tikslas — padéti asmenims gyventi visavert] gyvenimg kartu su kitais. [trauktis placigja
prasme — ] darbo rinka, socialinj, kultiirin] gyvenimg ir Svietimg — yra svarbi daugelyje gyvenimo
sri¢iy. Jtraukiojo ugdymo tikslas — uztikrinti lygias galimybes visiems asmenims. UZtikrinant
Svietimo prieinamumgq ir lygias galimybes, maksimaliai plétojant vaiky ir jaunimo Svietimo
apreéptj, svarbu suteikti mokiniams, studentams ir jaunimui palankiausias galimybes atskleisti
individualius gebéjimus ir tenkinti specialiuosius ugdymosi bei studijy poreikius. Biitina teikti
veiksmingq pedagogine ir psichologing pagalbg mokiniams, patiriantiems mokymosi sunkumy
(Grincevicien¢, Targamadzé, Dziubacka, Szerlag, 2015, p. 74). Toks tikslas jpareigoja visus
asmenis, jskaitant ir socialinius darbuotojus, dirbti vieningai ir bendradarbiauti, siekiant vaiko su
negalia jtrauktiems bei negalig turin€iy asmeny geroves.

Atsiveriant naujoms galimybéms bendrojo ugdymo jstaigose, tévams ir ugdymo
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Svietimo jstaigomis jtraukiojo ugdymo procese yra itin aktualus socialiniams darbuotojams. 2013
metais buvo patvirtinta Valstybiné¢ Svietimo 2013-2022 mety strategija, numatanti esmines
Svietimo keitimo kryptis, koreliuojancias su Lietuvos pazangos strategija ,Lietuva 2030“
(Nacionaliné Svietimo agentiira, 2022). Socialinio darbo institucijos, siekdamos uztikrinti sklandy
jtraukties veikimg daznu atveju tampa tarpininkais tarp tévy ir ugdymo jstaigy.

Konstruktyvi tévy ir ugdymo jstaigy sgveika yra vienas reikSmingiausiy veiksniy siekiant
uztikrinti vaiko ugdymosi ir socialiniy poreikiy patenkinimg. Seima ugdo vaiko pamatines
vertybes, tokias kaip empatija, saugumas, altruizmas, o mokykla savo ruoztu moko
bendradarbiavimo, konkurencingumo ir atsakingumo (Grinceviciene, Targamadzé, Dziubacka,
Szerlag, 2015). Sios savybés sutampa su socialiniy darbuotojy vertybémis — jie siekia uztikrinti,
kad asmuo ugdytysi Sias vertybes.

Temos naujumas ir iStirtumas

Apie asmeny su negalia diskriminacijg, kuri apibiidinama kaip Zmogaus teisiy suvarzymas
ar atémimas, nagrinéjama ne vieno autoriaus tekstuose. Kita vertus, apie tai, kaip uZztikrinti
sékmingg asmeny su negalia jtrauktj, atlikty tyrimy Lietuvoje néra daug. Besikeicianti Lietuvos
visuomen¢ kelia §vietimui naujus uzdavinius. Siuolaikiniam Zmogui neuztenka jgyti Ziniy ir
iSmokti jas taikyti praktiSkai — jis turi jgyti kompetencijy, kurios leidZia aktyviai dalyvauti
gyvenimo jvykiuose, turéti savo nuomong, numatyti pokycius, mokéti pasirinkti, kurti.
Siuolaikiniam Zmogui neuztenka jgyti Ziniy ir iSmokti jas taikyti praktiskai, jis turi jgyti
kompetencijy, kurios leidzZia aktyviai dalyvauti gyvenimo jvykiuose, turéti savo nuomong, numatyti
pokycius, moketi pasirinkti, kurti (Gevorgianien¢, Galkiené, Grinceviciené 2008, p. 90). Tad, nors
jtraukties procesas vyksta seniai, tik dabar jis jgavo pagreit], o tyrimy, kurie aprépty jvairiy
specialisty, tame tarpe, ir socialiniy darbuotojy, vaidmenj Siame procese, vis dar triiksta.

Vaiky su negalia jtrauktis j bendrgsias mokyklas kelia vis naujy diskusijy, nes pritaikant ja
iStekliy. Jtraukusis ugdymas — atsivérusi erdvé, orientuojanti tiek Seimas, tiek bendrojo ugdymo
mokyklas veikti bendrai, darniai ir kiirybingai (GrincevicCien¢, Targamadz¢, Dziubacka, Szerlag
2015, p. 74). Autoriy minimas ,,bendrumas* rodo poreikj daugiau tyrinéti vaiky su negalia jtraukt]
bei jo sekme lemiancias aplinkybes.

Lygios galimybés Svietimo srityje buvo viena pagrindiniy asmenis su negalia

atstovaujandiy organizacijy temy Lietuvoje jau ne vienerius metus. 1991 metais priimtas Svietimo



istatymas (I-1489) garantavo teis¢ visiems mokiniams, turintiems negaliy, ugdytis bendrojo
ugdymo mokyklose (Galkien¢ 2021, p. 192). Akivaizdu, kad norint uztikrinti lygias galimybes
svarbus visy jtraukiojo ugdymo dalyviy indélis, todél ypa¢ Lietuvoje esti poreikis atlikti daugiau
tyrimy apie tévy ir ugdymo jstaigy bendradarbiavima.

Tyrimai rodo, kad tévai su mokyklomis bendradarbiauja dazniau, kai vaiko pasiekimai yra
geri. Seimos, kurios nejsitraukia j ugdymo procesa, daznai biina nepatenkintos mokykly darbu. Jie
taip pat labiau linke dél vaiko mokymosi nesékmiy kaltinti mokytojus neobjektyvumu,
nepakankamu geranoriskumu jy vaiky atzvilgiu, per maza pagalba patiriant mokymosi sunkumy.
Tokie tévai taip pat dazniau teigia, kad mokykloje tritksta informacijos apie vaiko pasiekimus ir
elgesj, skundziasi nepagarbiu santykiu savo atzvilgiu (Ciuladiené, Valantinas 2013, p. 316). Tai
parodo tévy ir mokyklos tarpusavio sgveikos i$Siikiy pastebimumg ankstesniais metais. Todél
mokyklomis kils dar daugiau.

Be to, naujos Svietimo direktyvos siekia j ugdymo procesa itraukti ypac tuos tévus, kurie
augina vaikus su negalia. Tévai, kuriy vaikai yra su negalia, dazniau bendrauja su mokyklomis nei
kity vaiky tévai (Grinceviciené, Targamadzé, Dziubacka, Szerlag 2015). Bendradarbiavimas tarp
tévy, auginanciy vaikus su negalia, ir Svietimo jstaigy jtraukiojo ugdymo kontekste yra jvarius
uztikrinti darny bendradarbiavima tarp visy Svietimo dalyviy. 7ai jpareigoja visus Svietimo
dalyvius dirbti viena kryptimi — svietimo politikams ir strategams bei visiems ugdymo dalyviams
brézZia kryptingos ir nuoseklios veiklos trajektorijq (Grincevi€iene, Targamadze, Dziubacka,
Szerlag 2015, p.74).

Si, jau ne vienerius metus taikoma, §vietimo paradigma dar néra iki galo iStirta nei teoriniu,
nei praktiniu lygmeniu. Tod¢l yra svarbu istirti, kaip vyksta sgveika tarp mokykly ir tévy, kiek ji
prisideda prie vaiky ugdymo kokybés pedagogy ir tévy poZiiiriu bei kaip Svietimo jstaigos atliepia
tevy keliamus lukescius jtraukiajam ugdymui.

Darbo reikSmé socialiniam darbui

Asmeny su negalia jtrauktis yra aktuali socialinio darbo laukui nuo pat Sios profesijos
atsiradimo. [sibégéjus itraukiojo ugdymo procesui Salyje, Sis klausimas susilaukia skirtingy
nuomoniy. Siame procese dalyvaujanéios alys turi tarpusavyje komunikuoti ir bendradarbiauti,

siekdamos vaiko gerovés, todél neretai socialiniai darbuotojai tampa tarpininkais Sioje sgveikoje.



Svietimo specialisty ir tévy, auginanéiy vaikus su negalia saveika apima vaiky su negalia socialiniy
poreikiy patenkinima, o tai biitent vienas i$ pagrindiniy socialiniy darbuotojy veikimo uzdaviniy
Sioje srityje. Darbe bus analizuojami aspektai, kurie leis daugiau jsigilinti | socialinio darbo
vaidmenj tévy ir ugdymo saveikoje, siekiant vaiko su negalia jtraukties. Tad Sis tyrimas atskleis
jtraukiojo ugdymo ypatumus, kurie turi jtakos vaiko su negalia adaptacijai bendrojo lavinimo
mokykloje. Surinkti duomenys bus svarbis tolesniems tyrimams, kuriais bus siekiama atskleisti
socialinio darbo vaidmenj jtraukiajame ugdyme.
Tyrimo problema
Saveika tarp tévy, auginanciy vaikus su negalia, ir ugdymo specialisty, jtraukiojo ugdymo
procese yra nepakankamai iStirta. Nezinoma, su kokiais i$Sukiais susiduria tarpusavyje
sgveikaujancios Salys, kaip juos sprendzia bei kokios yra bendradarbiavimo galimybés jtraukiant
vaikus su negalia | bendrojo lavinimo mokyklas.
Tyrimo objektas
Tévy, auginanciy vaikus su negalia, ir Svietimo jstaigy saveikos turinys ir biidai, jtraukiojo
ugdymo kontekste.
Darbo tikslas
Sio darbo tikslas yra istirti socialinio darbuotojo vaidmenj tévy, auginanéiy vaikus su
negalia ir Svietimo jstaigy sgveikoje, kad biity uztikrintas vaiky su negalia jtraukusis ugdymas ir
socialin¢ integracija.
Darbu siekiama nustatyti socialiniy darbuotojy poziiirj j pagrindinius Seimai kylanc¢ius
kurios padéty tévams veiksmingai prisidéti prie savo vaiky ugdymo jtraukioje mokykloje.
Darbo uZdaviniai
1. ISanalizuoti moksline literatiirg, siekiant atskleisti vaiky su negalia tévy ir ugdymo
specialisty saveikos reikSme jtraukiojo ugdymo kontekste;
2. [Istirti jtraukiyjy mokykly sgveikos su tévais, auginanciais vaikus su negalia, ypatumus;
3. Atskleisti socialinio darbuotojo vaidmenj vaiky su negalia jtraukties procese.
Magistro darbo struktiira
Magistro darbg sudaro: magistro darbo santrauka (lietuviy ir angly kalbomis), jvadas, 3 skyriai,

iSvados, rekomendacijos, naudotos literatiiros saraSas (37 Saltiniai), 3 priedai. Darbo apimtis — 67

psl.



1. Literaturos analizé
1.1. Teoriné ir praktiné socialinés jtraukties perspektyva
1.1.1. Socialiné jtrauktis teorinéje perspektyvoje

Socialinés jtraukties sgvoka galima datuoti bent jau nuo XIX a. kai sociologas M. Weber
iSleido darbg apie socialinés sanglaudos svarbg. Kalbant apie naujesniy laiky istorija, Sis terminas
lengviau atpazjstamas per jo atitikmenj — socialing atskirtj (Gidley, Hampson, Wheeler, Bereded-
Samuel 2010). Socialing jtrauktis reiskia aplinkos prisitaikyma prie asmens galimybiy, kad jis joje
galéty funkcionuoti. Skirtingai nei socialiné jtrauktis, veikia socialiné atskirtis, kai zmoniy grupé
iSstumia asmenj, d¢l tam tikry jo savybiy ir neleidZia pilnai i joje funkcionuoti.

Socialinés jtraukties pagrindinis tikslas yra i$pildyti pilng asmens potencialg ir jgalinti jj
veikti visuomengs ar kitos zmoniy grupés rémuose. Siekis uztikrinti lygias teises ir ginti prigimting
Zmogaus orumgq skatina marginalizuojamy grupiy integracijos procesus, o poreikis teikti pagalbg
nejgaliesiems arba dél kity priezasciy patiriantiems nesékmes mokiniams skatina diferencijavimo
ir pagalbos sistemy formavimgsi (Galkieneé 2021, p. 206). Socialiné jtrauktis yra butina norint
visapusiskai suvokti populiacijos jvairovés nauda, iSnaudojant didziausig jos potencialg. Bet kurios
grupés nariai turi jausti savo unikaluma, verte bei turéti savo vieta toje grupéje, tada jie bus jtraukti
(Brix, Lee, Stalla 2022). Tod¢l socialing jtrauktis yra svarbi ne tik pavieniams asmenims, kuriy
vienas 1§ pamatiniy poreikiy yra pripazinimas ir priklausymas Zmoniy grupei. Tai yra svarbu ir
visai grupei, kadangi tik jtraukus visus asmenis ir pritaikius grupe unikaliems Zmoniy poreikiams,
galima pasiekti pilng grupés vertybinio ugdymosi potencialg.

Stipriai visuomenei yra svarbi individy jvairové, kadangi kiekvienas zmogus yra unikalus
ir jneSa indélj | visuomenés tvarumg savo skirtingumu. [vairumui pasiekti yra svarbu leisti
skirtingiems asmenims jaustis patogiai toje pacioje erdveje. ISorinis skatinimas teisinémis ir
moralinémis normomis turéty buti nukreiptas j jtraukios kultiiros, atviros Zmoniy ir kultiry
jvairovei bei grindziamos ne asimiliacijos, bet sugyvenimo principu, puoseléjimg (Galkiené 2021,
p. 207). Dél to vienas i§ socialiniy darbuotojy bei kity specialisty tiksly yra siekti pazeidziamy
grupiy socialinés jtraukties, pritaikant aplinkg asmeny pilnaver¢iam funkcionavimui. Nors
jvairoveé ir socialin¢ jtrauktis daznai yra painiojamos tarpusavyje, tafiau jvairové savaime
negeneruoja jtraukties. Socialiné jtrauktis yra funkcinis jvairovés partneris, reikalaujantis atskiro

démesio (Brix, Lee, Stalla 2022). Visuomenés jvairiapusiSkumui pasiekti yra svarbi socialiné
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jtrauktis, ta¢iau Zzmoniy jvairové jtraukties nekuria. Dazniausiai grupés lankstumas ir pasirengimas
priimti kitg unikaly asmen;j apsprendzia kokiu lygiu grupé bus jvairi.

Brandi visuomené privalo ugdyti zmoniy socialing jtrauktj kaip vertybe. Socialiné jtrauktis
moksliniuose darbuose analizuojama jvairiais aspektais. Vienas jy — tai socialiné jtrauktis kaip
galimybé bendrauti, kurti socialinius rysius ir juos palaikyti (RaiSiené, Rudaitiené 2024, p. 175).
Tai leidzia pazinti daugiau skirtingy asmeny grupiy ir visapusiSkai tobuléti skirtingose srityse.
Ugdoma ir praktikuojama socialiné jtrauktis leidzia giliau suvokti individo verte. Asmeny
jtraukimo praktika leidzia pajudéti j performatyvia jvairove, kuri orientuota j kity asmeny grupiy
pazinimg ir priémima, kuriy centre — erdvés suteikimas jvairioms nuomonéms ir perspektyvoms
(Brix, Lee, Stalla 2022). Tad kiekvienam asmeniui suteikta galimybé atskleisti savo stiprybes yra
laiméjimas visai grupei, nes tai jg sustiprina.

Taigi, socialiné jtrauktis visuomenés jvairovés puoseléjimo pagrindas. Jvairiapusiskesné
visuomeng yra stipresné ir turi daugiau galimybiy tobuléti. Todél asmeny jtraukties tikslas yra ne
tik patenkinti jy pripazinimo ir priklausimo poreikius, bet ir suteikti galimybes visuomenei augti

bei tobuléti.

1.1.2. Socialinés jtraukties praktiné reiksmé

Dazniausiai socialiné¢ jtrauktis yra aiSkinama socialinio teisingumo ideologijos
perspektyvoje. Siuo poziiiriu, didéjanti socialiné jtrauktis yra susijusi su Zmogaus teisémis,
galimybiy egalitarizmu, Zmogaus orumu ir teisingumu visiems. Pagrindinis jos tikslas — sudaryti
salygas visiems Zmonéms visapusiskai dalyvauti visuomenés gyvenime, gerbiant jy Zmogiskaj;
orumy. (Gidley, Hampson, Wheeler, Bereded-Samuel 2010). Tad siekiant jtraukti asmen;j svarbu
atsikratyti iSankstiniy nuostaty, kurios apriboja galimybes pastebéti asmens unikaluma.

Vienas 18 socialinio darbo tiksly — pazinti Zzmogy i§ skirtingy jo perspektyvy, atrasti jo
stiprigsias puses ir jas ugdyti. Asmens stiprybiy atsiskleidimui reikia tinkamos aplinkos, kuri
kuriama jtraukiant asmenj ] visuomeninj gyvenimg. Socialiné jtrauktis yra asmens gebéjimas
visapusiSkai dalyvauti savo socialiniame pasaulyje (Wass, Thygesen, Purao 2023). Todél asmeniui,
siekiant integruotis visuomengje yra svarbis jo socialiniai jgiidziai. Juos ugdyti padeda Zzmogaus
aplinka. Socialiné integracija — tai lygios galimybés ir teisés visiems zZmonéms. Socialiné
integracija yra procesas, apimantis socialinj ir ekonominj aspektus tarp atskirtos ir bendrosios
visuomenés daliy (Bugyte, Valaitiené 2022, p. 57). Taigi asmens sékmingai integracijai yra svarbus

socialiniy darbuotojy, kity specialisty bei visuomenés indélis.
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Socialinés jtraukties praktikoje uztikrinti ory asmens dalyvavimg socialiniame gyvenime
galima tada, kai yra tam palanki aplinka. Todél 2006 metais buvo priimta Jungtiniy Tauty
»Neigaliyjy teisiy konvencija“, kurig Lietuva ratifikavo 2010 metais. Joje yra sakoma, kad
nejgalumo sqvoka yra vis dar plétojama ir kad nejgalumas atsiranda dél asmeny, turinciy
sveikatos sutrikimy, ir poZiirio bei aplinkos sudaromy kliiiciy sqveikos, trukdancios tokiems
asmenims visapusiskai ir veiksmingai dalyvauti visuomenéje lygiai su kitais asmenimis (JTO
Neigaliyjy teisiy konvencija 2006, p. 1). Socialiné jtrauktis yra aplinkos pritaikymas asmeniui, kad
jis turéty vienodas galimybes su kitais dalyvauti socialiniame gyvenime.

Asmens orumo uztikrinimas — vienas i§ socialinés jtraukties tiksly, taciau praktingje
perspektyvoje svarbu turéti jrankiy tai uztikrinti. Zmogaus potencialo poziiiriu, didéjanti socialiné
itrauktis neapsiriboja vien teisingumu ir zmogaus teisémis — ji sickia maksimaliai i$naudoti
kiekvieno zmogaus potencialg (Gidley, Hampson, Wheeler, Bereded-Samuel 2010). Todé¢l siekiant
itraukti asmenj yra svarbu pastebéti jo stipriasias puses bei jas jgalinti, kad jis galéty pilnai
atskleisti savo potencialg. Taikant galimybiy, o ne trikumo prieiga, Zzmogaus potencialo poZzitiriai
sutelkti j socialinés jtraukties kaip jgalinimo interpretacija (Gidley, Hampson, Wheeler, Bereded-
Samuel 2010). Tad jgalinimas yra vienas i$ pagrindiniy jrankiy, kuri leidzia atskleisti zmogus
tikrasias galimybes ir pakelti jo oruma.

Apibendrinant, praktinéje perspektyvoje, socialiné jtrauktis yra siejama su asmens
jgalinimu veikti visuomenéje. Tai yra viena 1§ socialinio darbo vertybiy, skatinanti asmens
jsitraukimg ir siekianti atskleisti jo stiprigsias puses. Prie to prisideda ir politiniai sprendimai,
grindZziami Jungtiniy Tauty rekomendacijomis, kurie jpareigoja visuomeng sudaryti galimybes

asmeniui pademonstruoti savo visg potencialg.

1.1.3. Vaiky su negalia socialinis dalyvumas

Socialin¢ jtrauktis remiasi individy tarpasmeniniais santykiais, kurie yra svarbiis kiekvieno
asmens formavimosi ir augimo dalis. Sveikas santykis tarp asmeny leidzia Zmogui jaustis priimtam
ir tobulinti savo gebéjimus. Nors sgvokos panasios, socialiné integracija yra viena i§ socialinés
itraukties sudedamyjy daliy. Socialine jtrauktj galima geriausiai suprasti kaip darinj, susidedantj
1§ trijy dimensijy: fizinés integracijos, mokomosios integracijos ir socialinés integracijos
(Siperstein, Parker 2008). Tad socialiné integracija apima Zmogaus tarpasmeninius santykius bei

jo dalyvuma.
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Socialinés jtraukties svarba praktikoje yra pastebima ypac¢ negalios srityje. Prasidéjusio
jtraukaus ugdymo proceso vienas tiksly — sudaryti saglygas sékmingai vaiky su negalia socialinei
integracijai. <...> ugdydamiesi kartu su neturinciais negalés bendraamziais jie ne tik jgyja ne
maziau akademiniy gebéjimy negu jy bendraamziai specialiosiose mokyklose, bet ir socialiniu
poziuriu geriau pasirengia gyvenimui atviroje bendruomenéje (Gevorgianiené, TrecCiokaite,
Zaikauskas 2004, p. 105). Mokyklos, dalyvaudamos jtraukigjame ugdyme, skatina visas tris vaiky
su negalia jtraukties dimensijas. Tai reiSkia, kad socialiné jtrauktis apima vaiko su negalia
dalyvumg savo bendruomengje, galimybe lankyti mokykla bei kurti ir palaikyti draugyste su
bendraamziais (Koller, Stoddart 2021). Specialistai siekia ne tik akademinés vaiky sékmés, bet ir
juos edukuoti apie bendradarbiavimg ir vienas kito priémima, tam, kad megztysi skirtingy vaiky
tarpusavio rysys.

Sékmingam asmens socialinés itraukties jgyvendinimui daznai yra reikalingas socialiniy
darbuotojy indélis. Nepaisant vaiky su negalia jtraukties ] bendrojo lavinimo klases, atliktuose
moksliniuose tyrimuose pastebéta, kad vaikai su negalia yra vieniSesni nei jy bendraamziai. Jie
reciau jsitraukia j savo bendruomenes ir maziau linke patirti visapusiska gerove (Koller, Stoddart
2021). Todél tévai mokyklose skatinami vaikus leisti j vaiky dienos centrus, nes juose priimami
skirtingus poreikius turintys vaikai ir jie kartu turi galimybe megzti socialinius rySius bei lavinti
gebéjima bendradarbiauti.

Socialiniai darbuotojai, dirbantys su grupe, siekia sukurti ry$j tarp grupés nariy. Todél
dirbant su vaikais daznai yra naudojami komandos formavimo metodai. [vairiose popamokinése
programose vaikams yra naudojama daug jvairiy veikly, skirty jy bendradarbiavimo lavinimui,
siekiant parodyti, kad vaikai su negalia sugeba prisidéti prie uZzduociy ir jdéti tiek pat pastangy i
komandinj darbg, kaip ir kiti vaikai (Siperstein, Parker 2008). Tokie uzsiémimai skatina vaiky
socialin] jsitraukimg bei leidZia suprasti, kad nepaisant tarpusavio skirtumy, jie gali kartu
bendradarbiauti ir siekti bendro tikslo. Pavykusios komandinés uzduotys dalyviams kelia
pasitenkinimg, vaikams kartu biina smagu. Kaip esminis komponentas teigiamy socialiniy
santykiy plétrai buvo nustatytas vaiky gebéjimas ir galimybés linksmintis kartu (Siperstein, Parker
2008). Tad vien vaiky laiko leidimas kartu yra didelis postiimis link socialinés jtraukties.

Taigi galima teigti, kad socialinio darbo praktikoje, vaiky socialinei integracijai ir
dalyvumui yra skiriama nemaZzai démesio. Socialiniai darbuotojai taiko jvairius vaiky tarpusavio

santykio kiirimui skirtus metodus, padedancius lengviau jsitraukti j bendruomeniskas veiklas.
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Tokiais buidais vaikai yra skatinami bendradarbiauti ir atrasti vienas kito stiprybes. Tod¢l galima
manyti, kad socialinés vaiky su negalia integracijos ir dalyvumo skatinimui, taip pat ir mokyklose,

yra svarbus §ios srities specialisty jsitraukimas.

1.2. Jtraukiojo ugdymo proceso analizé
1.2.1. Jtraukiojo ugdymo principai

[traukiuoju ugdymu yra siekiama jtraukti vaikus su negalia | bendrojo lavinimo mokyklas,
siekiant uztikrinti jy socialing jtraukti. Europos specialiojo ir jtraukiojo ugdymo agentiiros
(ESIUA, 2019a) organizuoty tyrimy rezultatai pagrindzia rekomendacijas mokiniy nesékmiy ir
ankstyvo iskritimo is mokyklos prevencijos klausimas spresti jtraukiojo ugdymo jgyvendinimu,
pastebint ir atliepiant visy mokiniy poreikius (Galkien¢ 2021, p. 191). Vaikai turi galimybe¢
mokykloje tarpusavyje sgveikauti bei tobuléti ne tik akademingje, bet ir socialinéje srityje.

Specialusis ugdymas turéty buti pakeistas inkliuziniu ugdymu, kadangi reikia vengti
segreguoty ugdymo sprendimy, ir bendroji klas¢ turéty buti atvira jvairovei (Nilholm 2021). Tai
reiSkia, kad specialusis ugdymas yra kei¢iamas  jtraukyji su tikslu, kad kiekvienas vaikas turéty
lygias galimybes siekti ziniy ir ugdyti savo socialinius jgiidzius. Siekiant ta jgyvendinti — svarbi
tampa jtrauki mokykly darbo politika, taciau ne visada mokyklos tai sékmingai jgyvendina.
Daugumos jy poziiris apsiriboja siauru pagalbos specialiyjy ugdymosi poreikiy turintiems
mokiniams organizavimu, bet ne vadovavimu aukstos kokybés teisingam ir nesaliskam Svietimui
visiems (Galkiené 2021, p. 191). D¢l to mokyklos turéty tapti labiau jtraukios, bandant uztikrinti
vaiky lygybe Svietime.

Vaiky su negalia jtraukimas j bendrasias mokyklas teikia jvairialypg naudg asmens gerovei
ir kiekvienam uztikrina vienodo starto galimybes. Asmenims su negalia yra suteikiamos galimybeés
mokytis ir visapusiskai tobuléti. Vaikai su negalia bendrojo ugdymo mokyklose gali biiti ugdomi
kaip ir kiti vaikai: natiraliomis salygomis, kuriose jie lengviau perima socialing patirtj, nei
mokindamiesi specialiosiose mokyklose (Jankevic¢ien¢ 2013). D¢l to jtraukusis ugdymas skatina
asmeny su negalia visapusiska tobul¢jima ir jy socialing integracija.

Itraukiojo ugdymo specifika grindziama bendradarbiavimu tarp skirtingy profiliy
specialisty. Siekiant uZtikinti kokybiskg vaiky su negalia ugdyma klasése, bendryjy ugdymo
programy mokytojai bendradarbiauja su specialiaisiais pedagogais. Taigi, jtraukusis ugdymas
laikosi bendradarbiavimo pagrindu, todel yra svarbu profesionalus darbo pasidalijimas tarp

bendrojo lavinimo mokytojy ir specialiyjy pedagogy (Nilholm 2021). Mokytojy idétas darbas turi
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pozityvios jtakos jtraukaus ugdymo sékmei. To pasiekti galima tik tokiu atveju, jei mokykla turi
iStekliy uztikrinti specialisty bendradarbiavima, sglygas pedagogams kelti kompetencijas bei
gilinti zinias apie tai, kokiais blidais geriausia dirbti su miSriomis klasémis. Su [vaikais] dirba
jvairiis pedagogai, specialieji pedagogai ir kiti specialistai. Sie Zmonés dazniausiai bendrauja su
vaiku, todél be galo svarbi jy nuomoné apie specialiyjy ugdymo(si) poreikiy turinciy vaiky
jtraukyji ugdymq (Jankeviciené 2013, p. 32). Dél to Sis specialisty bendradarbiavimas turi didelg
itaka sékmingai vaiko jtrauk¢iai ir galimybéms gauti visg reikalingg pagalba.

Kitas bendradarbiavimo aspektas, kuris yra itin svarbus jtraukiant vaikg su negalia |
bendrojo lavinimo mokyklas yra sgveika tarp vaiko Seimos ir mokyklos. Tévai geriausiai pazjsta
savo vaikg ir mokytojai siekdami kokybiskai atliepti vaiko su negalia ugdymosi poreikius,
stengiasi kuo daugiau apie ji suzinoti. Mokykla — tai didelé seima, SUP turinciy vaiky integruotam
ugdymui labai svarbus artimyjy palaikymas <...> Jie turéty ir patys jsitraukti j savo vaiky ugdymo
procesq (Jankeviciené 2013, p. 35). Tod¢l vaiko Seimos ir mokytojy tarpusavio bendradarbiavimas
yra biitinas, kad vaikas su negalia sékmingai jsiliety ] bendrojo ugdymo jstaiga.

Taigi, galima teigti, jog itraukusis ugdymas yra didelis postimis asmeny su negalia
jgalinimo link, ta¢iau reikalaujantis daug resursy. Sio proceso s¢kmei uztikrinti reikalingas visy
Saliy jsitraukimas bei sklandus bendradarbiavimas. Vaiko su negalia jtrauk¢iai pasiekti vieningai

turi dirbti visa jo aplinka — nuo mokytojy iki Seimos. Todél jtraukiojo ugdymo procesas neretai

VW —

1.2.2. Asmeny su negalia situacijos Lietuvos Svietimo sistemoje analizé

Lietuvoje ilgus metus vyravo jvairios nuomongs apie asmenis su negalia. Jie daznai
jvardijami, kaip neatitinkantys visuomeneés standarty. D¢l poziliriy susiprieSinimo, asmenis su
negalia buvo ne tik nebandoma jtraukti  jvairias gyvenimo sritis, bet atvirksciai Sie asmenys buvo
engiami ir diskriminuojami. Pilietiniy ir politiniy teisiy nepripazinimas, nors tai ypac liecia
intelekto, psichosocialine negaliq turincius ar autistiSkus Zmones, lemia bendrq negaliq turinciy
Zmoniy traktuote kaip objekty, bejégiy ir sutrikusiy, kurie vertintini per medicining sutrikimo
prizme ir kuriems reikalinga globa (Ruskus 2021, p. 154). Norint suprasti, kodél §i tema vis dar
yra jautri Lietuvai, svarbu iSanalizuoti aplinkybes, kuriose asmenys su negalia gyvena ne vienerius
metus.

Valstybés strateginis siekis — subrandinti solidarig pilieting visuomeng ir is esmés

sumazinti socialine atskirtj bei skurdq — jpareigoja pedagogine bendruomeng sutelkti demesj j
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kaitos procesus visuomenéje, kurie lemia heterogeniniy grupiy formavimgsi mokyklose (Galkiené
2006, p. 150). Tam tikrais atvejais vyraujanti stigma neleidzia asmenims su negalia pilnu pajégumu
jsitraukti ] ugdymo jstaigas. Tod¢l jtraukusis ugdymas aktuali tema visuomenéje nuo Lietuvos
nepriklausomybés atgavimo ir per §j laikg mokyklos tampa vis labiau jtraukios (Galkiené 2021).

Asmeny diferenciacija formuoja socialing atskirtj. Todél yra svarbu, kad mokyklos biity
jtraukios ir visi galéty lygiai dalyvauti Svietimo sistemoje. Susiformavusi atskirtis yra trukdis
realizuotis lygioms galimybéms tarp skirtingy asmeny. Atskirtj sociume didina specialiosios
mokyklos, kadangi asmenys su negalia yra atskiriami nuo likusios visuomené¢s dalies. Tai yra
asmeny diskriminacija dél jy negalios (RuSkus 2017). Tokios tendencijos Svietimo sistemoje
mazina asmens su negalia saviverte, privercia jaustis nelygiaverciu visuomenés nariu. Valstybe,
bandydama sumazinti jy diskriminavimg Svietimo sistemoje, kei¢ia asmeny mokymo strategijas,
mokyklos tampa jtraukios. Valstybés, jei nori biiti civilizuotos ir demokratinés, privalo kurti
jtraukyjj ugdymgq. Lietuvoje tai nebiity sunku padaryti, turint galvoje, kad tik apie 1 proc. visy
Salies vaiky mokosi specialiosiose mokyklose (Ruskus 2017, p. 119). Sios reformos praktinis
veikimas palaipsniui yra tobulinamas ir tampa vienu i$ veiksniy, destigmatizuojanciy asmenis su
negalia bei leidzianciu jiems pilnavertiskai jsilieti ] ugdymo sistema.

Viena i§ priezasCiy, del ko asmeny su negalia diskriminacija dar vyksta yra ugdymo
institucijy patiriamas jvairiu iStekliu stygius. Autoriai pabrézia nepakankamg mokykly
apripinimgq ir tinkamo sqlygy pritaikymo tritkumq jvairiose salyse, jskaitant jgiidziy, mokytojy ir
mokykly administracijos supratimo tritkumg ir bendrojo lavinimo mokykly nesugebéjimg
patenkinti nejgaliy vaiky poreikiy (Ruskus 2020, p. 14). Tad nors jtraukusis ugdymas jau vyksta
ne vienerius metus, taciau dar nesukonkretintas Sio proceso jgyvendinimo planas, sudaro nelygias
asmeny galimybes siekti karjeros, kas daznu atveju nugalina zmogy.

De¢l praktikoje ir mokykly nuostatuose iSrySkejusiy spragy daznai susiformuoja
nugalinantis poZiiiris | asmenj. Tai suteikia pagrindo visuomenei nepriimti Zmoniy su negalia ir
daznu atveju nepagristai juos nuvertinti. Todél Siy asmeny socialing jtrauktis turi didele reikSme
Lietuvoje. Dvidesimt pirmojo amZiaus pradzioje diskusijos dél jtraukiojo ugdymo praktikos
vystymo, jo kokybés garantavimo klausimai persikéleé j daugelio saliy vykdomosios valdzios
darbotvarkes ir tapo aisku, kad is ten jau daugiau nesitrauks (Galkiené 2021, p. 192). Tai parodo,

kad nepakankamai pritaikytas mokyklinis ugdymas tapo aktuali tema visuomen¢je. [traukties
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trukumas neleido asmeniui konkuruoti darbo rinkoje ir s€ékmingai funkcionuoti visuomeniniame
gyvenime.

JTO Konvencija jpareigojo pasaulio valstybes uZtikrinti vaiky su negalia jtrauktj |
Svietimo sistemg. Lietuva $ig konvencijg ratifikavo 1995 metais, o nuo 2006 mety pradéjo rengti
strateginius planus, kuriuose didelis démesys skiriamas jtraukiojo ugdymo plétrai (Pilveliené
2022). Remiantis LR Svietimo, mokslo ir sporto ministerijos pateiktais duomenimis (2024),
Lietuvos bendrojo ugdymo jstaigose mokosi apie 75 tukst. specialiyjy ugdymosi poreikiy turin¢iy
vaiky — tai sudaro 15,6 proc. visy vaiky, lankanciy darzelius ir mokyklas. IS jy net 67 tikst. iki
mokyklinio amziaus vaiky ir moksleiviy ugdomi bendrosiose klasése. Tai reiskia, kad beveik 90
proc. visy vaiky su negalia mokosi kartu su bendraamziais jtraukiojo ugdymo aplinkoje.

Lietuvoje aktyviai vykdomas jtraukiojo ugdymo procesas yra didelis Zingsnis Zzmoniy
su negalia jtraukciai, taciau reikia jdéti daug darbo, jog vaikai su negalia gauty kokybiskas ugdymo
paslaugas. Pasak Galkienés (2021, p. 192), visuomenéje, veikiant globaliems procesams,
formuojasi skirtingi ugdymo modeliai. Nors jie yra grindziami jtraukiojo ugdymo id¢ja, taciau dél
skirtingy prieigy pasiekia skirtingy rezultaty praktikoje. D¢l to, atliepti vaiko specialiuosius
poreikius yra bendras tikslas, kurio siekia tarpusavyje sgveikaudami jvairiis, vaiko gyvenime
dalyvaujantys specialistai, kartu su jo Seima.

Vaiko su negalia jsitraukimas ir adaptacija mokykloje priklauso nuo mokytojy ir tévy,
auginanciy vaikus su negalia, sgveikos tvirtumo. Adaptacinio laikotarpio trukmé ir sklandumas
priklauso nuo tinkamo darbuotojy pasirengimo, aplinkos pritaikymo, ugdymo ir pagalbos proceso
organizavimo bei vaiko individualiy savybiy ir ugdymosi poreikiy. Séekmingas Seimos ir ugdymo
istaigos bendradarbiavimas uztikrina lengvesne SUP vaiko adaptacijq (Vosyliené 2023, p. 49).
Todél jtraukusis ugdymas reikalauja didelio visy pusiy pasirengimo ir bendradarbiavimo
procesa.

Apibendrinant, Svietimas yra viena i§ sri¢iy, kuri prisideda prie asmeny su negalia
socialings jtraukties. D¢l to valstybéje yra vykdomos Svietimo reformos, mokyklos tampa labiau
jtraukios ir mazinancios socialing atskirt] visuomenéje. AiSku, su jtraukiojo ugdymo procese
kylanciais i$Stikiais susiduriama ganétinai daznai, dél to jy sprendimams reikalingas aktyvus visy

Cv v —

mokymo organizavimo problematikq deréty analizuoti kartu visai mokyklos bendruomenei.
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mokytojams, mokiniams, mokiniy tévams, psichologams, socialiniams pedagogams
(Grinceviciené, Targamadzé, Dziubacka, Szerlag 2015, p. 79). Taigi, siekiant Lietuvoje uztikrinti

itraukaus ugdymo proceso sékme, reikia aiSkios komunikacijos tarp visy jo dalyviy.

1.2.3. Jtraukiojo ugdymo pavyzdziai Europoje

Uzsienyje jtraukiojo ugdymo procesas jgyvendinamas jau ne vienerius metus. Kiekviena
valstybé skirtingai priima §] procesg ir jvairiais biidais bando jj jgyvendinant. Pasak Galkienés,
Norvegija, atsiliepdama j Bloom’o komiteto iniciatyvq, jau 1970 metais integravo Specialiojo
ugdymo jstatymq j Svietimo jstatymq ir tokiu biidu jteisino jtraukyji ugdymg (2021, p. 192). Dél to
§i valstybé yra laikoma viena jtraukiojo ugdymo pradininkiy.

Kity Europos Sajungos Saliy mokyklose irgi vyrauja teigiamas poziliris j vaiky su negalia
itrauktj j bendraji ugdyma. Vokietijoje ir Austrijoje mokykly vadovai mano, kad vaiky su negalia
itraukimas padeda suprasti skirtumus tarp mokiniy, o geri mokytojai gali diferencijuoti savo
praktika, todél gali mokyti visus klasés mokinius (Pedaste, Leijen, Kivirand, Nelis ir Malva 2024).
Siose Salyse mokytojams yra keliami didesni liikes¢iai, kad jie pajégs sékmingai jtraukti vaikus su
negalia ] bendraja mokymosi sistema.

Europos Sajungos Salyse jtraukusis ugdymas yra vertinamas kaip svarbus aspektas,
siekiant ugdyti besimokanc¢iy vaiky socialinius jgiidZius ir empatijg skirtingoms asmeny grupémes.
Estijoje, mokykly vadovai pasisako, jog jtraukiojo ugdymo pritaikomumas priklauso nuo pacios
mokyklos vizijos, paramos adekvatumo, mokytojy dalyvavimo kvalifikacijos tobulinimo
kursuose, kuriuose pagrindinis démesys skiriamas jtraukiajam ugdymui (Pedaste, Leijen,
Kivirand, Nelis ir Malva 2024). Todél galima manyti, kad vaiky su negalia jtraukciai turi didele
reik§me gaunamas finansavimas ir mokytojy kvalifikacijos kélimas.

Turkijos mokyklose vaiky su negalia jtraukimas j bendrajg mokymosi sistemg yra siejamas
su socialiniu darbu. Sioje $alyje didelé svarba teikiama socialiniam darbui mokykloje, nes tikima,
kad socialiniai darbuotojai gali padéti uztikrinti palankias salygas vaikui su negalia adaptuotis
mokyklos aplinkoje. Tad socialing atskirt] patirian¢iy mokiniy reintegravimas mokyklose 1}
ugdymo procesa ir jtraukimas ] sistema, taikant socialinés aprépties politika, yra laikomas
reiSkiniu, galin€iu biiti jmanomu uZtikrinant socialiniy darbuotojy paslaugas mokyklose (Aydemir,

Toga 2023). Turkijos mokyklose socialiniai darbuotojai turi svarby vaidmen; jtraukiojo ugdymo
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procese. Tai reiskia, kad yra tikima socialiniy darbuotojy galimybémis uztikrinti sklandy
bendradarbiavima, siekiant jtraukti vaikus su negalia j bendrajj ugdyma.

Apibendrinant, apzvelgtose Europos Salyse vyrauja skirtingas poziiiris i jtraukiojo ugdymo
proceso vystymo bidus. Siose valstybése vaiky su negalia jtrauktis j bendrasias mokyklas yra
laikoma svarbia prielaida asmens tobuléjimui ir lygybés uztikrinimui tarp skirtingas galimybes
turin¢iy zmoniy. Tad nors jvardintuose pavyzdziuose yra susiduriama su panasiais issiikiais, taciau
valstybés naudoja skirtingas jy jveikos strategijas, kurias galima naudoti kaip geruosius

pavyzdzius miisy Salies jtraukiojo ugdymo procese.

1.2.4. Socialinio darbo vaidmuo jtraukiajame ugdyme

Socialinis darbas jtraukiajame ugdyme uZima svarbig vieta, nes socialiniai darbuotojai tam
tikrais atvejais uzima $io proceso koordinatoriy rolg. Jy jsitraukimg daznai lemia mokytojy
kompetencijy trukumas. Mokytojai dalykininkai, ypac vyresnio amziaus pedagogai, ne visada turi
specialy issilavinimg, nemoka paskirstyti déemesio jvairiy gebéjimy mokiniams (Gevorgianieng,
Zaikauskas 2007, p. 166). Todel socialiniy darbuotojy jsitraukimas tampa svarbiu aspektu,
padedanciu siekti vaiky su negalia jtraukties i bendrasias mokyklas.

Socialiniai darbuotojai ilgus metus siekia asmeny su negalia jgalinimo ir jy teisiy
uztikrinimo. D¢l to prasidéjus jtraukiojo ugdymo procesui, socialiniai darbuotojai yra
suinteresuoti, jog vaikai su negalia galéty visavertiSkai dalyvauti bendrojo ugdymo procese.
Socialiniai darbuotojai daZznai yra jpareigoti dalyvauti tarpdiscipliningje veikloje ir
bendradarbiauti su specialistais mokyklose ir Seimomis, siekiant uztikrinti vaiky su negalig jtrauktj
(Asamoah, Hau-lin Tam, Cudjoe 2023). Tai reiskia, kad socialiniai darbuotojai daznu atveju yra
isitrauke j vaiko su negalia jtraukties procesg ir turi didelj vaidmenj siekiant asmens jgalinimo.

Itraukiojo ugdymo proceso pagrindas yra gristas mokytojo ir vaiko santykiu. DaZnai tai
gali sukelti mokytojams nemazai i1§8ukiy, nes klas¢je mokiniy kiekis yra didelis, o bendraujant su
vaikais, kurie turi specialiuosius poreikius, reikia papildomy jgiidziy. Tad dauguma mokytojy gali
neturéti tinkamy Ziniy, kaip uZmegzti pozityvius darbinius santykius su negalig turinciais
mokiniais ir jy tévais. Taip yra todél, kad jie yra dazniausiai mokomi perteikti akademines zinias.
Socialiniy darbuotojy vaidmuo yra svarbus, nes vienas 1§ jy uzdaviniy yra profesionaliai
bendradarbiauti su mokytojais bei teikti psichosocialing pagalba paZeidZiamoms grupéms,

iskaitant ir vaikus su negalia (Asamoah, Hau-lin Tam, Cudjoe 2023). Tai parodo bendradarbiavimo
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svarbg tarp mokytojy ir socialiniy darbuotojy, nes tarpdiscpilinis bendradarbiavimas turi teigiamos
jtakos sékmingesnei vaiky su negalia jtraukciai.

Taigi, galima teigti, kad socialinio darbo vaidmuo jtraukiajame ugdyme apima nemazai
sti¢iy. Mokykla kaip bendruomené savo funkcijq atliks tik tuomet, kai jos gyvenimas ir gyvenimas
joje bus susijes su emociniais iSgyvenimais, visi nariai nuosekliai bendrai dirbs, tarpusavyje
susiklausys, sieks bendry, su visuomeniniu gyvenimu susijusiy tiksly (Grinceviciené 2014 p. 175).
Sio tikslo siekdami, socialiniai darbuotojai bendrauja tiesiogiai su klientais ir jy $eimomis,
bendradarbiauja su mokytojais ir kuria pagalbos plang vaikams su negalia, kad jy jsitraukimas }
bendrojo lavinimo mokykla buty lengvesnis. Tad mokyklos, bendradarbiaujancios su socialiniais
darbuotojais turi papildomy resursy, kurie suteikia daugiau galimybiy atliepti vaiky su negalia
poreikius bei uztikrinti jy s€ékmingg jtrauktj.

1.3. Saveikos tarp tévy, auginaciy vaikus su negalia ir ugdymo jstaigy reikSmé
itraukiajam ugdymui
1.3.1. Sgveika tarp tévy, auginanciy vaikus su negalia, ir jtraukiyjy mokykly Lietuvoje

Tévy ir mokytojy saveika vaiky Svietime turi didele reikSme. Mokyklos privalo suteikti
visiems besimokantiems tinkamas ir lanks¢ias mokymosi programas, vertinti jvairove ir
individualias stiprybes bei i§§iikius, naudoti skirtingus mokymosi ir mokymo metodus bei skatinti
mokiniy, mokytojy, Seimy, specialisty ir institucijy bendradarbiavima (Bethere, Kasiliauskiene,
Pavitola, Usca 2023). Sékmingas bendradarbiavimas daro teigiama jtaka vaiky mokymosi kokybei
ir psichologinel gerovei. Sgveika siejama su tévy ir pedagogy galios pasidalijimu, abipusiu
dialogu, formuluojant konkretaus vaiko ugdymo tikslus bei uzdavinius atsizvelgiant j vaiko
poreikius (Klizaité, Varneckiené, Valaitiené¢ 2022, p. 135). Todél mokytojy ir tévy, norinciy
uztikrinti sékmingas salygas vaiko ugdymui, pirminis tikslas yra tarpusavyje uzmegzti darbinj
santyki.

Ypac tai aktualu vaiky su negalia tévams, nes jtraukiant juos ] bendrgjg Lietuvos mokykly
sistemg reikia turéti dar daugiau idirbio. Pasak Gevorgianienés ir Zaikausko, net integruotame
ugdyme gali slypéti segregacijos pavojus: per mazai laiko skiriant individualiam mokymui,
mokinius su panasiais gebéjimais jungiant j homogeniskq grupe (ir taip atskiriant ,, gabiuosius" ir
., hegabiuosius”), kt. (2007, p. 159). Itraukiojo ugdymo procesas yra ilgas testinis darbas, kurio
pagrindinis uzdavinys — atrasti tinkamiausias salygas vaikui jsilieti ] mokyklos bendruomeng bei

mokytis pagal bendraja programa: Tévy ir pedagogy sqveika ypac aktuali tokiais klausimais, kaip:
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specialiyjy ugdymosi poreikiy vaiko bendravimas, kalba, démesio sutelktumas ugdomosiose
veiklose, bendravimas su bendraamziais (Klizaité, Varneckiené, Valaitien¢ 2022, p. 137). Tai
reiSkia, kad vaiko su negalia Seimos ir ugdymo jstaigy sékmingas bendradarbiavimas savaime
jgalina vaika greiiau priprasti prie mokyklos sistemos. Tad galima manyti, kad vaiko su negalia
jtrauktis yra sékmingesné tada, kai vyksta tegstinis darbas su vaiku namie ir mokykloje, o mokytojai
ir tévai kryptingai sgveikauja.

Pedagogams svarbu ne tik suzinoti apie vaiko galimybes akademinéje srityje, bet ir
suprasti, kokias biidais geriausia prieiti prie vaiko. D¢l to mokytojai Lietuvoje yra linke eiti |
santyk] su tévais, nes jie daugiausiai zZino savo vaiko savybes ir budo bruozus. Tévy ir pedagogy
bendradarbiavimas remiasi tarpusavio pagarba ir atviru dialogu apie vaiko individualius
ugdymo(si) poreikius bei galimybes. Toks bendravimas stiprina tévy rysj su vaiku ir pedagogais
bei padeda veiksmingiau spresti ugdymo proceso metu kylancius sunkumus (Klizaite,
Varneckien¢, Valaitien¢ 2022). Taigi, toks bendradarbiavimas palengvina mokytojy darba bei
leidzia jiems geriau suprasti vaika, o iSkilus problemoms nelikti vieniems.

Kita vertus, tévams svarbu, jog pedagogai pateisinty jy lukescius, kadangi Seima isreiskia
pasitikéjimg ugdymo specialistais. Konsultuojant téevus dél ugdymo vietos savo vaikui parinkimo,
svarbiau kalbéti apie tai, kaip, o ne kur turéty mokytis vaikas su negalia (Gevorgianieng,
Zaikauskas 2007, p. 159). Tévams svarbu, kaip mokytojai dirba su jy vaiku. Daznu atveju tévai
patys kreipiasi ] pedagogus, sieckdami suzinoti, kaip tinkamiausia ugdyti vaikg namuose, kad jam
buty lengviau adaptuosis mokykloje. Tévy nuomone vertinga yra filmuota medziaga, kurig gali
analizuoti su Svietimo pagalbos specialistais. Vertingos individualios mokytojos konsultacijos, kur
sgveikaujant dalinamasi patirtimi apie vaiko ugdymgq (Klizaite, Varneckiené, Valaitiene 2022, p.
138). Tad neretai tévai suvokia mokytojus kaip lygiavercius vaiko ugdytojus, o jy tarpusavio
bendradarbiavimo tikslas kuo s¢kmingiau jtraukti vaika j bendrojo ugdymo sistema.

Visgi, pasak autoriy, daznu atveju Lietuvoje $i sgveika tarp tévy ir mokytojy yra sudétinga,
kadangi vaiko su negalia jtrauktis yra pakankamai jautri tema jy tévams, siekiantiems jgalinti savo
vaika. D¢l to daznai tévy ir pedagogy vizijos, kaip turéty biiti mokomas vaikas, iSsiskiria. Tévai
ne visada yra linkg pasitikéti ugdymo jstaigomis, o, iSkilus nesklandumams, ieSkomas ne
sprendimo bidas, o kaltininkas (Klizaité, Varneckiené, Valaitien¢ 2022). Tuo tarpu mokytojams

kyla sunkumy uztikrinant vaiko jtraukti, nes didelés klasés ir vaiky skirtingumas kelia papildomy
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atrodo tikslingiausias.

Apibendrinant, Lietuvoje tévy, auginanciy vaikus su negalia, ir ugdymo istaigy sgveikos
biidai yra tobulintini. Nors yra iSreiSkiamas didelis poreikis bendradarbiauti abiejoms Salims
tarpusavyje, taciau tai kelia nemazai i$Siikiy. Daznu atveju mokytojy ir tévy poziris iSsiskiria ir
tampa sunku priimti bendrg sprendimg, kuris padéty vaikui su negalia lengviau adaptuotis

mokykloje.

1.3.2.  Sgveika tarp tévy, auginanciy vaikus su negalia, ir jtraukiyjy mokykly uzsienyje

Kaip ir Lietuvoje, kitose $alyse manoma, kad bendradarbiavimas tarp vaiky tévy ir ugdymo
istaigy yra vienas esminiy aspekty, leidzianc¢iy asmeniui sékmingai jsilieti ] bendruomeng ir
akademing aplinka. Alifanoviené ir Toméniené pazymi, kad vaiko jtrauktis j ugdyma néra galutinis
tikslas — ugdymo sistemos tobulinimo procesas. Jis apima ugdymo turinio, mokymo(si) metody,
nuostaty, ugdymo organizavimo ir strategijy keitimg ir modifikavimg. Tokiu budu siekiama
paSalinti klittis gauti lygiaverte ir aktyviag mokymosi patirtj bei uZztikrinti prieinamg aplinkg
visiems vaikams (2023). Ugdymo procese reikalingas intensyvus tévy ir mokytojy dalyvavimas,
kad buty uztikrintas stabilus vaiky mokyklinis ugdymas, todél bitina tévams ir mokytojams
uzmegzti tarpusavio sgveikg. Tai yra svarbus resursas, leidZiantis sumazinti klittis, siekiant
efektyvumo vaiky ugdyme (Akhter 2016). Itraukiant vaikus su negalia | bendrasias mokyklas, tévy
sgveika su mokykla tampa dar aktyvesné, kadangi vaikui daugiau reikia jdéti pastangy adaptuotis
naujoje erdrveje. D¢l to tévai ir pedagogai irgi turi jdéti dar daugiau iStekliy ] bendradarbiavima.

Yra jvairiy aspekty, kuriuos aptariant siekiama apibrézti, kas galéty ar turéty biiti geras
bendradarbiavimas tarp mokykly ir Seimy. Apklausos parod¢, kad pagrindinis elementas
s¢kmingoje saveikoje yra komunikacija, tiek organizaciniu lygmeniu, tiek aptariant mokiniy raida
ir pasiekimus. Be to yra biitinas tévy ir mokyklos, kaip suinteresuoty Saliy, pasitikéjimas vienas
kitu, kuris reiSkia abipusj vienas kito kompetencijy legytimumo pripazinimg ir aiSky Seimy
pagalbos poreikio nustatymg (Paccaud, Keller, Luder, Pastore ir Kunz 2021). Tad atviras ir
nuosirdzia pagarba gristas tévy ir mokytojy santykis leidzia lengviau uZztikrinti vaiky su negalia
jtraukt] bei jy poreikiy patenkinima.
mokyklos renginiuose, neturi Ziniy, kaip reikia padeéti vaikui su negalia pasiruosti mokyklai. Tuo

tarpu mokytojai daznu atveju neturi geb¢jimy megzti bendradarbiaujancio santykio su tévais, jiems
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yra sunku parodyti, kad tévai gali jais pasitikéti (Akhter 2016). D¢l to uzsienyje yra taikomos
Jvairios strategijos, kurios padeda ugdymo proceso suinteresuotiems dalyviams jveikti sgveikos
i8sukius.

Vienas i$ pagrindiniy biidy pagerinti bendradarbiavima yra labiau jtraukti tévus j mokyklos
bendruomeng. Tod¢l kai kuriose Salyse yra populiaru rengti mokytojy ir tévy konferencijas, kuriy
metu tévai ir mokytojai sprendzia ripimus klausimus vaiky ugdyme (Akhter 2016). Toks biidas
jtraukti tévus | mokyklos gyvenima padeda vaiko Seimai labiau suprasti, su kokiais i$sikiais
mokytojai susiduria klas¢je. Tévai gali uzduoti rupimus klausimus mokytojams, papraSyti
metodinés medziagos, kad galéty dirbti su vaikais namie. Todél pedagogai turi gebéti priimti
asmen] ir suteikti jam reikalingg informacija. <...> Siuolaikinio mokytojo profesinis pasirengimas
reikalauja ypatingo démesio, lavinant jo bendrgjj kultiurinj isSprusimgq, edukacinj meistriSkumq.
Siekiant parengti gerqg mokytojq, svarbu atsizvelgti j jo asmenybés ypatumus: optimizmo, atvirumo
kitiems apraiskas, norq nuolat tobuléti ir augti (Galkieng, 2011, p. 89). Tad mokytojai ir tévai,
norédami padéti vaikui socializuotis, turi atsizvelgti | skirtingus aspektus santikyje su vaiku bei
vykstancias tarpusavio sgveikas.

Kitas aspektas, padedantis sustiprinti ry$j tarp mokyklos ir vaiko Seimos, yra taisykliy
jsivardinimas ir laikymasis. Pasak autoriy, egzistuoja trys pagrindinés taisykles, kuriy turi laikytis
tévai su mokytojy pagalba, kad saveika mokykloje biity efektyvi. Pirmoji — aktyvus jsitraukimas j
pagalbg vaikui namuose, pavyzdZziui, padéti ruosti namy darbus. Tai padeda tévams geriau suprasti
mokyklos bendruomenéje, pavyzdziui lankymasis mokyklos renginiuose. [sitraukimas |
bendruomenines veiklas leidzia tévams uzmegzti tvirtesnj santykj su mokykla. Trecioji taisyklé —
atviras tévy bendradarbiavimas su mokytojais, kaip pavyzdziui, pokalbiais apie namy darbus ar
kylancius neaiSkumus (Paccaud, Keller, Luder, Pastore ir Kunz 2021). Tokiu budu tévai yra
skatinami atvirai bendradarbiauti su ugdymo specialistais, kad biity galima efektyviai padéti vaikui
adaptuotis mokykloje. Tad Sios taisyklés apibiidina aktualiausius aspektus, kurie yra reikalingi
tévams norint daugiau jsitraukti j vaiko ugdyma.

Galima manyti, jog kai kuriose uzsienio Salyse daugiau atsakomybiy megzti kontakta
atiduodama vaiky tévams. Kuriant tarpusavio darbinj rys§j jtraukiajame ugdyme vaiko Seimai
priskiriama daugiau atsakomybiy nei mokytojams. Tad panasu, kad sgveika, skatinanti vaiko

jitraukt] ] mokyklos aplinkg daznai yra inicijuojama tévy. Tai reiskia, kad kitose Salyse mokytojy
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darbinéje veikloje daugiau akcentuojami vaiky su negalia akademiniai pasiekimai, nei jy socialiné

integracija mokyklos bendruomenéje.

1.4.Tyrimo tikslas i§ uzdaviniai

Tyrimo tikslas

kurios daro jtakg negalig turinciy vaiky jtraukiajam ugdymui ir socialinei integracijai.
Tyrimo uzZdaviniai

1. Istirti, kaip tévai, auginantys vaikus su negalia, vertina Svietimo jstaigos darbg jtraukiant jy
vaikus ] mokyklos bendruomeng.

2. Istirti tévy, auginanciy vaikus su negalia, sgveikoje su Svietimo jstaigomis patiriamus
sunkumus ir bendradarbiavimo su pedagogais galimybes.
Atskleisti Svietimo institucijy specialisty poziiirj j jtraukiojo ugdymo jgyvendinima.

4. Istirti Seimy, auginanciy vaikus su negalia, socialinius poreikius, kylanc¢ius jtraukiojo ugdymo

procese.
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2. Tyrimo metodika
2.1. Tyrimo metodika
Aprasyto reiSkinio tyrimas buvo atliktas pusiau strukttiruoto kokybinio interviu metodu.
Tyrimo metu buvo siekiama atskleisti tévy, auginanciy vaikus su negalia, ir Svietimo institucijy
ugdymui, socialinei integracijai bei socialinio darbuotojo vaidmenj toje saveikoje. Tiriamojo darbo
tikslas ir uzdaviniai buvo orientuoti j t€vus, auginancius vaikus su negalia ir ugdymo specialistus,
Jjy tarpusavio saveika bei jos reikSme jtraukiajam ugdymui.

Potencialiy informanty (tévy, auginanciy vaikus su negalia ir ugdymo specialisty, dirbanciy
itraukiosiose mokyklose) tema yra plati ir aktuali socialinio darbo laukui. Todél duomeny rinkimas
buvo atlickamas taikant pusiau struktiiruotg kokybinj interviu. Kokybiniai interviu leidzia surinkti
giluminius, su kontekstu susietus, atvirus tyrimo dalyviy atsakymus, isSreiSkiancius jy poZiirius,
nuomones, jausmus, Zinias, patirtj (Gaizauskien¢ ir Valaviciene, 2016, p. 17). Nors $is metodas
turi struktiirg bei tvarka, taciau atveria laisve interpretacijoms. Taip galima uztikrinti didesne
tyrimo naudg, papildyti ji naujais faktais, leidzianciais placiau pazvelgti | temg. Pusiau
struktiiruotas interviu nevarzo informantams reiksti mintis ir perzengti klausimy rémus. Be to, §io
kokybinio interviu metodo metu buvo atkreipiamas démesys i informanty neverbaling kalba,
iprastai esancig svarbiu veiksniu informanty i$sakyty minc¢iy interpretacijai.

Tyrimo instrumentas buvo du atskiri klausimynai. Devyni klausimai buvo skirti tévams,
auginantiems vaikus su negalia. Keturiais klausimais siekta istirti, kaip tévai vertino Svietimo
institucijy darbg itraukiant jy vaikus ; mokyklos bendruomen¢ akademiniu ir socialiniu poziiiriu.
Kiti penki klausimai buvo skirti istirti $iy tévy socialinius poreikius bei, sgveikoje su Svietimo
jstaigomis, patiriamus sunkumus, bendradarbiavimo su pedagogais galimybes.

Antroji instrumento dalis susidéjo 1§ SeSiy klausimy, skirty specialistams, dirbantiems
mokyklose. Jais buvo siekiama iSsiaiskinti Svietimo institucijy specialisty pozitri i jtraukiojo
ugdymo jgyvendinimg. Be to, buvo bandoma atskleisti socalinio darbuotojo vaidmen;j itraukiajame
ugdyme bei suzinoti, kokios pagalbos, jy nuomone, reikéty tévams, auginantiems vaikus su
negalia, kad jie labiau jsitraukty j vaiko ugdyma.

2.2. Tyrimo atranka ir tiriamieji
Tyrime dalyvavo 5 tévai, auginantys vaikus su negalia, bei 5 ugdymo specialistai, dirbantys

Svietimo jstaigose, dalyvaujanciose jtraukiojo ugdymo procese. Buvo atliekama tiksling tiriamyjy
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atranka, t.y. atrenkami tik tie informantai, kurie gali suteikti tikslingos informacijos (TeleSiené
2020).

Itraukusis ugdymas yra aktuali ir nauja tema ir jame dalyvauja skirtingos Svietimo jstaigos.
Tyrimo metu buvo renkami duomenys i§ ty informanty, kurie turi bent vieneriy mety patirtj
jtraukiajame ugdyme. Todé¢l tyrimo generaliné aibé: tévai, kuriy vaikas yra su negalia ir lanko
jtraukiojo Svietimo jstaigg bei Lietuvos mokykly ir kity Svietimo institucijy specialistai,
dalyvaujantys jtraukiojo ugdymo procese ilgiau nei vienerius metus. Taip pat jie turéjo dirbti su
vaikais su negalia.

Informantai:

1 lentelé. Tévai, auginantys vaikus su negalia

Informanto eilés numeris Informanto kodas Interviu trukmé
1. T1 1 val. 14 min.
2. T2 1 val. 20 min.
3. T3 58 min.

4. T4 47 min.

5. T5 1 val. 32 min.

2 lentele. Ugdymo specialistai

Informanto eilés numeris Informanto kodas Interviu trukme
1. S1 52 min.

2. S2 1 val. 2 min.

3. S3 48 min.

4. S4 56 min.

S. S5 1 val. 18 min.

2.3. Tyrimo etikos principai

Informantai, sutik¢ dalyvauti tyrime, buvo supaZindinti su tyrimo tikslu ir paskirtimi.
Kiekvienas dalyvavis turé¢jo galimybe pasitraukti 1§ tyrimo, buvo informuotas apie
konfidencialumg ir jo uZztikrinama. IS kiekvieno informanto buvo gautas Zodinis sutikimas

dalyvauti tyrime, kuris buvo jraSomas garso jraS§ymo priemone.
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2.4. Tyrimo organizavimas ir eiga
Pirmasis analizés etapas

Pirmajame analizés etape vykdyta interviu transkribacija ir parafrazavimas. Tyrime buvo
naudota kokybinés turinio analizés metodas, kadangi tai laikoma savarankiska bei lankscia
metodika. Ji leidzia pasiekti modelj ar konceptualy pagrinda, aprasyti, apibendrinti duomenis,
padaryti i§vadas ir suformuluoti teorija (Sheydayi, Dadashpoor 2023). Gauti duomenys kokybinio
interviu metu buvo transkribuojami. Transkribuotas tekstas analizuotas ir parafrazuotas pagal tam
tikras tarpusavyje susisijusias temas. Visos parafrazés, kurios atsako ] tuos pacius tyrimo
probleminius klausimus, apjungiamos ] kategorijas ir subkategorijas.

Antrasis analizés etapas

Antrajame analizés etape suformuluotos subkategorijos buvo analizuotos, lygintos
tarpusavyje, apjungtos i kategorijas ir kartu sietos su analizuota literatiira, taip lyginant bendras

subkategorijy reikSmes. Remiantis analize formuotos iSvados ir rekomendacijos.
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3. Kokybinio tyrimo rezultatai
3.1. Itraukiojo ugdymo perspektyvos
3.1.1. Jtraukiojo ugdymo nauda tévy pozZiiriu

Tévai, auginantys vaikus su negalia, tyrimo metu atskleidé, kad jtraukusis ugdymas vaiko
atzvilgiu susideda i§ dviejy kertiniy sri¢iy: akademiné ir socialiné. Sie du faktoriai, anot jy, lemia
asmens sékmingg adaptacija ugdymo istaigoje. Turi biuti sékmingai integruotgsi. Du skirtingi
dalykai yra vaiko ta socialiné aplinka. Ar jis | jg integruojasi bei ar jisai geba mokytis.. Tai
mokymasis, akademiniai dalykai ir socialiné ta visa aplinka (T1). Tai patvirtina moksliniuose
Saltiniuose pateikiamg informacija (Gevorgianiené, Galkiené, Grincevic¢ien¢ 2008), kad
itraukiajame ugdyme atsizvelgiama ne tik j vaiko akademinj ugdyma, bet ir i jo socialing jtrauktj.
Sis procesas skatina vaiky su negalia socialiniy jgiidziy lavinimg bei jtrauktj j bendrajj ugdyma.

Tévy manymu, didziausia jtraukiojo nauda vaikui su negalia — dalyvavimas ugdymo
procese lygiomis teisémis su kitais vaikais. Informantai paZzymi, kad tai suteikia galimybe vaikams
augti tarp savo bendraamziy, kurie neturi negalios. 7ai manau, kad ir, ir tam paciam vaikui, kuris
turi negaliq, bet yra, sakau, kad galimybé buti kartu su visais ir mokytis is kity pavyzdziy imti ir
girdeéti (T3). Vaiko jgalinimas viena i§ socialinio darbo vertybiy, puosel¢janti asmens su negalia
lygiavert] dalyvuma. Jtraukusis ugdymas padeda vaikui tapti lygiaver¢iu visuomenés nariu ir
daznai suteikia didesnj asmens su negalia potencialg konkuruoti darbo rinkoje bei jsitraukti |
visuomenin] gyvenimg. Remiantis teorine analize (Ruskus 2017), Sios sritys uztikrina asmens
gerove, todél skatinant vaiko jtraukt] nuo pat mazumes, jis tampa pilnaverciu visuomenés dalyviu,
turinCiu lygias galimybes, kaip ir kiti asmenys.

Nepaisant jtraukiojo ugdymo teikiamy galimybiy, informantai atsargiai vertina vaiky su
negalia jtraukt] ; bendrojo lavinimo mokyklas. Tévai ir ugdymo specialistai, interviu metu,
atkreipia démesj | tai, kad prieS leidZiant vaikg j bendrgja mokykla reikia jvertinti jo situacijg. Ir
tu ne, negali beatodairiskai siekti kazko lipdamas per galvas kitiems ir, ir is dalies galbiit net ir
trukdydamas kitiems, nes mokykla - tai néra darzelis ir turi jvertinti tai, kad mokytis eina visi ir
kad tu negali iskelti vieno kazkokio vaiko poreikiy auksciau uz visy kity poreikius (T1). Tai parodo,
kad vaiky su negalia tévai turi jvertinti jo galimybes prie§ leidZiant vaikg j bendraja mokyklg.
Beatodairiskas vaiko su negalia jtraukties siekis gali turéti neigiamy pasekmiy vaiko akademinei

raidai bei jo kasdienio gyvenimo jgiidziy raidai.
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Taigi, informantai teigia, kad jtraukusis ugdymas yra jvairiapusis procesas, susidedantis i$
akademiniy Ziniy suteikimo ir socialiniy jgiidziy ugdymo. Asmenys dalyvave tyrime pazymi, kad
Sis procesas suteikia vaikams daugiau dalyvumo galimybiy bei potencialo ateityje sékmingai
isilieti j darbo rinka. AiSku, jtraukusis ugdymas reikalauja daug resursy i$ vaiko ir Seimos, todél,
pries leidziant vaika j bendrojo ugdymo mokykla, svarbu jvertinti jo pajégumus mokytis jtraukiojo

ugdymo sudaromomis sglygomis.

3.1.2. Jtraukiojo ugdymo nauda specialisty poZiiriu

Tyrime dalyvave ugdymo specialistai teigia, kad jtraukus ugdymas skatina mokykloje
esan¢ios bendruomenés tolerancijg. Informantai pazymi, kad jau ne vienerius metus vykstantis
procesas vaikams suteikia galimybe labiau pazinti asmenis su negalia. Palyginus anksciau, kaip
biidavo, nes dabar ypatingai jtraukusis ugdymas tai tikrai skatina priimti visus, kurie yra salia
miisy (S1). Tai parodo, pasak informanty ir moksliniy tyrimy (Gevorgianiené, Galkiené,
Grinceviciené 2008 ), kad jtraukusis ugdymas skatina jau ilgg laika socialinio darbo sriciai aktualig
asmeny su negalia destigmatizacijos temg. Vaiky su negalia jtrauktis leidZia visuomenei suvokti,
kad visi asmenys turi lygias teises j ugdymg ir asmeninj tobuléjimg. Sis procesas leidzia pazinti
kitokius asmenis ir destigmatizuoti jy dalyvuma visuomengéje.

Kitas aspektas, kurj informantai pastebi jsigaléjus jtraukiajam ugdymui, yra ugdomos
pamatinés vaiky vertybés. Ugdymo specialistai teigia, kad vaikams su negalia pradéjus lankyti
bendrojo lavinimo mokyklas bendruomené tapo labiau empatiska bei priimanti kitus asmenis.
Tarkim, su kazkokiais didesniais poreikiais jie biity galbut suvienija labiau, galbiit empatija dél to
atsiranda didesné, galbiit tiesiog zmogus augdamas tarp visokiy, jisai ismoksta ir bendradarbiauti,
ir padeéti, ir ateityje, tikrai darbe, kazkokiuose projektuose ir panasiai (S5). Tyrimas parod¢, kad
mokykloje yra pastebimas vaiky poZziiirio j asmenis su negalia pokytj, kuris ilgainiui gali i§sivystyti
1 kity asmeny besalygiSska priémima. Kaip ir teorin¢je dalyje (Asamoah, Hau-lin Tam, Cudjoe
2023), informanty atsakymuose minima, kad jtraukusis ugdymas yra aktualus socialiniam darbui
ir praktiskai i$pildo $ios srities vertybes. Sis procesas skatina visuomenés poziiirio pokytj asmeny
su negalia atzvilgiu bei jgalina juos lygiateisiskai dalyvauti svarbiausiose visuomeninio gyvenimo
srityse.

Tad galima manyti, kad jtraukusis ugdymas turi jtakos visuomenés poziiirio ] asmenis su
negalia raidai ir labiau empatiSkos mokyklos bendruomenés kiirimuisi. Vaikai turi galimybe

pazinti asmeny su negalia stiprybes bei prisidéti prie jy savirealizacijos skatinimo. Tai patvirtina,
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kad jtraukusis ugdymas atliepia pamatines socialinio darbo vertybes ir skatina visuomenés palanky

poziiir] ] asmeny su negalia jtraukt].

3.2. Veiksniai skatinantys vaiky su negalia jtrauktj j bendrojo ugdymo jstaigas
3.2.1. Mokyklos bendruomenés pasirengimas

Istaigos pasiruoSimas jtraukiajam ugdymui teorinéje analizéje yra jvardijamas kaip vienas
1§ svarbiausiy veiksniy, vaiko su negalia jtraukties procese. Dalyvave tyrime vaiky tévai pazymi,
jog siekiant vaiko jtraukties, svarbus pedagogy darbas su bendraklasiais, mazinant vaiky su
negalia stigmatizacija mokykloje. Jiems isaiskino jisai ir jie dabar Zinai, jie Zino. Jie dabar taip
Ziuri. Nu, kaip jie supranta. Jie Zino, kad jisai su negalia — tai buvo dirbama taip mokytojas,
mokytojas tuo klausimu dirba (TS5). Vertinant socialinio darbo perspektyvoje, vaiko su negalia tévy
lukestis yra mokytojy destigmatizuojancio poziurio diegimas bendrojoje klaséje. Ta pasiekti
reikalingas ugdymo jstaigos pasiruosimas ir bendradarbiavimas su jvairiy socialiniy institucijy
specialistais, planuojant vaiko jtrauktj j bendraja klase.

Kitas svarbus aspektas, kurj pabrézia tyrime dalyvave vaiky su negalia tévai, yra ugdymo
istaigos lankstus darbas su vaiku akademinéje srityje. Mokslinéje literatiroje atkreipiamas
démesys (Galkien¢ 2021), kad vienas i§ svarbiausiy pasiruosimo jtraukiajam ugdymui aspekty yra
mokykly jdirbis, kuriant jvairiapusiSkas mokymosi programas. Dalyvave tyrime tévai patvirtina,
kad pedagogy pasiruoSimas lanksciai dirbti su vaikais akademinéje srityje padeda jiems integruotis
bendrojoje mokykloje. Man tikrai smagu kai matau, kad mokytojai dziaugiasi jo pasiekimais.
Realiai gal ir kitiems vaikams kaZkq tokio pritaikys, nes realiai matau, kad mokos ne tik mano
vaikas, bet ir visi mokytojai (T1). Ugdymo jstaigy suteiktos salygos mokytojams dirbti lanks¢iai,
jgalina vaika su negalia pilnaverc€iai jsitraukti | ugdymo sistema. Toks poZitiris leidZia vaikui
atskleisti stiprigsias savybes ir lengviau jsilieti ] bendraja klase.

Ugdymo specialistai interviu metu pabrézia, kad mokykloms besiruoSiant jtraukiajam
ugdymui svarbu uZtikrinti vaiko su negalia galimybe tapti pilnaverte klasés dalimi. Specialistai
atskleidzia, jog didelis akcentas dedamas bendroms Kklasés iSvykoms. Mes turime savo
autobusélj, pavyzdziui, nuvezimo kazkokios problemos tame néra. Fizinés galimybés dabar vaikg
nuvezti j kazkokj tai teatrq arba dar <...> Svarbu, kad jie dalyvauty (S3). Tai patvirtina, teorinéje
analiz¢je iSsakomas mintis (Siperstein, Parker 2008), atsispindincias vaiky dienos centry geras

patirtis kuriant bendryste tarp vaiky per neformalias veiklas kartu. Tai parodo, kad mokyklos jdétas
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1dirbis leidzia jtraukti vaikg su negalia j iSvykas, kuriose kuriasi rySys su bendraklasiais, o vaikas
jauciasi pilnaverte klasés dalimi.

Taigi galima teigti, kad mokslo jstaigos pasiruoSimas jtraukiajam ugdymui yra vienas i$
svarbiausiy veiksniy, siekiant s¢kmingos vaiko su negalia jtraukties. Mokyklos daznu atveju
bendradarbiauja su jvairiomis socialinémis institucijomis, sickdamos atrasti daugiau s¢kmingy
metody, kuriaciy vaikui palankig atmosferg klaséje. Ugdymo jstaigy pasiruoSimas lanksc¢iam

darbui su vaiku visose srityse neretai turi teigiamos jtakos s¢kmingai vaiko jtrauk¢iai.

3.2.2. Bendraklasiy empatija vaiky su negalia atzvilgiu

Itraukiant vaikus su negalia ] bendrojo lavinimo mokykla svarbus bendraamziy
palaikymas. Jtraukus bendraklasiy pozitris skatina vaiko socialiniy jgiidZiy raida. Interviu metu
ta pabrézia ir vaiky tévai, turintys geryjy pavyzdziy, kai bendraklasiai suprato vaiko su negalia
skirtumus ir band¢ atrasti jo stiprybes. Vaikai yra pakankamai empatiski ji priglausti ir pasikviesti
kazkur tai ir, ir jeigu jis ten ir nesugeba normaliai komunikuoti, bet priimti jj tokj, koks jis yra (T1).
Tokie pavyzdziai patvirtina teorin¢je dalyje pazymimga jtraukiojo ugdymo naudg visuomenés
tolerancijos augimui. Bendraklasiai priimdami vaikus su negalia padeda ne tik jam/jai lengviau
integruotis bendrojoje klas¢je, bet ir plecia savo tolerancijos ribas. Tai yra ugdymo jstaigos idirbis
siekiant jtraukaus visuomenés poziiirio ir skatinant asmeny su negalia destigmatizacijg.

Ugdymo specialistai interviu atskleidzia, kad visos klasés priimantis poZiiiris | vaika su
negalia turi didelg reik§me jo akademiniams pasiekimams. EmpatiSkas poziiiris j vaikus su negalia,
sudaro palankias sglygas asmeniui atskleisti savo stiprybes pamoky metu. Dirbant kartu su
klasiokais daznai vaikas su negalia jaucia bendrystés jausma, kuris turi teigiamos jtakos jo
akademinei sekmei. Ten mergaités is pradziy trauké kaip mazgji broliukq. Tada jisai ten su jomis
lygiom visokiy atlikinédavo uzduotis, kartu jie ruosdavo muzikinius projektus (T1). EmpatiSkas
aplinkos poziiiris jgalina asmenj augti ne tik socialiai, bet ir akademiskai. Zvelgiant pla¢iau, asmuo
su negalia daznu atveju turi daug baimiy, d¢l to priimanti aplinka jam padeda pasijausti galin¢iam
itrauky bendruomenés poziiirj i negalia, neiSskiriant Siy vaiky i8S klasés draugy.

Atlikus tyrimg tapo akivaizdu, kad jtraukusis ugdymas prisideda prie tolerantiSkesnés
visuomeneés ugdymo jau mokykliniame amzZiuje. Vaikai su negalia lengviau jsitraukia } akademing
sritj, kai jaucia bendraamziy palaikyma. Tévai ir ugdymo specialistai teigia, kad tai uztikrina vaiky

su negalia socialinj dalyvuma ugdymo jstaigoje. Vaikas, su bendraklasiy pagalba, yra jgalinamas
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pilnavertiSkai jsitraukti j ugdymo sistema, kurioje turi galimybg¢ gauti ziniy, padésianciy ateities

perspektyvoije.

3.2.3. Teévy jdéto darbo reiksmé vaiky su negalia jtraukties sékmei

Tévai, auginantys vaikus su negalia, turi daug atsakomybiy vaiko jtraukties procese.
Tyrimo metu tévai atskleidzia, kad siekdami paskatinti vaiko integracija mokykloje, imasi
iniciatyvos vaiko ugdyme. Nes vélgi tas ir visas uzduotis, ir viskas irgi lygiai taip pat sédéjau,
buvo laikai internete ieSkojau kazko. Man tikrai noréjosi, kad kad ta prasme man norisi.. tiek
norisi, kiek kitiems norisi (T5). Tévai matydami ugdymo jstaigos jtrauky poziirj, patys imasi
iniciatyvos ugdant vaiko akademines zinias. Tai paneigia teorinéje analizéje atskleidziamas mintis,
kad jie dazniausiai linke perleisti visas atsakomybes ugdymo jstaigai. Interviu metu pateikiami
pavyzdziai, kad tévai yra linke jsitraukti ] vaiko ugdyma ir pratgsti akademinj darbg su jais namie.

Kitas svarbus aspektas yra vaiko atsakingumo ugdymas, kurj pasiekti daznu atveju
reikalingas tévy jdirbis namuose. Tévai, sutike biiti informantais pazymi, kad jie siekia ugdyti
vaiko su negalia savarankiSkuma, todél suteikia jam papildomy atsakomybiy susijusiy su
pasiruoSimu pamokoms. Rasiau ir mokytojams, kad jei jis kartais kq nors uzmirs, Zinokit, kad tai
vyksta sgmoningai i§ mano pusés, nes tai yra jo atsakomybés. Ir as tikrai nenoriu kontroliuoti, kad
Jisai turéty viskq, kq reikia (T1). Analizuojant interviu socialinio darbo perspektyvoje, pastebima,
kad tévai stengiasi jgalinti vaikg, skirdami jam atsakomybiy, tiesiogiai susijusiy su mokykla.
Remiantis tévy atsakymais, galima teigti, kad siekiant uZtikrinti vaiko jgalinima svarbi jy
komunikacija su ugdymo jstaiga. Abiejy Saliy suinteresuotas darbas daznai jgalina vaika tapti
savarankiSka ir prisiimti atsakomybe dél savo gerovées.

Kaip jau minéta teoriniy Saltiniy analiz¢je (Klizaité, Varneckiené, Valaitien¢ 2022), tévai
daznai jaucia nepilnavertiSkuma dél vaiko negalios. Nepaisant to interviu metu tévai pazymi, kad
jiems svarbu, jog vaikas tapty pilnaverte visuomenés dalimi. Nu ta prasme, nu galu gale ji ir
negyvens, tai as noriu, kad ir toliau gyventy. Nu kaip cia pasakyti, visy visoje visuomenéje, o ne
kazkokioje uzdaroje terpéje (T3). Tai parodo, kad tévai, auginantys vaikus su negalia, yra linke
perlipti savo baimes ir leidzia vaika j bendrojo lavinimo mokyklas. Atlikus analize¢ matoma, jog
daznu atveju siekiant vaiko socializacijos tévai lanko jvairias pagalbos grupes. Jie bendradarbiauja
su specialistais, kurie teikia jiems rekomendacijas pasirenkant ugdymo jstaiga bei pataria kokiy

veiksmy reikia imtis, siekiant vaiko su negalia jtraukties.
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Tad atlikus tyrimg pastebima, kad neretai vaikui su negalia integruojantis j bendraja
mokykla, tévai yra pirminis jo pagalbos resursas. Nepaisant sunkiy jausmy, susijusiy su vaiko
negalia, jie siekia jgalinti vaika biiti pilnaverciu visuomenés dalyviu bei ugdyti jo akademinius
gebéjimus. Tai parodo, kad daznu atveju tévams, auginantiems vaikus su negalia, reikalinga
specialisty pagalba ir emociné parama, jgalinanti juos tikslingai prisidéti prie vaiko nuolatinio

ugdymo.

3.2.4. Papildomy socialiniy paslaugy reiksmé vaiky su negalia jtraukties procese

Ugdymo istaigos, sieckdamos vaiko su negalia jtraukties, neretai kreipiasi pagalbos |
socialines paslaugas teikiancias institucijas. Tyrime dalyvave ugdymo specialistai teigia, kad Sias
paslaugas teikiantys centrai yra resursas, padedantis vaikui su negalia lengviau jsitraukti j bendraja
mokykla. Na, kadangi Zinome, mes bendradarbiaujame su ne vienu dienos centru, tai is tikryjy
mes tikrai kalbame su tévais ir siitlome, nes tas uZimtumas, dienos socializacija yra is tikryjy labai
tikslinga ir mes tikrai siiilome (S1). Sios informanty mintys patvirtina teorinéje analizéje pateikta
informacija (Koller, Stoddart 2021), kad dienos centrai skatina vaiky su negalia socialiniy jgiidZiy
augima ir padeda jiems lengviau jsilieti skirtingose bendruomenése. Be to, socialiniai darbuotojai
— vienas 18§ sgveika tarp tévy ir mokyklos stiprinanéiy $altiniy, skatinanc¢iy ugdymo jstaigos ir
tévy tarpusavio bendradarbiavima, siekiant vaiko jtraukties.

Kitas svarbus aspektas, kurj pastebi informantai, kad socialines paslaugas teikianc¢iose
institucijose dirbantys specialistai daznai prisideda prie vaiky su negalia ugdymo plany kiirimo.
Ugdymo specialistai interviu metu teigia, kad tai vienas i§ pagrindiniy resursy, siekiant j vaiko su
negalia situacija pasizitreti 1§ jvairiy kampy. Tada kartu bandome kurti pagalbos individualius
vaikams, nes vienai mokyklai biity labai sunku (S2). Socialiniy darbuotojy ir mokykloje dirbanciy
specialisty bendradarbiavimas leidZia ugdymo jstaigoje sukurti tinkamas salygas vaiky su negalia
ugdymui. Skirtingy profiliy specialisty bendras darbas leidzia ugdymo jstaigai daugiau atliepti
vaiko su negalia socialinius poreikius bei uztikrinti testinj darbg akademinéje srityje.

Tévai, auginantys vaikus su negalia, irgi atskleidZia, kad gaunamos rekomendacijos i$
socialiniy darbuotojy suteikia galimybiy jiems gauti gerosios patirties auginant vaikg su negalia.
Tada tai vat dienos centruose pas mus, viena mes lankéme ankciau ir tada, ir dabar Seimos centre.
Tai jie turi tq sistemq, teikia rekomendacijas tévams (T2). Tai atliepia tévy poreikj daugiau suprasti
ju vaiky galimybes ir metodus juos ugdant. Be to, bendradarbiaujant su socialiniais darbuotojais,

tévai jgyja daugiau Ziniy sgveikoje su ugdymo jstaigomis. Jie turi daugiau kompetencijy siiilyti

33



iniciatyvas vaikg ugdantiems mokytojams, kurie gali padéti vaikui sékmingiau jsitraukti ] bendrojo
ugdymo sistema.

Tad galima manyti, kad socialines paslaugas teikian¢iy organizacijy jsitraukimas j vaiko su
negalia ugdymo procesa padeda sékmingiau atliepti jy poreikius. Socialiniai darbuotojai padeda
ugdymo jstaigoms kurti vaiky su negalia individualius ugdymo planus ir uztikrina testinj darbg su
jais uz mokyklos riby. Be to, tévy gaunamos socialinés paslaugos suteikia jiems daugiau
kompetencijy ir pasitikéjimo savimi sgveikoje su mokykla bei jsitraukiant j vaiko ugdyma

namuose.

3.3. Vaikuy su negalia patiriami iSSiikiai bendrojo ugdymo jstaigose
3.3.1. Vaiky su negalia patiriami akademiniai issiikiai ir jy jveikos biidai
Mokslingje literaturoje teigiama (Ruskus 2020), kad vienas didziausiy jtraukiojo ugdymo

i188tikiy — vaiko su negalia jtrauktis akademinéje srityje. Tai patvirtina ir informanty iSsakytos

VW —

VW —

laikg kartu su bendraklasiais. Na, issikiai, jam sunku labai isbiti klaséje, nes vis tiek biina
triuksmas. Jis isvis jei iSeina, irgi gali ir keliesi ne vienas, bet klaséje jam labai sunku dirbti (T5).
Tai daznu atveju kelia sunkumy vaiko itrauk¢iai j akademing sritj, nes jis dél savo negalios, negali
pilnaveréiai ugdytis su visa klase. Sis i§siikis reikalauja papildomy resursy i§ ugdymo jstaigos, nes
su vaikais dirbantys darbuotojai turi skirti daugiau individualaus démesio vaikui, kadangi jo
poreikiy specifika skiriasi nuo kity vaiky.

Kitas aspektas, keliantis i§Stkiy vaiko su negalia akademiniui ugdymui yra nepritaikytos
uzduotys pagal jo galimybes. Tyrime dalyvave tévai ir ugdymo specialistai teigia, kad uzduociy
pritaikymas pagal vaiko poreikius — vienas 1§ sunkiausiai jgyvendinamy uzdaviniy. Plius
mokytojas turi suprasti pagal to vaiko lygj, kokias jam ruosti uzduotis. Néra nieko, nieko parengta,
jokiy nurodymy, visiskai mokytojy atsakomybé (T2). Tai turi didele reikSme¢ vaiko jtraukciai
bendrajame ugdyme, kadangi uzduociy sékmingas pritaikymas leidzia vaikui ugdytis panasiu
uztikrinti vaiky su negalia jtrauktj akademingje srityje.

Vienas i§ pagrindiniy jveikos biidy, kurj tyrimo metu jvardija ugdymo specialistai, yra
bendradarbiavimas su Kity instituciju specialistais. Informantai pabréZia, kad ypac¢ tikslingas

bendradarbiavimas yra su dienos centrais ir pedagoginés psichologinés tarnybos specialistais.

34



Viskas yra aptariama, vadovaujamasi jy negalia, turimomis rekomendacijomis is ppt tarnybos.
Taip pat yra vaikai is miisy vezami j dienos centrq, tada kartu bandome kurti pagalbos
individualius vaikams, nes vienai mokyklai biity labai sunku (S4). Siuo bendradarbiavimu siekiama
atrasti vaiky stiprigsias puses akademingéje srityje, kurios biity, kaip atspirties taskas vaiko ugdyme.

Kitas jveikos biidas — rekomendacijos tévams kreiptis j specializuotas ugdymo jstaigas ar
mokyklas, kuriose veikia specialiosios klasés. Tyrime dalyvavusiy ugdymo specialisty teigimu,
toks jveikos biidas pasitelkiamas krastutiniais atvejais, kai anksCiau minétos strategijos
nepasitvirtina. Jie gauty daugiau pagalbos, daugiau naudos nei miisy, kaip bendrojo ugdymo
mokykloje, nes jeigu paimtuméme specializuotq mokyklg, tai yra ir specialistai, yra ir
kineziterapeutai, tiflologai ar surdopedagogai (S3). Tai parodo, kad siekiant vaiko gerovés,
ugdymo specialistai, rekomenduoja tévams atsizvelgti | vaiky galimybes ir pasirinkti ugdymo
istaiga, atliepiancig jy poreikius.

Tad akivaizdu, kad akademiné sritis yra viena i§ daugiausiai i§§tkiy kelianc¢iy jtraukiojo
ugdymo daliy. Daznu atveju, siekiant vaiko jtraukties ugdymo specialistai ir tévai bendradarbiauja
su kity institucijy specialistais, kurdami ugdymo plang, pritaikytg pagal vaiko individualius
poreikius. Nepaisant tévy ir ugdymo specialisty idirbio, vaiko su negalia jtrauktis j akademing sritj
retai biina sekminga. Tam tikrais atvejais, siekiant atliepti vaiko poreikius, tévams tenka rinktis
labiau pritaikytus ugdymo metodus taikancias klases ar ugdymo jstaigas.

3.3.2. Vaiky su negalia patiriami socialiniai isSitkiai ir jy jveikos biidai

srityje patiriami sunkumai. Informantai, auginantys vaikus su negalia, pastebi, kad bendrojo
lavinimo mokykloje jy vaikams yra sunku jsilieti | klasés bendruomeng. Pasitaiko atvejy, kai
bendraklasiai sunkiai priima vaikus su negalia kaip lygiavercius klasés narius. Néra ten empatijos,
labai daug ir supratimo. Jeigu tu, tu ne toks kaip as, tai man tu nejdomus. Ir ko tu c¢ia lendi man j
akis <...> Arba as galiu is taves pasitycioti (T1). Tai pastebima ir teorijoje (Gidley, Hampson,
Wheeler, Bereded-Samuel 2010), teigiancioje kad viena i§ pagrindiniy jtraukiojo ugdymo riziky —
bendraklasiy nepriémimas asmens su negalia kitoniSkumo. Galima daryti prielaida, jog vaiky su
negalia jtraukties ] bendrgjg klase sékmé priklauso nuo bendraklasiy edukavimo apie negalig bei
jos daromg jtaka vaiko komunikacijos bei elgesio specifikai.

VW —

specifika. Interviu metu tévai, auginantys vaikus su negalia, jvardija, kad jiems negalia stipriai
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apsunkina komunikavimg su bendraamziais. Ir tai yra, sakyciau, daugiausiai dél kalbos barjero,
nes jeigu néra kalbos, tai néra bendravimo, ir tada néra aisku ir pazinimo, ir visa kita (T3). Tai
parodo, kad negalios apsunkintas bendravimas su klasiokais daznu atveju yra priezastis, kelianti
sunkumus vaiky su negalia jtrauk¢iai bendrojo ugdymo mokykloje.

Siekiant lygiavercio vaiko su negalia jsitraukimo ugdymo specialistams daznai tenka
pasitelkti papildomus resursus, galinCius prisidéti prie vaiko socialiniy jgiidziy ugdymo.
Dalyvave tyrime specialistai jvardija, kad dazniausiai kreipiamasi pagalbos j vaiky dienos centrus,
kad j vaiko ugdyma biity jtraukiami socialiniai darbuotojai su tikslu ugdyti vaiko su negalia
socialinius igidzius. Taip pat yra vaikai is miisy vezami j dienos centrq, kur jie mokosi socialiniy
jgudziy ir kaip bendrauti grupéje vaiky (S3). ISanalizavus informanty atsakymus, matoma, kad
ugdymo jstaigos, sickdamos sumazinti vaiky su negalia patiriamus socialinius i$§tkius, ] ugdymo
procesa daznu atveju jtraukia socialines paslaugas teikiancias organizacijas. Dienos centruose
specialistai ugdo vaiky su negalia socialinius jgiidZius, o jy bendraklasius edukuoja apie Zmoniy
komunikavimo skirtumy priémima ir tolerancija. Galima manyti, jog toks sunkumy jveikos planas
yra pasirinktas, nes socialiniai darbuotojai ar kiti specialistai dirbantys §ioje srityje turi daugiau
ziniy, kuriy pritaikymas gali atnesti geresniy rezultaty jtraukiojo ugdymo procese.

Apibendrinant, vaikams su negalia daznai triikksta bendravimo su bendraamzZiais geb¢jimy.
Informantai teigia, kad tai skatina bendraklasiy neigiamg nusistatyma prie§ vaikus su negalia,
kadangi jy bendravimo biidas yra kitoks. D¢l to ugdymo jstaigos bendradarbiauja su socialines
paslaugas teikian¢iomis organizacijomis ir dienos centrais. Siose organizacijose vaikai yra

mokomi priimti vienas kita, yra ugdomi vaiky su negalia socialiniai gebéjimai.

3.4. Tévy, auginanciy vaikus su negalia, patiriami iSSiikiai, jtraukiojo ugdymo kontekste
3.4.1. Tévy patiriami issukiai ugdant vaikq su negalia namuose
Tyrimo metu buvo pastebéta, kad tévai auginantys vaikus su negalia vienu i§ didziausiy
sunkumy vaiko jtraukties procese jvardija jo ugdyma namuose. Informanty teigimu, norint
uztikrinti vaiko sékmingg jtrauktj i bendraji ugdyma yra svarbus testinis darbas namuose su
vaiku, ta€iau tévai interviu metu mini, kad tai i8 jy reikalauja daug resursy. Jy teigimu, papildomas
vaiko ugdymas turi neigiamy pasekmiy jy tarpusavio santykiui. AS esu paauglio mama, ir kad tie
santykiai, tarkim, ar su téciu jie budavo geresni <...> grizta mama is darbo jis iskart susiraukia,
nes jisai zino, kad aha, grjizo mama, tai dabar prasidés matematika, lietuviy ir t. t. (T1). Tai

apsunkina testinj darbg su vaikais, dé¢l to tévai neretai renkasi nustoti ugdyti vaikg namuose, nes
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jie prioritetg teikia santykiui su vaiku. Teorinéje dalyje (Akhter 2016) buvo teigiama, kad
bendrosiose ugdymo jstaigose besimokantys vaikai su negalia, turi poreikj butj lavinami ir
namuose, ta¢iau mokslinéje literatiroje nebuvo atsizvelgta, kad tgstinis tévy darbas su vaiku gali
turéti neigiamy pasekmiy Seimos tarpusavio santykiuose.

Be to, iSanalizavus informanty atsakymus, matoma, kad kitas svarbus veiksnys, keliantis
interviu metu atskleidzia, kad jie jauciasi pervarge, o tai kelia papildomy i8siikiy vaiko ugdyme.
AS nezZinau, kq galiu daugiau gavus. Man plysta galva. Mes, kaip tévai, mes esame tiek pervarge
<...> ir a$ vienq dieng supratau, kad as to nebenoriu. AS pavargau. Man nusibodo (T5). Tokia
tévy biisena daznu atveju parodo, jog jiems reikia pagalbos ugdant vaikg namuose. Ji dazniausiai
teikiama jvairiy socialiniy institucijy, bendradarbiaujanciy su ugdymo jstaigomis bei pacia Seima.

Ugdymo jstaigoje dirbantys specialistai interviu metu teigia, kad jie bendradarbiauja su
atvejo vadybininkais ir vaiko teisiy tarnyba siekdami padéti tévams ugdyti vaika namuose.
Informantai pastebi, jog tévams reikalinga pagalba, tod¢l specialistai renkasi bendradarbiauti su
socialiniais darbuotojais ir atvejo vadybininkais, palaikydami vaiky su negalia testini ugdyma.
Galbit ty Seimy, kurioms skirta atvejo vadyba, tai mokyklos atstovas, dazniausiai tai socialinis
pedagogas. Jie vyksta j posédj, pateikia savo turimgq informacijg, savo matymq, savo Zinias, savo
pastebéjimus apie vaiko elgesj, mokymagsi, prieziiirg (S5). Toks bendradarbiavimas yra svarbus,
norint tévams sékmingai ugdyti vaikg namuose. DaZznu atveju, jiems reikia pagalbos jveikiant
nuovargio, jiems sunku kreiptis pagalbos j papildomas institucijas.

Todél galima teigti, kad socialiniai darbuotojai ir kiti socialiniy institucijy darbuotojai yra
jtraukiami j pagalbos tévams procesa. [Sanalizavus tyrimo metu gautg informacijg pastebima, kad
savo vaiku. Dél nuovargio ir emocinio kriivio daZnai tévy patiriami i$Stikiai vaiko su negalia
ugdyme ir prieZiliroje namuose suponuoja, kad jiems reikia pagalbos. Tai pastebéje specialistai yra
linke kreiptis j institucijas, kurios gali padéti tévams tvarkytis su iSSukiais vaiky su negalia

ugdyme.

3.4.2. Tévy poreikis palaikymui

Tyrimo metu pastebéta, kad vaiky su negalia tévai neretai jaucia atskirtj dél vaiko elgesio

mokykloje. Informantai pazymi, kad vaiko jtraukties procese daznu atveju triksta palaikymo i$
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ugdymo jstaigos. Tévai teigia, kad ugdymo jstaigos mokytojai ir adminstracija, susidarius
nepalankioms situacijoms mokykloje stokoja palaikymo jy atzvilgiu. Aisku, pavaduotoja,
direktoreé, jos labai saldzZiai kalba, kad visada gali kreiptis. Visada spresime problemas. Ir visada
ta prasme ieskosime kazkokiy iseiciy, taciau taip néra (T1). Toks ugdymo jstaigos pozitris kelia
dalyje atskleistas mintis (Klizaité, Varneckiené, Valaitien¢ 2022), jog konfliktinése situacijose,
vaiky su negalia tévai neretai jauciasi palikti vieni spresti kylancius vaiko integracijos i$stukius.

Kitas aspektas, lemiantis tévy, auginanciy vaikus su negalia patiriamus sunkumus ribotas
socialiniy paslaugy prieinamumas. Informantais sutikusiy biiti tévy teigimu, jiems sunku atrasti jy
poreikius ir finansines galimybes atliepiancig pagalba i§ socialiniy darbuotojy. AS nezZinau nieko.
AS dél ty socialiniy paslaugy suzinojau neseniai, taip per kazkq netycia, kad tokios yra ir dabar
<...> AS nezinau, kas, kad mums labai priklausyty, nes niekas to neinformuoja (T5). Siuos tévy
poreikius patvirtina ir interviu dalyvave ugdymo specialistai, teigiantys, kad tévams reikéty
daugiau informacijos, kur biity galima kreiptis pagalbos auginant vaika su negalia. Socialiniy
darbuotojy pagalbos tévams trikumas, nugalina juos siekti vaiko jtraukties ir mazina pasitikéjima
savo galimybémis, auginant asmenj su negalia.

Tyrimo mety pastebima ir tai, kad tévams svarbus ugdymo specialisty pozitiris j darbg su
vaiku. Jie pazymi, jog jiems daZnai tenka susidurti su stereotipiniu specialisty poZzitiriu j vaika su
negalia. Dél to daznu atveju tévai jaucia pagalbos trikuma 1§ mokykloje dirbanciy specialisty. Jie
turéje, tarkim, vaikg, tokj su sindromu, kad jie is karto vadovaujasi stereotipais. Jeigu tas vaikas
visur buvo uz rankos, ir jisai ten su daug priezitiros buvo, reiskiasi, visi sekantys atéje, yra lygiai
tokie patys (T1). Tévai tam tikrais atvejais jaucia nusivylimg tokiu ugdymo specialisty poZzitiriu,
kadangi jy manymu Sie asmenys yra pagrindinis resursas, skatinantis vaiko su negalia jtrauktj. Tai
apsunkina tévy saveika su ugdymo jstaiga, galin¢ig pastiprinti tévus daugiau prisidéti prie vaiko
itraukties.

Galima manyti, kad vaiky su negalia tévams triiksta palaikymo i$ specialisty. Socialiniy
paslaugy sunkus pasiekiamumas neretai vercia vaiky su negalia tévus jausti atskirtj. Ugdymo
jstaigos darbuotojai tam tikrais atvejais nugalindami jy vaika ar nesuteikdami tuo metu tévams

Cvv =

sgveikai ir vaiko su negalia jtraukciai.
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3.4.3. Tévy poreikis bendruomeniskumui

Interviu metu vaiky su negalia tévai pabrézia, kad vienas i§ pagrindiniy jy lukesc¢iy i
ugdymo jstaigos — bendruomeniskumas. Informantai teigia, kad jiems svarbu buti lygiaverciais
mokyklos bendruomenés nariais. Ta prasme tai yra bendruomené. Mes gyvename bendruomenéje
ir vienas su kitu susije. AS taip jsivaizduoju miisy gyvenimq. Tai mokykla yra maza, maza
bendruomené (T1). Sis poreikis parodo, kad tévams svarbus santykis su kitais ugdymo dalyviais,
nes tai padeda lengviau atliepti, jy vaiko poreikius. Tai patvirtina, teorin¢je dalyje déstoma mintis
(Bethere, Kasiliauskiene, Pavitola, Usca 2023), jog vaiky su negalia tévai turi jausti bendruomenés
palaikyma, kad jaustysi pilnaverciais ugdymo dalyviais. Tyrimas parodo, kad vaiky su negalia
tévai daznai jauciasi atskirti nuo bendruomenés, todél jiems sunku pasitikéti ugdymo jstaigomis.

Ugdymo specialistais interviu metu atliepia i§sakytas tévy mintis, kad jiems svarbus
bendruomeniSkumas. Aisku, jy manymu, tévams reikalinga bendrysté su kitais vaikus su negalia
auginanciais tévais. Tai, mano asmenine nuomone, jiems labai bity gerai biity turéti kazkokias
tevy grupinius susitikimus, kurie galéty savo problemom bédom ir tais gyvenimo rilpesciais
pasidalinti (S2). Specialistai teigia, kad tévams reikalingos savipagalbos grupés, galincios buti
jiems kaip parama auginant vaika su negalia. Toks poziiiris suponuoja, kad tai skatinty tévy
savivertés augima ir pasitikéjimg bendruomenéje esanciais zmonémis. Tai atsipindi tévy socialiniy
paslaugy poreikius, nes savipagalbos grupés — vienas i§ socialinio darbo intervencijos biidy,
teikian¢iy asmeniui emocing ir socialing parama.

Be to, tévai auginantys vaikus su negalia, interviu metu teigia, kad nepaisant jy poreikiy,
jiems yra svarbiausia, kad 1 mokyklos bendruomeng pavykty jsilieti jy vaikams. Informantai mano,
kad tai — vienas 1§ svarbiausiy aspekty, padedanciy vaikui su negalia jsitraukti ] bendrgj] ugdyma.
Taip, galbiit mums vél dél tos atskirties, kad gerai jaustysi. Nu, sakau, neZinau. Tada bandyti
jtraukti gautas uzduotis, kad kazkiek tie kiti vaikai kartu su juo mokytusi (TS). Tai parodo, jog
tyrime dalyvave vaiky su negalia tévai, turi lukest], kad klasése bus kuriama bendruomene,
padésianti jy vaikui. Toks poreikis parodo, kad jtraukiajame ugdyme svarbus visy Svietimo dalyviy
prisid¢jimas, kad vaikas su negalia pilnavertiSkai dalyvauty visose ugdymo srityse.

Apibendrinant galima teigti, kad, informanty nuomone, vienas esminiy veiksniy jtraukiojo
ugdymo sékmei pasiekti yra mokyklos bendruomenés jsitraukimas. Tévai pazymi, kad jie turi
lukestj 1§ ugdymo jstaigos, jog ne tik jy vaikas, bet ir jie patys bus priimti  mokyklos bendruomene.

Tuo tarpu ugdymo specialistai pripazjsta, kad vaiky su negalia tévams reikalingas palaikymas 1§
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tokias pacias patirtis turinciy tévy. Tai parodo, kad informanty poziiiris Siuo klausimu iSsiskiria,

taCiau patvirtina, kad vaiky su negalia tévams yra reikalinga pagalba 1§ aplinkos.

3.4.4. Teévy patiriamas nerimas sqveikoje su ugdymo jstaigomis

Informantai, auginantys vaikus su negalia, teigia, kad jie patiria daug nerimo pries leidziant
vaikg j bendrojo ugdymo jstaigg. Jie paZymi, turintys nemazai dvejoniy dél savo vaiko jsitraukimo
1 ugdymo procesa. Tai gal ta baimé buvo didZiausia, kad neZinojom, kaip cia bus kaip, jai ta
prasme, jinai nepabégs is tos mokyklos (T3). Tévy nerimas daznu atveju yra susijes su neaiSkiomis
vaiko galimybémis jsitraukti ] ugdymo procesa. Informanty atsakymai atliepia ankstesniy tyrimy
rezultatus (Klizaité¢, Varneckiené, Valaitiené 2022), jog vaiky su negalia tévai, susiduria su
baimémis, dél nes¢kmingos vaiko integracijos j bendraja ugdymo mokykla ir per aukstai iskelty
lukesciy jy gabumams.

Ta patvirtina ir ugdymo specialistai, jy teigimu tévai auginantys vaikus su negalia daZnai
turi baimiuy, atskleisdami vaiko negalia. Bet jie patys jauciasi kazkaip nesaugiai uzkompleksuoti
kazkokie, gédos gal kazkoks jausmas. Zinokit, vat kartais net taip atrodo. Aha, bet as turiu va kokj
vaikgq, nu vat slepiasi netgi (S2). Tai parodo, kad neretai tévams sunku priimti savo vaiko negalig.
IS to kyla isstukiy sgveikaujant su ugdymo jstaiga, nes tévai, dél baimés, kad jy vaikas nebus
priimtas kaip lygiavertis ugdymo proceso dalyvis, neatskleidzia visy jo negalios aspekty. Tai
parodo, kad mokyklos ir tévy saveikoje yra reikalingas socialiniy institucijy jsikiSimas, kuriant
tikslingesnj tarpusavio bendradarbiavima. Specialistai paZymi tévy jautruma ir reikalinga
papildoma paskatg bendradarbiauti kartu. Tai vat pasitikéjimu savimi ir matyti aplinkinius, ne kaip
priesus, o kaip dar vieng galimybe, tokig pagalbing priemone, kad vat kur as galiu sau palengvinti
gyvenimg (S3). Tai jrodo, kad jtraukiajame ugdyme reikalingas ne tik visapusiSkas jdirbis santykio
su vaiku kiirime, bet ir tévy jgalinimas atvirai bendradarbiauti su ugdymo jstaiga bei pagalbos
specialistais.

Akivaizdu, kad tévai auginantys vaikus su negalia neretai jaucia nerimg sgveikoje su
ugdymo jstaiga. Informantai atskleid¢, turintys nesékmingos jtraukties baimiy prie§ pradedant
leisti vaikg | bendrojo lavinimo mokykla ar bendradarbiaujant jy ugdymo procese. Tai atskleidzia
fakta, kad vaiky su negalia tévams reikia socialinés pagalbos susigyvenant su jy vaiky galimybiy
skirtumais. Tad socialinio darbo ind¢lis — svarbus, uZtikrinant sékmingg tévy jsitraukimg j vaiko
ugdyma ir kad mokykloje dirbantys specialistai turés galimybe¢ gauti visg reikalingg informacija

apie vaiko negalig.
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3.4.5. Tévy, auginanciy vaikus su negalia, santykis su kitais tévais

Kaip jau minéta teorin¢je dalyje (Paccaud, Keller, Luder, Pastore ir Kunz 2021), tévams
siekiant integruoti vaika j bendrojo lavinimo mokyklg daznai svarbus bendruomenés, susijusios su
ugdymo jstaiga, priémimas. Viena i$ jos daliy yra kity klasés vaiky tévai. Informantai pazymi, kad
klasés tévy iSskiriantys pasisakymai vaiky su negalia atzvilgiu neretai demotyvuoja informantus
komunikuoti su ugdymo istaiga. Nu tikrai biina ir tarp tévy konflikty. Nu nes, kodél mano vaikas
dabar negali pamokoje dirbti, nes tavo vaikas kazko nesuprasdamas pradeda daiktus métyti (T2).
[traukaus pozitirio triilkumas daznai iSsivysto j konfliktus tarp tévy, kurie apsunkina komunikacija
su ugdymo jstaiga.

Vaiky su negalia tévai interviu metu pastebi, kad jei daznai jauc¢ia nevisavertiSkuma dél
vaiko kitokio elgesio ir Siuo aspektu girdima kritika kelia jiems nemalonius jausmus. Tai kelia
sunkumus tévams, siekiantiems bendrarbiauti su ugdymo jstaiga dél vaiko jtraukties, ir mokyklos
specialistus jtraukia j dviprasmiska situacija. Nors situacija buvo apie mano berniukq ir Zodziu ir
ta mama sako: o kodél mano dukra, eidama j mokyklq, turi patirti papildomg stresq dél ty vaiky?
(T1). Tokia klasés tévy retorika griauna informanty pasitikéjimg mokyklos bendruomene ir rodo
netinkamg pavyzdj vaikams. Tévy pavyzdziu sekdami, vaiko su negalia klasiokai atstumia jj, ir tai
apsunkina vaiko socialing integracija mokyklos bendruomengje.

Itraukiojo ugdymo metu vykstancios saveikos tarp vaiky daznai kelia konfliktus tarp
tévy, trikdancius jy saveika su ugdymo jstaiga. Vaiky su negalia tévai teigia, kad uz klas¢ atsakingi
mokytojai yra priversti jsitraukti j konflikty sprendima. Tai apsunkina tévy ir mokyklos
bendradarbiavima, kadangi tévai, auginantys vaikus su negalia daznu atveju jauciasi kaltinami.
Tarkim, mano ten Siaip ne mano vaikas yra pradzia. Tai buvo, kad visi vaikai ten ciuozinéjo ar
karstési ant turékly. Bet problema, aisku, atsirado tada, kai Rapolas tq pradéjo daryti, nes jy, kaip
¢ia yra, nesaugu ant turékly ir t. t.. Kodél taip daro? (T1). Klasés tévy kaltinanti retorika daznai
ver¢ia vaiky su negalia tévus jausti atskirtj, kadangi jie yra mokykloje mazuma nesulaukianti
palaikymo i$ aplinkos.

Be to, vaiky su negalia tévai patiria nerimg ir abejones leidziant savo vaika | bendraja
mokykla. Interviu metu tévai pabrézia, kad daznu atveju tai dar labiau biina sustiprinama klases
tévy, kadangi jie linke dalintis subjekyviomis ne visada pasitvirtinanc¢iomis jzvalgomis. Tarkim,
kai atéjome j Sitq klase, tai mane viena mama nuteiké labai, kad yra labai vienas berniukas. Labai

agresyviis, blogai elgiasi, labai musasi, kad labai biituméme budriis. Pacig Rugséjo 1-gjq j vientisq
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iSkvarsino galva. Pasidaré tikrai labai neramu (T1). Tokie pasisakymai daznai prieStarauja klasés
mokytojy retorikai, kadangi jie dazniau nelinke nuvertinti vaiko. D¢l to Sie nuomoniy i$siskyrimai
mazing tévy pasitikéjima ugdymo jstaiga.

Galima teigti, kad siekiant jtraukti vaikg i bendraja mokykla yra svarbus pozityvus klasés
bendruomenés poziiiris j vaika. Tai turi didele reikSme klasioky komunikacijai su vaiku bei tévy ir
ugdymo jstaigos sgveikai. Pozityvi klasés tévy retorika leisty vaiko su negalia tévams jaustis

priimtiems ir skatinty didesnj jsitraukimg bendradarbiaujant su mokykla dél vaiko ugdymo.

3.5. Vaikuy su negalia tévai — kaip resursas jtraukciai skatinti
3.5.1. Vaiky su negalia tévy jtraukimas j jy vaiky ugdymo plano sudarymgq ir realizacijg

Vaiko jtraukties procese viena sri¢iy, dél kurios vyksta bendradarbiavimas tarp tévy ir
ugdymo jstaigos yra akademinis vaiko ugdymas. Specialistai interviu metu pazymi, kad jie
organizuoja vaiko ugdyma su tévy pagalba, kadangi jie zZino daugiau apie savo vaiko galimybes.
Anot informanty tai leidzia lengviau atliepti vaiky su negalia mokymosi poreikius ir uZztikrinti
tikslingg darbg siekiant jy ijtraukties. Kai organizuojame susitikimus su visais déstanciais
mokytojais, kartais tiesiog renkasi specialisty komandg su tévais ir aptariame jo veiklos ugdymo
galimybes (S4). Tévy pasitelkimas kaip papildomo resurso jtraukiajame ugdyme, specialistams
leidzia labiau jsigilinti j vaiko su negalia akademines galimybes. Tai patvirtina mokslinéje
literatiiroje rastg informacija (Gevorgianiené, Zaikauskas 2007), kad siekiant uztikrinti s€kminga
jtraukiojo ugdymo procesa, svarbi tikslinga mokyklos ir tévy sgveika.

Tévai, auginantys vaikus su negalia, pastebi, kad jie jauciasi jtraukti j vaiko ugdyma.
Interviu metu, jie teigeé, kad svarbus ilgalaikis bendradarbiavimas, visame ugdymo procese. Tévai
dziaugiasi, kad jie turi galimybiy bendradarbiauti su ugdymo jstaiga ir iSreiSkia norg prisidéti prie
vaiko ugdymo. Eigoje grynai bendradarbiavimo ar susirasinéjimo, ar biina mokyklose, kaip ir
visiems vaikams tévy susitikimai su mokytojais du kartus metuose, personaliai ten gali nueiti
pasikalbéti, tai j visus eidavau (T2). Informanty pasisakymai atskleidZia, kad jtraukiajme ugdyme
vyksta abipus¢ sgveika tarp tévy ir mokyklos. Tévai daznu atveju jauciasi galintys padeéti
specialistams ir mokytojams ugdant vaika su negalia. Tyrimo metu pastebima, kad vaiky su negalia
tévai pozityviai atsiliepia j ugdymo jstaigos bandymus juos pasitelkti kaip resursg, siekiant vaiko
jtraukties — ypac akademinéje srityje.

Aisku, ugdymo specialistai interviu metu atskleidZia, kad neretai vaiko su negalia jtrauktis

1 akademing sritj biina komplikuota. Tokiu atveju, jie kreipiasi pagalbos ne tik j vaiko tévus, bet ir
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1 papildomus specialistus, dirbancius su vaiku. Jie dazniausiai biina i§ vaiky dienos centry ar
papildomas socialines paslaugas teikian¢iy organizacijy. Kartu su mokytojais, ugdymo
specialistais ir tévais jie kuria pritaikytag ugdymo plang, kad vaiko jtrauktis akademingje srityje
buty sékminga. Ir jeigu mes tikrai matome, kad mes nejveikiame tam tikry problemy, kvieciamés
specialistus is Salies pagalbos, kad pastebéty, parasyty rekomendacijas, padéty sukurti ugdymo
plang (S1). Tai parodo, kad kartais nepakanka vien tik tévy jsitraukimo j vaiko ugdyma. Daznu
atveju renkama komanda | tarpZinybinius susirinkimus, jy metu yra kuriami sprendimo biidai,
kuriais bandoma siekti vaiko su negalia jsitraukimo j akademing srit].

Apibendrinant, kad vaiky su negalia s¢kmingam jsiliejimui j akademing sritj svarbi jy tévy
ir mokyklos tikslinga sgveika. Bendradarbiavimas yra svarbus iSleidziant vaika i bendrojo
lavinimo mokykla bei siekiant uztikrinti jo jsitraukima jau jsibégéjus ugdymo procesui. Pastebima,
kad vaiko ugdymas bendrojo ugdymo mokykloje yra aktualus ir socialiniam darbui, kadangi
skirtingiems specialistams daznai tenka jsitraukti j vaiko akademing sritj. Tai parodo, jog siekiant
vaiko su negalia s¢kmingo akademinio ugdymo dazniausiai reikalingas visy sri¢iy specialisty

jsitraukimas.

ovvo—

Ugdymo specialistai tyrimo metu atskleidé, kad vaikai su negalia neretai susiduria su
jvairiais socialiniais i$§tkiais. Informantai pazymi, kad yra svarbu jtraukti jy tévus i sunkumy
jveikos strategijos kiirima. Tai tévai yra mums ne tik duomeny Saltinis, bet ir pagalbos Saltinis.
Tiek mums netgi ugdytojams, nes jeigu mes susitaréme visi kartu siekti bendro bendro kazkokio
tikslo, kg susitaréme ar ne pagerinti (S5). Vaiko su negalia socialinei integracijai yra svarbus
visapusis tévy jsitraukimas, nes ugdymo specialistai juos mato kaip resursa, galintj padéti
mokyklos sgveika turi jtakos vaiko socialiniai integracijai.

Tévai, auginantys vaikus su negalia, interviu metu pasteb¢jo, kad ugdymo jstaigos yra
atviros bendradarbiavimui siekiant uztikrinti vaiko jtrauktj. Informantai pastebi, kad neretai
kaip motyvuojam vaikq, kas padeda vaikq motyvuoti, o kaip sugrazinam vél prie darbo pradet,
kai pabéga. Kalbéjome apie tai dalinamés patirtimi (T4). Tévai daznu atveju save vertina kaip

papildoma resursg vaiko ugdyme, kadangi jie geriausiai pazjsta juos. Informacijos dalijimasis su
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emocijas, dél to mokykla daznai remiasi tévy patirtimis.

Informantai pazymi, kad tam tikrais atvejais tévai patys imasi iniciatyvos bendradarbiauti.
Aisku, ugdymo specialistai interviu metu atskleid¢, kad tai vyskta nevisada. Tokiais atvejais,
ugdymo jstaiga pasitelkia socialines paslaugas uztikrinancias institucijas, jgalinancias tévus
bendradarbiauti. 7Tai tai va, tokiais atvejai bendraujame su Vaiky teisiy apsaugos tarnyba,
dazniausiai yra bendravimas rastais ir atsakymas. [vertinimas Seimoms, kaip vaikas jauciasi
komisijos posédj (S5). DaZnai tai kraStutiniai buidai, siekiantys uZztikrinti vaiky su negalia gerove,
kai tévai nelinke bendradarbiauti. Tokiais atvejais ugdymo jstaiga kreipiasi, | papildomas tarnybas,
kuriy darbas uztikrina vaiko tévy jsitraukima j jo ugdyma. Tai atskleidzia, kad siekiant s€kmingos
saveikos su tévais, kartais kreipiamasi ] treCigsias Salis, jpareigojancias tévus bendradarbiauti.

Galima teigti, kad sgveika tarp ugdymo jstaigos ir tévy turi didele jtakg vaiky su negalia
gerovel. Daznu atveju tévai bendradarbiauja su ugdymo jstaiga, o specialistai juos jvardija kaip
svarby resursg vaiko ugdyme. Tikslingas bendradarbiavimas yra pozityvus veiksnys vaiko
itraukties procese, taciau kai sgveika néra efektyvi, biina jtraukiamos papildomos socialinés
institutcijos. Jy pagrinidinis tikslas — uZtikrinti, kad vaiky su negalia socialiniai poreikiai buty

atliepti, o sgveika tarp mokyklos ir tévy vykty sékmingai.

3.5.3. Vaiky su negalia tévy jsitraukimas j mokyklos bendruomenés renginius

Ugdymo specialistai interviu metu pazymi, jog mokykla stengiasi jtraukti vaiky su negalia
tévus ] organizuojamas veiklas. Jy teigimu, tévy kvietimas ] mokyklos renginius, leidZia jiems
jaustis bendruomenés dalimi. Tai skatina tévus labiau jsitraukti j vaiko ugdyma ir biiti atviresnius
bendradarbiavimui su ugdymo istaiga. Ir; tarkim, mokykla turi pas mus keletg per metus renginiy,
kur visa bendruomené renkasi Sitie vaikai su negalia kartu su tévais dalyvauja tuose renginiuose
(S2). Ugdymo jstaigos kvietimas tapti bendruomenés dalimi gerina jy santykius su tévais ir parodo,
kad jie yra pasirenge jtraukti jy vaikus i bendraji ugdyma. Tai papildo darbo teoring analize
(Paccaud, Keller, Luder, Pastore ir Kunz 2021), kadangi informantai pabrézZia, jog
bendruomeniskumas yra vienas i$ teigiamy aspekty sékmingai dalyviy sgveikai.

Dar vienas aspektas, kurj iSskiria ugdymo specialistai interviu metu yra bendruomeniniai
renginiai, leidZiantys tévams labiau susipazinti su vaiko situacija mokykloje. Informantai

atskleidzia, kad neretai kilus problemoms su vaiko elgesiu, tévai reaguoja gynybiskai, todél
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Svenc¢iy metu jie turi progg susipazinti su esama situacija. Taip daznai ir Sity vaiky, kurie yra su
negalia, tai tai tikrai tévai. Jie dalyvaudami renginiuose pamato realiq situacijg (S3). Tokiu budu
tévai ima suvokti, jog vaikui su negalia kyla tam tikri sunkumai, kuriuos reikia spresti. Tai
paskatina tévus daugiau bendradarbiauti su ugdymo jstaiga, kuri gali uztikrinti pagalbg vaikui su
negalia biinant mokykloje.

Kita vertus, Seimy, auginanciy vaikus su negalia, dalyvavimas mokyklos renginiuose
daznu atveju skatina bendruomenés tolerancija. Ugdymo specialistai interviu metu pastebi, kad
tévy isitraukimas j mokyklos bendruomenés renginius skatina kity dalyviy empatijg vaiky su
negalia atzvilgiu. Ir prie kity, ir kaip vat prie kity vaiky, pamatyty kokia mama, kaip ripinasi,
kokia ten meilé, kad tokia pat mama, toks pats vaikas, kad niekuo neissiskiria ir tiek (S1). Sios
informanty mintys atskleidzia, kad tévy jsitraukimas j mokyklos bendruomeng turi teigiamos
itakos vaiky su negalia jtraukciai. Tolerancijos skatinimas tarp bendraklasiy tam tikrais atvejais
yra viena i§ priezasCiy, kodél ugdymo jstaiga siekia vaiky su negalia tévus itraukti i mokyklos
renginius.

Apibendrinant, ugdymo jstaiga siekdama uzmegzti rySj su tévais, kuriy vaikai yra su
negalia, jtraukia juos j mokyklos bendruomenés veiklas. Tokiu btidu stiprinama mokyklos ir tévy
tarpusavio sgveika dél vaiko jtraukties. Be to tai padeda supaZindinti tévus su realia jy vaiky
situacija mokykloje ir gerina jy santyki su klasés bendruomeng. Tokiais biidais didinama
tolerancija tarp bendraklasiy ir ieSkoma sprendimo varianty, kaip uztikrinti sékmingg vaiky su

negalia integracijg bendrojo lavinimo mokykloje.

3.6. Jtraukiojo ugdymo teigiami rezultatai

3.6.1. Sékminga vaiky su negalia jtrauktis j bendrojo lavinimo mokyklq
Vaiko su negalia sékmingas jsitraukimas socialinéje srityje yra vienas i§ pozityviy
jitraukiojo ugdymo aspekty. Dalis tévy, auginanciy tokius vaikus, tyrimo metu atskleidzia, kad jy
vaikams pavyko integruotis ] mokyklos bendruomeng. Pastebima, jog specialisty ir mokytojy
idirbis leidzia vaikui jaustis pilnaverte klasés dalimi. Aplinka, jai nu, kad jai, kad jq priemé, kad
jai, jinai tq santykj su Zmoném, mokytojais surado su vaikais, jai tai yra linksma, tai tada ir ir ir
viskas gerai (T3). Itraukiojo ugdymo metu vaikas jgalinamas megzti santykius su savo
bendraamziais. S€kmingas santykiy kiirimas suponuoja, kad vaiko jtrauktis socialinéje srityje yra

s¢kminga. I§ socialinio darbo perspektyvos pastebima, kad jtraukusis ugdymas daZznu atveju
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jgalina asmenj su negalia kurti socialinius tinklus, kurie gali turéti teigiamos jtakos jo tolimesnei
integracijai ] visuomene.

Kitas jtraukiojo ugdymo sékmés indikatorius — vaiko su negalia jsitraukimas j akademing
sritj. Interviu metu, Siy vaiky tévai pastebi, kad vaikas jgauna papildomy ziniy ir geba dalyvauti
bendrajame ugdyme. Informantai pastebi, jog vaikas gali ugdytis kartu su klase, o tai turi teigiamos
jtakos asmens kompetencijy augimui. Jai yra tokios pacios sqlygos, taip nebuvo, kad kazkaip
Jjausciausi, kad gal ji kazko negali ar neverta, nesugeba. Nejauciau (T3). Sékmingas vaiko
jsiliejimas j akademing sritj vertinimas per ugdymo metody tikslingg pritaikyma. Jeigu jis jauciasi
gebantis mokytis kartu su visa klase, tai parodo, kad ugdymo jstaigai pavyko pritaikyti ugdymo
programa pagal vaiko poreikius. Tai patvirtina teorin¢je dalyje i§sakytas mintis (Galkien¢ 2021),
kad jtraukiojo ugdymo metu vaikas su negalia turi galimybe lygiaverc¢iai ugdytis su kitais vaikais.

Vaiky su negalia tévai teigia, kad mazas kiekis i$8iikiy, kuriuos reikia spresti yra vienas 1§
s¢kmingos vaiko jtraukties pozymiy. Informantai pastebi, kad jei ugdymo jstaiga susitikimy metu
neiSkelia vaiko patiriamy sunkumy, daZniausiai tai reiskia, kad jtraukusis ugdymas pasiteisino.
Per keturis metus to, jeigu kas nebuvo taip, as net neZinau. Ta prasme aisku, turbiit issikiy buvo,
bet nu mokytoja taip subiré klase, kad tai buvo komandg (T1). Itraukiojo ugdymo sékmé yra
siejama su tuo, kaip ugdymo jstaiga geba tvarkytis su i$$iikiais. Remiantis informanty atsakymais
matoma, kad sékminga sunkumy jveika, nereikalaujanti visy resursy pasitelkimo, indikuoja vaiko
jsitraukimg j bendrajj ugdyma.

Taigi, iSanalizavus informanty interviu, galima teigti, kad vaiko su negalia jsitraukimas |
akademing ir socialing sritis, reiSkia sékmingg vaiko su negalia jtraukti i bendrojo lavinimo
parodo mokyklos idirbj vaiko integracijos klausimy. Sékminga vaiko jtrauktis suprantama kaip
pilnavertis vaiko dalyvavimas bendrajame ugdyme bei sudaromos galimybés vaikui megzti

socialinius ry$ius mokykloje, jveikiant kylanc¢ius sunkumus.

3.6.2. Vaiky su negalia socialiniy jgidziy ugdymasis

Vaiky su negalia tévy teigimu, vienas i§ pozityviausiy jtraukiojo ugdymo rezultaty — vaiko
socialiniy jgiidZiy ugdymas biinant su bendraklasiais. Informantai pastebi vaiky elgesio pokyt]
lankant bendrojo ugdymo jstaigg. Tévai interviu metu pazymi, kad jy vaikai jgijo jvairiy jgiidziy,
dalyvaujant bendrajame ugdyme. O va ¢ia su kada jisai tokioje aplinkoje, nu tai tada ismoko daug

dalyky, pavyzdziui, situacijq, kaip turéty elgtis jvairiose situacijose, kad ten palaukti, pakentéti
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pats dalintis, nu tiesiog nezinau pliusy yra daug (S2). Tai patvirtina teorin¢je dalyje minimus
faktus (Bugyté, Valaitiené 2022), kad jtraukusis ugdymas suteikia galimybe vaikui su negalia
ugdyti socialinius jgtidzius. Vaiko pokytis lankant bendraja mokykla leidzia manyti, kad jtraukiojo
ugdymo procesas turi teigiamg jtaka vaiko gebéjimy tobulinimui.

Vaikai su negalia daznu atveju yra linke perimti bendraklasiy elgesio modelj. Ugdymo
specialisty teigimu, tai vienas i§ biidy integruoti asmenis su negalia j visuomeng. Interviu metu
specialistai atskleidé, kad bendrojoje mokykloje ugdomi vaikai su negalia daznu atveju jgauna
geryjy patir¢iy bendraudami su savo bendraamziais. Tas bendravimo lygis kazkoks didéja ir vaikai
pamato, tarkim banalus toks pavyzdys, bet vaikas mato, vaikai eina j valgyklg, rankas plauna, tai
ir jis tada plauna rankas (S4). Vaikai su negalia, prisiimdami bendraklasiy elgesi daznu atveju
iSmoksta tam tikry elgesiy taisykliy. Dél to ugdymo jstaigos yra linkusios bendradarbiauti su
dienos centrais, nes ten akcentuojamas socialiniy jgudziy ugdymas, biinant grupéje su kitais
vaikais.

Tévai, auginantys vaikus su negalia, interviu metu pastebi, kad jy vaikai iSmokta elgesj
mokykloje ar dienos centruose pritaiko kitoje aplinkoje. Informantai teigia matantys pokycius
vaiko elgesyje bunant vieSumoje. Ir as dabar matau tq jos pasikeitimq kai kitur nueiname
koncertq ar j king. Ji issédi tq laikg, nes iki tol, tai jinai tiesiog nesuprasdavo ty taisykliy,
visuomeniniy, kaip cia pasakius, kai esi kazkokioje viesoje erdvéje (T3). Sios informanty mintys
parodo, kad ugdymasis bendrojo lavinimo mokykloje neretai turi teigiamos jtakos vaiky
integracijai | visuomene. Asmuo su negalia, jgaves socialiniy jgiidziy mokykloje, jas gali pritaikyti
kitose socialinése situacijose ir tai jam leidZia laikytis visuomeninio gyvenimo normy.

Galima teigti, kad vaiko su negalia ugdymas bendrojoje mokykloje, turi teigiamos jtakos
jo elgesio raidai. Asmuo perima bendraklasiy elgesj ir jj pritaiko kitose socialinése situacijose.
Mokyklose pradétas jtraukusis ugdymas suteikia galimybe vaikui ugdyti socialinius jgudzius,
padedancius jam laikytis visuotinai priimtiny elgesio taisykliy. Tai jgalina vaika sékmingai

funkcionuoti visuomeniniame gyvenime ir mazina stigmatizacija asmeny su negalia atzvilgiu.

3.6.3. Vaiky su negalia ir jy tévy teigiamas saves vertinimas

Bendrojo ugdymo jstaiga lankantys vaikai su negalia daznu atveju jauéiasi pozityviai. Siy
vaiky tévai interviu metu atskleidzia, kad jy vaikai yra teigiamai nusiteike mokyklos atzvilgiu.
Informantai pastebi, kad jy atZzalos atsiliepia teigiamai apie bendrojo ugdymo mokykla. 45 matau

savo vaikq, as matau, kad ten yra gerai. Jisai neturi problemos. Tai neturi ripesciy ir Siandien jo
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klausiau, kaip tu jautiesi mokykloje, sake, yra viskas gerai (T1). Tai parodo, kad asmuo su negalia
jauciasi priimtas j visuomene. Atskirties nebuvimas kelia vaiko saviverte ir teigiama saves
vertinimg. Informanty iSsakytos mintys patvirtina moksliniuose Saltiniuose rasta informacija
(Galkiené 2006), jog itraukusis ugdymas daznu atveju mazina atskirtj visuomeng¢je ir gali pakelti
asmens su negalia saviverte.

Kitas jtraukiojo ugdymo pozityvus rezultatas — vaikas stiprina savo akademines
kompetencijas, dél to atsiranda daugiau sriciy, kuriose jis labiau pasitiki savimi. Tévai, auginantys
vaikus su negalia, teigia, kad vaikas, lankydamas bendraja ugdymo jstaiga labiau pasitiki savimi.
Jis visq laikq yra Ziauriai pasitikinti savimi nuo pat maziuko, jis labai savimi pasitiki. Jis labai sau
patinka, pavyzdziui, tai, kad jisai moka daug daugiau véliavy negu kiti klasiokai, tai jau yra labai
gudru (T1). Vaikas mokydamasis bendrojo lavinimo mokykloje atranda savo stiprybes, todél jis
labiau pasitiki savo jgiidziais. Tai leidzia vaikui jaustis pilnaver¢iu ugdymo dalyviu tam tikrose
srityse blinant pranaSesniu uz savo bendraklasius.

Be to, Siy vaiky tévai irgi jauciasi pozityviai dél pakilusios vaiky su negalia saviverteés.
Informantai teigia, kad jy vaikas lankydamas bendrojo ugdymo mokyklg jsilieja i klasés
bendruomeng, todél neretai mazéja jo negalios faktorius. Tyrime dalyvave tévai pabrézia, kad
jtraukiojo ugdymo procese jy vaikas supanaséja su savo bendraamziais, o tai juos dZiugina. Kas
liecia tokj tikrq paauglj, tai jis tai yra smarkiai panasesnis j tikrq paauglj, j sveikq negu j nejgaly
paauglj (T1). Kaip buvo minéta, té€vai neretai turi kompleksy dél vaiko negalios, todél toks vaiko
pokytis kelia jy saviverte. Ugdymo specialistai teigia, kad jtraukiojo ugdymo procese tévai turi
proga bendradarbiauti su jvairiais specialistais, kurie juos jgalina. Mes atviri jiems ateiti j pagalbg,
taip ir jie yra atviri miisy prasyti pagalbos, dél to tévams yra lengviau (S2). Tad tévai dirbdami su
specialistais ir matydami vaiko pazanga, neretai save vertina pozityviai.

Apibendrinant, vaikai su negalia, lankydami bendrojo lavinimo mokyklas jgauna daugiau
pasitikéjimo savimi bei savo kompetencijomis. Ugdymasis kartu su kitais vaikais kelia vaiky
saviverte, o galimybémis konkuruoti su bendraklasiais be negalios jgalina juos jaustis lygiaverciais
ugdymo dalyviais. Pozityvus vaiko su negalia tobul¢jimas leidzia jy tévams jausti pasididziavima
savo vaiku. Bendradarbiaudami su jvairiais specialistais bei matydami pozityvius vaiky poky¢ius,

tévai yra jgalinami teigiamai vertinti situacija.
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3.6.4. Vaiky su negalia jgyti jgudziai svarbiis dalyvavimui visuomenéje

Itraukusis ugdymas daznai turi teigiamg jtakg asmeny su negalia jsitraukimui | visuomeninj
gyvenima. Ugdymo specialistai interviu metu teigia, kad vaikai su negalia, besimokantys bendrojo
lavinimo mokykloje gali lengviau jsitraukti { darbo rinkg. Informanty teigimu ugdymo jstaiga
turi gery pavyzdziy, pozityviai nuteikianciy dél vaiky su negalia ateities. Vaikai, kur jau baigé
mokyklg, susiranda savo veiklas ir jgyja kazkokias profesijas. Dabar labai nemazai jy yra ir
., Pirmam blyne* jy galima sutikti (S2). Tai patvirtina teorinéje dalyje esancig informacijg (Wass,
Thygesen, Purao 2023), kad asmenys su negalia, jtraukti  bendrgsias mokyklas nuo jauno amziaus,
turi geresnes galimybes sékmingai funkcionuoti visuomeniniame gyvenime. Viena i$ sri¢iy yra
darbo rinka, j kurig asmenims su negalia neretai lengviau jsitraukti pabaigus bendrojo ugdymo
mokykla.

Kitas svarbus aspektas, vaiko socialiniai jgiidZiai. Ugdymo specialistai interviu metu
pastebi, kad vaikai su negalia, lankydami bendrojo lavinimo mokykla, ugdo savo socialinius
igudzius. Mano supratimu, tai tie vaikai biina tokie drgsesni, atviresni, labiau savimi pasitikintys
ir tokie biina (S1). Tai atskleidzia, kad bendrojo ugdymo mokykloje vaikai su negalia iSmoksta
biiti bendruomenéje tarp asmeny be negalios. Tai leidzia vaikui jaustis pilnaverte visuomenés
dalimi ir labiau suvokti savo galimybes. Igytos patirtys bendrojo ugdymo mokykloje vaikui daznu
atveju gali atverti galimybes s¢kmingai dalyvauti visuomeniniame gyvenime.

Tévai, auginantys vaikus su negalia, interviu metu pastebi, kad vaikai lankydami bendraja
mokykla igavoe tuy savybiuy, kuriy nebuvo pavyke iSugdyti namuose. Informantai pabrézia, kad
ugdymo jstaigoje vaikas jgijo atsakomybés jausmg bei iSmoko savarankiskai priimti sprendimus.
Tai ta prasme, kad nu sakau, jisai yra, jis niekur, niekad nieko neuzmirsta, ir jisai pats ruosiasi
pamokoms, susideda knygas. Jisai Zino, kokias priemones atsinesti (T1). Tai parodo, kad
jtraukiosios mokyklos, su tévy pagalba, neretai paruoSia vaikus prisiimti atsakomybe. Jtraukusis
ugdymas daZnai suteikia galimybe¢ vaikams su negalia taip pilnaverte visuomenés dalimi. Su
specialisty pagalba uZtikrinamos lygios teisés ir atsakomybés, didina asmeny su negalia
savarankiSkuma jvairiose socialinése situacijose.

Apibendrinant, vaikai su negalia, lankydamasi bendrojo ugdymo jstaigas, daznu atveju turi
didesnes galimybes jsitraukti j darbo rinka. Bendrojo lavinimo mokykloje ugdomi vaiko socialiniai
jgiidziai suteikia galimybes vaikui lengviau jsilieti j visuomeninj gyvenima. Sie aspektai neretai

uztikrina asmens su negalia lygias teises, siekiant savo gerovés ateities perspektyvoje.
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Diskusija

Siame tyrime nagrinéjamos jtraukiajame ugdyme vykstanéios sgveikos i3 skirtingy
perspektyvy. Pusiau strukttiruoto kokybinio interviu metu buvo apklausti tévai, auginantys vaikus
su negalia, ir ugdymo specialistai, dirbantys jtraukiose Svietimo jstaigose. Tyrime atsispindi tévy,
auginanciy vaikus su negalia, perspektyva bei socialiniy darbuotojy vaidmuo jtraukiojo ugdymo
bei tévy ir ugdymo jstaigy sgveikos reikSme vaiko ugdyme. Didzioji dalis duomeny buvo
nagrin€¢jama per socialinio darbo perspektyva, tai suteiké galimybe giliau pazvelgti | jtraukiojo
ugdymo dalyviy patiriamus i$Sukius ir galimybes.

Vaiky su negalia jtrauktis daznai apima akademing ir socialing sritis. Pagrindiniai veiksniai,
nuo kuriy priklauso vaiko jtraukties seékmé yra tévy ir ugdymo jstaigy pasiruo$imas ir tgstinis
darbas vaiko ugdymo procese. Esminiai tévy uzdaviniai jtraukiajame ugdyme daZzniausiai yra
vaiko ugdymo uz mokyklos riby uztikrinimas bei tikslingas bendradarbiavimas su Svietimo
istaigomis. Tuo tarpu ugdymo jstaiga turi sukurti tinkamas salygas vaikui su negalia integruotis
mokyklos bendruomenéje ir ugdyti jo kompetencijas akademinéje srityje. Siekiant palengvinti
tévy bei mokyklos bendradarbiavima, j saveika dél vaiko ugdymo jtraukiamos socialines paslaugas
teikian¢ios organizacijos. Jos padeda abiems sgveikos puséms atlikti numatytus uzdavinius,
siekiant vaiko su negalia jtraukties | bendrgj; ugdyma.

Tyrimo metu pastebéta, kad vaiky su negalia tévai susiduria su isStkiais ne vien vaiko
ugdyme, bet ir sgveikoje su Svietimo jstaigomis. Tévai daznai turi baimiy bei skaudziy patir¢iy
susijusiy su vaiko jtrauktimi ] bendrgsias mokyklas. Informantai atskleidzia, kad tévams
dalyvaujant vaiko jtrauktyje yra svarbus palaikymas ir besglyginis priémimas i§ aplinkos. Tai
paskatina juos kreiptis pagalbos | socialines paslaugas teikian¢ias organizacijas. Nepaisant to,
tyrimo metu pastebéta, kad tévams neretai triiksta informacijos, | ka biity galima kreiptis dél
pagalbos ugdant vaikus namuose bei sgveikaujant su ugdymo jstaigomis.

Skirtingai, nei vaiky su negalia tévai, ugdymo jstaigos turi stipry rySj su socialines
paslaugas teikian¢iomis organizacijomis. Ugdymo specialisty teigimu, mokyklos daznai
konsultuojasi su socialiniais darbuotojais ar kitais specialistais, kurdamos vaiky su negalia ugdymo

A

dazniausiai bendradarbiauja su vaiky dienos centrais, psichologine pedagogine tarnyba, vaiky
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teisiy bei atvejo vadybos specialistais. Tai i§ dalies kompensuoja atsirandancias spragas sgveikoje
dél vaiky su negalia jtraukties.

Tolimesniuose tyrimuose buty galima analizuoti socialines paslaugas teikianciy
organizacijy patirtis sgveikaujant su jtraukiojo ugdymo dalyviais. Tai praplésty vaiky su negalia

jtraukties galimybiy sampratg. Socialiniy darbuotojy bei kity specialisty dalyvavimas tyrime

VW —
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ISvados
[traukusis ugdymas yra jvairiapusis procesas, kuris susideda i vaiky su negalia akademiniy
ziniy ugdymo ir socialiniy jgiidziy lavinimo. Sio proceso metu yra atliepiamos pamatinés
socialinio darbo vertybés, tokios kaip asmens jgalinimas bei socialinis teisingumas.
Ugdymo jstaigos, kurioje mokosi vaikai su negalia, bendruomené turi galimybe pazinti Siy
asmeny stiprybes bei prisidéti prie jy jgalinimo ir tolesnés integracijos.
Vaiky su negalia tévai teigiamai vertina bendrojo ugdymo jstaigy darba, pleciant $iy vaiky
galimybes mokytis heterogeniskoje aplinkoje, atspindi¢ioje jprasta visuomene, bei kurti
socialinius rySius su bendraklasiais. Vaiky su negalia mokymasis bendrojo ugdymo
istaigoje formuoja destigmatizuojancig aplinka tarp bendraklasiy ir padeda vaikui tapti
lygiaver¢iu mokyklos bendruomenés nariu.
Vaiky su negalia tévy ir ugdymo specialisty pastangos jtraukti vaikg j bendrajj ugdyma
sudaro galimybes glaudesniam jy tarpusavio bendradarbiavimui. Si saveika moko visus
ugdymo dalyvius — tiek tévus, tiek pedagogus — visapusiSkai matyti vaiko gebéjimus ir
sunkumus, o tai palengvina metody pasirinkima, individualizuoto ugdymo plano sudaryma
ir jgyvendinima.
nepakankama tarpusavio komunikacija. Tévai neretai vengia atvirai kalbéti apie vaiko
negalios keliamus sunkumus, o ugdymo jstaigos ne visada suteikia pakankama grjZztamajj
ry$] apie vaiko ugdymosi galimybes ir paZanga.
. Ugdymo specialistai vaiko jtraukt] ] bendrojo lavinimo jstaigg vertina kaip procesa,
reikalaujant] papildomy istekliy. Jtraukiojo ugdymo jgyvendinimas reikalauja didinti
specialisty skai€iy, tobulinti mokyklos infrastruktiira bei naudoti kiirybiSkus ugdymo
metodus, siekiant pritaikyti ugdymo procesg vaiky su negalia poreikiams.
. Ugdymo specialistai vaiko su negalia jtraukt; suvokia kaip visapusiska jo dalyvavimag
bendrajame ugdyme. Specialistai siekia sudaryti palankias salygas vaikui jgyti ne tik
akademiniy ziniy, bet ir ugdytis socialinius jgiidZius.
Tévai, auginantys vaikus su negalia, jaucia palaikymo poreikj i§ ugdymo jstaigos, kuris
leisty jiems tikslingai prisidéti prie vaiko nuoseklaus ugdymo. Mokyklos bendruomenés
pagalba suteikty tévams daugiau kompetencijy ir pasitikéjimo savimi ugdant vaika

namuose bei bendradarbiaujant su ugdymo jstaiga.
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8. Vaiky su negalia tévai ypac jaucia bendrystés poreikj i§ mokyklos bendruomenés. Kity

tévy, kuriy vaikai neturi negalios, emociné parama padrasinty juos aktyviau dalyvauti

vaiko ugdyme bei atviriau komunikuoti apie jo negalios keliamus sunkumus ir jy

sprendimo paieskas.

9. Socialiniy darbuotojy bendradarbiavimas su ugdymo jstaigomis ir vaiky su negalia tévais

yra svarbi jtraukiojo ugdymo dalis. Socialiniai darbuotojai teikia pagalbg ugdymo

istaigoms kuriant pritaikytus ugdymo planus vaikams su negalia bei padeda tévams

uztikrinti testinj darbg su jais uz mokyklos riby.

Rekomendacijos
Tolesniems moksliniams tyrimams: tyrimas atskleid¢, kad Lietuvoje itraukiojo
ugdymo sékmei jtakos turi socialines paslaugas teikiancios organizacijos. Jy
teikiamos paslaugos tévams, auginantiems vaikus su negalia, ir bendradarbiavimas
su ugdymo jstaigomis padeda vaikams su negalia lengviau jsitraukti j bendrajj
ugdyma. Atlikta analizé parodé, kad truksta tyrimy apie vaiky jtrauktj j bendrasias
mokyklas 1§ socialines paslaugas teikian¢iy organizacijy perspektyvos. Svarbu tirti
su kokiais i8Stkiais ir galimybémis susiduria ten dirbantys specialistai,
sgveikaudami su ugdymo jstaigomis ir vaiky su negalia tévais.
Socialiniams darbuotojams: skirti daugiau démesio savo paslaugy vieSinimui.
Tyrimas atskleide, kad vaiky su negalia tévams triikksta informacijos apie socialiniy
paslaugy prieinamumg. Lengviau pasiekiama informacija apie galimybe gauti
socialines paslaugas paskatinty tévus dazniau kreiptis pagalbos | Sias paslaugas
teikianCias organizacijas.
Ugdymo jstaigoms: skirti daugiau démesio tévy, auginan¢iy vaikus su negalia,
jtrauk¢iai | mokyklos bendruomeng. Tyrimo metu pastebéta, kad vaiky su negalia
tévams yra svarbus grjZztamasis rySys ir bendruomeniSkumas tarp visy ugdymo
dalyviy. Tai jgalinty tévus daugiau prisidéti prie vaiko ugdymo ir jo socialinés
integracijos.

Tévams, auginantiems vaikus su negalia: tyrimas atskleid¢, kad vienas i§

v W —
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Tévai galéty palengvinti vaiky jtraukt] ugdymo pradzioje atskleisdami visg
informacijg apie vaiko poreikius ir jo negalios ypatumus. Tai padéty specialistams
pritaikyti ugdymo metodus pagal vaiko poreikius.

Tévams, auginantiems vaikus su negalia ir ugdymo jstaigoms: tyrimo metu buvo
pastebéta, kad dauguma ugdymo jstaigy bendradarbiauja su socialines paslaugas
teikianCiomis organizacijos. Tévai, interviu metu atskleidé, kad jiems neretai
truksta informacijos apie socialines paslaugas. Todé¢l tévai galéty dazniau kreiptis |
ugdymo jstaigas dél socialinio paslaugy poreikio. Tuo tarpu mokyklos galéty teikti
daugiau informacijos apie socialines paslaugas ir skatinti vaiky su negalia tévus

komunikuoti apie socialinés pagalbos poreikius.
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PRIEDAI
Priedas Nr. 1

Interviu klausimai:

Interviu klausimai ugdymo specialistamas

1.
2.

Kokia yra, jisy nuomone, didziausia jtraukiojo ugdymo nauda vaikams su negalia?

Kaip, jusy manymu, jtraukusis ugdymas padeda gerinti mokiniy su negalia socializacijg ir
integracija { mokyklos bendruomene?

Kiek, jisy nuomone, jtraukiojo ugdymo sékmei yra svarbus bendradarbiavimas su tévais,
kurie augina vaikus su negalia?

Papasakokite, kaip ir kokiais atvejais Jits bendradarbiaujate su tévais?

Kaip jis dirbate su vaikais, kurie turi negaliq, kokia yra darbo rutina ir specifika?

Su kokiais i$Stkiais susiduriate dirbdami su vaikais, turin¢iais negalia?

Kokiy papildomy istekliy (mokymuy, specialisty, pagalbos priemoniy) reikéty, kad Svietimo
institucijos galéty geriau atliepti vaiky su negalia poreikius?

Pasvarstykite, kokios pagalbos reikéty tévams, auginantiems vaikus su negalia, kad jie

labiau jsitraukty j vaiko ugdyma?

Interviu klausimai skirti tévams, auginantiems vaikus su negalia:

el

Koks, jisy manymu, yra pagrindinis jtraukiojo ugdymo tikslas?

Kaip manote, ko reikia, kad vaikas sékmingai integruotysi j bendraja klase?

Su kokiais didziausiais i$Stkiais susiduria Jiisy stinus/dukté jtraukiojo ugdymo klaséje?
Papasakokite, praSau, kaip vyksta mokyklos specialisty darbas su Jusy vaiku?

Gal galétuméte papasakoti, kokiy veiksmy imasi mokytojai siekdami jtraukti Jiisy vaikq j
mokymasi ir bendraamziy ratq?

Kaip daznai jusy vaikas turi galimybe dalyvauti visuose Svietimo procese (uzklasinéje
veikloje, ekskursijose, renginiuose)? Jei retai, kas sutrukdo?

Kaip vertinate savo bendradarbiavimg su Svietimo jstaiga, ugdant jiisy vaika?

Kiek pasitikite Svietimo jstaiga uZtikrinant jisy vaiko ugdymosi ir vystymosi poreikius?
Kaip daznai turite galimybe bendrauti su mokytojais, specialistais ir administracija dél

savo vaiko ugdymo?
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Kaip svietimo jstaiga atsizvelgia j jiisy vaiko individualius poreikius ir adaptuoja mokymo
metodus pagal juos?
Kokius papildomus resursus (pavyzdziui, mokytojo asistento paslaugas) jums suteikée
Svietimo jstaiga, kad uztikrinty jisy vaiko ugdymaq?

6. Kokie isstukiai kyla jums, kaip tévams, dél bendradarbiavimo su Svietimo jstaigomis (pvz.,
laiko stoka, informacijos trukumas)?

7. Kokius vaiko pokycCius pasteb&jote, jam mokantis bendrojo ugdymo mokykloje
(bendravimas su bendraamziais, mokymosi pasiekimai, emociné buklé)?

8. Ka, Jusy nuomone, Svietimo jstaiga turéty labiausiai patobulinti, kad bendradarbiavimas
su tévais, auginanciais vaikus su negalia, biity s€ékmingesnis?

9. Prasau Jisy pasvajoti, jsivaizduoti idealig situacijg - kokios Jums reikéty pagalbos, kad

galétuméte daugiau jsitraukti j vaiko ugdyma bendrojo ugdymo mokykloje?

Priedas Nr. 2
Transkripcijos iStrauka

Laba diena, acini, kad sutikote dalyvauti tyrime. Esu Vilmantas BeneseviCius, Vilniaus
universiteto, socialinio darbo magistro studijy programos 2 kurso studento. Mano tyrimo
tikslas iStirti tévy, auginanciy vaikus su negalia, ir Svietimo instituciju saveikos iSSiikius ir
galimybes, kurios gali daryti jtaka negalig turin€iy vaiky jtraukiajam ugdymui ir socialinei
integracijai. IraSinéjimas prasidéjo taip, kad jrasSas bus naudojamas, kad uZsiraSyciau visas
mintis. Tai tiesiog noriu paminéti, kad viskas yra konfidencialiu, visus duomenis bus
naudojami apibendrinti ir jeigu norésite, visada galite pasitraukti i§ tyrimo. Ar galime
pradéti ir sutinkate su sglygomis?

S1:Taip

Puiku. Tai koks jiisy manymu yra pagrindinis jtraukiojo ugdymo tikslas?

S1:Siaip a§ galvodiau, kad tai visy pirma yra nerasiuoti zmoniy neskirstyti jo ten, j tuos nejgalius,
jgalius ir pan., ir kad kiekvienas Zmogus nesvarbu, nuo jo gebéjimo. Jisai turi kazkokiy kaip
silpnybiy, taip ir stiprybiy. Ir jeigu vienas gabus matematikai, kitas galbt labai graziai pieSia, tai

lygiai taip pat ir vaikai. Tarkim, su kazkokiais didesniais poreikiais jie biity galbiit suvienija labiau,
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galbiit empatija dél to atsiranda didesné, galbiit tiesiog Zzmogus augdamas tarp visokiy, jisai
iSmoksta ir bendradarbiauti, ir padéti, ir ateityje, tikrai darbe, kazkokiuose projektuose ir panasiai.
Nu ta prasme, neturéti kazkokiy iSankstiniy nuostaty ir, na, tiesiog tiesiog biiti visiems kartu ir
atrasti savo kazka, kas tai gebéjimas vienas kitam pasakyti, vienas kitg papildyti.

Aha, Kaip manote, ko reikia, kad vaikas sékmingai integruotusi i bendraja klase?

S1:AS tai ne su kategoriskai uz integracija, ir a$ galvoju, kad i§ tikro tai visy pirma tu turi kaip
tévas, Tavo pareiga yra adekvaciai vertinti situacija, ir tu ne, negali beatodairiskai siekti kazko
lipdamas per galvas kitiems ir, ir i§ dalies galbiit net ir trukdydamas kitiems, nes mokykla - tai néra
darzelis ir turi jvertinti tai, kad mokytis eina visi ir kad tu negali i8kelti vieno kazkokio vaiko
poreikiy auksc¢iau uz visy kity poreikius. Ir tad todél tu turi tai gerai jvertinti. Ar tikrai vaikas gali
buti integruotas, ar tikrai tam paciam integruojamam vaikui tai bus gerai ir kad, kad buty tai i§
tikryjy ne zala visiems, o nauda visiems, tai a$ nesu vien tiktai uz integracija. Ta prasme tai yra
labai 18 tikro, labai yra individual ir ta prasme tai turi biiti naudinga, o ne, nes jeigu ir pa¢iam vaikui
yra blogai, jeigu jisai emociskai blogai jauciasi, tai tiktai kazkokiy vaikytis principy ir skambiy
zodziy... tai a§ nematau prasmés.

Aha, bet va, tarkim, neZinau, bet jiis atvejuy, kai vaikas mokosi, jau prasideda bendroji
mokykloje, o tai ir bet pamate, kad vaikas vél kaip ir galéty mokintis bendrojoje klas¢je. Tai
ko reikéty, kad vaikui buity lengviau ta prasme nu, jsilieti i bendrases klases ir pan..?
S1:Siaip, aisku, pagrindinis dalykas, tai yra tas bendradarbiavimas, kad a§ galvojau. Tarkim, misy
atveju misy patirtis labai skirtinga, nes mes lankéme prading mokykla ir dabar esam
progimnazijoje. Tai nu kaip diena ir naktis, ir realiai i§ tikro tai viskas labai priklauso nuo
zmogiskojo faktoriaus, nuo mokytojy, nuo specialisty, nuo mokyklos vadovybés. Koks jy yra
poziiiris, ir a8 galvoju, kad realiai tévai, jeigu jie susiduria su kazkokiu tokiu nenoru, tai jie i$ tikro
nieko nepakeis, ir niekas nieko nepakeis, nes tai yra visy pirma Zmogiskas faktorius. Nes vien
tiktai pasakyti, kad mes integruojame vaikus, mes ¢ia ta darome. Ir pas mus yra tiek ty vaiky, tai
yra nepasakyti nieko, nes tai yra tiktai pasigyrimas. Tai mes, tarkim, kai a§ vaika jau ruoSiausi leisti
bitent j paprastag mokykla, tiesiog €jau j mokyklas, kalb&jausi su mokytojais ir su mokytojais nee..
su vadovybe kalb¢jausi. Man buvo labai svarbu pajausti tg poziiirj i$ tikryjy ar, ar verta, ar net
neverta. Ir, tarkim, i§ tikryjy ir direktoriams, ir pavaduotojams iSreiskiu tg nora, kad mokytojai
bty tokie, kurie tikéty mano vaiku, ir tai nebiity tiktai vat Sitas vaikas yra, nes jisai turi biiti, nes

dabar taip yra sugalvota tai ta prasme. Va tas yra labai svarbu, kad nuo visi jsijausty ir visi visi
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stengtysi. O ka gali padaryti tévai, kad biity geriau tai nu realiai, jeigu nesistengs kita puse, tai
negali turbiit nieko padaryti. AS taip galvociau.

Tai turi biti i$ abiejy pusiy tos pastangos, ta prasme....

S1: Ir pastangos ir nuoSirdumas, ta prasme ne tiktai pastangos, kad kad uzsidéti pliusa, bet i$ tikryjy
pastangos, nes nu ¢ia i§ tikryjy yra didelis darbas. AiSku, tu supranti, kad tavo vaikas - tai yra
vienas 1§ vaiky mokyklos, yra didelés vaiky yra labai daug ir ne kiekvienas ir sveikas vaikas. Jis
irgi turi tam tikry poreikiy mokytis. Tarkim, vienas yra labai gabus automatiskai. Tévai nori, kad
jie ugdyty stipriau. Kitas yra, tarkim, vidutiniSkas. Jam reikia gal daugiau karty pakartoti tai ta
prasme, kad ta sistema, jinai yra, nu tokia, tikrai turi, tu turi ir tai vertinti tai ta prasme, kad tu
negali vien tiktai noréti: AS - mano vaikas, ir jUs turite man viskg duoti ta prasme, kad nu tu turi
viska jvertinti ir pats, ir neturéti kazkokiy iSpusty likesciy. Ir apskritai, kad biity tas sklandus visas
procesas turi pats labai gerai sau atsakyti, ko tu sieki? Kodél tu tg pasirinkai ir kokie yra tavo
lukesciai, kad nu tikrai tai néra uzkrovimas vaiko kitiems ir jsivaizdavimas, kad bus pasiektas
kazkoks labai didelis rezultatas, nes nes nuo ty gi leidi vaika 1 mokykla ir jie atsakingi uz tai, kad
vaikas tavo kazko iSmokty. Tai kad a$ taip jsivaizduoju, kad cia, Cia labai turi dar labai gerai
susidélioti ir savo mintis, kad kad, kad paskui nereikty nusivilti.

O tai gerai o, tarkim su kokiais didZiausiais iSSiikiais susiduria Jiisy siinus jtraukiojo ugdymo
klaséje?

1§ tikro, nes a$, kai dar prie$ einant ] mokykla mokytojos paklausiau, mokytoja galbit reikia
kazkaip nu pristatyti man savo vaika tévams, papasakoti apie jj, kad nu visi Zinoty, koks jisai kas
jis ir panasiai. Ir mokytoja taip labai iSvis, nes yra dirbusi su poreikiy vaikais, visa gyvenima
turéjusi klaséj tokiy vaiky. Jinai labai keistai taip j mane pasizitiréjo, sako, palikit jis man tai, sako
kodeél jus turéetuméme tg daryti, jeigu kas, tai a$ susitvarkysiu. Ir i$ tikro. Per keturis metus to jeigu
kas nebuvo taip, a$ net neZinau. Ta prasme aisku, turbtit I$Siikiy buvo, bet nuo mokytojo taip pat
subtir¢ klasg, kad tai buvo komanda. Vaikai realiai patys didZiausi padé¢jéjai ir pagalbininkai
mokytojos buvo vaikai, ir jie yra mazi ir ta prasme pirmokai, t. y. jiems visiems viskas nauja. Jie
visi pasimete, ir ta prasme tai ko manes viena mergaité kazkada paklausé pacioje pradzioje sapko.
O tai X nekalba sukau nu truputj kalba. Atsako Tai jis kalbés, nu saku, jeigu padésite jam iSmokti
kalbéti, tai taip padésime, viskas. Daugiau jie klausimy. Ta prasme jie matydavo kitoniskuma. Ta

prasme ateini ] mokyklg ir ateina ten kazkoks vaikas pribéga, sako Zinokit kas atsitiko Siandien,
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kas Siandien atsitiko, sako Xbudéjo. Tai sakau tai gerai. Vaikas, bet jis i$¢jo 1§ klasés. Sakau ir ka,
sako, kai budi, negalima kojos kelti i$ klasés. Ta prasme vaikai matydavo tokias pat smulkmenas,
kur 1§ tikryjy nu nusijuoki, o mokytojai visg laikg sakydavo: jus i ji zitirékit kaip i veidrodj. Ta
prasme, jeigu jiis jame matote kazka kitokio, tai Zinokit, kad visas tas ateina i3 jiisy. Sita prasme
nu viskas buvo geriau negu gerai. Taip kad as apie keturis pirmus metus negaliu nieko pasakyti,
kad ta prasme taip, nes mokyta bendradarbiaudavo buvo ir karantinas tuo metu ir, ir tikrai buvo ty
188tikiy, kad nu ta prasme visi mokosi, prisijungia. X irgi prisijungdavo. Turi sédéti su juo, kad kad
kazka tai jam duoda savo kazkokiag uzduotj ir pan., bet i$ tikro sklandZiau negu sklandziai viskas
vyko.

O Kkaip Kkitoje mokykloje sekasi?

S1: Dabar, kai peréjom j penkta klase, tai pats didziausias blogis buvo tas, kad jisai i$¢jo visiskai |
nauja mokykla visiskai su naujais vaikais ir penktokai jau patys is saves jie yra smarkiai mandresni.
Jie visi atéje 1§ pradiniy mokykly, visi atitrike, kaip pasakyti, nuo prieziiiros tokios. Pajute daugiau
laisviy, nes to tokio bendravimo ir to tokio kaip pasakyti... i§ saves paciy. Kazkokio tokio jau tikrai
truksta. Ir pagrindinis dalykas ko va tada pajunti, kad labai svarbus biity ir mokytojy, ir specialisty
tas toks jsikiSimas, nes atéjus i tg penkta klase matai, kad i$ tikryjy mokytojai. Jeigu ir turéje, ir
mokytoja ir pavaduotojai, jie tur¢je, tarkim, vaika, tokj su sindromu, kad jie 1§ karto vadovaujasi
stereotipais. Jeigu tas vaikas visur buvo uz rankos, ir jisai ten su daug prieZiiiros buvo, reiskiasi,
visi sekantys atéje, yra lygiai tokie patys. Ir mokytojams atrodé, kad jeigu jie patys nezino, kaip
elgtis, tai o vaikai kazkodél turi savaime Zinoti, kaip reikia elgtis ir savaime viskg suprasti, ir ta
prasme, kad viskas pasidaro savaime, ir i$ tikro buvo tokiy tokiy nesusikalbéjimy, nes X yra i$ ty
vaiky, kuris tikrai negali buiti nuoSalyje. Jisai turi biiti lygiam su visais, jeigu kazkoks berniukas
ten ar gali mergaite prieiti ten uzkalbinti ar tenka plekstelti jai per uzpakalj, ten daugmaZz tai lygiai
ta patj gali padaryti ir Sitas, nes jam yra labai svarbu. Tai po tokio nesusikalbéjimo. Ir tada pagrinde
pritruko auklétos pozicijos, nes nenoréjo visiems biti gera visiems tévams, visiems vaikams.
Direktor¢ ir ta prasme tos visos kazkokios situacijos, kurios visiskai nedviprasmiskos, jos pavirsta
dviprasmiskomis. Bet tada pakeitéme kitg klase ir va dabar antri metai neturime vé¢l jokiy
problemy, nes ta prasme nu tai viskas vis tiek susiveda j Zmones ir kaip interpretuoji ta pacia
situacijg. O 18 tikryjy tai tikrai pats didziausias dalykas, kuris svarbus biity tai testinumas su tais
paciais vaikais pradéti pirma klase ir eiti iki deSimtos, nes tada tie vaikai auga, ir, tarkim, kai mes

iSeidin¢jome 1§ ketvirtos klasés, tai vienos mamos miela mergaité¢, mama jos klausia, sako, ar tu
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jaudiniesi, kad tu eisi j kita mokykla? Ir jinai sako: as jaudinuosi dé¢l X, nes mes jj labai myl¢jome
kaip jis pats kitoje klaséje su juo. Tai vat ant kiek vaikai, kai auga kartu, tai jie visai kitaip. Jie
nemate, kad jis kitoks, ir jie zinojo, kad jeigu jie eina j zygji, X pavargo, tai vienas galédavo jj uz
rankos patraukti, kitas i§ uzpakalio pastumti i kalng lipant, ta prasme, kad tai buvo savaime
suprantama. Jiems nereikéjo nei kazko sakyti, nei kg ir dabar, kaip ir viskas gerai, tad su juo tikrai
visi draugiski ir sveikinasi, ir pan.. Bet jeigu pradinése klasése jisai organizuodavo Sokius ir
statydamas mergaitéms Sokius, tai dabar, aiSku, tas natiiraliai vaikai auga, ir jisai, nu kaip ir jie
patys sau tik ir idomis. Tie patys telefonai, o jis yra visai kitoks. Jam reikia to gyvo, Zzmogisko
bendravimo. Ir tas toks tikrai vat $ita sritis... kartais galvoju nezinau... tikrai jis jauciasi laimingas.
Tai kazkaip galvoju. Galbit ir gerai, kad jisai Cia..

O Kkelintokas dabar X yra?

S1: Septintokas,

O pati paauglysté dabar

S1:Taip jauciasi paauglysté..

Papasakokite, prasau, kaip vyksta mokyklos specialisty darbas su Jiisy vaiku?

S1:I8 tikro buvo labai jdomu, pati pradzia, peréjus j penkta klase, nes ... kadangi niekas nezinojo,
koks jisai ir koks jo lygis, nors a§ buvau prie§ rugséji, susitiko su turbiit ten, kaip ir specialisty
komanda, galima jvardinti. Ten buvo pavaduotojos kelios, buvo logopede, buvo lietuviy kalbos
mokytoja. Ta prasme keli, neZinau, kiek ten, penki kokie Zmonés buvo, tai parodZiau a$ jo
sasiuvinius parodZziau, as$ jo visokius, nu mazdaug parodziau, kg jisai moka. Palikau netgi tuos
sgsiuvinius, aptarém apskritai, kaip ji ten motyvuoti galima bty ir t. t., nes jis Siaip labai ugdytinas
vaikas. Tik aiSku kaip ir visi prie tinginio, jeigu nepaspausi, taii jis tikrai nepersistengs. Tai labai
jautesi tas toksai, velgi, tas stereotipas, ai bet tas vaikas mokejo tiek, tai daugmaz Sitas vaikas turéty
moketi irgi Sitiek. Ir, pavyzdziui, kai pacioje pradZioje tai a$ buvau 1§ tikryjy lengvam Soke, nes
nepaisant, kad palikau visus tuos sgsiuvinius ir pan., jo uzduotis buvo, tarkim, nuspalvinti ar
didZigsias raides, ir a§ galvoju. Tai jisai tg dar¢ darzelyje, kai jam buvo 4 metai. O ¢ia jis atejes |
penkta klase, bet paraSiau mokytojoms tada visoms nu kur vat man uzkliuvo ir ta prasme nu, as,
kaip ir suprantu, tas mokytojas jos realiai nezino, nuo ko kabintis. Jos nezino, kg daryti, kaip daryti,
ir eigoje grynai bendradarbiavimo ar susiraSinéjimo, ar biina mokyklose, kaip ir visiems vaikams
tévy susitikimai su mokytojais du kartus metuose, personaliai ten gali nueiti pasikalbéti, tai j visus

eidavau. Tada biina nu ten tos ale gerovés komisijos posédziai. Jie turéty biiti du kartus, bet
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dazniausiai biina karta metuose. Tai tu, jeigu tiktai pats nori, tikrai yra galimybé susitikti su
mokytojais ir dabar, pavyzdziui, yra i§ visy mokytojy. Kiek ten ty dalyky as net nezinau, yra tiktai
pora, kur a§ matau, kad nu man néra prasmeés susitikti, nes jie jie nemato Sitame visame reikale
nieko. Ta prasme, jie, nu jie tikrai nedarys nieko, kad buty kazko, kazkas tai, tarkim, tai yra istorija.
Tai a§ nematau, kad ¢ia biity labai svarbu. X turi sgsiuvinj su ja, kai buvo pernai sausj, turéjo
vadovél] , jisai gali uzsiraSyti temg. Jisai ten zidiri kazkokius filmukus, jam kartais duoda
nuspalvinti kokj kunigaikstj, nes zino, kad jisai labai mégsta spalvinti, ir jisai dings visai pamokai
spalvindamas, tai ia irgi labai.... Mokytojui turbiit yra labai patogu. Tai bet tai yra ta pamoka, kur
jisai paima vis tiek ] save, tiek, kiek tai jam yra jdomu, ir apskritai jo dabar yra toks amzius, kad
jisai, jis prafiltruoja pro save, jeigu tai jo neliecia, jeigu tai jam yra aktualu, neaktualu, tai tai ¢ia
yra ne jam. Pavyzdziui, geografija jam Ziauriai patinka, geografija, ziau patinka Salys, ziauriai
patinka zemélapiai. Jisai ten jkrenta, mokytojas jam duoda uzduociy, specialiai ten tokiy pritaiko
prie temy, jisai gali praneSimus skaityti. Jisai ten Zino véliavas. Visa tai ¢ia yra jo ir bet, pavyzdZiui,
jeigu yra kokia nors tema, buvo apie atmosferg. Viskas jau jisai dingo, jam geografijos... jisai, ta
prasme, tai mokyta dabar zino, kad jeigu yra, pavyzdziui, kokios klimato juostos, tai jo klimato
juostos turi eiti vél ta Salis, ta prasme, koks kokia yra klimato juosta, tarkime, Europoje, kokia
klimato juosta yra Afrikoje ir jisai tada vel griZta j ta pamoka. Ir ir mokytojai. Tada patys sakau,
tikrai labai pasijuto, kad mokytojai tad ar jie tikrai stengiasi, ieSko internete, ieSko informacijos,
jiems patiems toks gaunasi 18$iikis, nes jie mato susidomejimg vaiku, ir jiems 18 tikryjy idomu, kad
kaip jj dar jtraukti. Ir tikrai tie, kurie nori, jie tikrai stengiasi ir tikrai daro viska, lad pamoka biity
ne tik temos iSraSymas, kad tad kad biity tikra pamoka ir sugalvoja jam ir praneSimo temas, kur
gali jis kazkok] praneSima pristatyti ir pristato klas¢je. Ir vaikai klausimus uzdavinéja ta prasme,
kad kaip viskas viskas kaip ir gerai, kur gerai ten gerai.

Ar supratau teisingai, kad reikia daugiau Jasuy jsikiSimo, kad mokytojai daugiau idéty
pastangy itraukiant Jusy vaika?

S1: Galéciau pasakyti, kad jsikiSimo daugiau reikéjo uzvesti ant kelio, nes realiai pauikiai suprantu
programy néra, vaiko nepazjsti. Tau vaika pasodina klas¢je ir tu daryk kg nori, tavo pasirinkimas
nedaryti nieko. Tada vaikas daro kazka, nes a$ pasirtipinu, kad jis turéty kazkokias pratybas ar
priemone. X yra i$ ty vaiky, kuris pats save uziima, jisai nesédés ir nezilirés pro langa, jisai kazka
sugalvos. Realiai galima jo i8§vis neuZimti jisai netrukdys pamokos, netrukdys mokytojai, nekels

problemy, tai vat yra tokie pasirinkimai.. O kitas dalykas mokytojams yra tikrai sunku rasti per
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pamokas kazkokiy uzduociy tarkim matematikos, tikrai labai. Ir man naturaliai riipi, riipi mano ir
man paciai svarbu, kad mokytojui ripi mano, realiai tai ir yra bendradarbiavimas. Tai yra
bendradarbiavimas, kaip visom Salim yra gerai, svarbiausia komunikacija. Ir man tikrai smagu kai
matau kad mokytojai dziaugiasi, jo pasiekimais. Realiai gal ir kitems vaikams kazka tokio
pritaikys, nes realiai matau, kad mokos ne tik mano vaikas bet ir visi mokytojai.

O gal galétuméte papasakoti, kokiy veiksmuy imasi mokytojai siekdami jtraukti Jusy vaika i
mokymasi ir bendraamzZiy rata?

S1:Siaip per pamokas, jeigu biina kazkokie projektai, tai tikrai jo neiiskiria. Jisai ten biina
kazkokioj grupelé, nes nu, tarkim, jeigu ten tie projektai kazkokie yra, kiirybinj ar dar kazkas, tai
jisal nepamainomas piesti, tai spalvinti, tai ta prasme viskas yra gerai. Bet jam, bet ta prasme
mokytojai tikrai jj randa, dél ko pagirti, nes, tarkim, klas¢ yra. Jeigu labai triukSminga, tai jisai
visa laikg susikaupes jisai visg laikg jam, jam, apskritai, nu, kadangi nezinau, gal buidas toks, gal
nuo mazens jisai priprates prie visy terapijy. Ergo, logo ir t. t.. Kur jau, jeigu jisai ateina kazkur,
tai jisai dirba tikslingai, ir jisai pamoka tai suvokeé kaip ne kaip kazkokig pramoga, o kaip darbg ir
kur jis turi ateiti ir dirbti. Negali kalbéti, negali rékauti, negali Stkauti, ir, tarkim, man labai jdomu.
Jisai labiausiai mégsta fizikos pamoka, nors ten jam tiesiog jj uzburia tos formulés. Jis pats galvoja,
kad jisai su fizika, nors visi bandé atkalbéti, kad jam tikrai fizikos nereikia ir yra labai grieztas
mokytojas ir per fizikg labi mirtina tyla ir labai visi susikaupe ir gal galbiit dél to jam patinka fizika.
Jis pats to net nesuprasdamas. Jam tiesiog patinka ta pati atmosfera. Tai i tos pusés, kaip ir viskas.
Pamoky metu viskas, kaip ir biity normaliai. Bet kas liecia bendravimg, komunikavimg kaip
bendruomené, kazkokig klasés, a§ galvociau, kad niekas nevyksta. Ta prasme tu esi Sitoje klaséje,
ir tai yra tavo reikalas, kaip tu ] jg jsilieji ir ypa¢ pacioje pradzioje tai labai smarkiai atrode, kad
visy ty vadovy pozicija yra ta, kad jeigu jisai turi padéjéja, tai yra klasé ir yra tada kazkoks
briksnys ir yra X, ir yra padéjéja ir tiesa, penktoje klas¢je tai dar buvo du vaikai su dauno
suprato, kad tai buvo didel¢ klaida, nes ta mergaité biitent buvo tokia, kuri atitiko liikescius. Kur
uz rankos ty padéjéjy, o X yra visur. Kadangi keturis metus jis neturéjo savo asmeninés padéjéjos,
buvo pad¢jéja klas¢je, tai jis net nesuprato, kad, tarkim, per pertraukas jisai turéty biiti Salia tos
padéjéjos, nes jam.. jisai ir, ir iSvis jisai per septynis metus jis labai gerai suvoké, kad jam pagalba
reikalinga pamoky metu, ne per visas, bet reikalinga. Bet per pertraukas jam nereikia jokios

pagalbos, nes jisal ziauriai oreantuotas, Ziauriiai socialus, geriau orientuojasi uz visus kitus.
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Dideléje mokykloje perprato visus kabinetus, visas pamokas, visas kur kas yra per turbiit pora
mokslo mety dieny. Tai ta prasme jam prieziiiros, jis nesuvoké, kad jam reikalinga priezitra. Tai
va, tai ir gaunasi, kad tiek, kiek jisai pats jsilieja i tg kolektyva, kiek jisai jame ir yra. Néra pagalbos

i§ tikryjy ta prasme Sitoje, butent mokykloje tai néra suvokiama, kad tai yra dalis visos esmes..
Priedas Nr. 3

Tyrimo duomeny analizé

Subkategorijos ir kategorijos

Itraukiojo ugdymo perspektyvos

Itraukiojo ugdymo nauda tévy poziiiriu

Itraukiojo ugdymo nauda specialisty pozitriu

Veiksniai skatinantys vaiky su negalia jtrauktj | bendrojo ugdymo jstaigas
Mokyklos bendruomenés pasirengimas

Bendraklasiy empatija vaiky su negalia atzvilgiu

Tévy jdéto darbo reikSmé vaiky su negalia jtraukties s€kmei

Papildomy socialiniy paslaugy reikSmé vaiko su negalia jtraukties procese
Vaiky su negalia patiriami iSStkiai bendrojo ugdymo jstaigose

Vaiky su negalia patiriami akademiniai i$§uikiai ir jy jveikos biidai

Vaiky su negalia patiriami socialiniai i§Stkiai ir jy jveikos buidai

Tévy, auginanc¢iy vaikus su negalia, patiriami iSSiikiai jtraukiojo ugdymo kontekste
Tévy patiriami 18Siikiai ugdant vaika su negalia namuose

Tévy patiriamas nerimas sgveikoje su ugdymo jstaigomis

Tévy poreikis bendruomeniskumui

Teévy poreikis palaikymui

Tévy, auginanciy vaikus su negalia, santykis su kitais tévais

Vaiky su negalia tévai — kaip resursas jtraukciai skatinti

Vaiky su negalia tévy jtraukimas i jy vaiky ugdymo plano sudaryma ir realizacija
Itraukiojo ugdymo teigiami rezultatai

Sékminga vaiky su negalia jtrauktis j bendrojo lavinimo mokykla

Vaiky su negalia socialinius jgiidziy ugdymasis

Vaiky su negalia ir jy tévy teigiamas saves vertinimas

Vaiky su negalia jgyti jgiidZiai yra svarbiis dalyvavimui visuomenéje
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