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NATRIO KROMOGLIKATO AKIU LASU STABILUMO
TYRIMAS

Autorius Meda VAISNYTE, V kursas.

Vadovas. Doc. dr. Nora SLEKIENE, VU MF Biomedicinos moksly institutas, Far-
macijos ir farmakologijos centras.

Tikslas. Jvertinti natrio kromoglikato akiy lasy stabilumg esant skirtingoms
temperatdros ir laikymo trukmés sglygoms bei nustatyti antimikrobinio konservanto
cheminj stabiluma ir jo jtaka preparato stabilumui, siekiant pagrjsti preparaty tinka-
mumo vartoti laika.

Metodai. Serijinio skiedimo metodu paruosiami akiy lasy tirpaly méginiai su
konservantu ir be. Viena dalis tirpaly laikoma kambario temperatiroje (15-20 °C), kita
dalis Saldytuve (2—-8 °C). Atliekami UV-VIS spektroskopiniai matavimai pradiniame taske
bei konkreciais laiko intervalais: po 28 dienyir 2, 3, 4, 5 ménesiais. Taip pat, atliekami
tirpaly pH matavimai bei daromos tirpaly nuotraukos.

Rezultatai. UV-VIS spektrofotometrijos rezultatai parodé, kad méginiai, laikyti
kambario temperatiroje, laikui bégant patyré laipsniSkus absorbcijos intensyvumo
pokycius ir bangos ilgiy poslinkius, ypac ties pagrindiniais bangy ilgiais (242-243 nm
ir 330-339 nm), kas rodo palaipsniui vykstancius cheminius kitimus. PrieSingai, mégi-
niai, laikyti Zemesnéje temperatiroje, islaiké stabilesnj spektrinj profilj — absorbcijos
pokyciai buvo minimalds ir artimi kontrolei. Konservanto benzalkonio chlorido (BAC)
stabilumas priklausé nuo temperatiros: Saldytuve laikytame méginyje BAC nesukélé
reikSmingy pokyciy, papildomy piky neuzfiksuota. Tuo tarpu kambario temperatdroje
laikytame méginyje fiksuoti rySkesni intensyvumo svyravimai ir trumpalaikis pikas ties
222 nm, rodantis galimg konservanto nestabiluma. DidZiausi pH sumazéjimai nustatyti
kambario temperatiroje laikytuose méginiuose, ypac su konservantu (6,56 = 5,12 pH),
Saldytuve laikyti méginiai pasizyméjo mazesniais pokyciais ir geresniu cheminiu stabi-
lumu. Nuotrauky analizé parodé, kad per 5 ménesius méginiuose nepastebéta jokiy
spalviniy pakitimy, drumstumo ar nuosédy susidarymo.

ISvados. Tyrimo rezultatai rodo, kad akiy lasy stabilumas yra glaudziai susijes su
laikymo temperatiira — Zemesné temperatira reikSmingai prisideda prie spektrinio
profilio ir pH reikSmiy islaikymo. BAC, nors placiai naudojamas kaip antimikrobinis
konservantas, jo stabilumas labiausiai uztikrinamas esant Zemai laikymo temperatdrai.
Nepaisant laikymo trukmés metu fiksuoty pokyciy, akiy lasy stabilumas isliko aukstas
viso 5 meénesiy laikotarpio metu. Sie duomenys leidzia pagrjsti ilgesnio tinkamumo
vartoti laikotarpio galimybe ir kurti efektyvesnes laikymo strategijas oftalmologiniy
preparaty praktikoje.

RaktaZodziai. Natrio kromoglikatas; stabilumas; konservantas; akiy lasai; laikymo
sglygos.
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