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76 | ANESTEZIOLOGIJOS IR REANIMATOLOGIJOS KLINIKA

TIESIOGINIUS XA FAKTORIAUS INHIBITORIUS
VARTOJANCIO PACIENTO TRAUMOS VALDYMAS:
ATVE]JO ANALIZE IR LITERATUROS APZVALGA

Autorius. Marija Mantauté GUDYNAITE, V kursas.

Vadovas. Prof. dr. Saulius VOSYLIUS, VU MF Klinikinés medicinos institutas,
Anesteziologijos ir reanimatologijos klinika.

Tikslas. ISanalizuoti tiesioginiy Xa faktoriaus inhibitoriy sukeltos koagulopatijos
gydymo taktika, aprasant klinikinj atvejg ir naujausig moksline literatdra.

Atvejo aprasymas. 71m. pacientas, dél priesirdZiy virpéjimo vartojantis tiesio-
ginio veikimo geriamajj antikoaguliantg (TGAK) Apiksabang, GMP atveZtas j Skubios
pagalbos skyriy po kritimo ir traukuliy epizodo. Sgmonés biklé 8 balai pagal Glasgow
komos skale (GKS), hemodinamika stabili su polinkiu j hipertenzijg. Galvos kompiute-
riné tomografija: daugybiniai smegeny pazeidimai — frontotemporalinés srities Gminé
subdiriné hemoragija, kaktinéje srityje epidiriné hematoma ir bifrontalinés periferinés
subarachnoidinés hemoragijos. Laboratoriniai tyrimai: kreséjimo rodikliai normos
ribose: ADTL —30,6s; TNS — 1,1; fibrinogenas — 2,9 g/|; trombocitai — 187x10°/I, Hb —
94 g/I. Apiksabano poveikio reversijai skirta protrombino komplekso koncentrato (Oc-
toplex) 3000 TV infuzija. Dél pasikartojanciy traukuliy pacientui skirti prieSepilepsiniai
medikamentai, atlikta trachéjos intubacija, perveztas j intensyvios terapijos skyriy, tg
pacig dieng pacientas ekstubuotas. Kitg dieng GKS-14 baly, véliau dél anemijos (Hb-
76 g/l) pacientui transfuzuota 2 vnt. eritrocity. Po dviejy dieny pacientas perkeltas
j neurologijos skyriy, o po dviejy savaiciy iSraSytas namo sagmoningas, kontaktiskas,
gebantis judéti su vaikstynés pagalba.

Rezultatai. Trombiniy komplikacijy profilaktikai TGAK vartojimas vis dazniau
palyginus su vit. K antagonistais. Klinikiniais tyrimais patvirtinta, kad kraujavimo
rizika yra maZesné vartojant TGAK, taciau pasitaiko vis tiek neretai. Pacientams var-
tojantiems TGAK ir jvykus traumos sukeltam kraujavimui, skubiai poveikio reversijai
pradétas naudoti protrombino komplekso koncentratas ,off-label” principu. TGAK
sukeltos koaguliopatijos valdymo gairése 2024 m. rekomenduojama rutiniskai nustatyti
anti-Xa faktoriaus aktyvuma ir skirti specifinj antidotg arba protrombino komplekso
koncentratg (25-50VV/kg). Pacientui $is tyrimas neatliktas, tac¢iau dabar tokie tyrimai
ligoninéje jau atliekami. Xa faktoriaus inhibitoriy antidotas alfa-andeksanetas Europoje
uzregistruotas 2019 m., taciau didelé kaina ir didesné trombiniy komplikacijy rizika
|étina Sio antidoto naudojima kasdieninéje praktikoje.

ISvados. Protrombino komplekso koncentratas yra efektyvus, veiksmingas, nau-
jausiy gairiy rekomenduojamas vaistas suvaldant koaguliopatijos sukeltus kraujavimus
TGAK vartojantiems pacientams.

Raktazodziai. tiesioginiai geriamieji antikoaguliantai, protrombino komplekso
koncentratas, traumos sukelta koaguliopatija.
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