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78 | ANESTEZIOLOGIJOS IR REANIMATOLOGIJOS KLINIKA

KRITINIY BUKLIY PACIENTU SPONTANINIO
KVEPAVIMO PASTANGU VERTINIMAS: EKSPERI-
MENTINIS SVEIKU SAVANORIUYU MODELIS

Autoriai. Marija AUKSTUOLYTE, V kursas, Gabija BALEIONAITE, V kursas.

Vadovai. Jaun. mokslo darbuotojas Vaidas VICKA, VU MF KMI Anesteziologijos
ir reanimatologijos klinika, prof. Juraté SIPYLAITE, VU MF KMI Anesteziologijos
ir reanimatologijos klinika.

Tikslas. Sugeneruoti sveiky savanoriy eksperimentinj modelj, imituojantj inten-
syvios terapijos pacienty kvépavimo darbg, ir uzregistruoti fiziologinius poslinkius ir
kvépavimo modelio pokycius.

Metodai. Eksperimentinis sveiky savanoriy modelis buvo sukurtas siekiant at-
spindéti metobolinj atsaka j kritiniy pacienty blkle. Padidéjes metabolinis krivis buvo
pasiektas naudojant ergometrg, modelis validuotas pastebimai padidinus kvépavimo
daznj, Sirdies susitraukimy daznjir VO2. Kvépavimo darbo jvertinimui buvo naudojamas
kratinés Igstos ekskursijos jégg matuojantis dirZas. Kvépavimo mechanikos pokyciai
buvo stebimi jvertinus vidutine, maksimalig ir NTP niutony vertes.

Rezultatai. ISanalizuoti 28 sveiky savanoriy, neserganciy létinémis kvépavimo
taky ligomis, duomenys. Po 10 minuciy darbo krivio su ergometru, buvo pasiektas
60% maksimalaus SSD, t.y. vidutiniskai 113k/min. Modelis buvo sékmingai validuotas
pastebimai pastebimai padidinus KD (16.67 +4.62 vs 25.66 +6.69, p<0.001), 5SD (82.04
+12.32 vs 113.0 £2.05. p<0.001) ir VO2 (4.29 £+1.18 vs 11.13 +2.09 p<0.001). Kvépavi-
mo mechanikos pokytis buvo stebétas vidutiniy(2.18+ 1.017 vs 3.61 £1.50 p<001) ir
maksimaliy (5.06 +2.40 vs 7.53 +3.73 p<0.001) jkvépimo niutony verciy, NTP (8.63+
6.41 vs 9.20 +7.53 p=0.668) pokyciy nestebéta.

Isvados. Siame tyrime pateikiami kvépavimo darbo vertinimo rezultatai, naudo-
jant sveiky savanoriy eksperimentinio modelio kritinés lgstos ekskursijos jégos matavi-
ma. Modelio suklrimas buvo sékmingas. Kvépavimo mechanika pasikeité greitesnio ir
stipresnio jkvépimo naudai, iSlaikant tg pacig bendrg ekskursijos jégg vienam jkvépimui.

RaktaZodziai. Kvépavimo darbas, intensyvios terapijos skyrius, kritinés lgstos
ekskursijos jégg matuojantis dirzas, eksperimentinis modelis, savanoriai.
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