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RECIDYVUOJANČIOS VAIKŲ CHOLESTE ATOMOS 
GYDYMA S ATLIEKANT R ADIKALIĄ MA STOIDEKTO-
MIJĄ SU KAULINIŲ DROŽLIŲ OBLITER ACIJA :  
KLINIKINIS AT VEJIS

Autorius. Matas KUNCĖ, VI kursas.

Vadovas. Prof. dr. Eugenijus LESINSKAS, Ausų, nosies, gerklės ir akių ligų klinika, 
Klinikinės medicinos institutas

Tikslas. Pristatyti recidyvuojančios vaikų cholesteatomos gydymo radikalia mas-
toidektomija su kaulinių drožlių obliteracija klinikinį atvejį ir aptarti speninės ataugos 
obliteracijos reikšmę gydant cholesteatomą. 

Atvejo aprašymas. 11 metų berniukui, sergančiam lėtiniu atikoantraliniu pūlingu 
viduriniu otitu, buvo atliktos kelios kairės ausies operacijos dėl pasikartojančios pūlingos 
otorėjos ir klausos sutrikimo. Nepaisant chirurginio gydymo, cholesteatoma recidyva-
vo, todėl buvo rekomenduota pakartotinė antromastoidektomija su speninės ataugos 
obliteracija. Operacijos metu nustatytas cholesteatomos plitimas į viršbūgninę ertmę, 
būgninį antį, speninės ataugos urvą ir stebėta klausomųjų kauliukų erozija. Choleste-
atominės ir granuliacinės masės buvo pašalintos, o būgnelis rekonstruotas kremzle 
su antkremzliu iš kramslio srities. Speninė atauga obliteruota kaulinėmis drožlėmis, 
sutvirtinta hemostatinėmis medžiagomis ir dengta laisvais odos lopais.

Rezultatai. Radikali mastoidektomija yra veiksmingas cholesteatomos gydymo 
būdas, užtikrinantis geresnę vidurinės ausies anatominių struktūrų vizualizaciją ir ra-
dikalų cholesteatomos pašalinimą, o tai sumažina ligos recidyvo riziką. Tačiau po šios 
operacijos neretai išlieka otorėja, reikalaujanti nuolatinės pooperacinės ertmės prie-
žiūros ir valymo. Speninės ataugos obliteracija padeda sumažinti pooperacinės ertmės 
dydį, infekcijos riziką ir otorėją. Autologinės medžiagos, tokios kaip kaulinės drožlės, 
pasižymi dideliu biologiniu suderinamumu, užtikrina ilgalaikį struktūrinį stabilumą ir 
sumažina ligos recidyvo riziką bei pakartotinės operacijos poreikį. 

Išvados. Cholesteatoma yra destrukcinė ir recidyvuojanti liga, dažnai reikalaujanti 
pakartotinių chirurginių intervencijų. Radikali mastoidektomija yra veiksmingiausias 
metodas recidyvuojančiai cholesteatomai gydyti, nes leidžia visiškai pašalinti ligą ir 
sumažinti jos atsinaujinimo riziką. Speninės ataugos obliteracija kaulinėmis drožlėmis 
užtikrina gerus ilgalaikius pooperacinius rezultatus, nes sumažina pooperacinės ertmės 
dydį ir infekcijos riziką.

Raktažodžiai. Radikali mastoidektomija; speninės ataugos obliteracija; kaulinės 
drožlės; cholesteatoma; lėtinis vidurinis otitas.
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