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122 | AUSU, NOSIES, GERKLES IR AKIU LIGU KLINIKA

TINITO PAPLITIMAS, YPATUMAI IR RYSYS SU
PROFESIJA TARP IKIMOKYKLINIO UGDYMO
PEDAGOGU, JU PADEJEJU IR BIURO DARBUOTOJU

Autorius. Aténé STAKAITYTE, IIl kursas.

Vadovas. Gyd. Donata VAITKUNAITE-ZUBRIAKOVIENE, VU MF Klinikinés medi-
cinos institutas, Ausy, nosies, gerklés ir akiy ligy klinika, VUL SK Ausy, nosies,
gerklés ligy centras.

Tikslas. Istirti tinito paplitimg, jo ypatumus ir rysj su profesija tarp ikimokyklinio
ugdymo pedagogy, jy padéjéjy ir biuro darbuotojy.

Metodai. 2025 m. sausio —vasario ménesj vykdyta anoniminé anketiné apklausa,
kurios metu apklausti ikimokyklinio ugdymo pedagogai, jy padéjéjai ir jvairiy kompanijy
biuro darbuotojai. Respondenty buvo klausiama apie patiriamo tinito savybes ir apie
veiksnius, galéjusius turéti jtakos tinito iSsivystymui ar paastréjimui. Anketos kdrimui
naudota Microsoft Forms platforma, rezultaty skaiciavimui — MS Excel ir IBM-SPSS
programos.

Rezultatai. Apklausoje is viso dalyvavo 100 respondenty, i$ kuriy 45% (n=45)
biuro darbuotojai (toliau BD), 46% (n=46) — ikimokyklinio ugdymo pedagogai (toliau
patiria tinitg: 51% (n=23) visy BD, 65% (n=30) visy IUP ir 33% (n=3) visy IUPP. Statistiskai
reikSmingo skirtumo tarp profesijos ir patiriamo GZesio daznio bei stiprumo nenusta-
tyta (p>0,05). Tadiau nustatyta, kad daZniau GZesj patiria tie, kurie blna triukSmingoje
aplinkoje (>85 dB) (p=0,016; Cramer‘s V=0,314).

77% IUP teigia, kad kasdien biina triukSmingoje aplinkoje, BD — 22%. Rastas
statistiSkai labai reikSmingas skirtumas tarp profesijos ir buvimo triukSmingoje aplin-
koje (p<0,001; Cramer‘s V=0,485). Taip pat rastas statistiSkai reikSmingas skirtumas
tarp Gzesio stiprumo ir buvimo triukSmingoje aplinkoje (p=0,011; Cramer’s V=0,244).

Ausinukus naudoja 29% (n=16; i$ kuriy n=11 BD ir n=5 IUP) patirianciy GzZesj.
Nestebimas statistiskai patikimas rysys tarp jy naudojimo ir tinito (p>0,05).

ISvados. Patiriamo tinito daznis ir stiprumas nepriklauso nuo profesijos, taciau
jis dazniau pasireiskia tiems, kurie daznai blina triuk§mingoje aplinkoje. Daznesnis
buvimas triukSmingoje aplinkoje yra silpnai susijes su stipresniu GZesiu. Ausinuky
naudojimas néra reikSmingai susijes su patiriamu tinitu.

Raktazodziai. Tinitas; triukSminga aplinka; ikimokyklinis ugdymas
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