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ANAPL A STINĖ SKYDLIAUKĖS KARCINOMA SU 
PLOKŠČIAL Ą STELINE DIFERENCIACIJA PO CHEMO-
TER APIJOS: KLINIKINIO AT VEJO APR A ŠYMA S 

Autorius. Laura VAIČIŪTĖ, V kursas.

Vadovas. Gyd. Ignas KARNAS, VUL SK NVC Galvos-kaklo ir odos navikų chirurgijos 
skyrius.

Tikslas. Pristatyti anaplastinės skydliaukės karcinomos su plokščialąsteline 
diferenciacija po chemoterapijos atvejį, apžvelgti ligos eigą ir klinikinį pasireiškimą. 

Atvejo aprašymas. 66 metų moteriai diagnozuota IVa stadijos anaplastinė 
skydliaukės karcinoma, sarkomatoidinis variantas su plokščialąsteline diferenciacija, 
su reikšmingu ekstratiroidiniu išplitimu į skersaruožius raumenis. Po tiroidektomijos 
ir limfadenektomijos nustatyta rezidualinės ligos tikimybė, todėl pradėta indukcinė 
chemoterapija, kuri lėmė ryškų naviko atsaką ir dydžio sumažėjimą. Dėl likusios patolo-
ginės masės 2023-11-21 atlikta laringofaringektomija, abipusė kaklo limfadenektomija 
ir rekonstrukcija naudojant plačiojo nugaros raumens lopą. 

Rezultatai. Histologinis tyrimas po operacijos atskleidė, kad chemoterapijos 
poveikyje anaplastinė karcinoma diferencijavosi į plokščialąstelinę karcinomą, kas 
patvirtinta imunohistocheminiais žymenimis (CK5, p40, TTF-1, PAX8, VIM). Pooperacinį 
laikotarpį komplikavo tracheostomos srities fistulė, pneumonija bei dešinės pėdos 
motorikos sutrikimai. Tracheostominė fistulė buvo rekonstruota radialiniu lopu, o 
pacientės būklė toliau stebėta dėl galimų naviko diferenciacijos pokyčių ir ligos eigos 
progresavimo rizikos.

Išvados. Šis klinikinis atvejis parodo anaplastinės skydliaukės karcinomos agresy-
vumą, sudėtingą diagnostiką ir gydymo iššūkius. Ypatingą reikšmę šiame atvejyje turi 
naviko diferenciacijos pokytis – po gydymo histologiškai nustatyti plokščialąstelinės 
karcinomos židiniai, rodantys galimą gydymo poveikį naviko ląstelių fenotipui. Nors 
terapija sumažino naviko apimtį ir chirurginė rekonstrukcija pagerino gyvenimo kokybę, 
ligos eiga išliko sudėtinga dėl invazyvumo ir komplikacijų. Šis atvejis pabrėžia būtiny-
bę toliau ieškoti efektyvesnių gydymo metodų bei ankstyvos diagnostikos strategijų, 
siekiant pagerinti pacientų išgyvenamumo rodiklius.

Raktažodžiai. Anaplastinė skydliaukės karcinoma; plokščialąstelinė karcinoma; 
naviko diferenciacija; histologiniai pokyčiai.
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