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232 | KRUTINES LIGUY, IMUNOLOGIJOS IR ALERGOLOGIJOS KLINIKA

IMUNINES SISTEMOS DISREGULIACIJOS APRAISKOS
PIRMINIAIS IMUNODEFICITAIS SERGANTIESIEMS
ASMENIMS

Autoriai. Gediminas GUMBIS, Ill kursas, leva JANKUNAITE, IIl kursas.

Vadovas. Dr. Kotryna LINAUSKIENE, (Kritinés ligy, imunologijos ir alergologijos
klinika, Klinikinés medicinos institutas)

Tikslas. Jvertinti naujausig literatlirg apie pirminiy imunodeficity sgsajas su
kitomis imuninés sistemos disfunkcijos formomis.

Metodai. Literatilros paieska vykdyta duomeny bazése Pubmed ir Scopus. Paies-
kos rezultatai buvo susiaurinti naudojant paieskos filtrus: toliau analizuoti straipsniai
iSspausdinti tarp 2007 mety ir 2024 mety angly kalba, aprasantys mokslinius tyrimus
(ne literatdros apzvalgos). Toliau atrinkty straipsniy kiekis buvo susiaurintas pagal
straipsnio citaty kiekj (2022-2024 mety netaikyta, senesni straipsniai turéjo bati
pacituoti bent tris kartus), atmesti visi atvejy aprasymai, daugiau nei puse atrinkty
studijy populiacijy turéjo sudaryti pilnameciai asmenys ir tyrimuose turéjo dalyvauti
bent 10 asmeny.

Rezultatai. Atlikus duomeny baziy paieska rastos 98 tyrimo temai aktualios stu-
dijos. Pritaikius atrankos kriterijus gautos 24 studijos, kurios buvo analizuotos toliau.
Skirtingose studijose tirtos jvairios pirminiy imunodeficity populiacijos: didZioji dalis
studijy tyré jprastg kintamg imunodeficitg (CVID), dalis tyré visus pirminius imunodefi-
citus kartu, selektyvius antikuny klasiy ir subklasiy deficitus, su X chromosoma susijusig
agamaglobulinemijg, imunodeficitgesant padidéjusiam imunoglobuliny M kiekiui ir kt.
Atrinktuose tyrimuose rastos sgsajos tarp pirminiy imunodeficity bei jvairiy autoimu-
niniy, autouzdegiminiy bei alerginiy ligy: astma, alerginio rinito, atopinio dermatito
ir kt. Tyrimai aptiko, kad CVID sergantys asmenys, kuriems pasireiSkia autoimuninés
ligos pasizymi sumazéjusiu CD4+*CD252ukstaFOXP3*|gsteliy kiekiu periferiniame kraujyje
ir maZesne FOXP3 ekspresija, Zema IgG bei CD192uk%2CD21-CD38" B Iasteliy koncen-
tracija, nors ji statistiSkai reikSmingai didesné nei pacienty, kurie sirgdami CVID neturi
autoimuniniy ir ar autouzdegiminiy gretutiniy ligy.

ISvados. Egzistuoja sgsajos tarp pirminiy imunodeficity bei kity imuninés sistemos
disreguliacijos formy t.y. alerginiy, autoimuniniy bei autouzdegiminiy ligy. Siy gretuti-
niy ligy pasireiskimas yra svarbus pirminiy imunodeficity diagnostikoje, jy tinkamas ir
savalaikis valdymas diagnozuoty asmeny atveju yra svarbus veiksnys, galintis pagerinti
pacienty gyvenimo kokybe.

RaktaZodziai. Pirminiai imunodeficitai, alergija, astma, autoimuninés ligos,
autouzdegiminés ligos.
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