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MEDICININIAI IR TEISINIAI VEIKSNIAI,  
UŽTIKRINANT YS DIDESNĮ DONORŲ SKAIČIŲ  
IR GERINANT YS TR ANSPL ANTACIJOS SISTEMOS 
VEIKIMĄ

Autoriai. Liepa BURNEIKAITĖ, III kursas (VU TF), Justina GALVIČIŪTĖ, III kursas 
(VU TF), Rusnė GUTAUSKAITĖ, III kursas (VU MF).

Vadovai. Dr. Vytautas ŽĖKAS, Fiziologijos, biochemijos, mikrobiologijos ir labo-
ratorinės medicinos katedra, VU MF Biomedicinos mokslų institutas; doc. dr. 
Dovilė VALANČIENĖ, VU TF Viešosios teisės katedra.

Tikslas. Atlikti literatūros apžvalgą, išanalizuoti organų donorystę ir transplantaciją 
reglamentuojančius įstatymus bei nustatyti, kokie medicininiai ir teisiniai donorystės 
modeliai efektyvūs, užtikrinant didesnį donorų skaičių ir gerinant transplantacijos 
sistemos veikimą. 

Metodai. Pagal raktinius žodžius („organ donation“, „brain death“, „brain de-
ath diagnosis“, „donation after circulatory death“, „informed consent“, „presumed 
consent“, „legal regulation“, „Spanish organ donation model“) atlikta 2014–2024 m. 
publikuotų medicinos srities ir 2000–2024  m. publikuotų teisės srities straipsnių 
paieška PubMed, Google Scholarduomenų bazėse. Atrinkti 24 straipsniai anglų kalba. 
Išanalizuotas Lietuvos Respublikos žmogaus audinių, ląstelių, organų donorystės ir 
transplantacijos įstatymas.

Rezultatai. Pagrindinės priežastys, neigiamai įtakojančios organų donorystę, yra 
pavėluotai ar klaidingai diagnozuota smegenų mirtis (SM), nepakankama potencialių 
donorų identifikacija, netinkamai suteikta informacija artimiesiems. SM daugelyje 
valstybių, remiantis Amerikos neurologų akademijos gairėmis, diagnozuojama esant: 
(1) negrįžtamai komai, (2) smegenų kamieno refleksų nebuvimui, (3) savaiminio kvė-
pavimo nebuvimui. Nustačius, kad pacientas yra donoras dėl negrįžtamai nutrūkusios 
kraujotakos, mirtis nustatoma pagal kraujotakos nebuvimą per 2 valandas nuo gyvybę 
palaikančių priemonių atjungimo.

Numanomo ir informuoto sutikimo sistemų pagrindinis skirtumas – kaip valstybė 
traktuoja asmenis, kurie tiesiogiai valios neišreiškė. Informuoto sutikimo sistemoje 
laikoma, kad toks asmuo organų dovanoti nesutinka, o numanomo sutikimo sistemoje, 
preziumuojama, jog asmuo sutinka. Jei šeima gali nuspręsti priešingai, nei nori asmuo, 
numanomo sutikimo modelis su donoro kortele yra tinkamenis įvykdyti mirusiojo valią.

Pagrindiniai Ispaniško Modelio bruožai: trijų pakopų valdymo struktūra, ben-
dradarbiavimas su žiniasklaida, speciali transplantacijos koordinatoriaus pareigybė, 
efektyvi finansavimo strategija, medicinos personalo apmokymai, išsamūs organų 
donorystės kriterijai, naujovių įdiegimo ir nuolatinio tobulėjimo kultūra.
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Išvados.
1. 	Organų donorystė po smegenų mirties – dažniausiai taikomas donorystės mo-

delis, todėl standartizuotas smegenų mirties diagnozavimas yra būdas padidinti 
potencialių donorų skaičių.

2. 	Numanomo sutikimo modelis turi pranašumų prieš informuoto sutikimo modelį.
3. 	Ispaniškas Modelis gali būti pavyzdys kitoms valstybėms, siekiančioms efekty-

vesnės organų donorystės ir transplantacijos sistemos.
Raktažodžiai. Organų donorystė; smegenų mirtis; numanomo sutikimo sistema; 

Ispaniškas Modelis; Donoro kortelė.
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