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KALCINOZINIS PANKREATITAS. KLINIKINIO ATVE]JO
PRISTATYMAS

Autorius. Lukas KVIETKAUSKAS, V kursas.

Vadovas. Prof. dr. (HP) Gintautas BRIMAS, VU MF Gastroenterologijos, Nefrolo-
gijos ir Chirurgijos klinika.

Tikslas. Pristatyti klinikinj atvejj apie kalcinozinj pankreatitg su kasos latako
staze bei kasos latako akmenlige. Aptarti diagnostikos, gydymo strategijas, ligos eigos
prognoze.

Metodai. Atlikta mokslinés literatliros apzvalga naudojant PubMed ir ClinicalKey
duomeny bazes. ISnagrinétas kalcinozinio pankreatito klinkinis atvejis.

Atvejo aprasymas. 36 mety pacientei, 10 ménesiy varginamai maudzianciy
pilvo skausmy epigastriumo srityje, diagnozuotas létinis kalcinozinis pankreatitas
su kasos latako staze bei akmenlige. Diagnostikai atlikti ultragarsinis tyrimas, MRT ir
KT — nustatyta difuziné kasos kalcifikacija, kasos latako issiplétimas (iki 7,7 mm) bei
daugybiniai konkrementai (iki 9 mm dydZio). Umaus skausmo epizodo metu pacienté
hospitalizuota, jai konstatuotas kepeny fermenty padidéjimas, taciau chirurginé pato-
logija paneigta, paskirtas simptominis gydymas. Dél testiniy skausmy nuspresta atlikti
operacinj gydyma. Pacientei atlikta Frey operacija: daliné kasos galvos rezekcija ir iSplés-
tiné kasos latako dekompresija su pankreatojejunostomijos suformavimu. Operacijos
metu pasalinti Sesi 10 mm dydZio konkrementai, histologiskai nustatyta Zemo laipsnio
kasos intraepiteliné neoplazija (PanIN-1a). Pooperaciné eiga buvo sklandi, pacienté
stabilios hemodinamikos, be infekcijos poZzymiy. Nors Zarnyno veikla atsigavo Iéciau,
bendra biklé pageréjo. Paskirta profilaktiné antibiotiky terapija, antikoaguliantai ir
analgetikai, genetinis tyrimas. Tolimesniam ambulatoriniam gydymui rekomenduota
Seimos gydytojo prieZilra ir simptominé analgezija.

ISvados. Létinis pankreatitas — daugiafaktorinés kilmés progresuojantis fibrozi-
nis-uzdegiminis sindromas, pasizymintis pasikartojanciais kasos uzdegimo epizodais,
sukelianciais negrjztamg kasos audinio fibroze ir kalcifikacijg, Iétinj pilvo skausma,
egzokrininj ir endokrininj kasos nepakankamuma, gyvenimo kokybés pablogéjimg
bei sutrumpéjusig gyvenimo trukme. DaZniausios etiologinés prieZastys yra alkoholio
vartojimas, rikymas ir genetinés mutacijos. Ankstyva ligos diagnostika yra sudétinga
dél nespecifiniy klinikiniy pozymiy ir subtiliy morfologiniy pokyciy. Vélyvoms stadijoms
bldingos kasos parenchimos kalcifikacijos, lataky deformacija, pseudocistos, tulzies ir
dvylikapirstés Zarnos lataky susiauréjimai bei kraujagysliy trombozés. Gydymo strategija
apima rizikos veiksniy eliminavima, analgetine terapijg bei selektyvias radiologines,
endoskopines ar chirurgines intervencijas, nors jrodymais pagrjsty gydymo metody
traksta.

RaktaZodziai. Létinis kalcinozinis pankreatitas
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