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SANTAROS KLINIKU PACIENTU, SERGANCIU IGA
NEFROPATIJA KOHORTINIS RETROSPEKTYVINIS
TYRIMAS: KLINIKINIU IR HISTOLOGINIY DUOMENU
RETROSPEKTYVINE ANALIZE

Autoriai. Izabelé GERVELYTE, V kursas, Marija Mantauté GUDYNAITE, V kursas.

Vadovas. Prof. dr. Marius MIGLINAS, Gastroenterologijos, nefrourologijos ir
chirurgijos klinika, VU MF Klinikinés medicinos institutas.

Tikslas. 1Sanalizuoti VUL SK pacienty, serganciy IgA nefropatija, retrospektyvi-
nius klinikinius ir laboratorinius duomenis, nustatyti Siy duomeny jtakg histologinio
tyrimo rezultatams.

Metodai. I1Sanalizuoti IgA nefropatija serganciy pacienty nuasmeninti duome-
nys — lytis, amzius, kreatinino padidéjimas, MEST-C balas ir arterinés hipertenzijos
buvimas biopsijos metu. Analizé buvo atlikta naudojant ,R commander” (versija 4.4.3)
programine jrangg. Statistiskai reikSminga p reikSme buvo laikoma <0,05.

Rezultatai. Buvo iSanalizuoti 194 pacienty duomenys, is jy 137 vyrai, 57 mote-
rys. Vidutinis paciento amzius — 42,99 metai. Nustatyta, kad M kriterijus, T kriterijus,
vyresnis amZzius ir vyriska lytis daro statistiskai reikSmingg jtakg kreatinino koncentra-
cijos padidéjimui. DidZiausig jtaka padidéjusiam kreatininui daro T balo padidéjimas:
T1 grupé turi didesne galimybe turéti padidéjusj kreatining 8,59 karto (p<0,01), o T2
grupé — 28,14 karty (p<0,01) palyginus su TO grupe. Nustatyta, kad vyrai turi 6,86
karto didesnius Sansus turéti padidéjusj kreatining palyginus su moterimis (p<0,01).
Taip pat kiekvieni gyvenimo metai padidina padidéjusio kreatinino Sansus 1,05 karto
(p<0,01). M1 grupé turi 2,14 karto didesnj Sansg turéti padidéjusj kreatining palyginus
su MO grupe (p=0,044). Tarp kity MEST-C kriterijy ir padidéjusio kreatinino nebuvo
nustatytas statistiSkai reikSmingas rysys. Kriterijai, statistiSkai reikSmingai susije su
arterine hipertenzija —T kriterijus, vyriska lytis, amZius. T kriterijus - stipriausias nepri-
klausomas hipertenzijos prognozinis veiksnys: T1 grupé turéjo 12,16 karto didesnius
Sansus turéti hipertenzijg palyginus su TO grupe (p<0,01), o T2 grupé turi 26,72 karto
didesnius Sansus (p<0,01). Vyrai turi 2,49 karto didesnius Sansus turéti hipertenzijg
palyginus su moterimis (p=0,02). Nustatyta, kad kiekvieni gyvenimo metai padidina
hipertenzijos Sansus 1,08 karto (p<0,01). Tarp kity MEST-C kriterijy ir hipertenzijos
nebuvo nustatytas statistiskai reikSmingas rysys.

ISvados. I1Sanalizavus turimus pacienty duomenis buvo rasta, kad MEST-C histo-
loginé skalé yra is dalies susijusi su klinikiniais ir laboratoriniais duomenimis — M ir T
kriterijai yra statistiskai reikSmingai susije su padidéjusiu kreatininu, o T kriterijus ir su
arterine hipertenzija. Kiti skalés kriterijai neturéjo rysio su analizuotais duomenimis.

RaktaZodziai. IgA nefropatija; MEST-C skalé.



	Mokslo komitetas
	Organizacinis komitetas

