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VARICELLA ZOSTER ENCEFALITAS PACIENTUI
PO INKSTO TRANSPLANTACIJOS

Autorius. Miglé KISKYTE, VI kursas.

Vadovas. Dr. Ernesta MACIONIENE, Gastroenterologijos, nefrourologijos ir chi-
rurgijos klinika, VU MF Klinikinés medicinos institutas.

Tikslas. Aprasyti komplikuotg Varicella Zoster encefalito atvejj pacientui po inksto
transplantacijos.

Metodai. Retrospektyviai buvo iSanalizuoti nuasmeninti transplantuotos pa-
cientés, kuriai diagnozuotas V. Zoster encefalitas, duomenys. Pacienté mirusi, todél
sutikimas negautas.

Atvejo aprasymas. Pacienteé (atlikta inksto transplantacija, vartojo imunosupresi-
ja) kreipési j PSPS dél pries porg dieny atsiradusio voky tinimo, smulkaus bérimo kairéje
veido ir gomurio puséje, kairés pusés galvos skausmo, silpnumo. Buvo konsultuota
Seimos gydytojo, paskirta antibiotikoterapija. Pacientei PSPS atlikti tyrimai, kuriuose
auksti ureminiai rodikliai, hiperkalemija — hospitalizuota j NIITS dél pablogéjusios trans-
plantato funkcijos. Skyriuje konsultuota oftalmologo ir odontologo, jtariant juosian-
¢igjg pUsleline, rekomenduotas gydymas Acicloviru. Atlikus kraujo tyrimus — diagnozé
patvirtinama, pradétas gydymas Sol. Acicloviri 500 mg j/v 1k/d. bei antibiotikoterapija
piperacilinu/tazobaktamu. Pacientei atlikta galvos KT — be Gmiy Zidininiy pakitimy. Dél
blogéjancios biklés, atsiradusios dezorientacijos, negalint atmesti neuroinfekcijos,
atlikta juosmeniné punkcija, kuri patvirtino V. Zoster encefalitg. ISliekant aukStiems
ureminiams rodikliams pradétos hemodializés. Blogéjant buklei hospitalizuota j RITS.
Gydymas acikloviru koreguotas iki 600 mg j/v 1 k/d dél iSliekancios blogos buklés. Kar-
tota galvos KT, lyginant tyrimus dinamikoje — periokuliné infiltracija ryskiai padidéjo.
IS kairés akies ragenos opos paimtame pasélyje iSaugo Pseudomonas Aeruginosa, o
iS kraujo pasélio — Klebsiella Pneumoniae. Progresavo sepsis, Sokas, taikyta CVVHDF,
deél kvépavimo nepakankamumo pradéta DPV. Buklé dinamikoje blogéjo, progresavo
DODS ir pacienté mireé.

Rezultatai. V. Zoster gali sukelti jvairias centrinés nervy sistemos patologijas.
Yra du pagrindiniai rizikos veiksniai, susije su V. Zoster encefalitu — vyresnis amzius ir
nusilpes imunitetas. Si infekcija sukelia tokius simptomus: galvos skausmas, kars¢ia-
vimas, grupuotas puslelinis bérimas pagal nervo eigg. Pacientés skundai, objektyvi
baklé, rizikos veiksniai, leido jtarti V. Zoster viruso sukelta ligg. V. Zoster encefalitas
yra gydomas intraveniniu Acicloviru viena-dvi savaites, o pacientams su nusilpusiu
imunitetu, rekomenduojamas ilgesnis gydymas.

ISvados. V. Zoster encefalitas yra susijes su didesniu pacienty mirtingumu, todél
svarbu uzkirsti kelig Sio viruso komplikacijoms, ypac svarbus ankstyvas ligos diagno-
zavimas ir skubus gydymas.

RaktaZodziai. V. Zoster; encefalitas; transplantacija.
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