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188 | GASTROENTEROLOGIJOS, NEFROUROLOGIJOS IR CHIRURGIJOS KLINIKA

VIENMOMENTE KEPENU IR INKSTO
TRANSPLANTACIJA: ATVEJO ANALIZE IR
LITERATUROS APZVALGA

Autorius. [zabelé GERVELYTE, V kursas.

Vadovas. Prof. dr. Marius MIGLINAS, Gastroenterologijos, nefrourologijos ir
chirurgijos klinika, VU MF Klinikinés medicinos institutas.

Tikslas. Aprasyti komplikuotg vienmomentés kepeny ir inksto transplantacijos
atvejj bei pristatyti literatlros apzvalga.

Atvejo aprasymas. 21 m. moteris nuo naujagimystés serga autosomine recesyvine
policistine inksy liga (ARPIL), taip pat serga Sios ligos sukelta hipertenzija, dél létinés
inksty ligos dializuojama nuo 2021 m. Nuo 4,5 mety amZiaus jai diagnozuojama ke-
peny fibroze, véliau ir cirozé, asocijuota su inksto policistine liga, biliariné disgenezé,
stemplés veny varikozés. Taip pat pacientei du kartus atlikta bluznies embolizacija
dél hipersplenizmo. 2023 m. spalio ménesj atsiradus tinkamam donorui atlikta vien-
momenté inksto ir kepeny transplantacija. Pooperaciné eiga nebuvo sklandi — buvo
stebéta stambi hematoma po diafragma su aktyvaus kraujavimo poZymiais, todél buvo
atlikta relaparotomija. Taip pat po transplantacijos buvo du kartus jtartas kepeny trans-
plantato atmetimas dél padidéjusiy kepeny fermentuy, skirta steroidy pulsterapija. Po
transplantacijos taip pat stebétos perihepatinés hematomos (dinamikoje mazéjancios),
intrahepatinés varty venos trombozés, kepeny arterijos trombozés. Nepaisant visy
komplikacijy, pacientés biklé pageréjo, ji buvo iSrasyta is ligoninés. Inksto funkcija
kompensuota, kreatinino rodikliai dinamikoje sumazéjo ir normalizavosi. Kepeny
funkcija taip pat kompensuota, dinamikoje sumazéjo kepeny fermentai.

Rezultatai. Pirmoji vienmomenté — kepeny inksto transplantacija atlikta 1983 m.,
nuo to laiko tokiy procediry skaicius padidéjo daugiau nei 300%. Vienas i svarbiausiy
veiksniy, nulemianciy operacijos sékme — tinkamas kandidato pasirinkimas. Dabartinés
indikacijos Siai sudétingai procedurai — galutinés stadijos kepeny liga su létine inksy
liga ar Gminiu inksty paZeidimu ir retos metabolinés ligos (pirminé hiperoksalurija,
alfa-1 antitripsino trikumas ir kitos). Tyrimy duomenimis, Gminis inksto atmetimas,
atliekant vienmomente kepeny ir inksto transplantacijg, yra mazesnis, nei atliekant tik
inksto transplantacija. Manoma, jog kepeny transplantatas suteikia imunine apsaugg
inksto transplantatui ir tai lemia geresnius inksto prigijimo rezultatus.

ISvados. Vienmomenté kepeny ir inksto transplantacija — retai atliekama ir su-
deétinga operacija, taciau ji gelbsti gyvybe pacientams sergantiems galutinés stadijos
kepeny ir inksty ligomis. RaktaZodZiai. Vienmomenté kepeny ir inksto transplantacija;
transplantacija.
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