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PLACE-OF-CARE CAR-T TERAPIJOS KLINIKINIS
EFEKTYVUMAS GYDANT RECIDYVAVUSIUS /
REFRAKTERIUS CD19+ B LIMFOPROLIFERACINIUS
SUSIRGIMUS

Autorius. Agata BRUZGUL, V kursas.

Vadovas. Gyd. Skirmanté CERNAUSKIENE, VU MF Klinikinés medicinos institutas,
Hematologijos ir onkologijos klinika.

Tikslas. Jvertinti place-of-care (POC) CD19 chimerinio antigeno receptoriaus T
(CAR-T) limfocity terapijos klinikinj efektyvuma gydant recidyvavusius / refrakterius
(R/R) CD19+ B limfoproliferacinius susirgimus.

Metodai. CAR-T terapija taikyta 218 m. pacientams, sergantiems R/R CD19+
B limfoproliferaciniais susirgimais, jskaitant létine limfoleukemijg ir MLL teigiama
CD19+ Umig B limfocitine leukemija. MB-CART2019.1 CAR-T lasteliy gamyba atlikta
VUL SK. Klinikinis atsakas vertintas pagal Deauville klasifikacijg: pilna remisija (CR),
daliné remisija (PR), progresuojanti liga (PD). llgalaikis atsakas jvertintas Kaplan-Meier
metodu, apskaiciuojant bendro iSgyvenamumo (OS) ir laiko be ligos progresavimo (PFS)
tikimybes po 3, 6 ir 12 mén. su 95 proc. pasikliautiniais intervalais. Statistiné analizé
atlikta naudojant RStudio 1.1.463 ir IBM SPSS Statistics 30.0.0.

Rezultatai. Nuo 2022 m. geguzés mén. iki 2025 m. sausio mén. j tyrima jtraukti
48 pacientai, 47-iems i$ jy atlikta CAR-T infuzija. Laiko mediana nuo sprendimo iki afe-
rezés — 5 d. (1-47); nuo aferezés iki infuzijos — 13 d. (8-81). Laiko mediana nuo CAR-T
infuzijos iki atsako vertinimo — 45 d. (14-90). CR/PR atsakas stebétas 42 pacientams
(89,4 proc.), iS jy 40 (85,1 proc.) pasieké CR. Ligos progresavimas nustatytas 5 pacien-
tams (10,7 proc.). Pacienty stebéjimo laiko mediana - 9 mén. (2-32). Per §j laikotarpj
fiksuota 14 ligos atkryciy, i$ kuriy 12 gavo gydyma ir 14 mirciy, i$ kuriy 9 — dél ligos
progresavimo. Kaplan-Meier analize OS ir PFS mediana nepasiekta. OS tikimybé po 3,
6 ir 12 meén.: 97,6 proc. [93,1-100]; 89,4 proc. [80-99,8]; 67,8 proc. [52,6-87,4]. PFS
tikimybé po 3, 6 ir 12 mén.: 81,9 proc. [71,3-94,1]; 73,6 proc. [61,2-88,5]; 69,5 proc.
[56,0-86,3].

ISvados. Place-of-care CAR-T terapija pacientams, sergantiems R/R CD19+ B lim-
foproliferaciniais susirgimais, pasizymi aukstu atsako rodikliu — 89,4 proc. pacienty
pasieké CR/PR. Palankus ir ilgalaikis efektas — bendro igyvenamumo tikimybé po
12 mén. — 67,8 proc.; 69,5 proc. pacienty po 12 mén. nepatiria ligos progresavimo.
Sie rezultatai rodo, jog POC CAR-T terapija — efektyvi alternatyva komercinéms CAR-T
terapijoms.
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