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368 | SLAUGOS KATEDRA

MOBILIUJU IRENGINIU POVEIKIS OPERACINES
SLAUGYTOJU DARBUI

Autorius. Rita RYGERTAITE, I3pléstinés praktikos slaugos magistrantdros pro-
grama, Il kursas.

Darbo vadovas. Asist. dr. Indré CERGELYTE — PODGRUSIENE (vadovas), lekt. Mu-
rad KLYCMURADOV (konsultantas), VU MF Sveikatos moksly institutas, Slaugos
katedra.

Tikslas. Nustatyti mobiliyjy jrenginiy poveikj slaugytojy darbui operacinéje.

Metodai. Taikytas kiekybinis tyrimo metodas. Atlikta anketiné apklausa. Tyri-
mo instrumentui naudotas autoriaus Steveno B. Porterio sukurtas klausimynas, kurj
sudaro 27 klausimai, suskirstyti j 5 dalis: respondenty bei respondenty pastebéti kiti
besinaudojanciais mobiliaisiais jrenginiais darbo metu daznumas, informuotumas apie
mobiliyjy jrenginiy naudojimasi darbo metu, mobiliyjy jrenginiy naudojimo tikslai, su
mobiliyjy jrenginiy naudojimu susijusios blaskymosi patirtys bei sociodemografiniai
klausimai. IS viso apklausta 300 respondenty. Statistiniai duomenys analizuoti nau-
dojant SPSS programa.

Rezultatai. Kiekybiniame tyrime daugiausiai dalyvavo moterys, nuo 30 m. iki
49 m. amziaus, jgijusios aukstajj neuniversitetinj iSsilavinimga, dirbancios operacinéje
kaip slaugytojos instrumentatorés bei turincios nuo 15 m. iki 19 m. darbo patirtj. Tyri-
mo rezultatai rodo, kad beveik trec¢dalis (31,7 proc.) slaugytojy mobiliuosius jrenginius
darbo metu naudojo kartais. Identifikuoti trikumai, tokie kaip blaSkomas démesys.
Nepaisant to, kad mobilieji jrenginiai darbo metu naudojami dazniausiai tik retai ar
kartais, pastebima, kad jy naudojimas priklauso nuo slaugytojy uzimamuy pareigy. Am-
Zius, darbo patirtis bei iSsilavinimas taip pat daro reikSmingg jtaka mobiliyjy jrenginiy
naudojimui. Nors dauguma respondenty Zino apie draudimg naudotis mobiliaisiais
jrenginiais darbo metu asmeniniais tikslais ir daugiau nei pusé jy teigia turintys maziau
laiko skirti jy naudojimui, taciau vis tiek toliau juos naudoja netinkamai.

ISvados. 1) Nesuvaldomas asmeniniy pranesSimy tikrinimas gali sukelti darbo
kokybés sutrikimus. 2) Beveik trecdalis tyrimo dalyviy naudoja mobiliuosius jrenginius
darbo metu kartais, nors taisyklés reglamentuoja draudimg naudotis asmeniniams
tikslams. 3) 50-59 mety amZiaus slaugytojai linke maziau naudotis jrenginiais narsy-
mui internete lyginant su jaunesniais kolegomis, o aukstajj universitetinj isilavinima
turintys darbuotojai reciau naudoja mobiliuosius jrenginius darbe asmeniniais tikslais.

RaktaZodziai. Mobilieji jrenginiai; operacingé; slaugytojai; poveikis darbui.
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