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ONKOLOGIJOS GRUPĖ

PL AUČIŲ VĖŽIO METASTA ZIŲ GALVOS SMEGENYSE
GYDYMAS TAIKANT STEREOTAKSINĘ RADIOTERAPIJĄ,
ABSKOPINIS EFEKTA S: KLINIKINIO AT VEJO ANALIZĖ 
IR LITER ATŪROS APŽVALGA

Autorius. Rūta UKSAITĖ, V kursas.

Vadovai. Gyd. vyr. ordinatorė Rita STEPONAVIČIENĖ, gyd. rez. Gabrielė BIELINYTĖ, 
VUL SK Nacionalinis vėžio centras.

Tikslas. Išsiaiškinti stereotaksinės radiochirurgijos taikymo galvos smegenų 
metastazių gydymui tikslingumą, saugų derinimą su taikinių terapija ir abskopinio 
efekto raišką.

Metodika. Klinikinio atvejo aprašymas ir literatūros apžvalga laisvos paieškos 
metodu, naudojantis duomenų bazėmis PubMed, ASTRO, NIH.

Atvejo aprašymas. 48 metų pacientui, KT vaizduose, kairiajame plautyje, atsi-
tiktinai randamas 2,4 x 2,1 cm solidinio tankio darinys spikuliniais kontūrais. Atlikus 
plaučio bioptato histologinį tyrimą, nustatoma vidutiniškai diferencijuota (G2) plau-
čių adenokarcinoma, aktyvinančioji EGFR geno mutacija – delecija 19-ame egzone. 
Atlikus PET KT, kairiojo plaučio segmentuose S1, S2 ir S6 – matomas hipermetabolinis 
periferinis navikas su kairės plaučio šaknies subaortine ir dešinės paratrachėjine lim-
fadenopatija. Pacientui atlikus galvos smegenų MRT, stebimi du T2 hiperintensiniai, 
žiedu kontrastinę medžiagą kaupiantys židinukai žievėje: dešinės temporalinės skilties 
baziniame paviršiuje ~ 7 mm ir kairiojo pusrutulio viršutiniame kaktiniame vingyje ~ 4 
mm skersmens metastaziniai dariniai. Paciento būklė pagal ECOG – 1 balas. Nustatomas 
ketvirtos stadijos nesmulkialąstelinis plaučių vėžys su metastazėmis galvos smegenyse. 
Paliatyviam plaučių naviko gydymui skiriama taikinių terapija Osimertinibu, o galvos 
smegenų metastazių gydymui taikoma stereotaksinė radioterapija. Dėl didesniojo 
metastazės židinio lokalizacijos arti hipokampo, skiriama vienkartinė 24 Gy frakcija į ~ 
4 mm židinį kairiajame pusrutulyje.

Rezultatai. Atvykus pakartotiniam galvos MRT tyrimui, paciento būklė pagal ECOG 
lygi 0, o 4 mm anksčiau kairiame pusrutulyje stebėtas židinys nebematomas, stebima 
tik nežymi pospindulinė gliozė. Dešinėje buvęs ~ 7 mm židinys pakartotiniame MRT 
tyrime nebeišmatuojamas, nors tiesioginis spindulinis gydymas į jį nebuvo skiriamas. 
Stebimas abskopinis efektas, sukeltas stereoteksinės radioterapijos suaktyvinto imu-
ninio atsako ir Osimertinibo kombinacijos.
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Išvados. Galvos smegenų metastazių gydymas stereotaksine radioterapija 
yra tikslingas, dėl mažo šalutinio poveikio, galimybės visiškai pašalinti metastazes 
ir, kombinacijoje su taikinių terapija arba imunoterapija, didelės abskopinio efekto 
pasireiškimo tikimybės.

Raktažodžiai. stereotaksinė radioterapija; galvos smegenų metastazių gydymas; 
abskopinis efektas; EGFR mutacija.
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