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212 | INFEKCINIU LIGY IR DERMATOVENEROLOGIJOS KLINIKA

RETAS LAIMO LIGOS PASIREISKIMAS ODOJE:
KLINIKINIU ATVEJU PRISTATYMAI IR LITERATUROS
APZVALGA

Autorius. Augustina MOZERYTE, V kursas.

Vadovas. Jaun. asist., dokt. leva KUBILIUTE, VU MF Klinikinés medicinos institutas,
Infekciniy ligy ir dermatovenerologijos klinika.

Tikslas. Pristatyti pacienty, serganciy létiniu atrofiniu akrodermatitu, klinikinius
atvejus bei pateikti literatlros apZvalgg apie Laimo ligg, pasireiskimo formas, akroder-
matito klinika, diagnostika, gydyma.

Atvejo aprasymas. 69 m. moteris, 72 m. vyras kreipési j VUL Santaros Kliniky
Infekciniy ligy gydytojo kabineta. Pacienté skundési kurj laikg esancia rausva ,déme”
ant desinés plastakos nugarinio pavirSiaus, vyras — desinés pédos skausmu, paraudimu
aplink metatarsofalanginius sgnarius. Abiems praeityje buvo jsisegusios erkés, taciau
po jsisegimo nei vienam nepasireiské migruojanti eritema. ApzZiliros metu pacientams
minétose vietose stebétas rausvai violetinio atspalvio odos spalvos pasikeitimas, oda
blizganti, suplonéjusi — jtartas létinis atrofinis akrodermatitas. Atlikti serologiniai ty-
rimai: B. burgdorferi IgG nustatymas imunofermentiniu bei Western Blot metodais.
Pacientams fiksuoti dideli 1gG titrai (>100 U/ml). Remiantis simptomatika, tyrimy
rezultatais, diagnozuota Laimo liga — |étinis atrofinis akrodermatitas. Pacientei skirtas
gydymas amoksicilinu 21 d., o vyrui — doksiciklinu 28 d. Pabaigus gydymo kursg, buve
odos pakitimai pablysko, atrofija isliko.

Rezultatai. Laimo liga — erkiy platinama infekcija, kurig sukelia patogeninés
borelijy rasys. Liga gali pasireiksti trimis klinikinémis formomis: ankstyva lokalizuota,
iSplitusia bei vélyva. Atrofinis akrodermatitas — vélyva Laimo ligos forma, kuri gali
pasireiskti po keliy ménesiy ar mety nuo erkés jsisegimo. Jprastai pazeidziama ranky,
kojy tiesiamuyjy pavirsiy oda. Pirmiausiai atsiranda odos spalvos pokyciai: oda tampa
rausvai violetinio atspalvio, véliau gali atsirasti patinimas. PaZeidimas létai pleciasi,
atsiranda atrofijos poZzymiai — oda pradeda plonéti, matomos ryskios poodZio venos.
Atrofinis akrodermatitas diagnozuojamas esant specifiniams klinikiniams simptomams
bei aptikus didelius B. burgdorferi IgG titrus, esant teigiamam IgG Western Blot kraujo
serume. Gydymui skiriami geriamieji antibiotikai: doksiciklinas, amoksicilinas, cefurok-
simas (21-28 d). Po gydymo buve odos pakitimai regresuoja, taciau dazniausiai visiskai
neiSnyksta. Gydymo tikslas — sustabdyti ligos progresavima.

ISvados. Létinis atrofinis akrodermatitas — reta vélyvos Laimo ligos pasireiskimo
forma, kurig reikéty jtarti esant odos spalvos pokyciams ir atrofijai. Jtarimg sustiprina
anamnezéje buves erkeés jsisegimas ir/ar negydyta migruojanti eritema. Diagnostika

Raktazodziai. Laimo liga; létinis atrofinis akrodermatitas.
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