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214 | INFEKCINIU LIGY IR DERMATOVENEROLOGIJOS KLINIKA

GYDYTOJU ELGSENA SKIRIANT MIKROBIOLOGINIU
PASELIU TYRIMUS IR ANTIBIOTIKUS

Autorius. Kamilé PETUCHAUSKAITE, IV kursas.

Vadovas. Asist. dr. Rolanda VALINTELIENE, VU MF Klinikinés medicinos institutas,
Infekciniy ligy ir dermatovenerologijos klinika, Higienos institutas.

Tikslas. Jvertinti gydytojy elgseng ir jg lemiancius veiksnius skiriant mikrobiologinj
tyrima pries antibiotiky paskyrima bei gydytojy poZzidrj j mikrobiologinio tyrimo nauda.

Metodai. Anoniminis anketinis tyrimas buvo vykdomas 2025 m. sausio — kovo
ménesiais Google forms platformoje. Klausimyng sudaré 13 klausimy. Statistiné analizé
buvo atlikta naudojant Excel ir R programq su Remdr paketu.

Rezultatai. Anketq uzpildé 115 respondenty, j statistine analize jtraukta 113: te-
rapinio, chirurginio, reanimacijos —intensyviosios terapijos skyriaus (RITS) ir infekciniy
ligy profilio gydytojy. Dauguma apklaustyjy dirba respublikinéje arba universitetinéje
ligoninéje —60,18% (n=68), daugiau negu 10 mety patirties turi 63,72% (n=72) respon-
denty. Daugiausiai gydytojy, skirian¢iy mikrobiologinio pasélio tyrima visada/beveik
visada, dirba RITS—75% (n=15), respublikinéje arba universitetinéje ligoninéje —61,76%
(n=42), 0-5 metus — 65,00% (n=13). Beveik tris kartus maziau gydytojy, dirbanciy ra-
joninéje ligoninéje — 26,67% (n=4), visais/beveik visais atvejais atlieka mikrobiologinj
tyrima lyginant su respublikine arba universitetine ligonine. Sis skirtumas yra statistiskai
reikSmingas (p<0,01). Vertinant tyrimy skyrimo praktikg nustatyta, kad paskutinj kartg
antibiotikus be mikrobiologinio pasélio tyrimo skyré daugiausiai chirurginio —24,10%
(n=7) ir maziausiai infekcinio — 7,70% (n=1) profilio gydytojy. DaZzniausiai gydytojy
nurodomos mikrobiologinio tyrimo naudos — veiksmingy antibiotiky parinkimas bei
atsparumo antibiotikams iSsivystymo sumazinimas. DaZniausios kliGtys skiriant mikro-
biologinio pasélio tyrima —ilgas pasélio atlikimo laikas — 60,18% (n=68), didelé tyrimo
kaina — 28,32% (n=32), laiko trikumas — 19,47% (n=22), administracijos ir vadovy
neigiamas nusistatymas dél mikrobiologinio pasélio skyrimo — 15,93% (n=18). Beveik
visi apklaustieji — 95,58% (n=108) mano, kad mikrobiologinio pasélio tyrimg atlikti
yra labai svarbu/ svarbu, tadiau be Sio tyrimo net taisyti: 61,95 % (n=70) respondenty
antibiotikus gydymui skiria dél sunkios paciento biklés, reikalaujancios pradéti gydymg
nedelsiant, 0 56,64% (n=64) respondenty vadovaujasi empirinio gydymo nurodymais.

ISvados. Dazniausiai mikrobiologinj pasélj atlieka gydytojai, dirbantys respubli-
kinéje arba universitetinéje ligoninéje, o reciausiai — rajoninéje ligoninéje. Nepaisant
teigiamos nuomonés apie mikrobiologinio pasélio skyrimg ir Zinias apie pasélio nauda,
praktikoje tai yra jgyvendinama sunkiai dél tam tikry kliGi¢iy ir asmeniniy jsitikinimy.

Raktazodziai. Mikrobiologinio pasélio tyrimas; antibiotikai.
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