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KOMPLEKSINĖ ALERGIJA ANTIBIOTIKAMS:  
KLINIKINIS AT VEJIS IR LITER ATŪROS APŽVALGA

Autorius. Areta SEREIKAITĖ, V kursas.

Vadovas. Jaun. asist. Kęstutis ČERNIAUSKAS, Krūtinės ligų, imunologijos ir aler-
gologijos klinika

Tikslas. Aprašyti retą betalaktaminių antibiotikų alergijos atvejį, kai stebimos 
skirtingos lėto tipo reakcijos. Aptarti būtinybę atlikti išsamų alergologinį ištyrimą ir 
nustatyti saugias antibiotikų alternatyvas pacientams, turintiems galimos alergijos 
vaistams anamnezę.

Atvejo aprašymas. 31 metų moteris, tiriama dėl galimos alergijos amoksicilinui. 
Tris kartus stebėtos alerginės odos reakcijos po antibiotikų vartojimo: 14 metų amžiuje 
po amoksicilino vartojimo pasireiškė makulopapulinė egzantema, 24 metų amžiuje po 
Ospamox vartojimo atsirado veido edema ir generalizuotas bėrimas, 29 metų amžiuje 
po ginekologinės operacijos, suvartojus vieną dozę amoksiklavo, atsirado plaštakų 
paraudimas ir karštis, per kelias dienas po išrašymo iš ligoninės odos būklė pablogėjo 
ir išsivystė makulopapulinis bėrimas.

Dėl pasikartojančių reakcijų pradėtas alergologinis ištyrimas.
Atlikus įodinius mėginius su betalaktamais stebėta lėto tipo reakcija į amoksiciliną, 

ampiciliną, benzilpeniciliną ir piperaciliną/tazobaktamą. Siekiant pacientei parinkti 
saugią alternatyvą, atliktas provokacinis mėginys su cefuroksimu, kuris sukėlė lokalią 
egzanteminę pustuliozę veide be sisteminių simptomų. Provokaciniai mėginiai su 
ceftriaksonu ir meropenemu sukėlė tokią pačią reakciją, kaip ir cefuroksimas.

Provokacinis mėginys su doksicilinu buvo neigiamas.
Rezultatai. Pacientei patvirtinta alergija beta laktamams (penicilinams, cefa-

losporinams ir net karbapenemams). Pacientė patyrė dvi skirtingas reakcijas nuo šių 
antibiotikų: makulopapulinę egzantemą nuo penicilinų, o provokaciniai mėginiai su 
cefuroksimu, ceftriaksonu ir meropenemu sukėlė netikėtą lokalią egzanteminę pus-
tuliozę. Neigiamas provokacinis mėginys su doksiciklinu suteikė svarbią informaciją, 
kad šis vaistas, bei kiti, su betalaktaminių grupe nesusiję antibiotikai, gali būti saugus 
alternatyvus pasirinkimas pacientei.

Išvados. Šis atvejis rodo, kad tam pačiam pacientui galimos skirtingos reakcijos 
į betalaktaminius antibiotikus. Išsamus alergologinis ištyrimas yra būtinas siekiant 
įrodyti alergiją bei parenkant saugias alternatyvas.

Raktažodžiai. Beta laktamai; antibiotikų alternatyvos; lėto tipo alerginė reakcija; 
egzanteminė pustuliozė.
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