https://doi.org/10.15388/SMVK.2025

Vilniaus universitetas
Medicinos fakultetas

STUDENTY
MOKSLINES VEIKLOS TINKLO
LXXVI| KONFERENCIJA

Vilnius, 2025 m. geguzés 16 d.
PRANESIMY TEZES

Leidinj sudaré VU MF Mokslo ir inovacijy
skyriaus Studenty mokslinés veiklos
koordinatoré Urté ZAKARYTE

+

Vi VILNIAUS
«"U™.  UNIVERSITETO
LEIDYKLA

)

2025



Mokslo komitetas:

doc. dr. Valdemaras Jotautas

doc. dr. Diana BuZinskiené

prof. dr. Violeta Kvedariené

prof. dr. (HP) Saulius Vosylius

prof. habil. dr. (HP) Gintautas Brimas

Jaun. m. d. Laura Lukavicituté-Navic-
kiené

asist. dr. Agné Abraitiené

gyd. rez. Domas Grigoravicius

doc. dr. Indré Treciokiené

prof. dr. Vaiva Hendrixson

doc. dr. leva Stundiené

prof. dr. Eglé Preiksaitiené

lekt. gyd. Andrius Apsega

lekt. gyd. Karolina Zvirblyté-Skrebu-
téniené

Organizacinis komitetas:

Ugné Silinskaité

Austéja Zubauskaité

Aida Kuznecovaité

Milda Kancyté

Milvydé Marija Tamutyté
Renatas Kedikas

Fausta Timinskaité
Antanas Simonas Garuolis
Gailé Mikalauskaité
Gabrielius Les¢inskas
Damian Luka Mialkowskyj
Radvilas Janciauskas
Maksim Cistov

Ugné Mickuté

Lina BliudzZiuté

Augusté Melaikaité

ISSN 2783-7831 (skaitmeninis PDF)

© Teziy autoriai, 2025
© Vilniaus universitetas, 2025

prof. dr. Pranas Serpytis
lekt. Artdras Mackevicius
dr. Zymantas Jagelavi¢ius
doc. dr. Agné Kirkliauskiené
dr. Audra Brazauskaité
asist. dr. Diana Sukackiené
asist. dr. Zilvinas Chomanskis
doc. dr. Kristina Ryliskiené
dr. Rokas Borusevicius

doc. dr. Saulius Galgauskas
jaun. asist. Andrius Zuéenka
Doc. dr. Biruté Brasitniené
doc. dr. Jaunius Kurtinaitis
prof. dr. Eugenijus Lesinskas
doc. dr. Goda Vaitkeviciené
prof. dr. Alvydas Navickas

Mindaugas Smetaninas
Rafal Sinkevic¢

Raminta Kasteckaité
Ernestas Gulbickis
Edgaras Zaboras

Benas Matuzevicius
Sylvia Rogoza

Rata Valiukeviciate
Agné Vasiulyté

Agata Bruzgul
Valentinas Kagis
Gabrielé Bielinyté
Véjas Vytautas Jokubynas
Matas Kuncé

Ginté Grubliauskaité
Milda Cernyté

doc. dr. Rima Viliniené

prof. dr. (HP) Edvardas Danila

prof. dr. Nomeda Rima Valeviciené
asist. dr. Tomas Aukstikalnis

doc. dr. Vytautas Tutkus

doc. dr. Danuté Povilénaité

dr. Andrius Bleizgys

prof. dr. Robertas Stasys Samalavicius
dr. Agné Jakavonyté-Akstiniené
doc. dr. Jurgita Stasitniené

Asist. dr. Arnas BakaviCius

prof. dr. Gilvydas Verkauskas

prof. dr. Sigita Lesinskiené

asist. dr. Jelena Stanislavoviené
prof. dr. (HP) Janina Tutkuviené

Julija Grigaityté
Dovydas Stankevicius
Patricija Griskaité
Povilas Jurgutavicius
Gediminas Gumbis
Joana Lescevskaja
Gabija Marciulaityte
Augustinas Stasitnas
Alicija Savareikaité
Odeta Aliukonyte

Milda Eleonora Griciuté
Robertas Basijokas
Elvin FranciSek Bogdzevic¢
Rokas Dastikas



242 | KRUTINES LIGUY, IMUNOLOGIJOS IR ALERGOLOGIJOS KLINIKA

IVAIRIU CHEMINES PLEURODEZES MEDZIAGU
EFEKTYVUMAS IR SAUGUMAS: LITERATUROS
APZVALGA

Autorius. Dovydas STANKEVICIUS, V kursas

Vadovas. Gintaré LUKOCIUTE, VUL Santaros klinikos, Pulmonologijos ir alergo-
logijos skyrius.

Tikslas. ApZvelgti naujausig literatlrg, jvertinti ir palyginti cheminés pleurodezés
medziagy efektyvumg ir sauguma.

Metodai. Literatliros analizé atlikta vadovaujantis publikuotais moksliniais
straipsniais PubMed, ScienceDirect, Cochrane Library duomeny bazése, naudojant
Siuos raktinius ZodzZius: pleurodesis, chemical pleurodesis, sclerosing agent, efficancy,
safety, complications, talc. Pagrindiniai publikacijy jtraukimo kriterijai: nesenesni kaip
5 m., viso teksto prieinamumas angly kalba. ] analize jtraukti apzvalginiy moksliniy
straipsniy bei klinikiniy atvejy publikacijos.

Rezultatai. Pleurodezé — tai medicininé procedira, kurios metu obliteruojama
pleuros ertmé sukeliant visceralinio ir parietalinio pleuros lapeliy uzdegima ir jy
sulipima. Si intervencija atliekama siekiant i$vengti recidyvuojancio hidrotorakso ir/
ar pneumotorakso. Cheminei pleurodezei atlikti naudojamos Sios medziagos: talkas,
povidono jodas, doksiciklinas, tetraciklinas, bleomicinas. minociklinas, traneksaminé
ragstis, OK-432, autologinis kraujas, Viscum album. 2023 m. tyrime, kuris vertino po
plauciy rezekcijos uZsitesusio oro nuosrivio per dreng gydymo metodus, pastebéta,
kad efektyvumas tarp OK-432 (93,3%) ir talko (91,7%) panasus, taciau atliekant pleuro-
deze OK-432 stebimos daznesnés sisteminio uzdegimo reakcijos (Zenklus uzdegiminiy
rodikliy padidéjimas). Kitas restrospektyvus tyrimas lygino talko ir Viscum efektyvumag
pacientams, turintiems maligninj pleuritg (n = 56). Abiejy medziagy sukeltas sisteminio
uzdegiminio atsako daznis buvo panasus, taciau po pleurodezés naudojant Viscum
reikSmingai varijavo pleuros drenavimo laikas ir bendras drenaZzo taris: talkas—4.6 d.,
476.0 £ 601.4 ml; Viscum—5.2 £ 4.2 d., 756.0 + 1048.4 ml. ligalaikis talko efektyvumas
iSlieka 81-100%, o Viscum — varijuoja. 2024 m. isleista sisteminé apzvalga rodo, kad
50.57£13.23 mety pacientams, esant uzsitesusiam oro nuosriviui pro dreng po an-
trinio spontaninio pneumotorakso, veiksmingiausia (94,7%) ir saugiausia (maZziausiai
komplikacijy) cheminés pleurodezés medziaga buvo autologinis kraujas. Pagal veiks-
minguma: doksiciklinas (84,2%), talkas (84%), tetraciklinas (63%).

ISvados. Atlikta apzvalga rodo, kad Siuo metu dazniausiai naudojama medZiaga
cheminei pleurodezei atlikti yra talkas. Si medziaga yra universaliausia, pasizymi dideliu
efektyvumu ir saugumu. Dél galimy Gminio respiracinio distreso sindromo komplikacijy,
ypac jeigu talko daleliy dydis < 15um, ieSkoma alternatyviy medziagy.

Raktazodziai. Cheminé pleurodezé; efektyvumas ir saugumas; talkas.
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