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268   |  ODONTOLOGIJOS INSTITUTAS

ĖDUONIES PA SISKIRST YMA S DANTŲ PAVIRŠIUOSE 
IR SĄ SAJOS SU SOCIODEMOGR AFINIAIS VEIKSNIAIS 
PROTINĘ NEGALIĄ TURINČIŲ A SMENŲ GRUPĖJE: 
PILOTINĖ STUDIJA

Autorius. Karolė Simona MOTIEJŪNAITĖ, III kursas.

Vadovas. Asist. dr. Indrė STANKEVIČIENĖ, VU MF Odontologijos institutas.

Tikslas. Įvertinti protinę negalią turinčių asmenų dantų ėduonies pasiskirstymą 
skirtinguose dantų paviršiuose ir jo sąsajas su sociodemografiniais veiksniais: amžiumi, 
lytimi ir gyvenamąja vieta.

Metodai. Gavus bioetikos komiteto leidimą (leidimo nr. 2019/10-1162-652) 
ir globėjų rašytinį sutikimą, atliktas skerspjūvio tipo patogiosios atrankos tyrimas: 
2023–2025 m. rinkti neįgaliųjų, gydytų bendrojoje nejautroje VUL SK Žalgirio klini-
koje, duomenys. Dantų ėduonis vertintas vieno kalibruoto tyrėjo, naudotas DMFS 
indeksas, suskaičiuojant ėduonies pažeistus (D), pašalintų dantų (M) ir plombuotus (F) 
paviršius. DMFS indekso duomenys klasifikuoti pagal pažeidimų lokalizaciją ir išreikšti 
procentais, išskiriant okliuzinių, tarpdantinių ir likusių lygiųjų paviršių tyrimo grupes. 
Sociodemografiniai duomenys: tiriamųjų amžius, lytis ir gyvenamoji vieta (miestas/
kaimas), rinkti validuotu 35 klausimų Pausalinės Sveikatos Organizacijos (2013) klau-
simynu suaugusiems lietuvių kalba. Statistinė analizė atlikta IBM SPSS 26.0 programa, 
taikant Shapiro – Wilk, Friedman, Mann – Whitney U, Spearman testus. Reikšmingumo 
lygmuo – p < 0,05.

Rezultatai. Tyrime dalyvavo 51 asmuo, iš jų 26 vyrai (51,0 %). Vidutinis amžius 
(± SD) – 30 (± 8), 36 asmenys gyveno mieste (77,8 %). Didžiausia dalis ėduonies pa-
žeidimų buvo okliuzinių paviršių grupėje (63,7 %), pažeistų tarpdantinių paviršių buvo 
27,3 %, o lygiųjų – 25,4 % (p < 0,001). Neįgaliųjų amžius ir tyrimo grupių DMFS rodi-
kliai reikšmingai koreliavo tarpdantinių (r = 0,42; p = 0,003) ir lygiųjų paviršių grupėse 
(r = 0,39; p = 0,006), tačiau neįgaliųjų lytis ir gyvenamoji vieta reikšmingos sąsajos su 
DMFS rodikliais neturėjo.

Išvados. Pilotinio tyrimo rezultatai parodė, jog protinę negalią turinčių asmenų 
grupėje dažniausia ėduonies lokalizacija buvo okliuziniai dantų paviršiai. Vyresni as-
menys buvo linkę turėti daugiau dantų su pažeidimais tarpdantiniuose ir lygiuosiuose 
paviršiuose, tačiau šis pasiskirstymas nebuvo susijęs su lytimi ir gyvenamąja vieta. 
Patikimesnėms išvadoms reikalingi tolimesni tyrimai su didesnėmis tiriamųjų imtimis. 
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