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ZAIBINIS VAIKY MIOKARDITAS

Autorius. Greta KRASAUSKAITE, VI kursas.

Vadovas. Doc. dr. Sigitas LAIMA, VU MF BMI Patologijos, teismo medicinos
katedra.

Tikslas. Pristatyti Zaibinio miokardito atvejj, atskleidZiant Zaibinio miokardito
klinika, eiga, galimas iseitis bei pomirtinius radinius.

Atvejo aprasymas. Septyneriy mety moteriskos lyties pacienté kreipési j polikli-
nikg dél dvi dienas trunkancio febrilaus kars¢iavimo, galvos skausmo, pasikartojancio
vémimo, bendro silpnumo. Pacienté buvo pristatyta j vaiky ligoninés skubios pagalbos
skyriy reanimobiliu detalesniam istyrimui ir diagnozés patikslinimui. Atvykus pacien-
té samoninga, kontaktiska, vangi, oda blyski, patamseéje paakiai, jkrite akys, galinés
Saltos, anurija. Hemodinamika palaikoma nuolatine vazopresoriy ir inotropy infuzija,
Sa0, 97 % su 5-8 1/min O, per kauke. Sirdies echoskopijoje sumazéjusi kairiojo skilve-
lio iSmetimo frakcija, laboratoriniuose tyrimuose padidéje uzdegiminiai rodikliai bei
Sirdies pazeidimo Zymenys. Praéjus dviem valandom nuo atvykimo j skubios pagalbos
skyriy pacientés biklé staiga pablogéjo, monitoriuje stebéta asistolija, jvyko traukuliai.
Pradétas pacientés gaivinimas pagal asistolijos protokola. Po dviejy valandy trukusio
gaivinimo, nesant teigiamy Sirdies susitraukimy ir elektrinés Sirdies veiklos pozymiy
monitoriuje, esant neefektyvioms reanimacijos priemonéms, konstatuota mirtis. Atlikus
autopsijg dominuoja staigios mirties pozymiai, histologinio tyrimo duomenys — Sirdyje
morfologiniai miokardito, su kardiomiocity nekrozés plotais, poZymiai, limfoidiniy Igs-
teliy infiltracija, vietomis kraujagysliy spindziuose fibrinas, kraujosruvos po endokardu.

Rezultatai. Zaibinis miokarditas pasizymi Gmia ligos pradZia ir sparciai bloge-
jancia paciento bukle, kai ligos prodromas, pasireisSkiantis nespecifiniais simptomais,
gali trukti dvi paras, o manifestuojant miokardito simptomams mirtis gali jvykti per
kelias valandas.

ISvados. Zaibinis miokarditas dél staigiai progresuojancios eigos yra labai pavo-
jinga ir daug komplikacijy sukelianti liga, daZniausiai badinga vaikams, kurios iSeitys
varijuoja nuo visisko pasveikimo iki staigios paciento mirties.

RaktaZodZiai. Zaibinis miokarditas, miokarditas vaiky amZiuje, uzdegiminés
Sirdies ligos.
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