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RADIOLOGIJOS GRUPE | 337

MAGNETINIO REZONANSO DEFEKOGRAFIJOS
PANAUDOJIMAS DUBENS ORGANU ANATOMINIU
PAKITIMU IR FUNKCINIUY SUTRIKIMU DIAGNOSTI-
KOJE. VULSK PATIRTIS.

Autorius. Greta RAMONAITE, V kursas.

Vadovai. Doc. dr. Dileta VALANCIENE, VU MF Biomedicinos moksly instituto
Radiologijos, branduolinés medicinos ir medicinos fizikos katedra, Jolanta STAN-
KEVICIENE, VU MF Biomedicinos moksly instituto Radiologijos, branduolinés
medicinos ir medicinos fizikos katedra.

Tikslas. Susieti MRT defekografijos radinius su pacienty amziumi ir skundais,
kad dubens dugno sutrikimy diagnostika tapty aiSkesné ir baty tiksliau pasirenkama
gydymo taktika.

Metodai. Magnetinio rezonanso defekografija buvo atlikta 40 pacienty, kuriy
amZius svyravo nuo 26 iki 78 mety. Statistinés analizés metodai buvo naudoti palyginti
skirtumus tarp rasty pakitimy daznio, atsizvelgiant j paciento amziy, bei patikrinti kore-
liacijg tarp rasty pakitimy ir paciento skundy. Statistiskai reikSmingu laikytas p < 0,05.

Rezultatai. DazZniausias pacienty skundas, dél kurio jie buvo nukreipti MRT de-
fekografijos tyrimui, buvo iSmaty nelaikymas (22,5%), kiti dazni skundai buvo Slapimo
nelaikymas (10%), Zarnos iskritimas (10%), obstipacija (10%). Dubens dugno nusileidi-
mas buvo dazniausias MRT defekografijos radinys (85%; dazniausiai 11°). Antras pagal
daznj radinys buvo cistocelé (67,5%; dazniausiai I°). Dazni radiniai buvo rektocelé (60%;
daZniausiai I°), gimdos ar maksties prolapsas (40%; dazniausiai 11°), sfinkteriy atrofija
(35%), tiesiosios Zarnos prolapsas (27,5%; dazniausiai iSorinis tiesiosios Zarnos prolap-
sas). Lyginant pacienty grupes pagal amziy (> 50 mety amZiaus ir < 50 mety amZiaus)
reikSmingy MRT defekografijos radiniy daznumo skirtumy nenustatyta. Vienas MRT
defekografijos tyrimas dazniausiai parodé kelis radinius vienu metu — daugiau nei vie-
nas radinys aptiktas 77% tirty pacienty (dazniausiai aprasytos 3 vienu metu esancios
dubens patologijos (30%)). Tiriant rysj tarp pacienty skundy ir MRT defekografijos
radiniy, statistiSkai reikSminga sgsaja rasta tarp iSmaty nelaikymo ir sfinkteriy atrofijos
(p = 0,004372), tarp zarnos iskritimo ir sfinkteriy defekty (p = 0,04295), tarp iSmaty
nelaikymo ir peritoneocelés (p = 0,04615), tarp “kazko kritimo per makstj jausmo” ir
enterocelés (p = 0,025).

ISvados. Tyrimas patvirtino rysj tarp iSmaty nelaikymo ir sfinkteriy atrofijos,
tarp zarnos iskritimo ir sfinkteriy defekty, tarp iSmaty nelaikymo ir peritoneocelés,
tarp “kazko kritimo per makstj jausmo” ir enterocelés. DazZniausiai rasti keli pakitimai
vienu metu — dubens dugno disfunkcija yra kompleksiné patologija. Ateities tyrimai
turéty siekti iSsamesnio Siy rysiy issiaiskinimo, taikant detalesnj pacienty anamnezés
rinkima, ilgalaikj stebéjima, gydymo metody efektyvumo analize.

Raktazodziai. MRT defekografija; VULSK.
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