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352 | REUMATOLOGIJOS, ORTOPEDIJOS-TRAUMATOLOGIJOS IR REKONSTRUKCINES CHIRURGIJOS KLINIKA

ESTETINIS TOBULUMAS SU SALUTINIU POVEIKIU:
ASIA SINDROMO RIZIKA GROZIO PROCEDURU
KONTEKSTE

Autorius. Anastasija MARCENKO, VI kursas, Austéja SIMKUTE, V kursas.

Vadovas. Doc. dr. Rita RUGIENE, VU MF Klinikinés medicinos institutas, Reuma-
tologijos, ortopedijos-traumatologijos ir rekonstrukcinés chirurgijos klinika, VUL
SK Reumatologijos centras.

Tikslas. Pristatyti pacientés, kuriai po daugybiniy estetiniy procediry issivysté
adjuvanty indukuotas autoimuninis/uzdegiminis (ASIA) sindromas, klinikinj atvejj,
iSanalizuoti estetinéje medicinoje naudojamy uZpildy poveikj imuninei sistemai bei
keliama rizika sveikatai.

Atvejo aprasymas. 34 mety pacienté daugiau nei dvejus metus skundési akiy ir
burnos gleiviniy sausumu, nepakankamu seiliy kiekiu, odos sausumu, plauky slinkimu
bei nepastoviais sgnariy skausmais. Akiy sausumas buvo patvirtintas Sirmerio testu.
Atlikus imunologinius tyrimus, seiliy liauky biopsijg ir kitus laboratorinius bei vaizdinius
tyrimus Sjogreno sindromo diagnozei duomeny nepakako. IS anamnezés nustatyta,
kad pacientei 2021-2023 m. medicininés kvalifikacijos neturinéio asmens buvo atlik-
tos 27 uzpildy (hialurono rigsties, lipolitiky, biorevitalizanty) suleidimo j veido oda
procediros, jai buo atliktos ilgalaikis antakiy ir l[Gpy kontlro tatuazas, turéjo keletg
tatuiruociy. Simptomy iSsivystymo laikas sutapo su intervencijomis, jy pobudis kélé
ASIA sindromo jtarima.

Rezultatai. Statistiniai duomenys rodo besipleciancia estetiniy procedury rinkg —
vien 2022 m. nechirurginiy procediry skai€ius iSaugo 23%, o sisteminés autoimuninés
reakcijos po jy buvo registruotos iki 4,25% atvejy. Kai kurie fileriy komponentai, tokie
kaip stabilizatorius BDDE (butanedioldiglicidilo eteris) ar kitos priemaisos - tokios kaip
naftos produktai, sunkieji metalai veikia kaip adjuvantai, turintys aktyvuojantj poveikj
jgimto ir jgyto imuninio atsakui. Nors tikroji autoimuniné liga pacientei nebuvo pa-
tvirtinta, netipiskas klinikinis pasireiSkimas ir grozio procedury laiko sutapimas leidzia
jtarti su adjuvantais susijusj autoimuninj/uzdegiminj sindroma.

Isvados. Sis klinikinis atvejis parodo, kad estetinénéje kosmtologijoje placiai
naudojamos injekcijos gali sukelti sisteminius imunologinius sutrikimus, o klinikinis
ASIA sindromo vaizdas gali imituoti autoimunine ligg, Siuo atveju Sjogreno sindroma.
Bitinas Svietimas apie groZio sampratg ir informacijos sklaida apie estetiniy procediiry
keliamus pavojus.

RaktaZodZiai. ASIA, adjuvanty indukuotas autoimuninis/uzdegiminis sindromas,
adjuvantas, groZio injekcijos, fileriai.
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